


Примерный режим дня педагога класса предшкольной подготовки

[bookmark: _GoBack]
	Компоненты режима дня/дни недели
	Время

	Понедельник

	1
	Прием детей. Беседа с родителями. Гимнастика. Пение гимна РК.  Игры (настольные, пальчиковые, дидактические и т.д.).
	08:30-09:00

	2
	Проведение организованной учебной деятельности

	
	І.   Основы грамоты
	09:00-09:30

	
	      перерыв
	09:30-09:40

	
	ІІ.  Физическая культура
	09:40-10:10

	
	      перерыв
	10:10-10:20

	
	Самостоятельная деятельность
	10:20-10:40

	
	ІІІ.  Рисование
	10:40-11:10

	
	       перерыв
	11:10-11:20

	
	ІV. Художественная литература
	11:20-11:50

	
	Подготовка к прогулке. 
	11:50-12:00

	
	Прогулка: наблюдение, игры, труд.
	12:00-12:30

	
	Возвращение с прогулки
	12:30-12:40

	3
	Уход детей домой. Беседа с родителями
	12:40-13:10 

	Вторник

	1
	Прием детей. Беседа с родителями. Гимнастика. Пение гимна РК.  Игры (настольные, пальчиковые,  дидактические и т.д.).
	08:30-09:00

	2
	Проведение организованной учебной деятельности

	
	І. Основы математики
	09:00-09:30

	
	    перерыв
	09:30-09:40

	
	ІІ.  Самопознание
	09:40-10:10

	
	    перерыв
	10:10-10:20

	
	Игровая  деятельность
	10:20-10:40

	
	ІІІ.  Физическая культура
	10:40-11:10

	
	    перерыв
	11:10-11:20

	
	ІV. В мире сказок (вариативный компонет)
	11:20-11:50

	
	Подготовка к прогулке.
	11:50-12:00

	
	Прогулка: наблюдение, игры, труд.
	12:00-12:30

	
	Возвращение с прогулки
	12:30-12:40

	3
	Уход детей домой. Беседа с родителями
	12:40-13:10

	Среда

	1
	Прием детей. Беседа с родителями. Гимнастика. Пение гимна РК.  Игры (настольные, пальчиковые, дидактические и т.д.).
	08:30-09:00

	2
	Проведение организованной учебной деятельности

	
	І.   Основы грамоты
	09:00-09:30

	
	      перерыв
	09:30-09:40

	
	ІІ.  Музыка
	09:40-10:10

	
	    перерыв
	10:10-10:20

	
	Творческая деятельность
	10:20-10:40

	
	ІІІ.  Аппликация
	10:40-11:10

	
	    перерыв
	11:10-11:20

	
	ІV.  Физическая культура/Основы безопасного поведения
	11:20-11:50

	
	Подготовка к прогулке.
	11:50-12:00

	
	Прогулка: наблюдение, игры, труд.
	12:00-12:30

	
	Возвращение с прогулки
	12:30-12:40

	3
	Уход детей домой. Беседа с родителями
	12:40-13:10

	Четверг

	1
	Прием детей. Беседа с родителями. Гимнастика. Пение гимна РК.  Игры (настольные, пальчиковые, дидактические и т.д. ).
	08:30-09:00

	2
	Проведение организованной учебной деятельности

	
	І.   Ознакомление с окружающи миром/Конструирование
	09:00-09:30

	
	      перерыв
	09:30-09:40

	
	ІІ.  Развитие речи
	09:40-10:10

	
	    перерыв
	10:10-10:20

	
	Физическая деятельность
	10:20-10:40

	
	ІІІ.  Лепка
	10:40-11:10

	
	    перерыв
	11:10-11:20

	
	ІV.  Логика (вариативный компонент)
	11:20-11:50

	
	Подготовка к прогулке.
	11:50-12:00

	
	Прогулка: наблюдение, игры, труд.
	12:00-12:30

	
	Возвращение с прогулки
	12:30-12:40

	3
	Уход детей домой. Беседа с родителями
	12:40-13:10

	Пятница

	1
	Прием детей. Беседа с родителями. Гимнастика. Пение гимна РК.  Игры (настольные, пальчиковые, дидактические и т.д.).
	08:30-09:00

	2
	Проведение организованной учебной деятельности

	
	І.   Русский язык для детей с казахским языком обучения (Казахский язык для детей с русским языком обучения)
	09:00-09:30

	
	      перерыв
	09:30-09:40

	
	ІІ.  Музыка
	09:40-10:10

	
	    перерыв
	10:10-10:20

	
	Игровая деятельность
	10:20-10:40

	
	ІІІ.  Естествознание
	10:40-11:10

	
	    перерыв
	11:10-11:20

	
	ІV. Умелые ручки (вариативный компонент)
	11:20-11:50

	
	Подготовка к прогулке.
	11:50-12:00

	
	Прогулка: наблюдение, игры, труд.
	12:00-12:30

	
	Возвращение с прогулки
	12:30-12:40

	3
	Уход детей домой. Беседа с родителями
	12:40-13:10

















