
 

 

2-қосымша 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 
Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы): 

____________________________________________________________ 

Топ: ересек топ  

Возраст детей:  4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қыркүйек айы, 2022-2023 оқу жылы 

 
Күн тәртібінің 

үлгісі   

Дүйсенбі  Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі 

01.09.2022 

Жұма 

02.09.2022 

Балаларды 

қабылдау  

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-

күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы 

сұрау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.  

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа іс-

әрекеттер)  

 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, 

ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары 

пазлдар, домино және т.б.);  

Сурет салу  – шығармашылық, 

коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер 

орталығында сурет салу);  

Көркем әдебиет - шығармашылық, 

коммуникативтік, ойын  әрекеті 

(кітаптар қарау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – 

еңбек, коммуникативтік әрекет 

Сөйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, ойын  әрекеті 

(үстел үсті ойындары);   

Құрастыру - коммуникативтік, 

танымдық, ойын  әрекеті; 

Көркем әдебиет -

коммуникативтік, ойын  әрекеті 

(сюжетті-рөлдік ойындар)  



(бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) 

Еркін ойын 

Таңертенгі 

жаттығу   

 Қыркүйек айына таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)   

Таңғы ас Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық 

шараларды орындау, көркем сөз қолдану) 

Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық  

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет   

Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

Дене шынықтыру және музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттері мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес өткізіледі.  

Серуенге 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету  

Серуен 
   

1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған 

ортамен таныстыру - танымдық, 

коммуникативтік  әрекет  

(Ауа-райын бақылау) 

2. Көркем әдебиет – 

коммуникативтік, ойын, қимыл 

белсенділігі (Қимылды ойын «Жұбын 

табу»)  

3. Қоршаған ортамен таныстыру – 

зерттеу, еңбек әрекеттері  

4 Дене шынықтыру - қимыл 

белсенділігі  

5.Еркін ойындар 

1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған 

ортамен таныстыру - танымдық, 

коммуникативтік  әрекет (Желді 

бақылау) 

2. Дене шынықтыру - ойын 

әрекеті, қимыл белсенділігі 

(Қимылды ойын «Кім жылдам»)  

3. Қоршаған ортамен таныстыру - 

еңбек әрекеті 

 4. Математика негіздері – ойын, 

коммуникативтік әрекет 

5. Еркін ойындар  

Серуеннен оралу Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету 

Түскі ас Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында 



гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) 

Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)  

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)  

Күндізгі ұйқы Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру); 

Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді 

орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу); 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  

Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын 

орындау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ 

киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); 

Бесін ас Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды 

орындау, көркем сөз қолдану) 

Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті) 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа іс-

әрекеттер) 

   
Математика негіздері –  танымдық, 

ойын әрекеттері (Дидактикалық ойын 

«Көп, аз, қанша болса сонша»)  

 

Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – 

шығармашылық, коммуникативтік, 

ойын әрекеттері (балалардың 

қызығушылықтары бойынша) 

 

Қоршаған ортамен таныстыру – 

эксперименттік әрекет 

Сөйлеуді дамыту, математика 

негіздері - ойын, танымдық, 

коммуникативтік әрекет 

(Сюжетті-рөлдік ойын 

«Супермаркет»)  

 

Жапсыру- шығармашылық, еңбек 

және  коммуникативтік әрекеттер 

деятельность («Жыл бойы» 

тақырыбына апта қорытындысы 

бойынша газет-постер әзірлеу 

(ұжымдық)  

Балалармен жеке 

жұмыс  

   
Қоршаған ортамен таныстыру – 

коммуникативтік әрекет  (Баланың 

Математика негіздері –  

танымдық әрекет (Математикалық 



отбасы және қоғам) планшетпен жұмыс) 

Серуенге 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету  

Серуен 
   

1. Сөйлеуді дамыту – 

коммуникативтік әрекет; 

2. Дене шынықтыру - 
коммуникативтік,  ойын әрекеттері, 

қимыл белсенділігі  

3. Еркін ойындар  

1. Сөйлеуді дамыту – 

коммуникативтік әрекет; 

 2. Дене шынықтыру - 

коммуникативтік,  ойын 

әрекеттері, қимыл белсенділігі 

(қимылды ойын «Кім жалаушаға 

жылдам жетеді?») 

3. Еркін ойындар  
Балалардың үйіне 

қайтуы 

   
Балалардың балабақшадағы жетістіктері 

туралы ата-аналармен әңгімелесу   

Баланың денсаулығын сақтау   

бойынша ата-аналарға кеңес беру   



 


