
Перспективный план организованной деятельности на 2022 - 2023 учебный год  
на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения 

 и Типовой учебной программы дошкольного  воспитания и обучения 
 

Организация образования – Ясли – сад №_ 
Группа/класс  - младшая  группа «»  
Возраст детей – от 2 лет_ 
На какой период составлен план – сентябрь   2022 год  
 

М
ес

я
ц

  

 
 

Организованная 

деятельность 

 

Задачи    оргнаизованной      деятельности 

С
ен

т
я

б
р

ь
 2

0
2
2
 г

. 

Физическая культура Общеразвивающие упражнения. Повороты (вправо-влево), скрещивание рук перед грудью и 

разведение их в стороны, хлопки перед собой, сжимание и разжимание пальцев. 

Основные движения: 

Ходьба. Стайкой за педагогом, по кругу взявшись за руки 

Бег. Обычный, врассыпную 

Прыжки. Подскоки на двух ногах на месте 

Метание, бросание, ловля. двумя руками разными способами из разных положений 

Ползание на четвереньках  под дугой 

Равновесие. Ходьба по прямой дорожке 

Проведение закаливающих процедур.  
 

Развитие речи Звуковая культура речи. Формирование умений слышать и слушать речь окружающих 
Словарный запас: расширение словарного запаса через игры и игровые упражнения. 
Грамматический строй речи: обучение детей пониманию речи воспитателя 
Связная речь. Обучение детей слушанию речи взрослых, обучение эмоциональному восприятию 

художественного слова 
Художественная литература Обучение детей: пониманию содержания сказок, рассказов, восприятию интонации потешек 
Сенсорика  
 

Формирование навыков использования предметов- орудий, развитие мелкой моторики рук 

Ознакомление с окружающим 

миром 

Расширение знаний о явлениях живой и неживой природы. Формирование первоначальных 

представлений о животном мире. 



Уметь обращаться друг к другу по имени, воспитывать уважительное отношение к другим 

Конструирование Обучение детей конструированию постройки из строительного материала и крупных деталей 

конструкторов, формирование навыков соединять детали, выстраивая их в линию 
Рисование Привитие интереса к изобразительной деятельности, обучение умению проводить мазки 
Лепка Формирование у детей знаний о глине, пластилине и их свойствах, формирование первоначальных 

навыков работы с глиной и пластилином 
Аппликация Обучение детей выкладыванию фигур на листе бумаги 
Музыка Слушание музыки.формирование интереса к слушанию музыки 

 Пение. Формирование интереса к пению, совместное пение со взрослым, подражая интонации 

воспитателя, подпевание отдельных слогов и слов песен 
   Музыкально-ритмические движения. Формирование навыков: простейших музыкально-

ритмических движений: хлопать в ладоши, топать ногами, приседать 
 
 


