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Әдістемелік ұсынымдарда мектеп жасына дейінгі балалардың 
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ТҮСІНДІРМЕ ЖАЗБА 

 

Әлемде ешбір адам техногендік және табиғи апаттардан 

сақтандырылмаған. Бүгінгі күні өмірдің өзі ересектерге ғана емес, сондай-ақ 

мектеп жасына дейінгі балаларға қауіпсіз мінез-құлық негіздерін үйрету 

қажет екенін дәлелдеді. Әлеуметтік, табиғи және экологиялық қолайсыз 

жағдайларда баланың қоршаған әлемді тануға деген қызығушылығы ол үшін 

қауіпті болуы мүмкін.  

Сондықтан баланы өзінің және айналасындағылардың қауіпсіздігіне 

саналы, жауапты қарауға үйрету, төтенше жағдайларда жылдам әрекет етуге 

дайындау қажет.  

Негізгі міндет – балалардың санасында көшеде, жолдарда, қоғамдық 

көлікте, табиғатта және өрт болған кезде және тағы басқа жағдайларда 

қауіпсіз мінез-құлық ережелеріне қарсылықсыз бағыну, яғни оларды орындау 

қажет деген ой қалыптастыру. 

Табиғи апаттар мен төтенше жағдайлар кезінде мектепке дейінгі 

ұйымдарда мектеп жасына дейінгі балаларға қауіпсіз мінез-құлық негіздерін 

үйрету олардың қауіпті жағдайларда саналы мінез-құлқын қалыптастыру 

бойынша мақсатқа бағытталған кешенді жұмысты көздейді. Қазіргі кезде 

өмір қауіпсіздігі мәселесін бүкіл әлем мойындайды және шешуді қажет 

ететін маңызды мәселелердің бірі болып саналады. Әрбір адам, ересек те, 

бала да кез келген сәтте төтенше жағдайға, қауіпке тап болуы мүмкін. 

Техногендік және экологиялық апаттар, террористік актілер, әскери 

шиеленістер, қылмыстың өсуі, әлеуметтік және экономикалық тұрақсыздық 

әсіресе балаларға қатты әсер етеді. 

Бұл жұмыстың өзектілігі мектепке дейінгі жас баланың жеке 

тәжірибесін қалыптастырудың маңызды кезеңі болып табылатынымен 

байланысты, дәл осы кезеңде қауіпсіз мінез-құлық тәжірибесі қалыптаса 

бастайды, сондықтан балаларды қоршаған ортада қауіпсіз өмір сүруге 

дайындау жүзеге асырылуы керек.  

Әдістемелік ұсынымдардың мақсаты табиғи апаттар, төтенше 

жағдайлар, бөгде адамдармен қарым-қатынас жасау кезінде мектеп жасына 

дейінгі балаларға қауіпсіз мінез-құлық негіздерін үйрету  бойынша мектепке 

дейінгі ұйымдардың педагогтеріне әдістемелік көмек көрсету. 

Бұл материал балабақшаларда қауіпсіз білім беру ортасын қамтамасыз 

ету бойынша мектепке дейінгі ұйымдардың педагогтеріне арналған 

нұсқаулық болып табылады. 
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МЕКТЕПКЕ ДЕЙІНГІ ҰЙЫМДА ЖӘНЕ ОНЫҢ АУМАҒЫНДА 

ТӘРБИЕЛЕНУШІЛЕРДІҢ ҚАУІПСІЗДІГІН ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ 

БОЙЫНША ҰСЫНЫМДАР  

 

Әрбір мектепке дейінгі ұйым меншік түрлері мен нысанына, 

ведомстволық бағыныстылығына қарамастан Мектепке дейінгі ұйымда 

тәрбиеленушілердің қауіпсіздігін қамтамасыз ету бойынша ұсынымдарды 

(бұдан әрі - Ұсынымдар) орындауға тиіс. 

Бұл ұсынымдар қолданыстағы нормативтік құқықтық актілерге 

сәйкес әзірленді және мектепке дейінгі ұйымдарда балалардың қауіпсіздігін 

қамтамасыз ету бөлігінде республикада бірыңғай саясат жүргізуге 

бағытталған. 

Күнделікті жағдайларда балалардың өмірі мен денсаулығы үшін 

олардың ата-аналары жауап береді, бірақ олар балабақшада болған кезде 

бұл міндет мектепке дейінгі ұйымның әкімшілігі мен тәрбиешілеріне 

жүктеледі. Балалардың балабақшадағы қауіпсіздігі – балабақшада, оның 

аумағында, ойын алаңында балаға қауіп төндірмейтін ортаны құру және 

қолдау. 

Мектепке дейінгі мекеменің әкімшілігі мен тәрбиешісі топқа келген 

әр баланың өмірі мен денсаулығын қорғауға жеке жауап береді, 

жарақаттанудан сақтандыруға ерекше назар аудара отырап балалардың 

барлық режімдік сәттеріндегі қауіпсіз мінез-құлықтарын бақылауды іске 

асырады. 

Мектепке дейінгі ұйымдарда тәрбиелеу-білім беру процесін мектепке 

дейінгі тәрбие мен оқыту жүйесін регламенттейтін нормативтік құқықтық 

құжаттарға сәйкес ұйымдастыру қажет. 

Мектепке дейінгі ұйымда тәрбиелеу-білім беру процесін 

ұйымдастыруға педагогтік немесе тиісті бейіні бойынша өзге де кәсіптік 

білімі бар және тәрбиеленушілерді оқыту мен тәрбиелеу бойынша 

педагогтің кәсіптік қызметін жүзеге асыратын педагог қызметкерлер 

жіберіледі. 

Тәрбиеші лауазымына қабылдау кезінде басшы қызметкердің 

назарын тәрбиеленушілердің өмірі мен денсаулығын қорғау – мектепке 

дейінгі ұйымдардың негізгі міндеттерінің бірі (ҚР ОАМ 2022 жылғы 31 

тамыздағы №385 бұйрығы Мектепке дейінгі ұйымдар қызметінің үлгілік 

қағидаларының 2-тармағы), оның тікелей және негізгі міндеті болып 

табылатындығына аударуы қажет; бұл ұстаным лауазымдық нұсқаулықта 

нақты және толық көрсетілуі тиіс.  

Мектепке дейінгі ұйым басшысы айына кемінде бір рет 

рұқсатнамалық тәртіптеменің, техникалық күзет құралдарының 

(бейнебақылау жүйесі) жай-күйіне, құжаттаманың болуы мен оның 

жүргізілу тәртібіне, шығатын қосалқы есіктердің ұсталуына жоспарлы 

тексеру жүргізуі қажет. 
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Ғимараттың орталық кіреберісінде балабақша аумағында және 

ғимаратында бөгде адамдардың рұқсатсыз кірмеуін қадағалау мақсатында 

өткізу бекеті орнатылады. Түнгі уақытта, демалыс және мереке күндері 

ғимаратты тікелей күзетуді мектепке дейінгі ұйымның басшысы бекіткен 

кесте бойынша күзетшілер жүзеге асырады. 

Келушілерді есепке алу журналына тіркегеннен кейін олардың жеке 

басын куәландыратын құжаты болған жағдайда ғана балабақша ғимаратына 

кіруге рұқсат етіледі. 

Мектепке дейінгі ұйым басшысының, жедел жәрдем мен өрт сөндіру 

және басқа да апаттық қызметтердің мекенжайлары мен телефон нөмірлері 

балабақшада көрінетін жерде орналасуы тиіс. 

Өрт шыққан жағдайда мектепке дейінгі ұйым меңгерушісінің 

әрекеттері тәрбиеленушілердің, балабақша қызметкерлерінің қауіпсіздігін 

қамтамасыз етуге және оларды эвакуациялауға бағытталуы тиіс. 

Табиғи немесе техногендік сипаттағы төтенше жағдайлар туындаған 

кезде дереу төтенше жағдайлар бөліміне хабарлау қажет. 

Күдікті заттар табылған жағдайда «112» телефоны бойынша ішкі 

істер басқармасының кезекші бөліміне қоңырау шалу қажет. Құқық қорғау 

органдарының өкілдері келгенге дейін педагог қызметкерлер дереу қауіпті 

аймақтағы тәрбиеленушілерді эвакуациялауға және осы аймаққа бөгде 

адамдардың кіріп кетпеуін қамтамасыз етуге міндетті. 

Мектепке дейінгі ұйымның сыртқы есігінің, аумақтан шығатын және 

шығатын қосалқы есіктердің баланың қолы жетпейтін биіктікте бекітпесі 

болуы және олар үнемі жабылуы тиіс. 

Балабақшаның педагог қызметкерлері өз жұмыс орындарына жұмыс 

уақыты басталғанға дейін кемінде 10 минут бұрын келуге, топтың үй-

жайларының, ойын алаңдарының қауіпсіздігі мен жабдықтардың жай-

күйін, балалардың өмірі мен денсаулығына қауіпті және күдікті заттардың 

бар-жоғын тексеруі тиіс. Қауіпсіздік режимінің бұзылуы анықталған кезде 

дереу оларды жою бойынша шаралар қабылдауға, әкімшілікті хабардар 

етуге міндетті. Анықталған бұзылыстар жойылғанға дейін тәрбиелеу-білім 

беру процесін ұйымдастыруға тыйым салынады. 

Тәрбиеленушілерді таңертең қабылдағанда ата-аналардан 

тәрбиеленушінің көңіл-күйі туралы сұрау және оның денсаулық жағдайын 

қарау жүзеге асырылуы қажет. Тәрбиеленушінің ауырып тұрғаны байқалса 

балабақшаға жіберу туралы шешім қабылдау үшін медициналық 

қызметкердің қарауына жіберіледі. Тәрбиеші тәрбиеленушілердің күні 

бойы денсаулығындағы барлық ауытқулар туралы ата-аналарды немесе 

заңды өкілдерді уақтылы хабардар етуге міндетті. 

Тәрбиеленушінің ата - анасы немесе заңды өкілдері оны тәрбиешіге, 

ол болмаған жағдайда топ тәрбиеленушілерін қабылдауды жүзеге асыратын 

өзге де педагог қызметкерге тапсыруы тиіс. 

Тәрбиеші ата-аналарға балалардың қалталарын үнемі бақылап 

отыруды айтуы, яғни олардың сіріңкелерді, дәрі-дәрмектер мен өткір 

заттарды және олардың өмірі мен денсаулығына қауіп төндіретін басқа 
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заттарды пайдалануын болдырмау үшін жұмыс жүргізуі тиіс. 

Топқа сыртқы киіммен, ауыстырылатын аяқ киімсіз кіруге және бөгде 

адамдардың кіруіне тыйым салынады. 

Тәрбиеші таңертең балаларды қабылдағаннан кейін сыртқы есіктерді 

жабуы керек. 

Баланы мектепке дейінгі ұйымнан оның ата-анасы немесе заңды 

өкілдері алуы тиіс. Егер олардың баланы балабақшадан алып кете 

алмауының дәлелді себебі болса (ауруы, қызметтік іссапар, жұмыс кестесі 

және т.б.), онда ата-анасының немесе тәрбиеленушінің заңды өкілдерінің 

мектепке дейінгі ұйым басшысына берген өтініші негізінде өзге адамдар 

(жақын туыстары) жүзеге асыра алады. Тәрбиеленушілерді 16 жасқа 

толмаған жасөспірімдерге, алкогольдік немесе есірткілік мас күйдегі 

адамдарға беруге тыйым салынады. 

Тәрбиешіге балаларды қараусыз қалдыруға тыйым салынады. Егер 

кетуге қажеттілік туындаса, тәрбиеші көмекшісіне қайда және қай уақытта 

кететінін ескертіп, өз істерін біраз уақытқа тоқтатуды және балаларға 

қарауды сұрауы керек. Тәрбиешінің жұмыс орнында болмауы мектепке 

дейінгі ұйымның басшысымен келісілуі тиіс. 

Тәрбиешілер мен тәрбиеші көмекшілерінің сыртқы келбеті балаларға 

үлгі болуы керек. Қызметкерлердің киімдері мен аяқ киімдері балаларды 

қарау, күтім жасау, тәрбиелеу мен оқыту, дамыту, түрлі балалар әрекетін 

ұйымдастыру бойынша функционалдық міндеттерін орындауға кедергі 

келтірмеуі тиіс. Өкшесі биік аяқ киім киюге тыйым салынады, 

қызметкерлерге тырнақты өсірудің, ұзын шашты жайып жіберудің 

қауіптілігін, педагогтердің киімдерінің жыл мезгілі мен ауа 

температурасына сәйкес келмеуін түсіндіру қажет.  

Топтағы жиһаз, шкафтар, сөрелер, пианино, айналар, гүл қоятын 

тұғырлар құлап кетпес үшін және балалар жарақаттанбауы үшін (төбеге, 

қабырғаға немесе еденге) мықты бекітілуі керек. 

Балалардың көз деңгейінде ілгектерді, шегелерді қағуға, топты 

безендіру үшін қағаз түйрегіштерді, тігін түйреуіштерін пайдалануға 

тыйым салынады. 

Педагог инелерді, түйреуіштер мен қайшыларды, басқа да өткір және 

кесетін заттарды, шыны заттарды балалардың қолы жетпейтін жерде 

сақтауы керек. 

Қауашақта өсетін гүлдерді баспалдақ бойына, киім ілетін шкафтарға 

және дәретханаға қоюға болмайды. 

Серуенге шығар алдында тәрбиеші ойын алаңында балалар үшін 

қауіпті заттардың (құрғақ ағаштар, кесетін заттар, ашық шұңқырлар, 

құдықтар) болмауын тексеруі, ойынға арналған жабдықтардың 

қауіпсіздігіне көз жеткізуі; балалардың бейтаныс өсімдіктерді ауыздарына 

алмауын қадағалауы тиіс. 

Ойын алаңындағы дене шынықтыру жабдықтарының жарамдылығын 

бақылау, жауапты тұлғаларға ақаулар туралы уақтылы хабарлау қажет. 

Тәрбиешілер балабақша ғимаратының қабаттары арасындағы 
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баспалдақтардан төмен түскенде және жоғары көтерілгенде 

тәрбиеленушілердің таяныштан ұстауын қадағалап, қауіпсіздікті сақтай 

отырып, ілесіп жүруі керек. 

Серуен кезінде мектепке дейінгі ұйымның аумағына бөгде адамдар 

кіре алатын немесе балалардың өздері кездейсоқ көшелерге шығып кететін 

жағдайлар орын алмауы тиіс. Балабақшада қауіпсіздікті қамтамасыз ету 

үшін оның аумағы дуалмен және жасыл желектермен қоршалуы керек. 

Қоршаудың биіктігі әртүрлі болуы мүмкін — бұл нормативтік актілерде 

көрсетілмеген. 

Мектепке дейінгі ұйымның аумағында сыртқы жасанды 

жарықтандыру орнатылуы тиіс. 

Балалар топта болған кезде терезелерді ашуға тыйым салынады; 

жазғы кезеңде терезелердің қорғаныш дәке жақтауы немесе москит 

торлары болуы керек. 

Мектепке дейінгі ұйымның үй – жайларындағы электр сымдары 

оқшаулануы, электр құралдары тәрбиеленушілердің қолы жетпейтін жерде 

болуы тиіс. 

Топта тұрмыстық электр құралдарын: шәйнектерді, үтіктерді және т. 

б., 

оқытудың техникалық құралдарын (магнитофон, проектор, ноутбук 

және т.б.) қажет болмаса ұзақ уақыт бойы розеткаға қосып қоюға тыйым 

салынады, ОТҚ-ын пайдаланып болғаннан кейін штепсель айырын 

қауіпсіздік техникасын сақтай отырып (қол құрғақ болуы керек), 

розеткадан ажырату қажет. 

Балабақшадағы жауапты адамдар жиһаздың, төсек-орын мен ыдыс-

аяқтың, шүберектің таңбалауының сақталуын қатаң бақылауға міндетті. 

Жуу құралдары мен дезинфекциялау құралдары таңбаланған 

ыдыстарда тәрбиеленушілердің қолы жетпейтін жерде сақталуы тиіс. 

Буы денсаулыққа қауіпті ерітінділерді немесе сұйықтықтарды топқа 

әкелуге тыйым салынады. 

Топтағы балаларды емдеу үшін ата-аналардан немесе заңды 

өкілдерден дәрілер мен басқа дәрі-дәрмектерді алуға қатаң тыйым 

салынады. Ата-аналардың немесе заңды өкілдердің дәрі-дәрмектерді 

балалардың шкафтарында қалдыруына жол берілмеуі тиіс. 

Тәрбиеші ата-аналардан немесе заңды өкілдерден балаларға арты 

жабық аяқ киім кигізуді талап етуі тиіс. Үйде киетін шәркей мен аяқ киім 

киюге тыйым салынады. Тәрбиеші әрдайым балалардың аяқ киімдерінің 

бауы байланғанына және ілгектерінің салынғанына көз жеткізуі керек. 

Тәрбиешілер карантиндік шараларды қатаң сақтауы және олардың 

орындалуын қамтамасыз етуі тиіс. 

Тәрбиеші топтың ішіне жеке заттарын қоймауы керек, өзінің жұмыс 

орнын таза ұстауға, барлық кіретін есіктерге еркін кіріп-шығуды 

қамтамасыз етуге міндетті. 
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ТАМАҚТАНУДЫ ҰЙЫМДАСТЫРУ КЕЗІНДЕ 

ТӘРБИЕЛЕНУШІЛЕРДІҢ ҚАУІПСІЗДІГІН  

ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ БОЙЫНША  

НҰСҚАУЛЫҚ  

 

Тәрбиеші мен тәрбиешінің көмекшісіне топ бөлмелеріне қайнаған су 

әкелуіне тыйым салынады.  

Дәліздер мен баспалдақтарда балалар болмаған кезде асханадан 

тағамдарды әкелу керек. 

Ауыз су ішу тәртібін ұйымдастыру үшін тек қайнатылған немесе 

бөтелкедегі суды пайдалану қажет. 

Қайнаған суды ауыстыру кестесін сақтау. 

Ата-аналардан балабақшада балалардың тамақтану рационында 

көзделмеген өнімдерді (торттар, бәліштер және т.б.), әсіресе дайындау 

мерзімі көрсетілмеген тағамдарды алуға тыйым салынады. 

Тамақтанып болғаннан кейін тәрбиеленушілердің ауызды шаюын 

ұйымдастыру керек. Балаларға аузындағы тамақ, сағыз, кәмпиттер және т.б. 

ұйықтауға жол бермеу, осы мақсатта әр баланың ауыз қуысын ұйқыға 

жатқызу алдында тексеру. 

Тамақтану кезінде тәрбиеленушілердің үстел басында дұрыс отыруын 

және ас құралдарын пайдалануын қадағалау қажет. 

Жарақаттануды болдырмау үшін ас ішетін және сусын ішетін 

ыдыстарда жарықтар мен сынықтар болмауы керек. Ыдыс сынған жағдайда 

тәрбиеші балаларға сынықтарға қол тигізуге  рұқсат бермеуі, оларды 

ересектер жинап алатынын айтуы тиіс. 

Тәрбиеленушілердің жеке ерекшеліктерін ескеру (оның ішінде олардың 

жекелеген азық-түлікті және тағамды ішпейтінін).  
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ КЕЗІНДЕ 

ТӘРБИЕЛЕНУШІЛЕРДІҢ ҚАУІПСІЗДІГІН  

ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ БОЙЫНША  

НҰСҚАУЛЫҚ  

 

Тәрбиелеу-білім беру процесін жоспарлау мен ұйымдастыруда 

тәрбиешілер соқтығысуды, құлауды, дау-жанжалдарды, жарақаттарды 

болдырмайтын түрлі балалар әрекеттерін өткізуі керек. 

Мектепке дейінгі ұйымның педагогтері тәрбиеленушілерді 

балабақшада, көшеде, тұрмыста, табиғи және төтенше жағдайлар кезіндегі 

қауіпсіз мінез-құлық негіздерімен таныстыруға міндетті. 

Спорт залында және серуенде ірі спорт жабдықтарын пайдалана 

отырып, балалардың қимыл әрекетін ұйымдастыру кезінде, сондай-ақ 

бассейнде тәрбиешілер балаларды құлаудан, жарақатанудан сақтандыруды 

қамтамасыз етуі тиіс. 

Психологиялық жайлылық орнату (қарым-қатынастың демократиялық 

стилі, әрекетті еркін таңдау үшін жағдай жасау, оқшаулану орындардың 

болуы, топқа ата-аналардың еркін  кіру мүмкіндігі). 

Тәрбиеші тәрбиеленушілермен дене шынықтыру және музыка 

ұйымдастырылған іс-әрекетін өткізген кезде қауіпсіздікті қамтамасыз етуде  

жәрдемдесуге міндетті. 

Педагогтерге балаларға қандай да бір тапсырма беріп, топтан тыс 

жерлерге қараусыз жіберуге тыйым салынады. 

Тәрбиеленушілермен тәрбиелеу-білім беру процесін өткіу кезінде 

тәрбиешіге санитарлық-гигиеналық, дидактикалық, эстетикалық талаптарға 

сәйкес келетін берік, ыңғайлы демонстрациялық және үлестірмелі 

материалдарды қолдану, сондай-ақ Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту 

министрінің 2022 жылғы 3 тамыздағы № 348 бұйрығымен бекітілген 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың мемлекеттік жалпыға міндетті 

стандартының талаптарына сәйкес жайлы және қауіпсіз заттық-кеңістіктік 

дамытушы ортаны құру үшін ойын, шығармашылық, даму аймақтарын 

дербес анықтау қажет.  
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ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ ӘРЕКЕТТІ ҰЙЫМДАСТЫРУ КЕЗІНДЕ 

ТӘРБИЕЛЕНУШІЛЕРДІҢ ҚАУІПСІЗДІГІН  

ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ БОЙЫНША 

НҰСҚАУЛЫҚ  

 

Шығармашылық әрекетті бастамас бұрын тәрбиеші барлық балаларды 

назарда ұстауы, тәрбиеленушілерге қауіпсіз мінез-құлық ережелері туралы 

ескертуі тиіс.  

Тәрбиеші шығармашылық әрекет кезінде пайдаланылатын 

қайшылардың ұштары доғал болуы керек екенін бақылауы керек. Балаларды 

қайшымен қауіпсіз жұмыс істеуге үйрету. 

Педагог таңертең пісіріліп, салқындатылған крахмал желімін немесе 

ұнды қолдануы қажет. 

ПВА желімін пайдалануға болмайды. 

Жұмыс аяқталғаннан кейін тәрбиеші балаларға өзінің жұмыс орнын 

ретке келтіруді, шығармашылық әрекетте қолданылған материалдарды, 

жабдықтарды арнайы бөлінген орындарға жинауды ескертеді. 

Қарындаштарды көлденеңінен қою, сонымен қатар балалардың қарындашты 

қалай ұстайтынына назар аудару керек.  

Бояулармен және қылқаламдармен жұмыс жасағанда 

тәрбиеленушілерге суды шыны ыдысқа құймауды ескерту. 

 

ОЙЫН ӘРЕКЕТІН ҰЙЫМДАСТЫРУ КЕЗІНДЕ 

ТӘРБИЕЛЕНУШІЛЕРДІҢ ҚАУІПСІЗДІГІН  

ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ БОЙЫНША  

НҰСҚАУЛЫҚ  

 

Ойын әрекетін ұйымдастыру кезінде тәрбиеші балалардың 

ойыншықтарды, текшелерді бір-біріне лақтыруына, жүгіруге, секіруге, бір-

бірін итеруіне жол бермеуі тиіс, ойын кезінде орындықтар мен үстелдерге 

тұруға, үстелдердің астымен еңбектеуге болмайтыны және ойын ережесін 

сақтау керек екенін айтуы қажет.  

Балалардың арасында дау-жанжал туындаған жағдайда тәрбиеші 

араласып, оларға дау-жанжалдан аулақ болуға тырысу, тату ойнау керектігін 

түсіндіруі керек.  

Үйден әкелген заттарды: шыны, өткір немесе кесетін заттарды, 

сіріңкелерді, оттықтарды, дәрі-дәрмектерді және т.б. балалардың ойындарда 

пайдалануына рұқсат етпеуі тиіс.  

Тәрбиеші ойын әрекеті кезінде тәрбиеленушілерге:  

- үстел үсті ойындарын пайдаланғаннан кейін қораптарға салу және 

орнына қоюды; 

- ойынның бөлшектерін және басқа да ұсақ заттарды алуға 

болмайтынын;  

- топ бөлмесінде қимылды ойындар өткізген кезде тек тәрбиеші 

анықтаған аумақты пайдалануды ескертуі қажет. 
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ЕҢБЕК ӘРЕКЕТІН ҰЙЫМДАСТЫРУ КЕЗІНДЕ 

ТӘРБИЕЛЕНУШІЛЕРДІҢ ҚАУІПСІЗДІГІН  

ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ БОЙЫНША  

НҰСҚАУЛЫҚ  

 

Балабақшаның топтары мен учаскелерінде баланың өмірі мен 

денсаулығын қорғауды қамтамасыз ететін жағдайлар жасалуы керек: 

- балалар пайдаланатын үстелдер, орындықтар, басқа да жиһаздар мен 

жабдықтар олардың өсу көрсеткіштеріне (бойларына) сәйкес келуі керек; 

- барлық шкафтар мен сөрелер мықты бекітілуі керек. Жабдықтар, 

материалдар, керек-жарақтар құлау мүмкіндігін болдырмайтындай, олардың 

толық қауіпсіздігі мен беріктігін ескере отырып орнатылуы тиіс; 

- балалардың дербес еңбек әрекетінде пайдаланылатын құралдарды 

биіктігі баланың көз деңгейінен аспайтын сөрелерде және шкафтарда 

орналастыру қажет; 

- аквариумдар, тордағы жануарлар және табиғат бұрышындағы бөлме 

өсімдіктері бала еденде тұрып оларға күтім жасай алатындай етіп 

орналастырылады; өсімдіктерді суару кезінде балалардың киіміне, жеңдеріне 

су ағып кетпеуі үшін су құйғышты кеудесінің деңгейінен төмен ұстауы 

керек. 

Құралдарды қолданумен байланысты балалардың кез-келген еңбек 

әрекеті тек педагогтің тікелей бақылауымен жүзеге асырылады.  

Балалардың қолдан бұйымдар жасауы үшін табиғи, қалдық және басқа 

материалдарды таңдағанда, тәрбиеші үнемі олардың қауіпсіздігін ескеруі 

тиіс, өткір, кесетін шөптерді, улы жидектерді, саңырауқұлақтар мен 

өсімдіктерді, қатты сымды, сынған шыныны, күкірті бар сіріңке шилерін 

және т. б.алмауы қажет. 

Тәрбиеші балаларға ұсынылатын жұмыстың тиімділігін, сонымен қатар 

қолдан қандай бұйымдар жасауға болатынын ойластырып, толық 

аяқталмаған  балалар жұмыстарының көп жиналуын болдырмау керек. 

Асхана және табиғат бұрышы бойынша міндеттермен байланысты 

тапсырмаларды орындау кезінде балалар ас блогына тек қана ересекпен бірге 

бара алады; балалардың ыстық тамақты, суды және басқа да ыстық заттарды 

алып жүруіне қатаң тыйым салынады. 

Балаларды инфекция жұқтыру қаупі бар жұмысқа тартуға қатаң тыйым 

салынады (унитаздарды жинау, кір киім-кешектерді, тұрмыстық қалдық 

заттарды жинау және т. б.). 

Балаларды от жағуға, құрғақ жапырақтар мен қоқыстарды жағуға 

тартуға болмайды. 

Барлық жабдықтар, құралдар мен материалдар ұқыпты, ыңғайлы 

орналастырылуы, таза және жабық ыдыстарда жарамды күйде сақталуы тиіс. 

Тәрбиеші балалардың еңбек әрекеті үшін қажетті жағдайлар жасайды, 

оларға әртүрлі материалдар мен құралдармен жұмыс істеу дағдыларын 

үйретеді, балалардың еңбек әрекеті процесінде мінез-құлық ережелерін 

меңгеруін және орындалуын қамтамасыз етеді. Балалар мынадай талаптарды 
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білуі және қатаң сақтауы керек: 

- тапсырылған жұмысты тек осы еңбек түрі үшін бөлінген орындарда 

ғана орындау; 

- жұмысқа кіріспес бұрын алжапқыш пен басқа да арнайы киім кию, 

жеңді түру және қолды жуу, қажет болса, шашты жинау; 

- берілген тапсырмаға сәйкес жұмыс орнын дайындау: қажетті 

материалдар мен құралдарды ұқыпты, ыңғайлы және ретімен орналастыру, 

олардың жұмыс істеуге жарамды екеніне көз жеткізу; 

- еңбек әрекеті кезінде үнемі өзінің жұмыс орнында тазалық сақтау, 

оның қоқыстануына жол бермеу; 

- тәрбиеші көрсеткен ережелер мен тәсілдерді қолдана отырып, 

құралдар-жабдықтарды тек олардың тікелей міндеті бойынша пайдалану. 

Дербес әрекет үшін қажетті құралдарды тек тәрбиешінің рұқсатымен алуға 

болады; 

- алаңдамай, мұқият жұмыс істеу, қолындағы құралдармен жүрмеу 

және басқа балаларға кедергі жасамау;  

- жұмыс аяқталғаннан кейін құрал-жабдықтардың жай-күйін тексеру, 

оны тазарту, орналастыру және жинау. Жұмыс орнын сыпырғыштың, 

щетканың және дымқыл шүберектің көмегімен ретке келтіру керек. Содан 

кейін қолды мұқият жуу, жұмыс киімдерін жинау, киімді түзету; 

- шамалы жарақат алған, денесі көгеріп немесе қолын жырып кеткен 

жағдайда дереу тәрбиешіге айту. 
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СЕРУЕНДІ ҰЙЫМДАСТЫРУ КЕЗІНДЕ БАЛАЛАРДЫҢ 

ҚАУІПСІЗДІГІН ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ БОЙЫНША  

НҰСҚАУЛЫҚ  

 

Серуенге шықпас бұрын тәрбиеші қауіпсіздікті қамтамасыз ету үшін 

аумақты тексеруі керек. 

Педагог балалардың балабақшадан баяу шығуын және баспалдақтан 

түсуін бақылауды қамтамасыз етеді.  

Тәрбиешінің көмекшісі балаларды серуендеуге және кері қайтаруға 

еріп жүруі керек. Тәрбиеші барлық балаларды көз алдында ұстауы, 

балаларды бақылап, қажет болған жағдайда көмекке келуі керек. 

Тәрбиешінің міндеттеріне температураны және ауа-райымен 

температуралық жағдайға сәйкес балалардың киімін бақылау мен 

балалардың бас киімінің болуын қамтамасыз ету кіреді. 

Шөп, асфальт немесе құммен жалаң аяқ жүруге тәрбиеші аумақты 

қауіпсіздік тұрғысынан тексергеннен кейін ғана рұқсат етіледі. 

Жыл сайын көктемде ойын алаңдарында құмды толық ауыстыру 

жұмыстары жүргізіледі. Жазда құм жәшігіндегі құм күнделікті қазылып, 

қайнаған сумен күйдірілсе ғана құммен ойнауға рұқсат етіледі. 

Тәрбиеші белгіленген режимді, серуендеу ұзақтығын және балалардың 

іс-әрекетінің (ойын, еңбек) өзгеруін сақтауы керек. Балалардың серуендеу, 

ойын және еңбек кезінде шамадан тыс жұмыс істеуін, қызып кетуін және 

гипотермиясын болдырмау үшін серуендеу жоспарына байланысты балалар 

әрекетінің түрлерін қимылдыдан аз қимылдыға ауыстыру қажет. 

Сырғанақпен,  мұз жолымен сырғанау, тербелу, өрмелеу, биіктіктен 

секіру, спорттық құрал-жабдықтар, лақтыру, скутер, шаңғы, велосипед тебу 

және т.б. кезінде тәрбиеші сақтандыруды және бақылауды қамтамасыз етуі 

керек. 

Тәрбиешіге су айдындарының жанында, жол жиегіне жақын жерде 

ойын өткізуге, бір уақытта бір ойын алаңында екі жас тобының балалары 

үшін серуендеуді ұйымдастыруға немесе өткізуге тыйым салынады. Серуен 

кезінде тәрбиешіге балаларды қараусыз қалдыруға тыйым салынады. 

Тәрбиеші балалардың жеке гигиена талаптарын сақтауын бақылауды 

қамтамасыз етед і (лас заттарды ұстауға, қарды, мұзды ауызға салуға, бір-

біріне құм  немесе топырақ лақтыруға тыйым салынады). 

Егер бала серуеннен рұқсатсыз кетіп қалса, мұғалім бұл туралы 

меңгерушіге, ата-анасына (заңды өкілдеріне), ішкі істер бөліміне дереу 

хабарлауға міндетті. Баланы іздестіруді ұйымдастыру, белгілерін атау: 

сыртқы келбеті, жасы, киімін сипаттау. 

Оқыс оқиға болған жағдайда тәрбиеші балаға алғашқы медициналық 

көмек көрсетуі, бұл туралы дереу меңерушіге, медбикеге, ата-аналарға 

(заңды өкілдерге) хабарлауға, қажет болған жағдайда дәрігерді шақырып, 

баланы ауруханаға жеткізуге міндетті. 
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МЕКТЕПКЕ ДЕЙІНГІ ҰЙЫМ АУМАҒЫНДА 

ТӘРБИЕЛЕНУШІЛЕРДІҢ ҚАУІПСІЗДІГІН  

ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ БОЙЫНША  

НҰСҚАУЛЫҚ  

 

Мектепке дейінгі ұйымның басшысы мен шаруашылық меңгерушісі 

балабақшаның аумағында орналасқан жабдықтарды (шағын нысандар, дене 

шынықтыру құралдары және т.б.) жылына екі рет міндетті түрде (қажет 

болған жағдайда – жиі) жарамдылығын қарап, тексеру актілерін жасайды. 

Сонымен қатар, тәрбиешілер күн сайын серуендеу алаңдарындағы 

жабдықтардың жайын тексеріп отыруы тиіс: олар ұшты бұрыштарсыз, 

шегесіз, кедір-бұдырсыз, шығыңқы бұрандасыз болуы тиіс, учаскелердегі 

жабдықтар мықты бекітілуі керек; сырғанайтын төбешіктер, баспалдақтар 

орнықты болуы керек, бала жеңіл құлауы үшін берік тақтайша мен 

амортизациялық беттер, таяныштар балалардың жасына және санитарлық 

нормаларға сәйкес келуі керек. 
(Анықтама үшін: «Мектепке дейінгі ұйымдарға және сәбилер үйлеріне қойылатын 

санитариялық-эпидемиологиялық талаптар» санитариялық қағидаларына сәйкес (2021 

жылғы 9 маусымдағы № ҚР ДСМ-59 бұйрығы) балабақша аумағының қоршауы болуы 

тиіс. Балалардың әрбір жас топтары үшін жеке ойын алаңдары қарастырылуы керек. 

Мектепке дейінгі ұйым алаңдарының көлемдері балалардың санына қарай бір орынға 

кемінде 4 шаршы метр (бұдан әрі – м2) қабылданады. Әрбір ойын алаңда күн мен жауын-

шашыннан қорғау үшін үш жағынан қоршалған кемінде 20 м2 көлеңке қалқа көзделеді. 

Көлеңке қалқалардың едені ағаштан болуы көзделеді). 

Көктемгі-күзгі кезеңде жаңбырдан кейін жиналған суды серуенге 

шығар алдында тазарту; қоқысты жинау; бұталарды сәнді кесу бойынша 

шаралар жүргізіледі. 

Қысқы кезеңде серуен басталар алдында барлық құрылыстардың 

шатырын қардан және сүңгілерден, балалар алаңдарын, жолдарды қардан 

және мұздан тазарту, құм себу бойынша жұмыс жүргізіледі.  
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МУЗЫКА ЖЕТЕКШІСІНЕ БАЛАЛАРДЫҢ ҚАУІПСІЗДІГІН 

ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ БОЙЫНША  

НҰСҚАУЛЫҚ 

 

Музыка залына барған кезде педагогтер тәрбиеленушілермен бірге 

жүруі керек. 

Музыка жетекшісі тәрбиеленушілерге музыка залында өзін қалай ұстау 

керектігін және музыкалық аспаптарды қалай пайдалану керектігін еске 

салады:  

- музыка залында жүгіруге, секіруге, шулауға болмайды; 

- басқа балалар шалынып қалмас үшін орындықтарда тербеліп, аяқты 

алға созуға болмайды; 

- музыка залында ауыр заттарды (орындықтар, жабдықтар, әшекейлер) 

жылжытуға болмайды; 

- музыкалық аспаптарды тек музыка жетекшісінің рұқсатымен ғана 

пайдалануға болады; 

- құралдарды еденге, терезеге, қабырғаларға, айналарға немесе бір-

біріне лақтыруға, оларды басуға болмайды. 

Музыка жетекшісі тәртіпті сақтауға және жұмыс орнын бөгде 

заттармен араластырмауға міндетті. 

Электр құрылғыларымен жұмыс істегенде қауіпсіздік шараларын 

сақтау керек.  

Салауатты микроклиматты сақтау үшін музыка жетекшісі бөлмені 

желдетіп отыру керек. 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттер мектепке дейінгі ұйымның жұмыс 

кестесіне сәйкес мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу 

жоспарына негізделіп өтуі тиіс. 

Техникалық оқыту құралдарын пайдалану нұсқауларын меңгергеннен 

кейін ғана қолдану қажет. 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттерге декорацияларды, көрнекі 

құралдарды, дидактикалық материалдарды жасағанда музыка жетекшісі 

балалардың денсаулығы мен өміріне зиян келтіретін улы заттарды, 

шыныларды, сымдарды, инелерді және т.б. қолданбағаны жөн. 

Түрлі іс-шараларды өткізу кезінде музыка жетекшісі костюмдердің, 

әшекейлердің және жабдықтардың тесетін және кесетін заттардың бар-

жоғын, бекітудің сенімділігін және оларды пайдалануға қауіпсіздігін 

тексеруге міндетті. 

Педагог тәрбиеленушілерге асықпай, тәртіппен музыка залынан 

шығуды ескертеді. 

Жұмыстың соңында музыка жетекшісі электр құрылғыларын электр 

желісінен ажыратып, жұмыс орнын ретке келтіріп, бөлмені желдетіп, 

терезелерді жауып, жарықты өшіруі қажет. 
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ДЕНЕ ШЫНЫҚТЫРУ НҰСҚАУШЫСЫНА БАЛАЛАРДЫҢ 

ҚАУІПСІЗДІГІН ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ БОЙЫНША  

НҰСҚАУЛЫҚ 

 

Спорт залға тек тәрбиешінің еріп жүруімен келіп, қайту керек.  

Педагогтер спорт залға спорттық киімде және ойыншықсыз келу 

керектігін еске салады.  

Дене шынықтыру нұсқаушысы жаттығуларды орындау кезінде барлық 

талаптарын мұқият тыңдап, орындау қажеттігін түсіндіру керек. 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттер кезінде дене шынықтыру нұсқаушысы 

балаларғажаттығу залында қауіпсіздікті сақтау қажеттілігі туралы 

әңгімелейді: 

- гинастикалық қабырғаға баяу көтерілу және түсу; 

- соқтығысуды болдырмау үшін жүгіру кезінде кенет тоқтамау; 

- жаттығуларды орындау кезінде қауіпсіз арақашықтықты сақтау. 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттер кезінде дене шынықтыру нұсқаушысы 

балалардың: 

-жаттығуларды орындау кезінде сөйлесуге болмайды, өйткені тіліңізді 

тістеп алуыңыз мүмкін; 

- қимылды ойындар кезінде бір-бірін итермеу керек; 

- спорттық құрал-жабдықпен балалар ойнап жүрсе, оған 

жақындамаңыз, бірақ сіз өз кезегіңізді шыдамдылықпен күтіп немесе 

олармен уақытты келісуіңіз керек; 

- спорттық құрал-жабыдқтар үстінде бір-бірін итермеу; 

- спорттық құрал-жабдықтарды рұқсатсыз алмау; 

- ересек адамның рұқсатынсыз спорттық құрал-жабдықтарды 

жылжытуға болмайтындығын естеріне салу керек.  

Егер балалар спорттық құралдардың немесе жабдықтардың қандай да 

бір ақауларын байқаса, олар дене шынықтыру нұсқаушысына немесе 

тәрбиешіге хабарлауы керек. 

Педагогтер тәрбиеленушілерге ұйымдастырылған іс-әрекеттердің 

соңында спорт залынан сабырлы қадаммен шығып, бір-бірден сапқа тізіліп, 

дүрбелең тудырмау, итермеу керектігін еске салады. 
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ТӨТЕНШЕ ЖАҒДАЙЛАР КЕЗІНДЕ 

ТӘРБИЕЛЕНУШІЛЕРДІҢ ҚАУІПСІЗДІГІН  

ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ БОЙЫНША  

НҰСҚАУЛЫҚ  

 

Төтенше жағдайлар кезінде (өрт, жер сілкінісі, су тасқыны) үрейленбеу 

керек.  

Әр тәрбиешінің міндеті – өзінің тобындағы балаларды құтқару, содан 

кейін мектепке дейінгі ұйым меңгерушісіне немесе әдіскерге нәтижелері 

туралы айту. Олардың барлық нұсқауларын нақты орындау өте маңызды. 

Әрбір тәрбиеші баланың өмірі мен денсаулығына жауап беретінінтүсінуі 

керек. 

Эвакуациялық кіретін және шығатын есіктердің алдында қажетсіз 

заттар үйіліп жатпауы тиіс. Есіктерді ішкі жағынан оңай ашылатын 

бекітпенің көмегімен жабулы күйде ұстау керек. Өрт бөлмеге енген жағдайда 

терезелерді ашуға болмайды, өйткені өкпек желден қатты өрт болуы мүмкін. 

Тәрбиеші балаларға жанып жатқан үй-жайлардан жылдам шығу үшін 

мұрын мен ауызды дымқыл шүберекпен жауып, төрт тағандап, шығатын 

есікке қарай жылжу керектігін түсіндіреді. Егер өрт кезінде баланың киімі 

жанып кетсе, оны дымқыл шүберекпен орап, оттегінің енуін тоқтату үшін 

матаны денеге басу керек. Ешқандай жағдайда киімді сөндіру үшін өрт 

сөндіргішті қолдануға болмайды, өйткені қосымша химиялық күйіктер алуы 

мүмкін. Жанып жатқан үй-жайлардан балаларды іздеу балабақшаның барлық 

бөлмелері тексерілген жағдайда ғана тоқтатылады. 

Өрт кезінде тәрбиеленушілер ойын алаңына шығарылып, меңгерушіге 

немесе ол болмаған жағдайда үй-жайдан эвакуациялау нәтижелері туралы 

әдіскерге хабарланады. 

Тәрбиеші балаларға төтенше жағдайда (жер сілкінісі, су тасқыны) 

дереу тәрбиешіге немесе тәрбиешінің көмекшісіне жүгіну керектігін 

түсіндіреді. Кереуеттердің, үстелдердің, шкафтардың артына тығылуға, басқа 

бөлмелерге қашуға т.б. болмайтындығын, бұл ересектердің сізді тез тауып, 

құтқаруына бөгет болатындығын түсіндіру керек. Тәрбиеші мен тәрбиеші 

көмекшісінің барлық нұсқауларын орындау қажет.  

Электр қазандықтары мен шәйнектер балалар бар топтарда 

пайдаланылмауы керек, сондай-ақ макулатура қоймалары немесе жанғыш 

металдар мен құрылыс материалдары тұрғын емес үй-жайларда сақталуы 

керек. Жабық кеңістікте отшашуларды, шамдарды жағуға болмайды. 

 

 

 

 

 

 

 

 



18  

ӘДЕБИЕТТЕР ТІЗІМІ 

 

1. «Педагог мәртебесі туралы» Қазақстан Республикасының Заңы; 

2. Мектепке дейiнгi ұйымдар қызметiнiң үлгілік қағидалары (ҚР ОАМ 

2022 жылғы 31 тамыздағы №385 бұйырығы); 

3. Мектепке дейінгі, орта білім беру ұйымдарын, сондай-ақ арнаулы 

білім беру ұйымдарын құралдармен және жиһаздармен жабдықтау 

нормалары (ҚР БҒМ 2016 жылғы 22 қантардағы №70 бұйырығы); 

4. «Мектепке дейінгі ұйымдарға және сәбилер үйлеріне қойылатын 

санитариялық-эпидемиологиялық талаптар» санитариялық қағидалары (ҚР 

ДСМ 2021 жылғы 9 шілдедегі № ҚР ДСМ-59 бұйырығы); 

5. Кеден одағының техникалық регламенті, ТР КО 008/2011 

«Ойыншықтардың қауіпсіздігі туралы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



19  

МАЗМҰНЫ 

 

1 Түсіндірме жазба 3 

2 Мектепке дейінгі ұйымда және оның аумағында 

тәрбиеленушілердің қауіпсіздігін қамтамасыз ету бойынша 

ұсыныстар 

7 

3 Балаларды тамақтандыру кезінде олардың қауіпсіздігін 

қамтамасыз ету бойынша нұсқаулық 

8 

4 Тәрбиелеу-білім беру процесін ұйымдастыру кезінде 

баллардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету бойынша 

нұсқаулық 

9 

5 Шығармашылық іс-әрекетті ұйымдастыру кезінде 

балалардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету бойынша 

нұсқаулық 

10 

6  

Ойын әрекетін ұйымдастыру кезінде балалардың 

қауіпсіздігін қамтамасыз ету бойынша нұсқаулық 

10 

7 Еңбек әрекетін ұйымдастыру кезінде балалардың 

қауіпсіздігін қамтамасыз ету бойынша нұсқаулық 

12 

8 Серуенді ұйымдастыру кезінде балалардың қауіпсіздігін 

қамтамасыз ету бойынша нұсқаулық 

13 

9 Мектепке дейінгі ұйым аумағында балалардың 

қауіпсіздігін қамтамасыз ету бойынша нұсқаулық 

14 

10 Музыка жетекшісіне балалардың қауіпсіздігін қамтамасыз 

ету бойынша нұсқаулық 

15 

11 Дене шынықтыру нұсқаушысына балалардың қауіпсіздігін 

қамтамасыз ету бойынша нұсқаулық 

16 

12 Төтенше жағдайлар кезінде балалардың қауіпсіздігін 

қамтамасыз ету бойынша нұсқаулық 

17 

13 Әдебиеттер тізімі 18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20  

Разработана на базе Института раннего развития детей 

Министерство просвещения Республики Казахстан 

 

 

 

 

 

Методические рекомендации по обеспечению безопасности 

воспитанников в дошкольных организациях. Методические рекомендации – 

Астана, 2024 г. – 37 стр. 

 

 

 

 

 
В Методических рекомендациях рассматривается образовательная 

среда дошкольной организации как условие психологической безопасности 

детей дошкольного возраста, разработаны инструкции по обеспечению 

безопасности воспитанников в дошкольной организации.  

Данное пособие рекомендованл работникам дошкольных организаций. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

В современном мире никто не застрахован ни от техногенных 

катастроф, ни от стихийных бедствий. Сегодня сама жизнь доказала 

необходимость обучения не только взрослых, но и детей дошкольного 

возраста основам безопасности жизнедеятельности. Ведь в условиях 

социального, природного и экологического неблагополучия естественная 

любознательность ребенка в познании окружающего мира может стать 

небезопасной для него.  

Поэтому необходимо сформировать у ребенка сознательное, 

самостоятельное и ответственное отношение к личной безопасности и 

безопасности окружающих, воспитывать готовность к эффективным, 

обоснованным действиям в неадекватных ситуациях. 

Основная задача, это вложить в сознание детей мысль о том, что 

поведение на улице, на дорогах, в общественном транспорте, на природе, при 

обращении с огнем и т.п. требует неукоснительного повиновения правилам 

безопасности, то есть – послушания им. 

Обучение детей дошкольного возраста основам безопасного поведения 

в дошкольных организациях, при стихийных и чрезвычайных ситуациях 

предполагает целенаправленную комплексную работу по формированию у 

них осознанного поведения в опасной ситуации. Проблема безопасности 

жизнедеятельности признается во всем мире и считается одной из наиболее 

важных проблем, требующих решения. Каждый человек, и взрослый, и 

ребенок в любой момент может оказаться в чрезвычайной ситуации, 

столкнуться с опасностью. Техногенные и экологические катастрофы, 

террористические акты, военные конфликты, рост преступности, социальная 

и экономическая нестабильность особенно остро сказываются на детях. 

Актуальность данной работы обусловлена тем, что дошкольный 

возраст является важным этапом в становлении личностного опыта ребенка, 

именно в этот период начинает складываться и опыт безопасного поведения, 

следовательно, должна осуществляться подготовка детей к безопасному 

существованию в окружающей среде. 

Цель Методических рекомендаций: оказание методической помощи 

педагогам дошкольных организаций по обучению детей дошкольного 

возраста основам безопасного поведения при стихийных бедствиях, 

чрезвычайных ситуациях, контактах с посторонними людьми. 

Данный материал является инструкцией для педагогов дошкольных 

организаций по обеспечению безопасной образовательной среды.  
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РЕКОМЕНДАЦИИ  

ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ В 

ДОШКОЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ И НА ЕЕ ТЕРРИТОРИИ 

 

Каждая дошкольная организация независимо от формы 

собственности и ведомственной подчиненности должны выполнять 

Рекомендации по обеспечению безопасности воспитанников (далее - 

Рекомендации). 

Данные Рекомендации разработаны в соотвествии с действующими 

нормативными правовыми актами и направлены на единую политику 

республики в части обеспечения безопасности детей в дошкольных 

организациях.  

В обычных обстоятельствах ответственность за жизнь и здоровье 

детей несут их родители, но во время пребывания их в детском саду эта 

обязанность переходит на администрацию и воспитателей дошкольной 

организации. Безопасность детей в детском саду – это создание и 

поддержание такой среды, когда ребенку ничего не угрожает – в самом 

детском саду, на его территории, детской площадке. 

Администрация и воспитатель дошкольной организации несет 

персональную ответственность за охрану жизни и здоровья каждого 

ребенка, пришедшего в группу, осуществляет контроль за безопасным 

поведением детей во все режимные моменты, уделяя особое внимание 

предотвращению травмирования. 

Воспитательно-образовательный процесс в дошкольной организации 

необходимо организовать в соответствии с нормативными правовыми 

документами, регламентирующие систему дошкольного воспитания и 

обучения. 

К организации воспитательно-образовательного процесса в 

дошкольной организации допускаются педагогические работники, 

имеющие педагогическое или иное профессиональное образование по 

соответствующему профилю и осуществляющие профессиональную 

деятельность педагога по обучению и воспитанию воспитанников. 

При приеме на должность воспитателя руководителю необходимо 

акцентировать внимание работника на то, что охрана жизни и здоровья 

воспитанников – одна из основных задач дошкольных организаций и 

является его постоянной и основной обязанностью; данную позицию 

необходимо четко и детально отразить в должностной инструкции. 

Руководителю дошкольной организации необходимо проводить 

плановые проверки состояния пропускного режима, технических средств 

охраны (система видеонаблюдения), наличия и порядка ведения 

документации, содержания запасных выходов не реже одного раза в месяц. 

На центральном входе в здание устанавливается пропускной режим в 

целях исключения несанкционированного нахождения посторонних лиц на 

территории и в здании детского сада. Непосредственная охрана здания в 

ночное время, выходные и праздничные дни осуществляется сторожами по 
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графику, утвержденному руководителем дошкольной организации. 

Вход в здание детского сада разрешается только при наличии у них 

документа, удостоверяющего личность, после регистрации в журнале учета 

посетителей. 

Адреса и номера телефонов заведующего дошкольной организации, 

скорой помощи, пожарной и других аварийных служб должны быть 

размещены в детском саду на видном месте. 

В случае возникновения пожара, действия заведующего дошкольной 

организации должны быть направлены на обеспечение безопасности 

воспитанников, работников детского сада и их эвакуацию. 

В случае возникновения чрезвычайных ситуаций природного или 

техногенного характера необходимо немедленно сообщить по телефонам в 

отдел чрезвычайных ситуаций. 

В случае обнаружения подозрительных веществ и предметов 

необходимо позвонить в дежурную часть управления внутренних дел по 

телефону «112». До прибытия представителей правоохранительных органов 

педагогические работники обязаны немедленно эвакуировать находящихся 

в опасной зоне воспитанников и обеспечить охрану данной зоны от 

проникновения посторонних лиц. 

Внешняя дверь дошкольной организации, выходы с территории, 

запасные выходы должны иметь затвор на высоте, недоступной ребенку, 

постоянно закрываться. 

Педагогические работники детского сада должны приходить на свои 

рабочие места не менее чем за 10 минут до начала рабочего времени, 

визуально проверять групповые помещения, игровые площадки на предмет 

их безопасного состояния и исправности оборудования, наличия предметов 

и веществ, подозрительных и опасных для жизни и здоровья. При 

обнаружении нарушений режима безопасности они обязаны немедленно 

принять меры по их устранению, поставить в известность администрацию. 

Организовывать воспитательно-образовательный процесс до устранения 

выявленных нарушений запрещается. 

Осуществлять утренний прием воспитанников в комплексе с опросом 

родителей о самочувствии воспитанника и визуальной оценкой состояния 

его здоровья. При подозрении на заболевание воспитанник направляется на 

осмотр к медицинскому работнику для принятия решения о возможности 

допуска в детский сад. Воспитатель обязан своевременно ставить 

родителей или законных представителей в известность обо всех 

отклонениях в здоровье воспитанников в течение дня. 

Родители или законные представители воспитанника должны 

передавать ребенка воспитателю, а в случае его отсутствия — иному 

педагогическому работнику, осуществляющему прием воспитанников 

группы.  

Воспитатель должен проводить работу с родителями о том, чтобы 

они контролировали содержимое карманов детей, не допуская нахождения 

в них спичек, лекарств, острых предметов и других, представляющих 
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опасность для жизни и здоровья. 

Запрещается посещение группы посторонними лицами и входить в 

нее в верхней одежде, без сменной обуви. 

Воспитателю необходимо закрывать наружные двери после 

утреннего приема детей. 

Забирать ребенка из детского сада должны его родители или 

законные представители. В случае, когда существует объективная причина, 

по которой они не могут забрать ребенка из детского сада (болезнь, 

служебная командировка, график работы и др.), это могут осуществлять 

другие лица (ближайшие родственники) на основании заявления родителей 

или законных представителей воспитанника на имя руководителя 

дошкольной организации. Запрещается отдавать воспитанников лицам 

моложе 16 лет, лицам, находящимся в алкогольном или наркотическом 

опьянении.  

Воспитателю запрещается оставлять детей без присмотра. Если 

возникла необходимость отлучиться, воспитатель должен предупредить 

помощника воспитателя, куда и на какое время он выйдет из группы, 

попросить его оставить на время свои дела и присмотреть за детьми. Любое 

отсутствие на рабочем месте необходимо согласовывать с руководителем 

дошкольной организации. 

Внешний вид воспитателей и помощников воспитателей должен быть 

образцом для подражания детей. Одежда и обувь работников не должны 

препятствовать выполнению их функциональных обязанностей по уходу, 

присмотру, воспитанию и обучению, развитию, организации различных 

видов детской деятельности. Запрещается ношение обуви на высоких 

каблуках, опасность длинных ногтей, распущенных длинных волос, 

несоответствие одежды педагогов сезону и температуре воздуха. 

Мебель в группе, шкафы, полки, пианино, зеркала, подставки для 

цветов должны быть прочно закреплены (к потолку, стене или полу) во 

избежание падения и травмирования. 

Запрещается: 

- вбивать крючки, гвозди на уровне глаз детей; 

- для оформления группы использовать канцелярские кнопки, 

скрепки, швейные булавки. 

Иглы, булавки, ножницы, лезвия, другие колющие и режущие, 

стеклянные предметы педагог должен хранить в недоступном для детей 

месте. 

Цветы растущие в горшках нельзя раставлять на лестничных 

проходах, на шкафах для вещей и в туалете. 

Перед выходом на прогулку воспитателю следует обследовать 

игровой участок на предмет наличия опасных для детей предметов 

(сухостойных деревьев, режущих, колющих предметов, открытых ям, 

колодцев), убедиться в безопасности игрового оборудования, следить за 

тем, чтобы дети не брали в рот незнакомые растения. 

Необходимо следить за исправностью физкультурного оборудования, 
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находящегося на игровом участке, своевременно сообщать о 

неисправностях ответственным лицам. 

Воспитатели должны сопровождать воспитанников при спуске и 

подъеме на лестницах между этажами здания детского сада, соблюдая 

безопасность, держась за перила. 

Во время прогулки не должны создаваться ситуации, когда на 

территорию дошкольной организации могут попасть посторонние или сами 

дети могут случайно выйти на оживленные улицы. Чтобы обеспечить 

безопасность в детском саду, территорию следует оградить забором и 

зелеными насаждениями. Высота забора может быть разной — 

нормативами это не регламентировано. 

На территории должно быть установлено наружное искусственное 

освещение. 

Педагогам запрещается держать окна открытыми в присутствии 

детей; в летний период окна должны быть только с защитной марлевой 

рамой или москитной сеткой. 

Электропровода в помещениях дошкольной организации должны 

быть изолированы, электроприборы – недоступными для воспитанников. 

Не приветствуется использование педагогами в группе бытовых 

электроприборов: чайников, утюгов и т.п., а также оставлять без 

надобности на длительное время включенными в розетку технические 

средства обучения (магнитофон, проектор, ноутбук и т.п.); по окончании 

использования ТСО штепсельную вилку необходимо достать из розетки, 

соблюдая технику безопасности (только сухими руками). 

Ответственные в детском саду лица обязаны осуществлять строгий 

контроль за соблюдением маркировки мебели, постельного белья, посуды, 

ветоши. 

Моющие средства и средства дезинфекции должны храниться в 

промаркированных емкостях, в недоступном для воспитанников месте. 

Запрещается: 

- приносить в группу растворы или жидкости, пары которых опасны 

для здоровья; 

- принимать от родителей или законных предстваителей детей 

лекарства, таблетки и другие медикаменты для лечения детей в группе: 

- оставление родителями или законными предстваителями 

медикаментов в детских шкафчиках. 

Воспитатель должен требовать от родителей или законных 

представителей, чтобы обувь детей имела задники. Запрещается носить 

домашние тапочки и обувь, не подлежащую влажной обработке. 

Воспитатель должен следить, чтобы обувь у детей была всегда застегнута. 

Воспитатели должны строго соблюдать и обеспечивать выполнение 

карантинных мероприятий. 

Воспитатель обязан содержать свое место в чистоте, не загромождать 

личными вещами групповое пространство, обеспечивать свободный доступ 

ко всем входам. 
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ИНСТРУКЦИЯ  

ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ ПРИ 

ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

 

Воспитателю и помошнику воспитателя запрещается приносить в 

групповые комнаты кипяток.  

Доставлять пищу из кухни нужно только в то время, когда в коридорах 

и на лестницах нет детей. 

Для организации питьевого режима использовать только кипяченую 

или бутилированную воду. 

Соблюдать график смены кипяченой воды. 

Педагогам запрещается принимать от родителей продукты (торты, 

пирожные и др.), не предусмотренные рационами питания детей в детском 

саду, особенно без указания срока изготовления. 

После каждого приема пищи необходимо организовывать полоскание 

полости рта воспитанниками.  

Не позволять детям укладываться спать с пищей во рту, жевательными 

резинками, конфетами и др., с этой целью проверять полость рта каждого 

ребенка перед сном. 

Во время приема пищи необходимо следить за правильным поведением 

за столом и использованием воспитанниками столовых приборов. 

Во избежание травм столовая и чайная посуда не должна иметь трещин 

и сколов. В случае, если разбилась посуда, воспитатель не позволяет детям 

трогать осколки, их уберут взрослые. 

Учитывать индивидуальные особенности воспитанников (в том числе 

непереносимость ими отдельных продуктов и блюд). 
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ИНСТРУКЦИЯ  

ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ ПРИ 

ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

При планировании и организации воспитательно-образовательного 

процесса, воспитатели должны проводить различные виды детской 

деятельности исключающие столкновения, падения, конфликты, ушибы и 

т.д.. 

Педагоги дошкольной организации обязаны знакомить воспитанников 

с основами безопасного поведения в детском саду, на улице, в быту, при 

стихийных и чрезвычайных ситуациях. 

При организации двигательной деятельности детей в спортивном зале и 

на прогулке с использованием крупногабаритного спортивного 

оборудования, а также в бассейне, воспитатели должны обеспечивать детям 

страховку от возможных падений, ушибов, травм. 

Создать психологический комфорт (демократический стиль общения, 

создание условий для свободного выбора деятельности, наличие мест для 

уединения, возможность свободного присутствия в группе родителей). 

Воспитатель обязан находиться с воспитанниками на физкультурных и 

музыкальных организованных деятельностях, содействовать обеспечению 

помощи, безопасности. 

Педагогам запрещается посылать детей с какими-либо поручениями за 

пределы группы без присмотра. 

При проведении воспитательно-образовательного процесса с детьми 

воспитателю необходимо использовать прочный, исправный 

демонстрационный и раздаточный материал, соответствующий санитарно-

гигиеническим, дидактическим, эстетическим требованиям, а также 

самостоятельно определять игровые, творческие, развивающие зоны для 

создания комфортной и безопасной предметно-пространственной 

развивающей среды согласно требованию Государственного 

общеобязательного стандарта дошкольного воспитания и обучения, 

утвержденного приказом Министра просвещения Республики Казахстан от 3 

августа 2022 года № 348. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



28  

ИНСТРУКЦИЯ  

ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ ПРИ 

ОРГАНИЗАЦИИ ТВОРЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Перед началом проведения творческой деятельности воспитатель 

должен держать в поле зрения всех детей и напоминать воспитанникам о 

правилах безопасного поведения.  

Воспитатель должен проконтролировать тот момент, что 

использованные ножницы во время творческой деятельности ножницы 

должны быть с тупыми концами. Обучать детей безопасной работе с 

ножницами. 

Педагог должен помнить, при использовании крахмального клея или 

муки, который варят утром, разливать остывшим. 

Необходимо исключить использование клея ПВА. 

По окончании работы воспитатель напоминает детям о том, что 

необходимо привести в порядок свое рабочее место, материалы, 

оборудование, использованное во время творческой деятельности, сложить в 

специально предназначенные места. Карандаши должны размещаться в 

горизонтальном положении, а также обращать внимание на то, как дети 

держат его. Во время работы с красками и кисточками, напоминать 

воспитанникам, что воду необходимо наливать не в стеклянную емкость. 

 

ИНСТРУКЦИЯ  

ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ ПРИ 

ОРГАНИЗАЦИИ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

При организации игровой деятельности воспитатель не должен 

позволять детям бросаться игрушками, кубиками, бегать, прыгать, толкать 

друг друга, напоминать детям о том, что во время игр нельзя вставать на 

стулья и столы, ползать под столами и обязательно соблюдать правила игры.  

Воспитателю необходимо следить за тем, чтобы в детском саду 

игрушки соотвествовали требованиям безопасности, чтобы при их 

применении по назначению они не представляли опасности для жизни и 

здоровья детей, и лиц, присматривающих за ними. 

В случае возникновения конфликтов между детьми воспитателю 

необходимо вмешаться и объяснить детям, что нужно стараться избегать 

конфликтов, играть дружно.  

Воспитатель не должен разрешать детям приносить в группу, 

использовать в играх предметы, принесенные из дома: стекло, колющие или 

режущие предметы, спички, зажигалки, лекарства и др.. 

Во время игровой деятельности воспитатель напоминает 

воспитанникам о том, что: 

- после использования настольных игр, их необходимо убирать в 

коробки и относить на место: 

- нельзя брать с собой детали от игр и другие мелкие предметы. 
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ИНСТРУКЦИЯ  

ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ ПРИ 

ОРГАНИЗАЦИИ ТРУДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

В группах и на участках детского сада воспитателем должны быть 

созданы условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья ребенка: 

- столы, стулья, прочая мебель и оборудование, которыми пользуются 

дети, должны по своим размерам соответствовать их ростовым показателям; 

- все шкафы и полки должны быть надежно закреплены. Оборудование, 

материалы, предметы убранства должны устанавливаться и размещаться с 

учетом их полной безопасности и устойчивости, исключающей возможности 

падения; 

- инвентарь, используемый в самостоятельной трудовой деятельности 

детей, необходимо располагать на полках и шкафах, высота которых не 

превышает уровня глаз ребенка; 

- аквариумы, клетки с животными и комнатные растения уголка 

природы размещаются с таким расчетом, что бы ребенок мог осуществлять 

уход за ними стоя на полу; при поливе растений ребенок должен держать 

лейку ниже уровня своей груди, чтобы вода не стекала в рукава и не 

попадала на одежду. 

Любая трудовая деятельность детей, связанная с использованием 

инструментов, должна осуществляться лишь под непосредственным 

контролем и наблюдением педагога.  

Отбирая для детских поделок природный, бросовый и прочий 

материал, воспитатель всегда должен помнить о его безопасности, не брать 

острых суков, режущей травы, ядовитых ягод, грибов и растений, твердой 

проволоки, битого стекла, спичек с неудаленной серной головкой и т. д. 

Воспитатель должен тщательно продумывать целесообразность 

предлагаемой детям работы, а также необходимость изготовления тех или 

иных поделок, не допускать большого скопления детских работ, не 

нашедшего своего применения. 

При выполнении поручений, связанных с обязанностями по столовой и 

уголке природы, дети могут посещать пищеблок лишь в сопровождении 

взрослого; при этом категорически запрещается перенос детьми горячей 

пищи, воды и прочих горячих предметов. 

Категорически запрещается привлекать детей к труду, 

представляющему опасность инфицирования (уборка унитазов, сбор общего 

грязного белья, бытовых отходов и пр.) 

Нельзя привлекать детей к разведению костров, сжиганию сухих 

листьев и мусора. 

Все оборудование, инструменты и материалы должны быть аккуратно, 

удобно и рационально размещены, содержаться в чистом и исправном 

состоянии в закрытых емкостях. 

Воспитатель создает необходимые условия для трудовой деятельности 

детей, осуществляет обучение их навыкам работы с различными 
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материалами и инструментами, обеспечивает усвоение, и выполнение детьми 

правил поведения в процессе трудовой деятельности. Дети должны знать и 

строго соблюдать следующие требования: 

- выполнять порученную работу только на местах, отведенных для 

данного вида труда; 

- прежде чем приступить к работе, следует надеть фартук и другую 

специальную одежду, засучить рукава и вымыть руки, если это необходимо, 

подобрать волосы; 

- в соответствии с полученным заданием подготовить свое рабочее 

место: аккуратно, удобно и красиво расположить нужные материалы и 

инструменты, убедиться в их исправности; 

- в процессе трудовой деятельности постоянно поддерживать порядок 

на своем рабочем месте, не допуская его захламления; 

- использовать оборудование и инструменты только по их прямому 

назначению, применяя правила и приемы, показанные воспитателем. 

Инструменты, необходимые для самостоятельной деятельности, можно брать 

только с разрешения воспитателя; 

- работать внимательно, не отвлекаясь, не ходить с инструментами в 

руках и не мешать другим детям; 

- по окончании работы проверить состояние оборудования и инвентаря, 

очисть его, уложить и убрать. Рабочее место привести в порядок с помощью 

веника, щетки-сметки и влажной тряпки. Затем тщательно вымыть руки, 

снять и убрать рабочую одежду, поправить одежду; 

- в случае даже незначительного ранения, ушиба, ссадины, немедленно 

обращаться к воспитателю. 
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ИНСТРУКЦИЯ  

ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ 

ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОГУЛКИ 

 

Воспитателю предварительно перед прогулкой необходимо осмотреть 

участок на предмет безопасности. 

Воспитатель обеспечивает контроль за спокойным выходом детей из 

детского сада и спуска с крыльца. 

Помощник воспитателя должен сопровождать детей на прогулку и с 

прогулки. Воспитателю необходимо держать в поле зрения всех детей, 

наблюдать за детьми и при необходимости прийти на помощь. 

В обязанности воспитателя входит – следить за температурным 

режимом и, в соответствии с погодными и температурными условиями, 

следить за одеждой детей и за тем, чтобы у воспитанников был головной 

убор. Хождение босиком по траве, асфальту, песку на участке разрешается 

только после осмотра территории воспитателем на безопасность. 

Ежегодно в весенний период, на игровых площадках проводится 

полная смена песка. В летнее время игры с песком в песочнице допускается 

только при условии ежедневной перекопки и ошпаривания песка кипятком. 

Воспитатель должен соблюдать установленный режим, длительность 

прогулок, смену деятельности детей (игровая, трудовая). Для 

предупреждения переутомления, перегрева, переохлаждения детей во время 

прогулки, игр, трудовой деятельности, необходимо чередовать виды детской 

деятельности от подвижной к малой подвижности, в зависимости от плана 

проведения прогулки. 

Воспитателю необходимо обеспечить страховку, контроль во время 

скатывания с горки, скольжения по ледяным дорожкам, катания на качелях, 

лазании, спрыгивании с возвышенности, спортивного оборудования, 

метания, катания на самокате, лыжах, велосипеде и др.. 

Воспитателю запрещается проводить игры около водоемов, прогулки 

возле проезжей части дороги, не допускается организация и проведение 

прогулки на одном игровом участке одновременно двум возрастным группам 

воспитанников.Во время прогулки воспитателю запрещается оставлять детей 

без присмотра. 

Воспитатель обеспечивает контроль за выполнением детьми 

требований личной гигиены (запрещается брать в руки, в рот грязные 

предметы, снег, сосульки, не бросать друг в друга песком, землей). 

В случае самовольного ухода ребенка с прогулки воспитатель должен 

срочно сообщить об этом руководителю, родителям (законным 

представителям), в отделение полиции. Необходимо организовать поиск 

ребенка, назвать приметы: внешний вид, возраст, описать одежду. 

При несчастном случае воспитатель должен оказать ребенку первую 

медицинскую помощь, немедленно сообщить об этом руководителю, 

медицинской сестре, родителям (законным представителям), при 

необходимости вызвать врача и доставить ребенка в больницу. 
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ИНСТРУКЦИЯ  

ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ НА 

ТЕРРИТОРИИ ДОШКОЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

Руководителем и заведующим хозяйством дошкольной организации 

дважды в год в обязательном порядке (при необходимости – чаще) 

осматриваются оборудование, расположенное на территории (малые формы, 

физкультурные пособия и др.) детского сада на предмет нахождения их в 

исправном состоянии с обязательным составлением актов проверки. 

Кроме того, воспитатели ежедневно должны вести проверку состояния 

оборудования прогулочных площадок: они должны быть без острых углов, 

гвоздей, шероховатостей, выступающих болтов, все оборудование на 

участках должны быть надежно закреплены; игровые горки, лесенки должны 

быть устойчивы, иметь прочные рейки и амортизирующие поверхности, для 

смягчения падения детей, перила, соответствовать возрасту детей и 

санитарным нормам. 
(Справочно: согласно Санитарным правилам «Санитарно-эпидемиологические 

требования к дошкольным организациям и домам ребенка» от 9 июня 2021 года № ҚР 

ДСМ-59, территория детского сада должна иметь ограждение, без повреждений. 

Должны быть предусмотрены отдельные игровые площадки для каждой возрастной 

группы детей. Размеры площадок дошкольной организации принимаются не менее 4 м2 на 

одно место от количества детей. На каждой игровой площадке предусматривается 

огражденный с трех сторон теневой навес не менее 20 м2 для защиты от солнца и 

осадков. Пол теневых навесов предусматривается деревянный). 
В весенне-осенний период проводятся мероприятия по устранению, 

перед началом прогулки, стоялых вод после дождя; уборке мусора; 

проведению декоративной обрезки кустарников. 

В зимний период проводятся мероприятия по очистке перед началом 

прогулки от снега и сосулек крыш всех построек, дорожек, детских площадок 

от снега и льда, посыпание песком. 
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ИНСТРУКЦИЯ  

МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

БЕЗОПАСНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ 

 

Педагогам необходимо сопровождать воспитанников во время 

посещения музыкального зала.  

Музыкальный руководитель напоминает воспитанникам о том, как 

нужно вести себя в музыкальном зале и пользоваться музыкальными 

инструментами: 

- нельзя бегать, прыгать, шуметь в музыкальном зале; 

- нельзя раскачиваться на стульчиках и вытягивать ноги вперед, чтобы 

другие дети не споткнулись; 

- нельзя передвигать тяжелые предметы в музыкальном зале (скамейки, 

аппаратуру, декорации); 

- музыкальные инструменты можно использовать только с разрешения 

музыкального руководителя; 

- нельзя бросать инструменты на пол, в окно, стены, зеркала или друг в 

друга, наступать на них. 

Музыкальный руководитель обязан соблюдать порядок и не 

загромождать рабочее место посторонними предметами. 

При работе с использованием электроприборов соблюдать меры 

безопасности. 

Для поддержания здорового микроклимата музыкальному 

руководителю следует проветривать помещение, не допускать сквозняков. 

Организованные деятельности должны проходить согласно 

расписанию дошкольной организации согласно Типовому учебному плану 

дошкольного воспитания и обучения.  

Использовать технические средства обучения необходимо только после 

изучения инструкции работы с ними. 

При изготовлении декораций, наглядных пособий, дидактического 

материала для организованных деятельностей, музыкальному руководителю 

не следует использовать вредные для здоровья и жизни детей ядовитые 

вещества, стекла, проволоки, иголок и т. д. 

При проведении различных массовых мероприятий музыкальный 

руководитель обязан проверить костюмы, декорации и оборудование на 

наличие колющих и режущих предметов, надежность крепления, 

безопасность их использования. 

Педагоги напоминают воспитанникам, что из музыкального зала надо 

выходить организованно, не торопясь. 

По окончании работы музыкальный руководитель должен отключить 

от электросети электрические приборы, привести рабочее место в порядок, 

проветрить помещение, закрыть окна, фрамуги, выключить свет. 
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ИНСТРУКЦИЯ 

ИНСТРУКТОРА ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ  

ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ 

 

Приходить в спортивный зал и уходить обратно, только в 

сопровождении воспитателя. 

Педагоги напоминают воспитанникам, что в споритвный зал нужно 

приходить в спортивной форме и без игрушек.  

Инструктор по физической культуре должен четко и внятно объяснить 

воспитанникам о том, что они должны выполнять все требования по 

выполнению упражнений. 

Во время организованной деятельности инструктор по физической 

культуре проводит беседу с детьми о том, что спортивном зале необходимо 

соблюдать безопасность: 

- не спеша подниматься и спускаться по гинастической стенке; 

- чтобы избежать столкновений, не останавливаться резко во время 

бега; 

- при выполнении упражнений, соблюдать безопасную дистанцию. 

Инструктор по физической культуре напоминает детям, что во время 

организованной деятельности нельзя: 

- разговаривать во время выполнения упражнений, так как можно 

прикусить язык; 

- толкать друг друга во время подвижных игр; 

- подходить к спортивному оборудованию, если на них уже играют 

дети, а необходимо терпеливо дожидаться своей очереди, или договориться с 

ними о времени.; 

- толкать друг друга во время нахождения на спортивном 

оборудовании; 

- самостоятельно брать спортивный инвентарь; 

- передвигать спортивные снаряды без разрешения взрослого. 

При обнаружении детьми поломок спортивного оборудования или 

инвентаря нужно сообщить об этом инструктору по физической культуре или 

воспитателю. 

Педагоги напоминают воспитанникам, что по окончании 

организованной деятельности выходить из спортивного зала нужно 

спокойным шагом, построиться в колонну по-одному, не создавать паники, 

не толкаться. 
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ИНСТРУКЦИЯ  

ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ 

ВО ВРЕМЯ АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЙ 

 

Во время возникновения чрезвычайной ситуации (пожар, 

землятресение, наводнение) нельзя поддаваться панике.  

Первоначальная задача каждого воспитателя – спасти детей своей 

группы, после чего доложить о результатах заведующей дошкольной 

организации или методисту. Очень важно четко выполнять все их указания. 

Каждый воспитатель должен понимать, что несет большую ответственность 

за жизнь и здоровье ребенка. 

Эвакуационные входы и выходы не должны быть завалены ненужными 

предметами. Важно держать двери закрытыми изнутри с помощью 

небольшого, легко открывающегося засова. Подход к двери должен быть 

свободным. В случае если огонь проник в комнату, окна открывать нельзя, 

потому что из-за сквозняка возможно сильное возгорание.  

Воспитатель объясняет детям, чтобы быстрее выбраться из горящего 

помещения, нужно встать на четвереньки и ползти к выходу, прикрывая в 

этот момент нос и рот мокрой тканью. Если во время пожара загорелась 

одежда ребенка, его нужно обернуть мокрой тканью и прижать ткань к телу, 

чтобы прекратить проникновение кислорода. Ни в коем случае нельзя 

пользоваться огнетушителем для тушения одежды. Из-за этого могут 

возникнуть дополнительные химические ожоги. Поиск детей в горящем 

помещении прекращается только в том случае, если проверены все 

помещения детского сада. 

Во время пожара воспитанники выводятся на игровую площадку и 

сообщается руководителю или, в случае его отсутствия, методисту о 

результатах эвакуации из помещения. 

Воспитатель объясняют детям что, при чрезвычайной ситуации 

(землятресении, наводнении) нужно немедленно подойти к воспитателю или 

помошнику воспитателя. Нельзя прятаться под кровати, столы, за шкафы, 

убегать в другие помещения и др., это помешает взрослым быстро их найти и 

спасти. Необходимо выполнять все инструкции воспитателя и помошника 

воспитателя.   

Нельзя использовать в группах, где находятся дети, электрические 

кипятильники и чайники, а также устраивать в нежилых помещениях склады 

макулатуры или хранить легковоспламеняющиеся строительные материалы. 

Нельзя устраивать в закрытых помещениях фейерверки, зажигать свечи, 

бенгальские огни. 
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