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Paspabomanul na 6aze Hncmumyma pannezo pazsumus oemetl
Munucmepcmea npoceewenus Pecnyonuxu Kazaxcman

Kanennapp pasBuBaronmx akTUBHOCTEN 10 Bo3pacty: Kaiengaps. — Acrana,
2025. — 16 crp.

B kanenmape pa3BHBaIIMX aKTHBHOCTEW IO BO3pacTy IpeAcTaBleHA
mo100pKa MOBCEAHEBHBIX aKTUBHOCTEN Ha KaXK/IbIi Bo3pacTHoi 3tan (0-12 mec, 1-
2 roaa, 2-3 roaa, 3-4 roga, 4-5 1€T), COOTBETCTBYIOIIMX KIIIOUEBBIM TeMaM «becke
neiin ynrep (YcneTs 10 MATH)»: dMOIMHU, OOIIEHHE, UTpa, KyJIbTypa, 3JJ0POBhE; B
dbopmaTe «I1o OJHOM MPAKTUKE B JICHBY.

Hanneii  Kanengapp mnOpeaHa3sHayeH IS TE€aroroB  JIOUIKOJIbHBIX
opraHu3aiui u poaurenent netei ot 0 10 5 ner.

Kanenmapp pa3BuUBalOIIMX aKTUBHOCTEW [0 BO3pacTy pPEKOMEHIOBAH
Hayuno-meTonnueckum coBetom HMHctuTyTa panHero passutus gereii MII PK
(mpotoxkon Ne 6 ot 27 mas 2025 rona).

HNuctutyt pannero passutus aeteit, 2025 roj



HOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

[Iporpamma becke neitin ynrep (Ycnerh A0 MSITH) MPEAOCTABISET KOHTEHT
JUISL pOAWTENed, KOTOPBIA pacuIupsieT WX MOHUMAaHHWE O BaXXHOCTU PaHHETO
Pa3BUTHSA U BO3MOXXHOCTH ISl YAEJICHUSI HY>KHOTO BHUMAHUS JCTSAM B YCIOBHUAX
CEMbH.

Konrent npepocraBnser 120 akTuBHOCTEW M 3aHATUM ¢ AeTbMuU mo 10
HaIpaBJICHUSIM:

OMo1uu

Kynbrypa u uieHTH4HOCTh
3/10poBbE poauTENECH/ONeKyHa
S3bIK

KpeatuBHoCTh
JIBurarenbHbIEC HABBIKU
Hapiku MbITIUICHUS
310pOBbE U MUTAHUE
OTtHolIeHUS

0. be3onacHocTb

AKTUBHOCTH MHTETPUPYIOTCS B pa3HbIX HamNpaBICHUSAX, TaK Kak
00BEIUHSIOT HECKOJIBKO Pa3BUBAIOIIUX IIEJICH U 3a/1a4.

Pa3Butne pebOeHka B JOUIKOJIBHOM BO3pacTe TpeOyeT CHUCTEMHOTO U
pa3zHooOpa3Horo nojaxona. OnuH u3 3PQPEKTUBHBIX UHCTPYMEHTOB — KaJeHAaphb
aKTUBHOCTEH, KOTOPBIM MpEACTaBIsSIET COOOW CTPYKTYPHUPOBAHHYIO HPOrpamMmy
€KEIHEBHBIX 3aHATHH, OOBEIWHEHHBIX TEMATHUYEeCKH U aJlallTHPOBAHHBIX K
BO3PACTHBIM BO3MOXHOCTSIM JIETEM.

Kanengapp akTHBHOCTEN TOMOTAET:

- (hopMupOBATH MPUBBIYKY K PEXKUMY U TTOCIEI0BATEIHHOCTH;

- IOICPKUBATH UHTEPEC K OOYUECHUIO Yepe3 UTPYy U TBOPUECTBO;

- COJEHICTBOBATh HAMOLMOHAIBHOMY, pEYEBOMY, [BHUraTeIbHOMY U
COIIMAIbHOMY Pa3BUTHIO;

- BOBJIEKAaTb POJUTENEH W TMEIaroroB B COBMECTHYIO pPa3BUBAIOUIYIO
NEeATENbHOCTb.

Kaxnas Henmenst mocpsieHa ONpEAETIeHHONW Teme (Hampumep, «IMOLUNY,
«O6menue», «Urpay, «Kynberypa», «3mopoBbe»). B pamkax Tembl mpearaiorcs
pa3zHooOpa3HbIe BUBI AKTUBHOCTEH:

- MO3HABAaTEbHBIC (UTCHUE, HAOIIOICHHUE, OTIBITHI ),

- UTPOBBIE (POJIEBBIE U CIOKETHBIEC UTPHI);

- TBOpYECKUE (pUCOBAaHUE, JIETIKA, MY3bIKa);

- IBUTaTeIbHbIC (3apsiiKa, MOJBUKHbBIE UTPBI);

- KOMMYHUKAaTUBHbIE (Oece/bl, IpaMaTh3alns, Tearpaan3aius).

Kanenmapp He ABISIETCS KECTKUM PACHHUCAHUEM, & CIYKUT OPUEHTHUPOM.
Bocnuratens win poauTeNb MOMXKET aJalTHUPOBATH MPEAJIOKEHHBIE AaKTUBHOCTH
10l 0COOEHHOCTH T'PYIIIbI MU KOHKPETHOTO peOCHKa.

Kanenmgapp MOXXHO MCIOJIB30BaTh KaK «OAHY aKTUBHOCThH B JIeHbY. Kaxnas
JUTATCS 5-15 MHHYT, MOKHO MOBTOPATH 158105 BAPBUPOBATh.

HOoo~NoOkwNE



KAJEHJAPB MOBCEJHEBHBIX AKTUBHOCTEW
(0-12 MECSILIEB)

Jlnu Hexeau Tema AKTHBHOCTH Kak npoBoaurtsb
[TonenenbHUK OMoruu «JIno mambI» CMoTpuTe Majblllly B TJa3a, YiIbIOaTeCh, HeNaiiTe pas3HbIe
BBIDQXKEHUSI JIMIA — TPYyCTh, PaAOCTh, YJIUBJICHUE — U

Ha3biBaiiTe HSmoruu. llompocure WX 3aKpbITh JUIO, 3aTEM
OTKPBITH W TIOKa3aTh pa3Hble BbIPAXXEHUs (CUACTIIUBOE,
YAUBIICHHOE).

Korpma mutaseHIisl CMOTpSIT Ha JIMIA, OHU y4aTCsl paclo3HaBaTh
COITMAJIbHBIC CUTHAJIBI U OOIIIAThCS CJIOBAMHU U JKECTAMHU

Brophuk OGmenue «PaszroBop B otBeT» | ['ynmute, mNOBTOpSWTE 3BYKM MIIQJICHIA, MOJJECPKUBANTE
«JIMAJIOT», TayK€ €CIIM OH MOKAa TOJIbKO BOKAJIbHBIM.
Cpena Urpa «Kauanue» KauaiiTe pebGeHka Ha pykax WIM B CIWHTE I[OJ MY3BIKY,
CONPOBO’K/1asi IPUKOCHOBEHUSIMU U TTECHEN
YerBepr Kynbrypa «KonpibenpHas Ha [ToiiTe TpaAWIIMOHHYIO KOJBIOCIBHYIO MM BKIIOYHTE CBOIO
POJHOM SI3BIKE JTIOOUMYIO MY3BIKY
IIaTanna 3n0poBbe | «Bpems Ha )KMBOTHUKE» | YKIAJAbIBATE MaJblllla Ha JKMBOT Ha 2-5 MHUHYT TIOJ

IIPUCMOTPOM - YKPEIUIAETCS MYCKYJIaTypa €U U CIIUHBI.




KAJIEHJIAPh IOBCEJJHEBHBIX AKTUBHOCTEN

(1-2TOJIA)
Jluu Hemenn Tema AKTHBHOCTD Kak npoBoaurthb
[TonenenbHUK OMonun «CMalliuky B 3epKajiey CmoTtpure B 3epkasio ¥ u3oOpaxkaite smouuu. Hasosure ux:
«Becenoy, «I'pyctHO», «CepanTto»
Bropuuk OO6uenue «Ha3zoBH n moxaxxm» Urpaiite B «4T0 3T0?» — MOKa3bIBaiiTe MpEeaMETHI JoMa U
Ha3bIBAlTE MX BMECTE C PEOCHKOM
Cpena Hrpa «Hrpa c kopoOkamm» MaJIbIII ~ 3aJIe3a€T, CKJIAJIBIBACT, IE€PEKIIa/IbIBACT
By ° UTPYLIKU - Pa3BUBAETCS MOTOPUKA U BOOOpaKeHUE
Yetepr Kynerypa «HanuoHaJIbHBIN ACHB»
Cnymaiite My3bIKy CBOETO HapoJa, HOKaXHUTE OACKIY,
IIPOYUTANTE HAPOJIHYIO CKA3KY
[Iaranna 310pOoBBE «MoeM pyku BMecTe»
PerynspHoe mbiThe pyk ¢ meceHkoil. Ilycth pebeHok cam
BKJIFOYMT BOJIy U HATPET MBLIO




KAJIEHJIAPh TIOBCEJJHEBHBIX AKTUBHOCTEH

(2-3TOJIA)
Jluu Hemenun Tema AKTHBHOCTD Kak npoBoaurtsb
[TonenensHUK OMonun «Knura uyBcTB» .. UYwraiite KHWKKy O 4dyBcTBax (Hanpumep, «Korma s
4 3TM0ChY), obcyxnaiite: «Thl Korna-HUOY b 3MHICA 7
Bropuux O6menune «rpoBoit guamory Urpymku pasroBapuBarOT MeXay cob0oil, a pebeHok
MMOMOTAET UM — Pa3BUBACTCS PeUb M B3aMMOICHCTBHE
Cpena Urpa «IToctpouM OarrHO» CtpouTenbCTBO OamlHM M3 KYyOMKOB WM TOAYIIEK —
BECEJIO U TOJIE3HO ISl KOOPAMHAIIUI
Yetepr Kynerypa «Cka3ka ¢ aKIeHTOM Utenue mOOMMONM CKa3KM C pPa3HBIMH HWHTOHAILMSIMU,
roJIOCAaMHU WJIM Ha JBYX SI3bIKAX
[Iaranna 310pOoBBE «3apsaKa ¢ KUBOTHBIMUY JIBuraiitecb Kak »>KMBOTHBIC: TMpBITalTe Kak 3aiyuK,

MMOJIBUTE KaK 3MEs — 3TO TPECHUPYCT TCJIO U BHUMAHUC




KAJIEHJIAPh TIOBCEJJHEBHBIX AKTUBHOCTEH

(3-4TOJIA)
Jluu Hemenun Tema AKTHBHOCTD Kak npoBoaurtsb
[TonenensHUK OMonuun «Tabnuua HaCTpOEHUS»
Crhenaiite BMecTe KaleHIapb C PpOXKHUIIAMHU: YiblOaeTcs,
TPYCTUT, YIOUBISETCA — OOCYKIalWTe YYBCTBAa KaXKIIbIi
JI€Hb
BropHuk O6menune «ITepenait c1oBoO» Urpaiite B HUrpy «mO LEMOYKE»: KTO-TO TOBOPHUT CJIOBO,
. .
erche Ay CIIeMYIOIIUN MPUIYMBIBaeT OTBET. Pa3BuBaer nuasnor
Ao R R
Cpena Hrpa «Ponesas urpa «B ¢ CbhbirpaiiTe B MOKYNKY MPOJYKTOB: KTO IMpPOAABEL, KTO
MarasuH»» MOKYIaTeNNb — YYUM O4epeiib, BHIOOP U 00IIeHnE
Yetepr Kynerypa «DOJIBKIIOPHBII YETBEPI»
Ciymaite TNOCJIOBHUIbI, HWrpalTe B HAPOJHBIE HWIPBI
(«IaaymKuny), MONUTE MEeCEHKH
[Iaranna 310pOBBE «Mowu 3y0bD» OO6cyaute, 3a4eM YUCTUTH 3yObl, MCHOJB3YHTE HUIPYILKY




KAJIEHJIAPh TIOBCEJJHEBHBIX AKTUBHOCTEH

(4-5 JIET)
Jluu Hemenn Tema AKTHBHOCTD Kak npoBoaurthb
[TonenensHUK OMonun «Mcropun mmpo 4yyBCTBa» [Ipuaymaiite cutyanuto: «Manpyuk HOTEPSST HUIPYLIKY,
«/leBouka oOugenacey — oOcyauTe, Kak TOMOYb, YTO
YYBCTBYIOT I'€pOH
Bropuuk OO6uenue «/HTEPBBIO Y UTPYILLIKN @ @
¥ PeOeHok OepeT MHTEPBBIO y JIOOMMON UTPYIIKU: KaK TeOs
ﬁ L 41 30ByT? 4TO MOOHIIL ecTh? PazBuBaeT peub  BOOOpAKEHHE
Cpena Hrpa «IIpodeccuny Urpaiite B «Bpavay, «moBapa», «cTpouTeis». Mcnoab3yiTe
MIPOCTHIE IPEAMETHI KaK PEKBU3UT
Yetepr Kynberypa «Moit Mmup» Pacckaxxute O HaUMOHAIBHBIX TMPa3JIHUKAX, TPAIUILIMAIX,
HAapUCyWTE€ CHUMBOJ (Hampumep, ¢uar), TNPUTOTOBHTE
TpaaAuLMOHHOE OIII0]10
[Iaranna 310poBBE «Teno u 3abota» PaccmoTpute, Kak ycTpoeHo Teno (rae riasa, Iie PYyKH,
HOTH), TIOUTPaiiTe B <«3J0POBbE»: YeM MHUTAeTCA, Kak
OTABIXaeT







