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ȾȺɇȺ ȻȺɅȺ
                                                                                                                                                                       

Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɥɵԕ  ԑɵɥɵɦɢҒɚԕɩɚɪɚɬɬɵԕ ԥɞіɫɬɟɦɟɥіɤ ɠɭɪɧɚɥ 

ΘɚɡɚΙɫɬɚɧ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵ ɂɧɜɟɫɬɢɰɢɹɥɚɪ ɠΩɧɟ ɞɚɦɭ ɦɢɧɢɫɬɪɥіɝі Ȼɚɣɥɚɧɵɫ, 
ɚΙɩɚɪɚɬɬɚɧɞɵɪɭ ɠΩɧɟ ɚΙɩɚɪɚɬ ɤɨɦɢɬɟɬіɧің ɦɟɪɡіɦɞі ɛɚɫɩɚɫөɡ ɛɚɫɵɥɵɦɵɧ ɠΩɧɟ 
ɚΙɩɚɪɚɬɬɵΙ ɚɝɟɧɬɬіɤɬі ɟɫɟɩɤɟ Ιɨɸ ɬɭɪɚɥɵ № 14553-ɀ ɤɭΩɥіɝіɦɟɧ ɟɫɟɩɤɟ Ιɨɣɵɥɞɵ 
(15.09.2014ɠ.) 
                                                                                                                                                                     

Ɇɟɧɲіɤ ɢɟɫі
Ԕɚɡɚԕɫɬɚɧ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵ Ȼіɥіɦ ɠԥɧɟ ғɵɥɵɦ ɦɢɧɢɫɬɪɥіɝі
«Ɇɟɤɬɟɩɤɟ ɞɟɣіɧɝі ɛɚɥɚɥɵԕ ɲɚԕ» Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɥɵԕ ɨɪɬɚɥɵғɵ» ɊɆɆ
                                                                                                                                                     

Ȼɚɫ ɪɟɞɚɤɬɨɪ
Ȼɢɠɚɧ Ԕԝɪɦɚɧԑɚɥɢԕɵɡɵ ɂɝɟɧɛɚɟɜɚ
ԔɊ Ȼіɥіɦ ɠԥɧɟ ғɵɥɵɦ ɦɢɧɢɫɬɪɥіɝі «Ɇɟɤɬɟɩɤɟ ɞɟɣіɧɝі ɛɚɥɚɥɵԕ ɲɚԕ» ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɚɥɵԕ 
ɨɪɬɚɥɵғɵɧɵң ɞɢɪɟɤɬɨɪɵ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ғɵɥɵɦɞɚɪɵɧɵң ɤɚɧɞɢɞɚɬɵ, ɞɨɰɟɧɬ
                                                                                                                                                         

Ɋɟɞɚɤɰɢɹ ɚɥԕɚɫɵ
ɀɚԙɵɥ Ⱥɥɩɚɦɵɫԕɵɡɵ ɀɨɧɬɚɟɜɚ
ԔɊ Ȼіɥіɦ ɠԥɧɟ ғɵɥɵɦ ɦɢɧɢɫɬɪɥіɝі Ɇɟɤɬɟɩɤɟ ɞɟɣіɧɝі ɠԥɧɟ ɨɪɬɚ ɛіɥіɦ ɛɟɪɭ ɞɟɩɚɪɬɚɦɟɧɬіɧің 
ɞɢɪɟɤɬɨɪɵ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ғɵɥɵɦɞɚɪɵɧɵң ɤɚɧɞɢɞɚɬɵ

ɒɚɪɚɩɚɬ ɋɟɣɫɟɧɛɟɤԕɵɡɵ ɋԝɥɬɚɧԑɚɡɢɟɜɚ
ԔɊ Ȼіɥіɦ ɠԥɧɟ ғɵɥɵɦ ɦɢɧɢɫɬɪɥіɝі Ɇɟɤɬɟɩɤɟ ɞɟɣіɧɝі ɠԥɧɟ ɨɪɬɚ ɛіɥіɦ ɛɟɪɭ ɞɟɩɚɪɬɚɦɟɧɬі Ɇɟɤɬɟɩɤɟ 
ɞɟɣіɧɝі ɬԥɪɛɢɟ ɦɟɧ ɨԕɵɬɭ ɛɚɫԕɚɪɦɚɫɵɧɵң ɛɚɫɲɵɫɵ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ғɵɥɵɦɞɚɪɵɧɵң ɤɚɧɞɢɞɚɬɵ

Ԥɡɢɹ ȿɥɟɭɩɚɧԕɵɡɵ ɀԝɦɚɛɚɟɜɚ
Ⱥɛɚɣ ɚɬɵɧɞɚғɵ Ԕɚɡɚԕ Ԝɥɬɬɵԕ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚɥɵԕ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬі Ɇɟɤɬɟɩɤɟ ɞɟɣіɧɝі ɠԥɧɟ ɛɚɫɬɚɭɵɲ ɛіɥіɦ 
ɛɟɪɭ ɬɟɨɪɢɹɫɵ ɦɟɧ ԥɞіɫɬɟɦɟɫі ɤɚɮɟɞɪɚɫɵɧɵң ɦɟңɝɟɪɭɲіɫі, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ғɵɥɵɦɞɚɪɵɧɵң ɞɨɤɬɨɪɵ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ

ɋɚɣɪɚɲ ɇɚԑɚɲɛɚɣԕɵɡɵ ɀɢɟɧɛɚɟɜɚ 
Ԕɵɡɞɚɪ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚɥɵԕ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬіɧің ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬіɧің ɞɟɤɚɧɵ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ 
ғɵɥɵɦɞɚɪɵɧɵң ɞɨɤɬɨɪɵ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ 

Ɇɚɪɠɚɧ Ⱥɧɟɫԕɵɡɵ Ԑɚɥɵɦɠɚɧɨɜɚ
«Ԧɪɥɟɭ» ȻȺԜɈ ȺԔ ɮɢɥɢɚɥɵ Ⱥɬɵɪɚɭ ɨɛɥɵɫɵ ɛɨɣɵɧɲɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚɥɵԕ ԕɵɡɦɟɬɤɟɪɥɟɪɞің 
ɛіɥіɤɬіɥіɝіɧ ɚɪɬɬɵɪɭ ɢɧɫɬɢɬɭɬɵɧɵң ɞɢɪɟɤɬɨɪɵ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ғɵɥɵɦɞɚɪɵɧɵң ɤɚɧɞɢɞɚɬɵ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ,            
ɏɚɥɵԕɚɪɚɥɵԕ Ⱥԕɩɚɪɚɬɬɚɧɞɵɪɭ ɚɤɚɞɟɦɢɹɫɵɧɵң ɚɤɚɞɟɦɢɝі

Ⱥɥɦɚɝԛɥ Ⱦɚɧɢɹɪԕɵɡɵ Ȼԝԑɵɛɚɟɜɚ 
Ԕɚɪɚғɚɧɞɵ ɨɛɥɵɫɵ ɛіɥіɦ ɛɟɪɭɞі ɞɚɦɵɬɭ ɨԕɭ-ԥɞіɫɬɟɦɟɥіɤ ɨɪɬɚɥɵғɵɧɵң ԥɞіɫɤɟɪі     

Ƚԛɥɧɚɪ Ԕɚɣɪɨɥɥɚԕɵɡɵ ɂɫɤɚɤɨɜɚ
Ⱥɫɬɚɧɚ ԕɚɥɚɫɵ №Ү3 «Ⱥɹɭɥɵɦ» ɛɚɥɚɛɚԕɲɚɫɵɧɵң ɦɟңɝɟɪɭɲіɫі          

                                                                                                                                                                               

Ɍɟɯɧɢɤɚɥɵԕ ɪɟɞɚɤɬɨɪ
Ʌԥɣɥԥ Ɉɪɵɦɛɟɤԕɵɡɵ Ⱥɣɧɚɦԕԝɥɨɜɚ
«Ɇɟɤɬɟɩɤɟ ɞɟɣіɧɝі ɛɚɥɚɥɵԕ ɲɚԕ» ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɚɥɵԕ ɨɪɬɚɥɵғɵ ɚԕɩɚɪɚɬɬɵԕ-ɬɚɥɞɚɭ ɛԧɥіɦіɧің ɦɚɦɚɧɵ
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ȾȺɇȺ ȻȺɅȺ

                                                                                                                                                                                                                                                                               

             

             

             

             

             

             

             

             

        ɆȺɁɆԜɇЫ • ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ                                                                                       

ԐɕɅɕɆɂ ɇȿȽІɁȾȿɆȿ • ɇȺɍɑɇɈȿ ɈȻɈɋɇɈȼȺɇɂȿ                                              

Ⱥ.Ⱥɯɚɟɜ, ɂ.ɋɬɟɛɥɟɰɨɜɚ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɤɚɤ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɣ ɮɚɤɬɨɪ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.................................................................5       

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ...................................................................Ұ                                                            

ɂɇɇɈȼȺɐɂəɅȺɊ • ɂɇɇɈȼȺɐɂɂ
Ɉ.Хɨɦɭɬɨɜɚ, ɇ.Ɍɚɪɚɫɨɜɚ, ɇ.Ɂɚɦɟɬɚɣɥɨ. ɂɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ........................................................................................................................................Қ4

Ɉ.ȼ.Шɭɦɚɧ.  ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.................................................................................................................ҚҮ    
                                                                                                                                                                                                                                              

ԤȾІɋɌȿɆȿɅІɄ ԔɈɊɀɕɇ • ɆȿɌɈȾɂɑȿɋɄȺə ɄɈɉɂɅɄȺ
Ƚ. Ⱥɛɞɪɚɟɦɨɜɚ. Ԕɨɥ ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɵɧɵң ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭɞɵң ԛɥɤɟɧ 
ɦԛɦɤіɧɞіɤɬɟɪі..............................................................................................................................қҚ 

Ɂ. Ȼɚɟɤɨɜɚ. Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ................................................. қ4

ɇɟɝіɡɝі ɬɚԕɵɪɵɩɬɵԕ ɛɚԑɵɬɵ
Ɇɟɤɬɟɩɤɟ ɞɟɣіɧɝі ɬΩɪɛɢɟ ɦɟɧ ɨΙɵɬɭ ɫɚɥɚɫɵ                                                                                                  
ɛɨɣɵɧɲɚ ɨɡɵΙ ɢɞɟɹɥɚɪ ɦɟɧ ɬΩɠіɪɢɛɟɥɟɪɞі                                                                                                                                    
ɬɚɪɚɬɭ, ɩɟɞɚɝɨɝɬɚɪ ɦɟɧ ɚɬɚ-ɚɧɚ Ιɚɭɵɦɵɧɚ                                                                                        
ɚΙɩɚɪɚɬ ɬΟɪіɧɞɟ Ωɞіɫɬɟɦɟɥіɤ ɤөɦɟɤ 
ɤөɪɫɟɬɭ      
     

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ
Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɨɜɵɯ ɢɞɟɣ ɢ ɨɩɵɬɚ 
ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɜɢɞɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
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ɌԚɁȿɌɍ ɉȿȾȺȽɈȽɂɄȺɋɕ • ɄɈɊɊȿɄɐɂɈɇɇȺə ɉȿȾȺȽɈȽɂɄȺ 

Ш.Ɍɭɤɟɧɨɜɚ. Ɉɣɵɧ ɬԛɪɥɟɪіɧің ɛɚɥɚ ɞɚɦɭɵɧɚ ԥɫɟɪі .............................................................қ6

ɌԤɀІɊɂȻȿ •  ɈɉɕɌ
ɀ. Кɭɥɚɦɛɚɟɜɚ. ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ .........................................................30

ԜɅɌɌɕԔ ԔԜɇȾɕɅɕԔɌȺɊ • ɇȺɐɂɈɇȺɅɖɇɕȿ ɐȿɇɇɈɋɌɂ
Ƚ. Ɇɚɦɵɬɯɚɧɨɜɚ. Ȼɚɥɚɧɵ ɞɚɦɵɬɭғɚ ɚɪɧɚɥғɚɧ ɞԥɫɬԛɪɥі ɢɧɧɨɜɚɰɢɹɥɵԕ ԥɞіɫ  ....................33

ȻȺɅȺɅȺɊ ɒɕԐȺɊɆȺɒɕɅɕԐɕ • ɌȼɈɊɑȿɋɌȼɈ ȾȿɌȿɃ
ɂɧɧɨɜɚɰɢɹɥɚɪ ɛɚɥɚɛɚԕɲɚɞɚ ....................................................................................................3ү
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ɂȽɊɈȼɕȿ ɌȿɏɇɈɅɈȽɂɂ ɄȺɄ ɁȾɈɊɈȼɖȿɋȻȿɊȿȽȺɘɓɂɃ ɎȺɄɌɈɊ
ȼ ɊȺɁȼɂɌɂɂ ɈȾȺɊȿɇɇɈɋɌɂ ȾȿɌȿɃ ȾɈɒɄɈɅɖɇɈȽɈ ȼɈɁɊȺɋɌȺ                                                                                                            

ԐɕɅɕɆɂ ɇȿȽІɁȾȿɆȿ • ɇȺɍɑɇɈȿ ɈȻɈɋɇɈȼȺɇɂȿ

Ⱥ.ȼ.Ⱥɯɚɟɜ
 ɉɪɟɡɢɞɟɧɬ ɐɟɧɬɪɚ                                 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧёɪɫɬɜɚ,                     
ɞ.ɩ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, ɚɤɚɞɟɦɢɤ ɆȺɄ  

ɂ.ɋ. ɋɬɟɛɥɟɰɨɜɚ
                        Ⱦɢɪɟɤɬɨɪ  ɞɟɩɚɪɬɚɦɟɧɬɚ 

ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ                      

ȼɄȽɍ ɢɦ. ɋ.Ⱥɦɚɧɠɨɥɨɜɚ, ɤ.ɩ.ɧ.

В настоящее время одной из актуальных задач образования является создание 
специальных условий для всестороннего развития личности, максимального 
раскрытия ее потенциала, выявления и развития одаренности. 

Опираясь на положение В.И. Панова [1] о том, что одаренность как 
системное свойство психики проявляется и развивается только при наличии 
соответствующих средовых условий, считаем, что необходимо создание 
такой развивающей образовательной среды, которая бы способствовала 
раскрытию и наиболее оптимальному проявлению творческой природы 
психики ребенка, эффективному личностному, эмоциональному, социальному 
и интеллектуальному развитию. Такой образовательной средой является, 
в частности, здоровьесбегающая среда. Актуальность данной задачи 
подтверждается Государственным общеобязательным стандартом образования 
Республики Казахстан [2], где здоровьесберегающий компонент обозначен как 
один из основных. 

Образовательный процесс в условиях здоровьесберегающей педагогики 
должен быть направлен на развитие у ребенка необходимых компетенций, 
способствующих формированию представлений о здоровьесбережении. При 
этом основными условиями организации образовательной деятельности 
должны стать:

1. Построение на основе закономерностей учебно-воспитательного процесса 
с использованием последних достижений передовой педагогической практики 
с учетом вопросов здоровьесбережения.

2. Реализация в оптимальном соотношении принципов и методов как 
обшедидактических, так и специфических.

3.Обеспечение необходимых условий для продуктивной познавательной 
деятельности детей с учетом состояния здоровья, особенностей развития, 
интересов, склонностей и потребностей.

4. Установление межпредметных связей, осуществление связи с ранее 
изученными знаниями и умениями.

5. Активизация развития всех сфер личности.

 В настоящее время особо актуализировались вопросы разработки 
образовательных стратегий, направленных на создание условий для личностного 
развития, реализации интеллектуального и творческого потенциала. В связи с 
этим разрабатываются специальные методики, направленные на формирование 
здоровьесберегающих, коммуникативно-языковых, познавательных, творческих 
и социальных компетентностей дошкольников, функциональной грамотности; 
развитие познавательно-исследовательской, продуктивной (конструктивной) 
деятельности; интеллектуальных умений, логических способностей; мелкой 
моторики; сенсорного развития и др.                             

Ключевые слова: здоровьесберегающая игра, интеллектуально-развивающий 
игровой комплект «VALEO» для детей дошкольного возраста, релаксационная 
функция, формирование ценностных ориентаций, положительные мотивации.   
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6. Логичность и эмоциональность всех этапов учебно-воспитательной 
деятельности.

7.Эффективное использование педагогических средств, здоровьесберегаюших 
образовательных технологий.

8. Формирование практически необходимых знаний, умений, навыков, 
рациональных приемов мышления и деятельности.

9. Формирование умения учиться, заботясь о своем здоровье.
10.Тщательная диагностика, прогнозирование, проектирование, планирование 

и контроль образовательной деятельности, учет особенностей развития детей 
[3].

Основополагающим в формировании физического и психического 
здоровья ребенка является дошкольный возраст, когда более интенсивно 
развиваются различные способности, формируются нравственные качества, 
вырабатываются черты характера. Именно в данном возрастном периоде 
закладывается и укрепляется фундамент здоровья и развития физических 
качеств, необходимых для эффективного участия ребенка в различных 
формах двигательной активности, что, в свою очередь, создает условия для 
активного и направленного формирования и развития психических функций и 
интеллектуальных способностей дошкольника. 

Вместе с тем, статистика показывает, что за последнее десятилетие количество 
абсолютно здоровых детей снизилось с 23 до 15%. Увеличилось с 16 до 17,3% 
количество детей, имеющих хронические заболевания. 20-27% детей относится к 
категории часто и длительно болеющих. Почти 90% детей дошкольного возраста 
имеют стандартные отклонения в строении опорно-двигательного аппарата, у 
20-30% детей наблюдаются невротические проявления [4].

В связи с этим одной из важных задач становится поиск средств и методов 
повышения эффективности оздоровительной работы в дошкольных 
образовательных учреждениях, отбор и внедрение здоровьесберегающих 
технологий. 

Учитывая, что ведущей для дошкольников является игровая деятельность, 
реализации вышеперечисленных условий, на наш взгляд, будет способствовать 
использование в образовательном процессе игровых технологий. Особенность 
игры заключается в том, что она является не только одной из форм обучения 
дошкольников, но и важным здоровьесберегающим фактором. 

Здоровьесберегающая игра – вид деятельности, мотивом которой является 
получение новых знаний, умений и навыков, развитие личностных качеств, 
сохранение и укрепление здоровья. Она обладает четко поставленной целью 
обучения, прогнозируемым и достижимым результатом, способствует 
сохранению высокой работоспособности, снятию мышечного и 
интеллектуального напряжения, утомления. 

В основе методики применения здоровьесберегающих игр лежат периоды 
работоспособности человека и, в частности, дошкольника. В целом, 
работоспособность человека может быть подразделена на четыре этапа: этап 
врабатывания, этап устойчивой работоспособности, этап предутомления 
или неустойчивой работоспособности и период утомления. Основная задача 
использования здоровьесберегающих игр – не достичь этапа утомления, поэтому 
на каждом этапе работоспособности используются только определенные 
типы игр, позволяющие оставаться дошкольнику на этапе устойчивой 
работоспособности. Обзорная схема применения здоровьесберегающих игр в 
образовательном процессе представлена на рисунке.

В рамках нашего исследования важной является еще одна идея: 
В.П. Беспалько, Е.В. Бондаревская, В.В. Давыдов, В.В. Хрипко подчёркивают, что 
среди применяемых приемов дидактическим, организационно-деятельностным, 
коммуникативным и др. играм необходимо отвести особое место. При этом 
следует методически грамотно использовать их, чтобы они были максимально 
эффективными. Следовательно, одной из значимых проблем является 
организация педагогической поддержки игры, разработка новых подходов 
к применению игровых технологий в образовательной деятельности детей 
дошкольного возраста. 

Учитывая актуальность проблемы, нами был разработан интеллектуально-
развивающий игровой комплект «VALEO» для детей дошкольного возраста. 

Основные функции игрового комплекта – релаксационная (снятие 
эмоционального напряжения, возникающего в результате интенсивного 
обучения), психотерапевтическая (преодоление различных трудностей, 
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возникающих в других видах жизнедеятельности), психотехническая 
(формирование навыков подготовки физиологического состояния ребенка для 
более эффективной деятельности и усвоения большего объема информации), 
мотивационно-побудительная (мотивация и стимулирование учебной и 
познавательной деятельности учащихся), развлекательная (формирование 
положительного отношения к обучению). 

Специально разработанная методика направлена на формирование 
здоровьесберегающих, коммуникативно-языковых, познавательных, творческих 
и социальных компетентностей дошкольников, функциональной грамотности; 
развитие познавательно-исследовательской, продуктивной (конструктивной) 
деятельности; интеллектуальных умений, логических способностей; мелкой 
моторики; сенсорного развития и др.

Комплект сформирован с учетом требований, предъявляемых 
к здоровьесберегающим технологиям. Отметим, что понятие 
«здоровьесберегающие образовательные технологии» появилось в 
педагогическом лексиконе в последние несколько лет и часто воспринимается 
как аналог санитарно-гигиенических мероприятий. Так, К.В. Дубов определяет 
их как «полноценное медицинское обеспечение работы образовательного 
учреждения». А.Н. Акимова включает в это понятие «своевременное проведение 
прививок и профилактику школьных заболеваний». Вместе с тем, большинство 
исследователей придерживается более широкого взгляда, понимая под 
здоровьесберегающими образовательными технологиями:

- все те психолого-педагогические технологии, программы, методы, которые 
направлены на воспитание у учащихся культуры здоровья, личностных качеств, 
способствующих его сохранению и укреплению, формирование представления 
о здоровье как ценности, мотивацию на ведение здорового образа жизни (Н.К. 
Смирнов);

- системный подход к обучению и воспитанию, построенный на стремлении 
педагога не нанести ущерб здоровью учащихся (Н.К. Смирнов);

- условия обучения ребенка в учреждении образования (отсутствие стресса, 
адекватность требований, адекватность методик обучения и воспитания); 
рациональная организация учебного процесса (в соответствии с возрастными, 
половыми, индивидуальными особенностями и гигиеническими требованиями); 
соответствие учебной и физической нагрузки возрастным возможностям 
ребенка; необходимый, достаточный и рационально организованный 
двигательный режим (В.Д. Сонькин);

- модель внедрения в работу школы принципов психологии здоровья и 
педагогической психотерапии (М.Ю. Громов и Н.К. Смирнов);

- педагогическую деятельность, которая по-новому выстраивает отношения 
между образованием и воспитанием, переводит воспитание в рамки 
человекообразующего и жизнеобеспечивающего процесса, направленного на 
сохранение и преумножение здоровья ребёнка (В.И. Ковалько);

- психолого-педагогические технологии, программы, методы, которые 
направлены на воспитание у учащихся культуры здоровья, личностных качеств, 
способствующих его сохранению и укреплению, формирование представления 
о здоровье как ценности, мотивацию на ведение здорового образа жизни.                  
(Н.К. Смирнов) и пр.

Можно выделить следующие особенности игрового комплекта «VALEO» как 
здоровьесберегающего: 

1) способствует созданию максимально возможных условий для сохранения, 
укрепления и развития духовного, эмоционального, интеллектуального, 
личностного и физического здоровья всех субъектов образования. В эту 
систему входит: использование данных мониторинга состояния здоровья и 
собственных наблюдений в процессе реализации образовательной технологии, 
ее коррекция в соответствии с имеющимися данными; учет особенностей 
возрастного развития детей и разработка образовательной стратегии, 
соответствующей особенностям памяти, мышления, работоспособности, 
активности и т.д.; создание благоприятного эмоционально-психологического 
климата в процессе реализации технологии; использование разнообразных 
видов здоровьесберегающей деятельности, направленных на сохранение и 
повышение резервов здоровья, работоспособности и др. [5]; 

2) может использоваться для эффективной организации учебной и игровой 
деятельности детей 2-6 лет по пяти образовательным областям: «Здоровье», 
«Коммуникация», «Познание», «Творчество», «Социум». Количество деталей и 
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разделов в лотках рассчитано на подгруппу до 15 человек;
3) изготовлен из качественного, экологически чистого натурального материала 

(дерева и хлопка); 
4) имеет строго обоснованное цветовое решение (в соответствии с тестом 

Люшера) и др.; 
5) детали в лотках удобно расположены. Имеется рабочая поверхность, а 

также возможность перемещения пенала за счет вмонтированных колесиков;
6) сопровождается  специально  разработанной системой дидактических 

упражнений, включающих развивающие разноуровневые задания, 
сконструированные в соответствии со структурой и содержанием 
интеллектуальных умений, учетом интеллектуально-познавательных 
трудностей дошкольников, с постепенным нарастанием проблемно-
поисковых элементов, а также составленные на основе сочетания различных 
методов обучения (репродуктивных, проблемно-поисковых, проектных, 
интерактивных), образовательных технологий, в том числе, критического 
мышления, метода проектов, детского экспериментирования и опыта, метода 
вопросов, моделирования, конструирования, технологии сотрудничества 
(работа в группах, в парах сменного состава, деятельность с элементами 
соревнования, взаимооценка, ребенок-консультант) и др.;

7) предполагает  обязательное  использование, наряду с дидактическими 
упражнениями:

- технологий сохранения и стимулирования здоровья с целью повышения 
умственной работоспособности, предупреждения преждевременного утомления 
детей и снятия у них мышечного статического напряжения (стретчинг - комплекс 
упражнений и поз для растягивания определенных мышц, связок и сухожилий 
туловища и конечностей; ритмопластика; динамические паузы; подвижные и 
спортивные игры; релаксация; гимнастика пальчиковая, для глаз, дыхательная, 
бодрящая, корригирующая, ортопедическая и пр.);

- коррекционных технологий (арттерапии, технологии музыкального 
воздействия, сказкотерапии, технологии воздействия цветом, психогимнастики, 
фонетической и логопедической ритмики и пр.).

Результаты проведенной нами опытно-педагогической работы, данные 
мониторинга доказали эффективность интеллектуально-развивающего 
игрового комплекта «VALEO» и позволяют говорить о целесообразности его 
использования в учебно-воспитательном процессе дошкольных организаций. 

Таким  образом, применение  здоровьесберегающих  педагогических  технологий, 
в частности, игровых, в  образовательном  процессе  позволяет повысить его 
эффективность и результативность, сформировать ценностные ориентации, 
направленные на сохранение и укрепление здоровья воспитанников, а также 
положительные мотивации у субъектов образовательного процесса; обеспечить 
индивидуальный подход к каждому ребенку. 
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ɊȺɁȼɂɌɂȿ ɉɈɁɇȺȼȺɌȿɅɖɇɈɃ ȺɄɌɂȼɇɈɋɌɂ ȾȿɌȿɃ                                    
ɋɌȺɊɒȿȽɈ ȾɈɒɄɈɅɖɇɈȽɈ ȼɈɁɊȺɋɌȺ ɑȿɊȿɁ ɉɊɂɆȿɇȿɇɂȿ 

ɂɇɇɈȼȺɐɂɈɇɇɕɏ ɂȽɊɈȼɕɏ ɌȿɏɇɈɅɈȽɂɃ                                                                                                                   

В сегодняшнее время первостепенными задачами становятся обучение 
умению самостоятельно добывать информацию, выделять проблемы и 
искать пути их решения, уметь критически анализировать получаемые 
знания и применять их в различных ситуациях. В связи с этим одним 
из приоритетных направлений становится развитие познавательной 
активности личности. 

Сензитивным для развития познавательной активности является 
дошкольный возраст. В связи с этим государством уделяется особое 
внимание повышению качества дошкольного образования, реализации 
деятельностного, компетентностного, личностного подходов в работе с 
детьми. В государственном общеобязательном стандарте образования 
Республики Казахстан [1] указывается, что дошкольное воспитание и 
обучение должны обеспечить создание полноценного пространства и 
комплексного сопровождения индивидуального развития ребенка, его 
познавательное развитие, формирование способов интеллектуальной 
деятельности, развитие любознательности. 

Вместе с тем, практика показывает, что наблюдается спад 
познавательной активности детей старшего дошкольного возраста. В 
большинстве случаев это обусловлено тем, что многие педагоги до сих 
пор используют дисциплинарные приемы в работе. Объектная позиция, 
в которую попадает дошкольник, приводит к значительному снижению 
не только его самостоятельного познавательного опыта, но и мотивации 
к познавательной деятельности. 

Названные причины стали основанием для поиска эффективных 
мер, связанных с разработкой учебных программ, методических 
рекомендаций и методик, направленных на развитие познавательной 
активности дошкольников, совершенствование материально-
технического оснащения образовательного процесса, изменение 
уровня готовности педагогов к использованию различных технологий, 
разработанных на основе учета возрастных и индивидуальных 
особенностей дошкольников. Все перечисленные меры на сегодняшний 
день являются открытыми и актуальными. 

Проблема познавательной активности личности изучена в трудах 
ученых в различных аспектах. Научный интерес для нашей работы 
представили идеи Л.П. Аристовой, Л.С. Выготского, М.А. Данилова, 
Т.И. Шамовой, Г.И. Щукиной и др. В исследованиях З.А. Абасова,                                                   
Т. Рибо и других ученых познавательная активность рассматривается как 
личностное образование, которое выражает взаимосвязь регулятивных 
процессов, познавательного, эмоционального отношения к объекту, 
процессу и результатам познания.

Исходя из теоретического анализа и изучения имеющегося 

Сензитивным для развития познавательной активности является 
дошкольный возраст. Ведущим видом деятельности для дошкольников является 
игровая деятельность. С целью разработки организационно-методического 
сопровождения процесса развития познавательной активности дошкольников 
с помощью игровых технологий, в ходе практической деятельности разработан 
интеллектуально-развивающий игровой комплект «VALEO» для детей старшего 
дошкольного возраста.

Ключевые слова: познавательная активность, интеллектуально-
развивающий игровой комплект «VALEO», метод Action Research - исследование 
в действии, развивающееся сложное личностное образование.   
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педагогического опыта в проекции исследуемой проблемы, можно 
выделить ряд педагогических условий формирования и развития 
познавательной активности дошкольников:

- максимальная опора на активную мыслительную деятельность детей; 
организация учебного процесса на оптимальном уровне развития детей; 
эмоциональная атмосфера обучения, сопряженная с двумя главными 
источниками развития обучающегося: деятельностью и общением, 
которые рождают многозначные отношения и создают тонус личного 
настроения ребенка [2; С. 160];

- учет трех основных параметров: параметра целеполагания, 
ориентирующего педагога на понимание развивающей среды как 
пространства оптимального саморазвития, предоставляющего 
каждому субъекту широкий простор для самореализации разных 
видов активности; параметра ориентации на педагогическую 
поддержку как особую, скрытую от глаз воспитанника позицию 
воспитателя, организующего и направляющего познавательную 
активность дошкольника в процессе совместного деятельностного 
общения; параметра, связанного с отбором методов, приемов и средств, 
позволяющих моделировать специальные педагогические ситуации, 
способствующие развитию и саморазвитию личности [3; С. 26];

- построение процесса усвоения содержания образования на основе 
мотивационного напряжения, поисковой доминанты, способности 
действовать во внутреннем плане; организация педагогического 
взаимодействия посредством четырех взаимопроникающих этапов: 
мотивационного, обогащения чувственной сферы, принятия и 
решения проблемы, рефлексивного, с использованием форм и методов, 
реализуемых в игровой деятельности [4; С. 28] и др. 

Данные факторы обусловливают создание специальной развивающей 
среды. Однако, как было указано нами выше, в приведенном перечне 
условий требует более глубокой разработки вопрос выявления и 
использования оптимальных форм и методов развития познавательной 
активности дошкольников, методических аспектов организации 
совместной деятельности субъектов образования, применения 
различных образовательных технологий. В рамках нашего исследования 
мы уделили этому особое внимание.

Поскольку ведущим видом деятельности для дошкольников является 
игровая деятельность, то наиболее эффективным, на наш взгляд, будет 
использование игровых технологий, так как они имеют наибольший 
потенциал с точки зрения их позитивного влияния на формирование 
субъектной позиции ребёнка в отношении собственной деятельности, 
общения и самого себя. Мы согласны с мнением А.В. Запорожца, 
который отметил, что оптимальные педагогические условия для 
реализации потенциальных возможностей маленького ребенка, для его 
гармоничного развития должны создаваться не путем форсированного, 
сверхраннего обучения, направленного на сокращение детства, на 
преждевременное превращения дошкольника в школьника, а путем 
широкого развертывания и максимального обогащения специфики 
детских форм игровой, практической деятельности, а также общения 
детей друг с другом и со взрослым [5; С.345].

Большинству игр присущи следующие черты: свободная развивающая 
деятельность, предпринимаемая по желанию самого человека, 
ради удовольствия от самого процесса деятельности, а не только от 
результата («процедурное удовольствие»); творческий, в значительной 
мере импровизационный, активный характер этой деятельности 
(«поле творчества»); эмоциональная приподнятость деятельности, 
соперничество, состязательность, конкуренция («эмоциональное 
напряжение»); наличие прямых или косвенных правил, отражающих 
содержание игры, логическую и временную последовательность ее 
развития [6; С. 34].
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Игра стимулирует познавательную активность детей, способствует 
самостоятельному поиску ответов на возникающие вопросы, 
проблемные ситуации, противоречия; в игре позиции взрослого и 
ребенка равнозначны и выстраиваются на паритетных началах, что 
обусловлено характером игровых взаимоотношений; игра позволяет 
актуализировать жизненный опыт детей, включая их обыденные 
представления о чем-либо; способствует формированию символической 
функции сознания, которая помогает детям переносить свойства 
одних вещей на другие, компетентностно-ориентированных умений, 
лежащих в основе готовности дошкольников к общественно-значимым 
и общественно-оцениваемым видам деятельности и др. [7].

В рамках нашего исследования важной является идея В.П. Беспалько, 
Е.В. Бондаревской, В.В. Давыдова, В.В. Хрипко, подчёркивающих, 
что дидактическим, ролевым, организационно-деятельностным 
играм необходимо отвести особое место среди приёмов активизации 
познавательной деятельности, развития личностных качеств. При этом 
следует методически грамотно использовать игры в системе технологий 
обучения, чтобы они нашли своё место, принося максимальный эффект. 
Следовательно, одной из значимых проблем является организация 
педагогической поддержки игры, разработка новых подходов к 
применению игровых технологий в образовательной деятельности 
детей дошкольного возраста. Об актуальности, своевременности данной 
проблемы, инновационности игровых технологий свидетельствуют 
разработка и внедрение в образовательный процесс идей методики 
социо-игровой педагогики, авторских игровых методик Воскобовича, 
З.П. Дьенеша, Д. Кюизинера, Е. Даниловой, Г. Домана - А. Маниченко, 
Н. Зайцева и Е. Чаплыгина и др., каждая из которых имеет свое 
предназначение и специфическую направленность. 

С целью разработки организационно-методического сопровождения 
процесса развития познавательной активности дошкольников с 
помощью игровых технологий, в ходе практической деятельности 
нами был разработан интеллектуально-развивающий игровой 
комплект «VALEO» для детей старшего дошкольного возраста. Данный 
комплект создан в рамках реализуемого в Восточно-Казахстанской 
области инновационного регионального проекта «Дарынды мектеп» 
для использования в лабораториях игровых технологий «Ой-ойна», 
системно открывающихся в дошкольных организациях образования 
области. Основной целью работы данных лабораторий является 
создание условий для развития и поддержки одаренных детей, 
способствующих максимальному раскрытию их способностей, 
реализации интеллектуального и творческого потенциала, 
обеспечивающих возможность совершенствования методов и форм 
обучения и воспитания. 

Интеллектуально-развивающий игровой комплект «VALEO» 
представляет собой пенал с различными образовательными лотками. 
Комплект легко «вписывается» в образовательную программу любого 
дошкольного учреждения, являясь составной частью развивающей 
образовательной среды. Структура и содержание комплекта разработаны 
в соответствии с деятельностным, личностно-ориентированным, 
компетентностным подходами. 

Обязательным условием при разработке являлся учет следующих 
показателей, входящих в критерии сформированности познавательной 
активности дошкольников: 

-устойчивость познавательных интересов (показатели: 
любознательность; наличие познавательных вопросов; умение 
самостоятельно или с помощью педагога ставить проблему; длительность 
сохранения интереса; увлечение новым материалом; проявление 
инициативы; стремление к самостоятельности);

- сформированность эмоционально-волевой сферы (показатели: 
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умение длительно и сосредоточенно работать; целеустремленность; 
умение преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца; 
стремление глубоко понять содержание предлагаемого материала; 
проявление активности и настойчивости способом познания; отсутствие 
необходимости в постоянном контроле; проявление позитивного 
отношения к процессу познания; проявление нравственно-волевых 
качеств: помощь сверстникам, уважение к людям);

- практическая подготовленность к процессу познания (показатели: 
желание углубить, уточнить свои знания; желание и умение овладеть 
способом познания; умение осуществлять действия мыслительного и 
практического характера в процессе решения познавательных задач; 
уровень адекватности знаний, необходимый для текущей и ближайшей 
жизнедеятельности; умение самостоятельно, целенаправленно 
осуществлять процесс познания) [8, 9].

При составлении методических рекомендаций мы придерживались 
позиции, что основным образовательным ресурсом организации 
совместной деятельности является система дидактических упражнений. 
Развивающие разноуровневые задания необходимо конструировать в 
соответствии со структурой и содержанием интеллектуальных умений, 
учетом интеллектуально-познавательных трудностей дошкольников, 
с постепенным нарастанием проблемно-поисковых элементов. 
Кроме того, дидактические упражнения должны быть основаны на 
сочетании различных методов обучения (репродуктивных, проблемно-
поисковых, проектных, интерактивных) и реализовываться при помощи 
различных образовательных технологий, в том числе, критического 
мышления, метода проектов, детского экспериментирования и опыта, 
метода вопросов и др. Доказано, что дети старшего дошкольного 
возраста способны к таким мыслительным операциям, как анализ и 
синтез. Опираясь на эту способность, необходимо применять метод 
моделирования, конструирования. Повышению познавательной 
активности способствует сочетание в данном методе словесного 
объяснения, практической реализации и игровой мотивации.

Важным педагогическим условием развития познавательной 
активности личности является рефлексия, поэтому в предлагаемых 
образцах технологических карт и дидактических упражнений 
представлены примеры организации осмысления дошкольниками того, 
что они знают и умеют, акцентирования внимания на необходимый 
способ познания на основе самооценки развития творческой 
познавательной активности. Одной из форм, помогающей оценить 
качество и эффективность взаимодействия субъектов образовательного 
процесса, является также использование педагогами метода Action 
Research - исследование в действии (рефлексивная практика). 

Результаты проведенной нами опытно-педагогической работы, 
данные мониторинга доказали эффективность интеллектуально-
развивающего игрового комплекта «VALEO» и позволяют говорить 
о целесообразности его использования в учебно-воспитательном 
процессе дошкольных организаций образования. Показателями 
результативности использования игрового комплекта являются:

-формирование предпосылок поисковой деятельности, 
интеллектуальной инициативы дошкольников;

- формирование умения определять возможные методы решения 
проблемы самостоятельно;

- формирование умения применять методы, способствующие решению 
поставленной задачи, с использованием различных вариантов;

- возникновение желания пользоваться специальной терминологией, 
ведение конструктивной беседы в процессе совместной и самостоятельной 
деятельности, в том числе, исследовательской;

- рост уровня любознательности, наблюдательности дошкольников;
- активизация речи детей, пополнение словарного запаса многими 
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понятиями;
-  возникновение желания самостоятельно делать выводы и выдвигать 

гипотезы и др.
Таким образом, для развития познавательной активности следует 

уделять внимание созданию особой развивающей среды. Конкретизация 
сущности познавательной активности как развивающегося сложного 
личностного образования, выделение системы критериев, разработка 
методического сопровождения, внедрение различных образовательных 
технологий при доминировании игровой позволяют эффективно 
планировать содержание и направления познавательной деятельности 
в условиях дошкольной организации и добиваться поставленных 
результатов. 
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ɂɇɇɈȼȺɐɂɈɇɇɕȿ ɎɈɊɆɕ ɊȺȻɈɌɕ ȼ ɉɊɈɐȿɋɋȿ ɎɈɊɆɂɊɈȼȺɇɂə   
ɄɈɆɆɍɇɂɄȺɌɂȼɇɈɋɌɂ ȾȿɌȿɃ ȾɈɒɄɈɅɖɇɈȽɈ ȼɈɁɊȺɋɌȺ                                                                                                                             

ɇɟ ɫɟɤɪɟɬ, ɱɬɨ ɪɟɱɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɝɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɢ 
ɝɥɚɜɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚұ ɞɟɬɢ ɝɨɜɨɪɹɬ 
ɩɥɨɯɨ, ɞɟɬɢ ɝɨɜɨɪɹɬ ɦɚɥɨ, ɞɟɬɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ 
ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ 
ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ 
ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɪɟɱɟ-ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ.

ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɢ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɫɜɹɡɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɭɫɢɥɢɬɶ, ɩɟɪɟɧɟɫɹ ɟɝɨ ɧɚ 
ɩɟɫɨɤ.

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɸɬ 
ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɩɟɫɨɱɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɧɚ ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ.

ɇɨɜɢɡɧɚ ɞɚɧɧɨɣ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɧɨɦ 
ɩɨɞɯɨɞɟ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ  ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɩɟɫɨɱɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ.

ɉɟɫɨɱɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɩɚɦɹɬɢ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɢ ɦɨɠɟɬ ɭɫɩɟɲɧɨ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ. 

ɉɟɪɟɧɨɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɩɟɫɨɱɧɢɰɭ 
ɞɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɧɟɠɟɥɢ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.  

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɟɪɜɵɣ ɨɩɵɬ ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡɚ, ɭɱɢɬɫɹ  ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɟɛɹ ɢ 
ɞɪɭɝɢɯ. Ⱦɟɬɢ ɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɬɩɟɱɚɬɤɢ ɧɚ ɦɨɤɪɨɦ ɩɟɫɤɟ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɞɨɪɢɫɨɜɵɜɚɸɬ ɢɯ ɢɥɢ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ ɤɚɦɟɲɤɚɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢɫɶ 
ɪɵɛɤɢ, ɩɬɢɱɤɢ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ; ɞɟɥɚɸɬ ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠ.

Ɉ.ȼ.Хɨɦɭɬɨɜɚ, ɦɟɬɨɞɢɫɬ
ɇ.ȼ. Ɍɚɪɚɫɨɜɚ, ɇ.Ƚ.Ɂɚɦɟɬɚɣɥɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɹɫɥɢ-ɫɚɞɚ әɂɜɭɲɤɚ»
ɝ. Ʌɢɫɚɤɨɜɫɤ                                

Ʉɨɫɬɚɧɚɣɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ

В данной статье авторы рассматривают проблемы затруднений 
овладения речевой деятельностью у детей и предлагают свое видение 
решения этого вопроса посредством использования песочной терапии. 
Приводится актуальность метода арт-терапии для художественно-
эстетического развития детей дошкольного возраста. Этот 
метод можно использовать как для организации непосредственно 
образовательной деятельности, так, и, как метод релаксации детей 
с ОВЗ в период адаптации, в режимных моментах и в повседневной 
деятельности.

Ключевые ɫɥɨɜɚ: арт-терапия, песочная терапия, кинетический песок, 
ограниченные возможности здоровья.
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 Ɍɚɤ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɞɟɬɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ ɢ 
ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɟɝɨ ɫɨɡɞɚɧɢɢ. ȼɫɟ ɩɟɫɨɱɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɵ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ 
ɪɚɫɫɤɚɡɚɦɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɟɬɢ ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɭɸɬ  ɞɟɪɟɜɶɹɦɢ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɞɚɠɟ ɞɨɦɚɦɢ. Ɍɚɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, ɧɨ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɝɪ ɧɚ ɩɟɫɤɟ ɞɟɬɢ ɩɨɡɧɚɸɬ ɚɡɵ 
ɝɪɚɦɨɬɵ, ɫɱɟɬɚ, ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɩɢɲɭɬ ɧɚ ɩɟɫɤɟ ɛɭɤɜɵ ɢ ɩɟɪɟɫɱɢɬɵɜɚɸɬ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ. Ɉɧɢ ɧɟ ɛɨɹɬɫɹ ɨɲɢɛɢɬɶɫɹ, ɷɬɨ ɧɟ ɛɭɦɚɝɚ ɢ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɧɨ ɜɫɟ 
ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ, ɟɫɥɢ ɞɨɩɭɫɬɢɥ ɨɲɢɛɤɭ.
 Ʉɪɨɦɟ ɦɢɧɭɬ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɭɱɧɨɣ ɭɦɟɥɨɫɬɢ 
ɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɩɢɫɶɦɭ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ ɪɟɱɢ; ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɬ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ; ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɢ ɩɚɦɹɬɢ. ɇɨ ɝɥɚɜɧɨɟ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɟɪɜɵɣ ɨɩɵɬ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ 
(ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡɚ), ɭɱɢɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ, ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɛɚɡɚ 
ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 
(ɧɚɜɵɤɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɷɦɩɚɬɢɢ).
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɭɫɢɥɢɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɨɜɨɟ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ȼ ɩɟɫɨɱɧɢɰɟ ɦɨɳɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɬɚɤɬɢɥɶɧɚɹ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɚ «ɪɭɱɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ».  ȼ ɢɝɪɚɯ ɫ ɩɟɫɤɨɦ 
ɛɨɥɟɟ   ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨ  ɢ  ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ  ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɜɫɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ (ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɱɶ ɢ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚ.      
      ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ  ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɟɫɨɤ, ɤɚɤ ɢ ɜɨɞɚ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ «ɡɚɡɟɦɥɹɬɶ» ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɷɧɟɪɝɢɸ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ «ɨɫɨɛɵɦɢ» ɞɟɬɶɦɢ. 
 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ ɱɟɪɟɡ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ  ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ  ɬɚɤɬɢɥɶɧɨ-
ɤɢɧɟɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ  ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɦɟɥɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ ɪɭɤ, ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɫɜɨɢɯ ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ  ɟɝɨ ɪɟɱɶ,  
ɨɛɨɝɚɳɚɟɬɫɹ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ ɬɟɦɩ  
ɪɟɱɢ, ɜɵɫɨɬɭ ɢ ɫɢɥɭ ɝɨɥɨɫɚ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɩɚɦɹɬɢ, 
ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ, ɢɞɟɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɢɫɶɦɭ ɢ ɱɬɟɧɢɸ.
     ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦ 
ɮɨɪɦɚɦ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɚɛɫɬɪɚɤɰɢɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɬɚɤɨɟ ɩɨɡɧɚɧɢɟ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɧɟ ɜ ɩɨɧɹɬɢɣɧɨɣ, ɚ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-
ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɩɨɡɧɚɜɚɟɦɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ. ȼ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ 
ɢ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɹ, ɞɟɥɚɟɬ ɜɵɜɨɞ, ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɜɥɚɞɟɜɚɹ 
ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɨ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɟ, ɹɜɥɟɧɢɢ. 
 ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɸ ɩɟɫɨɱɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɦɨɠɧɨ ɨɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɸ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɩɥɚɧɚ ɩɟɪɟɫɤɚɡɚ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ. 
Ɍɚɤ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɨɩɨɪɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ ɢ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɜɫɟ 
ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ, ɧɨ ɢ ɩɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɪɟɱɢ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 
ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɨɩɨɪɵ ɢ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫ ɢɯ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɜɹɡɧɨɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ.
 Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɟɦɨɜ ɩɟɫɨɱɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɥɢ ɦɚɥɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ, ɱɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɬɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. 

ɉɨɦɢɦɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɯɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ 
ɨɩɨɪ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɝɨɬɨɜɵɟ ɮɨɪɦɨɱɤɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɢ ɝɟɪɨɟɜ ɫɤɚɡɤɢ.
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Ⱥɤɬɢɜɢɡɢɪɭɹ ɦɟɠɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɢɟɦɨɜ ɩɟɫɨɱɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 
ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨɦ, ɧɨ ɢ ɜ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɩɥɚɧɟ. 
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɟɫɨɱɧɨɣ ɚɪɬ-ɬɟɪɚɩɢɢ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɯ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɡɚɩɚɫɚ 
ɪɟɱɟɜɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɷɬɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɮɚɤɬ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɧɢɹ ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɉɟɫɨɱɧɚɹ ɮɚɧɬɚɡɢɹ».
 Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɟɫɨɱɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ ɤɚɤ ɧɢɤɨɝɞɚ, 
ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɵɟ ɜ ɷɬɨɣ ɫɮɟɪɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, 
ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɦ. ɂ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɜɵɩɭɫɤɚɸɳɢɣɫɹ ɢɡ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɛɭɞɟɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ, ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ, ɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢ.
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ȼɨɪɨɧɟɠ, ɇɉɈ әɆɈȾɗɄ»
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ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ ȺɄɌɂȼɇɕɏ ɆȿɌɈȾɈȼ ɈȻɍɑȿɇɂə ȼ ɊȺȻɈɌȿ                                
ɋ ȾȿɌɖɆɂ ɋɌȺɊɒȿȽɈ ȾɈɒɄɈɅɖɇɈȽɈ ȼɈɁɊȺɋɌȺ

Ɉ. ȼ. Шɭɦɚɧ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɤɥɚɫɫɚ ɩɪɟɞɲɤɨɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ  ɄȽɍ әɋШ №12»                                                    
ɝ. ɉɟɬɪɨɩɚɜɥɨɜɫɤ                                                

ɋɟɜɟɪɨ-Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ

Ƚɥɚɜɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɇ.Ⱥ.ɇɚɡɚɪɛɚɟɜ, 
ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 
ɧɚ ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɪɭɱɢɥұ «ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɩɟɪɟɞɨɜɨɝɨ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ 
ɜɧɟɞɪɢɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ. Ɉɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɦɢ, ɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ – ɤɪɟɚɬɢɜɧɵɦɢ». ȼ 
ɰɟɥɹɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ Ƚɥɚɜɨɣ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ ɜ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ 
ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Эɬɨ ɧɚɲɥɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ 
Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧ 
ɧɚ қ0ҚҚ-қ0қ0 ɝɨɞɵ, Ɂɚɤɨɧɟ ɊɄ «Ɉɛ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ», Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɨɛɳɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
ȼ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɯ ɡɚɥɨɠɟɧɵ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɵɟ 
ɨɫɧɨɜɵ ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ 
Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧ. 

Ɉɫɨɡɧɚɜɚɹ, ɱɬɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɞɟɬɫɬɜɨ 
– ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɲɤɨɥɟ, 
ɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɨɜɵɣ ɋɬɚɧɞɚɪɬ ɊɄ ɫɬɚɜɢɬ 
ɢɧɵɟ ɰɟɥɢұ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɢ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɢɦ ɤɥɸɱɟɜɵɯ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɟɣ, ɛɚɡɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɧɚ 
ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ. ɋɬɚɧɞɚɪɬ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɣ ɤ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ 
ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 
ɞɨɥɠɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɚɞɨ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɦɟɬɨɞɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 
ɞɟɬɟɣ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ 
ɫɚɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɫɬɚɜɢɬɶ ɰɟɥɶ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɟ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 
ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɠɢɡɧɢ. Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɟ ɧɨɜɵɦ 
ɩɨɞɯɨɞɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ɇɧɨɣ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ 
ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɩɪɟɞɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ 5-Ү ɥɟɬ. Эɬɨ ɫɬɚɪɲɢɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ. Ɉɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ. ȿɝɨ 
ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɛɚɡɨɜɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ, 
ɤɨɝɞɚ ɜ ɪɟɛɟɧɤɟ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɦɧɨɝɢɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ, ɩɪɨɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ 
ɜɫɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ «ə» ɩɨɡɢɰɢɢ, 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɚɦɹɬɶ 
ɪɟɛёɧɤɚ.

ȼ 5-Ү ɥɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɤɚɤ ɝɭɛɤɚ ɜɩɢɬɵɜɚɟɬ 
ɜɫɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. 
ɇɚɭɱɧɨ ɞɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ 
ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɫɬɨɥɶɤɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɨɧ ɧɟ ɡɚɩɨɦɧɢɬ 

ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɚɬɶɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ȺɆɈ) ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɋɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɉɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ȺɆɈ ɧɚ 
ɩɪɚɤɬɢɤɟ. ɉɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ȺɆɈ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.

Кɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ
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ɩɨɬɨɦ ɧɢɤɨɝɞɚ ɜ ɠɢɡɧɢ.
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɟɩɥɨɯɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ 

ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ. Ɉɧ ɜɵɞɟɥɹɟɬ 
ɨɛɴɟɤɬɵ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɦɢɪɚ. 
Ɉɫɨɡɧɚɟɬ ɪɹɞ ɫɜɹɡɟɣұ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ, 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ, 
ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ.   

«…Ɋɟɛёɧɨɤ ɭɠɟ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɭɸ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, 
ɚ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɱɭ ɧɚ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ, 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ ɨɫɨɛɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɥɹ 
ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɭɠɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ». ȼ 
5-Ү ɥɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɞɚɟɬ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɫɚɦ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ 
ɦɧɨɝɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɢɥɢ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɫɜɨɸ 
ɜɟɪɫɢɸ ɨɬɜɟɬɚ. 

ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – 
ɷɬɨ ɩɟɪɢɨɞ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɯ ɨɬɤɪɵɬɢɣ ɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɟɝɨ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɝɥɭɛɥɹɸɬɫɹ ɢ 
ɪɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɯ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ, ɞɟɬɢ 
ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ. 
ɂɡɭɱɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɞɟɥɚɧ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɜɫɟɯ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ.

ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɩɨɞɛɢɪɚɟɬɫɹ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɡɜɚɥ ɛɵ ɠɢɜɨɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ. ȼɱɟɪɚ ɧɭɠɟɧ ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶ, 
ɚ ɫɟɝɨɞɧɹ – ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɫ 
ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɟɣ, ɫ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɦɵɲɥɟɧɢɟɦ. 
ɑɬɨɛɵ ɩɪɨɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɭɠɧɵ 
ɩɵɬɥɢɜɵɟ ɥɸɞɢ ɫ ɧɟɭɬɨɦɢɦɨɣ ɠɚɠɞɨɣ 
ɩɨɡɧɚɧɢɣ ɢ ɨɬɤɪɵɬɢɣ. 

ɇɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
«ɇɟɥɟɩɢɰɵ» Ɋ. ɋ. ɇɟɦɨɜɚ ɜɵɹɫɧɟɧɨ, 
ɱɬɨ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɢɡ Қ4 ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɟɬɟɣұ ɫ 
ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ – Қ (Ү %), 
ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ – 4 (қү%), ɫ ɧɢɡɤɢɦ – Ұ 
(65%).

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ «Ɋɚɡɞɟɥɢ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ»  
Ⱥғ əғ ɂɜɚɧɨɜɨɣ ɩɨɤɚɡɚɥɚ, ɱɬɨ ɜ ɤɥɚɫɫɟ 
ɢɡ Қ4 ɱɟɥɨɜɟɤ  ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ – ɧɟɬ, ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ – 4 (қҰ%), ɫ 
ɧɢɡɤɢɦ – Қ0 (ҮҚ%).

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɜɨɡɧɢɤ 
ɜɨɩɪɨɫұ ɤɚɤ ɠɟ ɫɨɡɞɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɬɶ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ?

Ɉɬɜɟɬɨɦ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɫɬɚɥɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ɇɭɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɯ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ.
ɉɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɢ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ȺɆɈ) — ɦɟɬɨɞɵ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɭɱɟɛɧɵɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ, ɩɨɛɭɞɢɬɶ ɨɛɭɱɚɟɦɨɝɨ ɤ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɧɟɦ.

Ɇ.ɂ. Ɇɚɯɦɭɬɨɜ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɜ 
ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ 
ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɨɩɟɪɢɪɭɟɬ ɢɦ 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɫɚɦɨɦɭ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɢɡ ɧɟɝɨ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. 

Ⱥɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɟɲɢɬɶ ɪɹɞ ɡɚɞɚɱұ 

• ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɡɚɧɹɬɢɢ ɤɚɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɬɚɤ 
ɢ ɧɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ;

• ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɧɚɜɵɤ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.

ɂɡ ɨɩɵɬɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ 
ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ 
ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɟ ɧɚ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ 
ɝɨɬɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɢɯ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ, 
ɚ ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɡɧɚɧɢɣ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.

ɐɟɥɶ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ 
ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥɢ ɜɫɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɨɰɟɫɫɵ (ɪɟɱɶ, ɩɚɦɹɬɶ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɢ ɬ.ɞ.). 

Ⱥ.Ⱦɢɫɬɟɪɜɟɝ ɫɱɢɬɚɥ, ɱɬɨ «ɧɚɞɨ 
ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɩɪɢɭɱɢɬɶ ɟɝɨ ɤ ɬɨɦɭ, 
ɱɬɨɛɵ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɛɵɥɨ ɧɟɦɵɫɥɢɦɨ ɢɧɚɱɟ, 
ɤɚɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɢɥɚɦɢ, ɱɬɨ-ɥɢɛɨ 
ɭɫɜɨɢɬɶ».

ȼɫɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɤ 
ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ. ȺɆɈ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ 
ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɈɍȾ ɢ ɜ ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.

ȼ  ɪɚɛɨɬɟ ɫɨ ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɦɟɬɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɭɫɩɟɲɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹұ

Қ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ.
қ.ɂɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵұ ɪɨɥɟɜɵɟ 

ɢɝɪɵ, ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ.
3. Ɇɟɬɨɞ “Ʉɨɪɡɢɧɚ ɢɞɟɣ”.
4. Ɇɟɬɨɞ “ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɥɚɫɬɟɪɚ”.
5. Ɇɟɬɨɞ ɏɂɆɋ (ɏɨɪɨɲɨ, ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ, 

Ɇɟɲɚɥɨ, ɋ ɫɨɛɨɣ ɜɨɡɶɦɭ) 
6. Ɇɟɬɨɞ «ɑɟɦɨɞɚɧ ɧɚɲɢɯ ɭɫɩɟɯɨɜ, 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ».
Ү. Ɇɟɬɨɞ «ɋɨɥɧɰɟ ɢ ɬɭɱɚ».
ү. Ɇɨɡɝɨɜɨɣ ɲɬɭɪɦ (ɦɨɡɝɨɜɚɹ ɚɬɚɤɚ, 

ɛɪɟɣɧɫɬɨɪɦɢɧɝ)
Ұ. Ɉɩɵɬɵ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ.
Қ0. Эɥɟɦɟɧɬɵ ɌɊɂɁ.
ҚҚ. ɉɪɨɟɤɬɵ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ.
Ққ. Ɍɨɧɤɢɟ ɢ ɬɨɥɫɬɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ.
Қ3. ɂɄɌ.
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Қ4. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦɵ.
Қ5. ɋɢɧɤɜɟɣɧɵ, ɫɢɧɤɜɟɣɧɵ- ɡɚɝɚɞɤɢ.
Қ6. ɑɬɟɧɢɟ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ.
ҚҮ. ȼɟɪɧɵɟ – ɧɟɜɟɪɧɵɟ ɫɭɠɞɟɧɢɹ.

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚ «Ʉɨɪɡɢɧɚ 
ɢɞɟɣ» ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ 
ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɬɟɦɵ «ȼɟɫɧɚ» ɩɨ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 
ɇɚ ɫɬɨɥɟ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɜɫɟɯ ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ, ɧɚ 
ɞɨɫɤɟ ɩɪɢɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɤɨɪɡɢɧɚ. «Ɋɟɛɹɬɚ, 
ɛɟɡ ɱɟɝɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɟɫɧɵ? 
ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢ ɩɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɧɚ 
ɤɨɪɡɢɧɤɭ.»

Эɥɟɦɟɧɬɵ ɌɊɂɁ («ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ») ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɎЭɆɉ. 

ɇɚ ɞɨɫɤɟ 4 ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 
• ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɚɥɶɦɚ ɛɭɞɟɬ ɥɢɲɧɹɹ 

ɫɪɟɞɢ ɟɥɢ, ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɛɟɪɟɡɵ, 
ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɚɫɬɟɬ ɜ ɠɚɪɤɢɯ ɦɟɫɬɚɯ, 
ɚ ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɪɚɫɬɭɬ ɜ ɧɚɲɟɣ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

• Ʌɢɲɧɢɟ – ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɢ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ 
ɷɬɨ ɰɜɟɬɵ, ɚ ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ – ɞɟɪɟɜɶɹ.

Ɉɱɟɧɶ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɂɄɌ. ɇɚ ɨɛɭɱɟɧɢɢ 
ɝɪɚɦɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɬɪɟɧɚɠɟɪɵұ 
«Ɋɚɫɫɚɞɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨ ɜɚɝɨɧɚɦ»ұ 
ɫɤɨɥɶɤɨ ɜ ɫɥɨɜɟ ɫɥɨɝɨɜ, ɜ ɜɚɝɨɧɱɢɤ 
ɫ ɬɚɤɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɨɤɨɧ ɫɚɞɢɬɫɹ 
ɠɢɜɨɬɧɨɟ», «ɇɚ ɤɚɤɨɦ ɫɥɨɝɟ 
ɭɞɚɪɟɧɢɟ», ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɎЭɆɉұ 
«ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɥɢɲɧɢɣ», ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤɢ 
ɩɨ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ. 

ȼɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɢ ɜ ɈɍȾ, 
ɢ ɜ ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.

ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɚ «ɑɬɟɧɢɟ ɫ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ». ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɢɞɟɬ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ 
ɢɥɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɢɫɤ ɨɬɜɟɬɚ ɢ ɬ.ɩ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɇ. 
ɇɨɫɨɜɚ «Ʉɚɪɚɫɢɤ», ɜ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɦɚɦɚ 
ɩɨɣɦɚɥɚ Ɇɭɪɡɢɤɚ ɞɟɥɚɟɦ ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ, 
ɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɦұ «ɉɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɟ, 
ɤɚɤ ɩɨɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɦɚɥɶɱɢɤ?» Ɋɟɛɹɬɚ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ. ɂɥɢұ 
ɉɨɱɟɦɭ ȼɢɬɚɥɢɤ ɩɨɦɟɧɹɥɫɹ ɫɨ ɫɜɨɢ 
ɞɪɭɝɨɦ, ɯɨɬɹ ɦɚɦɚ ɟɦɭ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɥɚ 
ɦɟɧɹɬɶɫɹ? ɉɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɤɚɡɚɯɫɤɨɣ 
ɫɤɚɡɤɢ «Ƚɪɭɛɚɹ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ» 
ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɦұ «ɉɨɦɨɠɟɬ ɥɢ ɤɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ 
ɛɵɤɭ ɜɵɛɪɚɬɶɫɹ ɢɡ ɹɦɵ? ɉɨɱɟɦɭ?» ɢ 
ɬ.ɞ.

ɇɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɹɬ ɞɭɦɚɬɶ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɩɪɢёɦ «Ɍɨɥɫɬɵɯ” ɢ «Ɍɨɧɤɢɯ” ɜɨɩɪɨɫɨɜ. 
«ɍɦɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ — ɷɬɨ ɭɠɟ ɞɨɛɪɚɹ 
ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɞɟɥɚ”, — ɩɢɫɚɥ Ɏ.Ȼɟɤɨɧ. 
«Ɍɨɧɤɢɣ» ɜɨɩɪɨɫ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɵɣ ɨɬɜɟɬ (ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ «ɞɚ» 
ɢɥɢ «ɧɟɬ»), ɚ «ɬɨɥɫɬɵɣ» ɬɪɟɛɭɟɬ 
ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ, 
ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ.

«Тонкие» 
вопросы

«Толстые» 
вопросы

                                    
Кто? 
Что?
Когда?
Как звать ...?
Было ли ...?

Дайте три объяснения, 
почему...?
Объясните, почему...?
Почему вы думаете...?
Почему вы считаете...?
В чём различие ...?
Предположите, что 
будет, если ...?
Что, если ...?
Может ...?
Будет ли ...?
Мог ли ...?
Согласны ли вы ...?
Верно ли ...?

ɉɪɢɦɟɪ «ɬɨɧɤɨɝɨ» ɜɨɩɪɨɫɚұ «Ⱦɟɪɟɜɨ 
– ɷɬɨ ɠɢɜɚɹ ɩɪɢɪɨɞɚ?» (Ⱦɚ). ɉɪɢɦɟɪ 
«ɬɨɥɫɬɨɝɨ» ɜɨɩɪɨɫɚұ «ɋɨɝɥɚɫɧɵ ɥɢ ɜɵ, 
ɱɬɨ ɞɟɪɟɜɨ ɨɛɴɟɤɬ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ?»

ɋ ɛɨɥɶɲɢɦ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɜɦɟɫɬɟ 
ɫ ɪɟɛɹɬɚɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɦ ɨɩɵɬɵ ɢ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɬɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɠɟɥɭɞɤɨɦ, ɟɫɥɢ ɦɵ ɟɞɢɦ 
ɝɪɹɡɧɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɨɩɵɬɵ ɫ ɜɨɞɨɣ, ɫ 
ɩɬɢɱɶɢɦ ɩɟɪɨɦ, ɫ ɠɢɞɤɢɦɢ ɢ ɫɵɩɭɱɢɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɢ ɬ.ɞ.

ɂɧɬɟɪɟɫɟɧ ɩɪɢɟɦ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɫɢɧɤɜɟɣɧɚ. ɉɪɢɜɟɞɭ ɩɪɢɦɟɪ ɫɢɧɤɜɟɣɧɚ 
ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɬɟɦɵ «Ⱦɨɦɚɲɧɢɟ 
ɠɢɜɨɬɧɵɟ».

Қ. ɋɨɛɚɤɚ  (ɷɬɨ ɬɟɦɚ ɫɢɧɤɜɟɣɧɚ)   
қ. Ⱦɨɛɪɚɹ, ɩɭɲɢɫɬɚɹ
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3. Ɉɯɪɚɧɹɟɬ, ɥɚɟɬ, ɢɝɪɚɟɬ
4. Ⱦɪɭɝ ɱɟɥɨɜɟɤɚ
5. Ⱦɨɦɚɲɧɟɟ ɠɢɜɨɬɧɨɟ
(ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɫɢɧɤɜɟɣɧɨɜ-ɡɚɝɚɞɨɤ ɩɟɪɜɨɟ ɫɥɨɜɨ – ɬɟɦɚ ɧɟ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɫɹ. 

ɇɭɠɧɨ ɞɨɝɚɞɚɬɶɫɹ, ɨ ɤɨɦ ɢɥɢ ɨ ɱɟɦ ɢɞɟɬ ɪɟɱɶ.)
ɋ ɪɟɛɹɬɚɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɩɪɨɟɤɬ ɧɚ ɬɟɦɭ «ɑɭɞɟɫɚ ɧɚɩɢɬɤɨɜ», ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ 

ɩɪɢ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɭɱɚɫɬɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɱɬɨ ɬɨɠɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɧɚ ɢɯ ɨɫɨɡɧɚɧɢɢ ɧɭɠɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɦɭ ɞɟɥɭ, ɧɚ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɢɥɵ.

Ȼɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɩɨɜɬɨɪɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɇɟɥɟɩɢɰɵ» ɢ «Ɋɚɡɞɟɥɢ ɧɚ 
ɝɪɭɩɩɵ», ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɤɚɡɚɥɚ, ɱɬɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɚɤɬɢɜɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹұ 
ɫ Қ(Ү%) – 5 (3Ү%), ɬ.ɟ. ɧɚ 30%; ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹұ ɫ 4(қү%) – 6 (4қ%), 
ɬ.ɟ. ɧɚ Қ4%; ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɶɲɢɥɫɹұ ɫ Ұ (65%) 
– 3 (қҚ%), ɬ.ɟ. ɧɚ 44%. (ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɇɟɥɟɩɢɰɵ»).

ɍɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹұ ɫ 0 – 3 (қҚ%), 
ɬ.ɟ. ɧɚ қҚ%; ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹұ ɫ 4(қҰ%) – Қ0 (ҮҚ%), ɬ.ɟ. ɧɚ 4қ%; 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɶɲɢɥɫɹұ ɫ Қ0 (ҮҚ%) – Қ (Ү%), 
ɬ.ɟ. ɧɚ 64%. (ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «Ɋɚɡɞɟɥɢ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ»).

Ɉɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɚɤɬɢɜɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɭɸ ɩɨɱɜɭ ɞɥɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɧɚɜɵɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɭɱɚɬɫɹ ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɢ ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɨɬɜɟɬɵ. 
Эɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.

Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɨɛɭɱɟɧɢɟ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɫɢɥɚɦ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ 
ɞɟɬɟɣ.

ɀɢɡɧɶ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɭɦɟɧɢɹ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ 
ɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ, ɹɫɧɨ, ɱɟɬɤɨ, ɫɦɟɥɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, 
ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ. Ⱥɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ – ɧɚɞɟɠɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɜɨɛɨɞɵ ɢ ɭɫɩɟɯɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ 
ɢ ɞɭɯɨɜɧɨ ɪɚɡɜɢɬɨɝɨ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ.
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ԔɈɅ ɋȺɍɋȺԔɌȺɊɕɇɕԘ ԜɋȺԔ ɆɈɌɈɊɂɄȺɋɕɇ ȾȺɆɕɌɍȾɕԘ 
ԚɅɄȿɇ ɆԚɆɄІɇȾІɄɌȿɊІ

                               Ƚ. Ⱥɛɞɪɚɟɦɨɜɚ
әȻɚɥɚΙɚɣ» ɛɚɥɚɛɚΙɲɚɫɵ

  Θɚɪɚғɚɧɞɵ ɨɛɥɵɫɵ

Ȼɚɥɚɛɚԕɲɚɞɚғɵ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ ɦɟɧ ɨԕɵɬɭ ɠԝɦɵɫɵɧɞɚ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɬіɥіɧ ɞɚɦɵɬɭ, ɫԧɡɞіɤ 
ԕɨɪɥɚɪɵɧ ɦɨɥɚɣɬɭ, ɚɭɵɡɲɚ ɫԧɣɥɟɭɝɟ ԛɣɪɟɬɟ ɨɬɵɪɵɩ, ԛɣɪɟɧɝɟɧ ɫԧɡɞɟɪіɧ ɤԛɧɞɟɥіɤɬі ԧɦіɪɞɟ 
ɟɪɤіɧ ԕɨɥɞɚɧɭ, ɨɞɚɧ ԥɪі ɤԛɧɞɟɥіɤɬі іɫ-ԥɪɟɤɟɬ ɤɟɡіɧɞɟɝі ɬіɥɞіɤ ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫɬɚ ԕɨɥɞɚɧɚ 
ɛіɥɭɝɟ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ іɫіɧɟ ɟɪɟɤɲɟ ɦԥɧ ɛɟɪіɥɝɟɧ.

Ɇɟɤɬɟɩ ɠɚɫɵɧɚ ɞɟɣіɧɝі ɤɟɡɟңɞɟɝі ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɫԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵɧ ɠԛɪɝіɡɭ іɫі – ɬіɥ, 
ɞɚɦɵɬɭɞɵң ɧɟɝіɡɝі ɛіɪ ɦіɧɞɟɬɬɟɪі ɛɨɥɵɩ ɟɫɟɩɬɟɥіɧɟɞі. Ȼіɡ ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɫԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵɧ 
ɠԛɪɝіɡɟ ɨɬɵɪɵɩ, ɨɥɚɪɞɵ ɚɣɧɚɥɚɫɵɧɞɚғɵ ɡɚɬɬɚɪɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɵɩ, ɚɬɵɧ ɚɬɚɣ ɛіɥɭɝɟ, ԕɚɫɢɟɬі 
ɦɟɧ ɫɚɩɚɫɵɧ, ɬԛɪ-ɬԛɫіɧ ɠԥɧɟ ɩіɲіɧіɧ ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭɝɟ, ԧɦіɪɞɟɝі,  ԕɨɪɲɚғɚɧ  ɨɪɬɚɞɚғɵ  ɬԛɪɥі 
ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪ ɠɚɣɵɧɞɚғɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɚ ɨɬɵɪɵɩ, ɛɟɥɫɟɧɞі ɬԛɪɞɟ ɬіɥɞіɤ ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɟɦіɡ.

Ɇɟɤɬɟɩ ɠɚɫɵɧɚ ɞɟɣіɧɝі ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ іɫіɧɞɟ ɬԥɪɛɢɟɲіɧіңұ
-ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ; 
-ɠɚңɚ ɫԧɡɞɟɪɞі ɦɟңɝɟɪɬɭ;
-ԛɣɪɟɧɝɟɧ ɫԧɡɞɟɪіɧ ɬɢɹɧɚԕɬɚɩ, ɚɧɵԕɬɚɩ, ԥɪі ɛɚɣɵɬɵɩ ɨɬɵɪɭ ɛɚɫɬɵ ɦіɧɞɟɬ ɫɚɧɚɥɚɞɵ.
Ɉɫɵ ɚɬɚɥғɚɧ ɦіɧɞɟɬɬɟɪɞі ɬԥɪɛɢɟɲі ԛɧɟɦі ɫԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵɧ ɠԛɪɝіɡɭɞɟ ɛɚɫɲɵɥɵԕԕɚ ɚɥɵɩ 

ɨɬɵɪɭɵ ɬɢіɫ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɵɧ ɦɨɥɚɣɬɭɞɚ ɨɣɵɧ, ɬɚɩɫɵɪɦɚ ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪɞɵң ɨɪɧɵ 
ɟɪɟɤɲɟ. ɋɨɧɵң іɲіɧɞɟ ɨɣɵɧ-ɛɚɥɚɧɵң ɲɵɧ ɬіɪɲіɥіɝі. Ɉɣɵɧ ɚɪԕɵɥɵ ɛɚɥɚ ɚɣɧɚɥɚɫɵɧɞɚғɵ 
ɧԥɪɫɟɞɟɧ ԧɡіɧɟ ԕɵɡɵԕɬɵɫɵɧɚ ɵԕɵɥɚɫɵ ɚɭɵɩ, ɬɚңɞɚɩ ɚɥɚɞɵ. Ȼɚɥɚɧɵң ɛіɪ ɟɪɟɤɲɟ 
ԕɚɫɢɟɬі ɫԧɣɥɟɭɞɟɧ ɟɲ ɠɚɥɵԕɩɚɣɞɵ. Ɉɣɵɧ ɛɚɥɚ ɬіɥіɧің ɞɚɦɭɵɧɚ ɵԕɩɚɥɵɧ ɬɢɝіɡіɩ, ɬɚɧɵɦ 
ɛɟɥɫɟɧɞіɥіɝіɧің ɞɚɦɭɵɧɚ ɠɨɥ ɚɲɚɞɵ. Ԕɚɣ ɛɚɥɚ ɛɨɥɦɚɫɵɧ ɨɣɵɧɦɟɧ ԧɫɟɞі, ԧɣɬɤɟɧі ɛɚɥɚ 
ɬɚɛɢғɚɬɵɧɵң ԧɡі ɬɟɤ ɨɣɵɧɦɟɧ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ. Ɉɣɵɧ ԛɫɬіɧɞɟ ɛɚɥɚ ɟɲ ɧԥɪɫɟɝɟ ɬԥɭɟɥɫіɡ. Ɉɥ 
ԧɡіɧ ɟɪɤіɧ ԝɫɬɚɣɞɵ. Ⱥɥ ɟɪɤіɧɞіɤ ɞɟɝɟɧіɦіɡ ɛɚɪɥɵԕ ɞɚɦɭɞɵң ɛɚɫɩɚɥɞɚғɵ, ɛԥɪіɧ ɛіɥɭɝɟ ɞɟɝɟɧ 
ɬɚɥɩɵɧɵɫɵ ɦɟɧ ԕԝɥɲɵɧɵɫɵ. Ȼɚɥɚɧɵң ɛіɥɭɝɟ ɞɟɝɟɧ ԕԛɲɬɚɪɥɵғɵ, ɫԧɣɥɟɭі ɨɣɵɧ ԛɫɬіɧɞɟ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɚɞɵ. ɏɚɥɵԕ ɞɚɧɚɥɵғɵɧɞɚ «Ɉɣɧɚɣ ɛіɥɦɟɝɟɧ, ɨɣɥɚɣ ɞɚ ɛіɥɦɟɣɞі», «Ɉɣɵɧɞɚ ɨɡғɚɧ, 
ԧɦіɪɞɟ ɞɟ ɨɡɚɞɵ» ɞɟɝɟɧ ɚɬɚɥɵ ɫԧɡɞɟɪ ɫɵɪɵɧɚ ɠԛɝіɧɫɟɤ, ɦɟɤɬɟɩɤɟ ɞɟɣіɧɝі ɠɚɫɬɚғɵ ɛɚɥɚɧɵң 
ɨɣɵɧғɚ ɞɟɝɟɧ ԕԝɥԕɵ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫɵ, ɦіɧɟɡ-ԕԝɥɵԕ ɤԧɪіɧіɫɬɟɪі ɨɥɚɪ ԧɫіɩ-ɟɫɟɣɝɟɧɞɟ ɞɟ 
ɠɚɥғɚɫɵ ɛɟɪɟɞі. Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɛɚɥɚ ԧɡіɧ ԕɨɪɲɚғɚɧ ԛɥɤɟɧɞɟɪ ɫɢɹԕɬɵ, ԧɡіɧің ɫԛɣіɤɬі 
ԥңɝіɦɟɥɟɪі ɦɟɧ ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪі ɫɢɹԕɬɵ ԧɦіɪ ɫԛɪɟɞі, ԥɪɟɤɟɬ ɠɚɫɚɣɞɵ.

Ɉɣɵɧɞɵ ԕɨɥɞɚɧɭɦɟɧ ɛіɪɝɟ ɨɣɥɚɭғɚ, ɬіɥɞі ɞɚɦɵɬɭғɚ, ɲɵғɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ԥɪɟɤɟɬіɧ ɛɚɣɵɬɭғɚ 
ɛɚғɵɬ ɚɥɚɞɵ. Ȼɚɥɚɧɵң ɨɣɵɧ ɤɟɡіɧɞɟɝі ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡғɚɥɵɫɵ ɞɟɧɟ ɛіɬіɦіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɫɟ, ɚɥ ԕɚɪɵɦ-
ԕɚɬɵɧɚɫɬɚғɵ ɩɚɣɵɦɞɚɭɥɚɪɵ ԧɡіɧɞіɤ ɬɚɧɵɦ-ɬԛɫіɧіɤ, ɦіɧɟɡ-ԕԝɥɵԕ ԥɞɟɩɬɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭіɧɟ 
ԥɫɟɪ ɟɬɟɞі. Ȼɚɥɚ ɨɣɵɧ ɚɪԕɵɥɵ ɛіɪ ԥɪɟɤɟɬɬɟɧ ɟɤіɧɲі ԥɪɟɤɟɬɤɟ ɚɭɵɫɚ ɨɬɵɪɵɩ, ԧɡіɧɟ ɬԛɪɥі 
ɚԕɩɚɪɚɬɬɚɪ ɚɥɚɞɵ, ɞԛɧɢɟ ɫɵɪɵɧ ɚɲɚɞɵ.

Ɇɟɤɬɟɩɤɟ ɞɟɣіɧɝі ɬԥɪɛɢɟɥɟɧɭɲіɥɟɪɞɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚɥɵԕ ɩɪɨɰɟɫɬɟɪ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɛɚɥɚɧɵң 
ɤԧңіɥ-ɤԛɣіɧ ɚɧɵԕɬɚɩ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦɨɬɢɜɬɟɪɞі ɬɭɵɧɞɚɬɵɩ, ɠɚғɵɦɞɵ ɦіɧɟɡ-ԕԝɥɵԕ 
ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ ɤԧɡɞɟɥɟɞі. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪ ɛɚɥɚɧɵ ԛɥɤɟɧɞɟɪɦɟɧ 
ɠԥɧɟ ɞɨɫɬɚɪɵɦɟɧ ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ ɦԥɞɟɧɢɟɬіɧɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɩ, ԧɡ ɩіɤіɪɥɟɪіɧ ɚɣɬɵɩ ɠɟɬɤіɡɟ 
ɛіɥɭɝɟ ɤԧɦɟɤɬɟɫɟɞі. Ɉɣɵɧ ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪ ɚɪԕɵɥɵ ɛɚɥɚɧɵң ɛіɥіɦɞіɥіɤ ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ɤԛɧɞɟɥіɤɬі 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬɬɟ ԕɨɥɞɚɧɚ ɛіɥɭ ɦԛɦɤіɧɞіɤɬɟɪі ԕɚɪɚɫɬɵɪɵɥɚɞɵ.

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɨɣɵɧ-ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪ ɛɚɥɚɧɵң ɠɚɧ ɞԛɧɢɟɫіɧің, ɪɭɯɚɧɢ ɠɚɣ-ɤԛɣіɧің 
ԛɣɥɟɫіɦɞі ɞɚɦɭɵɧɚ ɵԕɩɚɥ ɟɬɟɞі. Ȼɚɥɚɧɵң ɫɟɡіɦ ԥɪɟɤɟɬіɧ, ԥɫɟɪɥɟɧɭɲіɥіɤ ɞɟңɝɟɣіɧ ɚɧɵԕɬɚɭ 
ԛɲіɧ ԕɨɥɞɚɧɵɥɚɞɵ.

Ɉɣɵɧɞɚɪɞɵң ɧɟɝіɡɝі ɦɚԕɫɚɬɵ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɵԕɵɥɚɫ ɡɟɣіɧіɧ, ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɵɧ, ɛɚɣԕɚɦɩɚɡɞɵғɵɧ, 
ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, ԕɚɛɵɥɞɚɭɵɧ ɞɚɦɵɬɭғɚ, ɢɤɟɦɞіɥіɤɬі ɚɪɬɬɵɪɭғɚ, ԧɡіɧің ɠɟɤɟ ԕԝɪɛɵɥɚɪɵɧɵң іɫ-

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң ɚɧɵΙ ɬɚ ɚɣΙɵɧ ɫөɣɥɟɭі - ɨɥɚɪɞɵң ɬɨɥɵΙ Ωɪі ɤɟң ɫɚɥɚɥɵ ɞɚɦɭɵɧɚ 
Ιɨɣɵɥɚɬɵɧ ɬɚɥɚɩɬɚɪɞɵң ɧɟɝіɡɝіɫі. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң ɫөɣɥɟɭ ΙΡɡɵɪɟɬɬіɥіɝі ɠɨғɚɪɵ 
ɞɟңɝɟɣɞɟ Ιɚɥɵɩɬɚɫɭɵ ΡɫɚΙ ɦɨɬɨɪɢɤɚ ɬΩɫіɥɞɟɪі ɦɟɧ ΙΡɪɵɥɵɦɵɧɚ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ.

Кіɥɬ ɫөɡɞɟɪ: ΡɫɚΙ ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵ ɞɚɦɵɬɭ, ɫɚɭɫɚΙ ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɫɟɪɝіɬɭ 
ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪɵ, ɟɪɬɟңɝіɥіɤ ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪ, ɩɚɫɫɢɜɬі ɠɚɬɬɵғɭ
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ԥɪɟɤɟɬіɧ ɛɚғɚɥɚɣ, ԕԝɪɦɟɬɬɟɣ, ԧɡ іɫіɧің ɞԝɪɵɫɬɵғɵɧ ɞԥɥɟɥɞɟɣ ɛіɥɭіɧ ɚɧɵԕɬɚɭ, ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
Ɉɣɵɧғɚ ɡɟɪ ɫɚɥɵɩ, ɨɣ ɠԛɝіɪɬіɩ ԕɚɪɚɪ ɛɨɥɫɚԕ, ɫɨɥ ɨɣɵɧɞɚɪɞɚɧ ԛɥɤɟɧ ɞɟ ɦԥɧɞі, ɦɚғɵɧɚɥɵ 
іɫɬɟɪ ɬɭɵɧɞɚɩ ԧɪɛɢɬіɧіɧ ɛɚɣԕɚɣɦɵɡ. Ԧɣɬɤɟɧі ɟң ɚɥɞɵɦɟɧ ɧɟ ɧԥɪɫɟɧің ɛɨɥɫɵɧ ɠԧɧ ɛɚɫɬɚɪ 
ԕɚɣɧɚɪ ɤԧɡі ɛɨɥɚɬɵɧɵ ɛɟɥɝіɥі. ɋɨɧɞɵԕɬɚɧ ɞɚ ɨɣɵɧ ɛɚɥɚ ɛɨɣɵɧɞɚғɵ ԕɚɧɞɚɣ ɞɚ ɛіɪ ԧɧɟɪɞің 
ɛɚɫɬɚɭɵ ɞɟɩ ɛіɥɟɦіɡ. 

ɋɨɧɵɦɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭɞɚ ɨɣɵɧɞɚɪɞɵ, ɬɚɩɫɵɪɦɚ-ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪɞɵ 
ԕɨɥɞɚɧɭ ԛɥɤɟɧ ɧԥɬɢɠɟ ɛɟɪɟɞі. Ɉɣɵɧ ɚɪԕɵɥɵ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɵ ɞɚɦɵɩ, ɚɭɵɡɲɚ 
ɫԧɣɥɟɭ ɦɚɲɵғɵɧ ɢɝɟɪɟɞі, ɬɚɧɵɦ ɛɟɥɫɟɧɞіɥіɤɬɟɪі ԕɚɥɵɩɬɚɫɚ ɬԛɫіɩ, ɚԕɵɥ-ɨɣɵ ԧɫіɩ ɠɟɬіɥɟɞі, 
ԥɪі ɚɞɚɦɝɟɪɲіɥіɤ ԕɚɫɢɟɬɬɟɪ ɛɨɣɵɧɚ ɫіңіɪɟɞі.

Ԝɪɩɚԕɬɚɧ ԝɪɩɚԕԕɚ ɠɚɥғɚɫɵɧ ɬɚɭɵɩ ɤɟɥɟ ɠɚɬԕɚɧ, ԥɪі ԛɥɤɟɧ ɦԥɧі ɛɚɪ ɦԥɞɟɧɢ ɲɵғɚɪɦɚɲɵɥɵԕ 
– ɫɚɭɫɚԕ ɨɣɵɧɵ. ɋɚɭɫɚԕ ɨɣɵɧɵɧ ɨɣɧɚɣ ɨɬɵɪɵɩ, ɛɚɥɚɥɚɪ ԕɨɪɲɚғɚɧ ɨɪɬɚɞɚғɵ ɡɚɬɬɚɪ ɦɟɧ 
ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪɞɵ, ɠɚɧ-ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵ, ԕԝɫɬɚɪɞɵ, ɚғɚɲɬɚɪɞɵ ɬ.ɛ ɤԧɩɬɟɝɟɧ ɛɟɣɧɟɥɟɪɞі ɛɟɣɧɟɥɟɣ 
ɚɥɚɞɵ.

Ⱥɥ ɬіɥ ɤɟɦіɫɬіɝі ɤɟɡɞɟɫɟɬіɧ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɠɚɥɩɵ ԕɢɦɵɥɞɚɪɵ, ɫɨɧɵң іɲіɧɞɟ ɛԝɥɲɵԕ 
ɟɬіɧің ԕɢɦɵɥɞɚɪɵ ɠɟɬɤіɥіɤɬі ɞɟңɝɟɣɞɟ ɞɚɦɵɦɚɣɞɵ. ɋԧɣɥɟɭ ɬіɥі ɦԛɲɟɥɟɪі ԥɪɟɤɟɬіɧің 
ԕɨɡғɚɥɭɥɚɪɵɧɵң ɞɚɦɭɵ ԕɨɥ ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɵɧɵң ɧԥɡіɤ ԕɢɦɵɥɞɚɪɵɧɵң ɞɚɦɭɵɦɟɧ ɬɵғɵɡ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɚ ɛɨɥғɚɧɞɵԕɬɚɧ, ɛɚɥɚ ԕɨɥɵɧɵң ɟɩɬіɥіɝіɧ ɬɨɥɵԕ ɠɟɬіɥɞіɪɭ, ɬԛɡɟɬɭ-ɬԥɪɛɢɟ 
ɠԝɦɵɫɵɧ ɠԛɣɟɥі ɠԛɪɝіɡɭɞі ԕɚɥɚɣɞɵ.

Ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵ ɞɚɦɵɬɭ ɠԝɦɵɫɬɚɪɵɧ ɟɪɬɟ ɫԥɛɢɥіɤ ɲɚԕɬɚɧ ɛɚɫɬɚғɚɧ ɞԝɪɵɫ. Ɉɦɵɪɚɭɞɚғɵ 
ɛɚɥɚɧɵң ԧɡіɧɟ ɫɚɭɫɚԕɬɚғɵ ɛɚɫ ɦɢɵɦɟɧ ɛɚɣɥɚɧɵɫԕɚɧ ɚɤɬɢɜɬі ɧԛɤɬɟɥɟɪіɧɟ ԥɫɟɪ ɟɬɟ ɨɬɵɪɵɩ 
ɦɚɫɫɚɠ ɠɚɫɚɭ ɤɟɪɟɤ. ȿɪɬɟ ɠɚɫɬɚ ɠԥɧɟ ɦɟɤɬɟɩɤɟ ɞɟɣіɧɝі ɤіɲі ɠɚɫɬɚ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪɞɵ 
ɠɚɫɚɭɞɚ ԧɥɟңɦɟɧ, ɬɚԕɩɚԕɩɟɧ ԝɣԕɚɫɬɵɪɵɥғɚɧ ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ ԝɫɵɧɵɥɚɞɵ. 
ɋɨɧɵɦɟɧ ԕɚɬɚɪ ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɟɬɭ ɞɚғɞɵɫɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭұ ɬɢɟɝіɧ ԧɡі ɫɚɥɵɩ, ԧɡі ɚғɵɬɭ, 
ɛɚɭɵɧ ɛɚɣɥɚɭ, ɬ.ɛ. Ⱥɥ ɟɪɟɫɟɤ ɬɨɩɬɚғɵ ɛɚɥɚɥɚɪ ԛɲіɧ ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵ ɞɚɦɵɬɭ ɠԥɧɟ ԕɨɥɞɵң 
ɢɤɟɦɞіɥіɝіɧ ɚɪɬɬɵɪɭғɚ ɚɪɧɚɥғɚɧ ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪ ɦɟɤɬɟɩɤɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕɬɵң ɹғɧɢ, ɠɚɡɭ, ɫɵɡɭғɚ 
ԛɣɪɟɧɭɞің ɦɚңɵɡɞɵɫɵ ɛɨɥɵɩ ɫɚɧɚɥɚɞɵ.

Ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵ ɞɚɦɵɬɭɞɵң ɦɚңɵɡɞɵɥɵғɵ ɧɟɞɟ? Ⱥɞɚɦɧɵң ɛɚɫ ɦɢɵɧɞɚ ɫɚɭɫɚԕ ԕɢɦɵɥɵɧɚ 
ɠԥɧɟ ɫԧɣɥɟɭɝɟ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɟɬіɧ ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪ ԧɬɟ ɠɚԕɵɧ ɨɪɧɚɥɚɫԕɚɧ. Ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚғɚ ԥɫɟɪ 
ɟɬɟ ɠԥɧɟ ɨɧɵ ɛɟɥɫɟɧɞіɪɟ ɨɬɵɪɵɩ, ɤԧɪɲі ɨɪɧɚɥɚɫԕɚɧ ɫԧɣɥɟɭɝɟ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɟɬіɧ ɨɪɬɚɥɵԕɬɵ 
ɞɚ ɞɚɦɵɬɚ ɚɥɚɦɵɡ. ɉɟɞɚɝɨɝɬɚɪ ɦɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪ ɩɫɢɯɨɥɨɝɵɧɵң ɦɚԕɫɚɬɵ – ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪғɚ ԝɫɚԕ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵ ɞɚɦɵɬɭ ɨɣɵɧɞɚɪɵɧɵң ɦɚңɵɡɞɵɥɵғɵɧ ԝғɵɧɞɵɪɭ. Ȼɚɥɚɧɵ ԕɵɡɵԕɬɵɪɭɞɚ 
ɠԥɧɟ ɠɚңɚ ɯɚɛɚɪɥɚɪɞɵ ɢɝɟɪɭіɧɟ ɤԧɦɟɤɬɟɫɭɞɟ ԛɣɪɟɬɭɞі ɨɣɵɧɦɟɧ ɚɥɦɚɫɬɵɪɭ, ɚɥғɚ ԕɨɣғɚɧ 
ɦɚԕɫɚɬɵɧɚ ɠɟɬɭіɧ, ɬɚɩɫɵɪɦɚɧɵ ɨɪɵɧɞɚɭɞɚ ԕɢɵɧɞɵԕԕɚ ɤɟɡɞɟɫɫɟ ɦɨɣɵɦɚɭɵɧɚ ԛɣɪɟɬɟ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɚɡ ɦԧɥɲɟɪɞɟɝі ɠɟɬіɫɬіɤɬɟɪіɧ ɞɟ ɛɚғɚɥɚɩ, ɦɚɞɚԕɬɚɩ ԕɨɸɞɵ ɞɚ ԝɦɵɬɩɚɭɵ ɤɟɪɟɤ. Ԝɫɚԕ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵң ԕɢɦɵɥɞɚɪɵ ɦɟɧ ԕɨɥɞɵң ɢɤɟɦɞіɝі ɛɚɫ ɦɢɵɧɵң ԕԝɪɵɥɵɦɵɧɵң ɞɚɦɭ ɞɟңɝɟɣіɧ 
ɤԧɪɫɟɬɟɞі. Ɉɫɵɞɚɧ ɤɟɥіɩ ԕɨɥ ԕɢɦɵɥɞɚɪɵɧ ɛɚɫԕɚɪɚ ɛіɥɭ ɬɭɚɞɵ. ɋɨɧɞɵԕɬɚɧ ɟɲԕɚɲɚɧ ɞɚ 
ɛɚɥɚɧɵ ɦԥɠɛԛɪɥɟɭɝɟ ɛɨɥɦɚɣɞɵ. Ԕɚɡіɪɝі ɤɟɡɞɟ ɛɚɭɥɵ ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪɞɵң ɤԧɛɟɣɝɟɧіɧ ɧɟɦɟɧ 
ɬԛɫіɧɞіɪɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ. Ԕɚɡіɪɝі ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɞɚ ɦԝɧɞɚɣ ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪ ɛɨɥғɚɧ ɠɨԕ ԕɨɣ, ɫɨɧɞɚ 
ɨɥɚɪ ɨɫɵɧɞɚɣ ԕɚɥɵɩɬɵ ɞɟңɝɟɣɝɟ ԕɚɥɚɣ ɠɟɬɬі? Ȼіɪ ɬԛɫіɧɛɟɣɬіɧ ɧԥɪɫɟ, ɨɫɵɧɵң ɛԥɪі ɧɟ ԛɲіɧ 
ɤɟɪɟɤ?

Ԕɚɡіɪɝі ɤɟɡɞің ɛɚɥɚɥɚɪɵɧɞɚ ɠɚɥɩɵ ɦɨɬɨɪɥɵԕ ɚɪɬɬɚ ԕɚɥɭɲɵԕ ɛɚɣԕɚɥɚɞɵ ɟɤɟɧ. Ɉɣɥɚɩ 
ɤԧɪіңіɡɲі, ɬіɩɬі ԕɚɡіɪɝі ɛɚɥɚɛɚԕɲɚɞɚғɵ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɟɲɛіɪіɧɞɟ ɛɚɭɥɵ ɚɹԕ ɤɢіɦ ɤɟɡɞɟɫɩɟɣɞі. 
Ȼɚɭ ɛɚɣɥɚɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ ɚɬɚ-ɚɧɚғɚ ɞɚ, ɬԥɪɛɢɟɲіɝɟ ɞɟ ԕɢɵɧɞɵԕ ɬɭғɵɡɚɬɵɧ ɛɨɥɫɚ ɤɟɪɟɤ. Ɉɫɵɞɚɧ 
қ0 ɠɵɥ ɛԝɪɵɧ ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪғɚ, ɨɥɚɪɦɟɧ ԕɨɫɚ ɨɥɚɪɞɵң ɛɚɥɚɥɚɪɵɧɚ ɤԧɩ ɧԥɪɫɟɧі ԕɨɥɦɟɧ ɠɚɫɚɭғɚ 
ɬɭɪɚ ɤɟɥɞіұ ɤіɪ ɠɭɭ, ɬɨԕɭ, ɬіɝɭ ɬ.ɛ. Ⱥɥ ԕɚɡіɪɝі ɤɟɡɞɟ ɨɫɵɧɵң ɛԥɪіɧ ɠɚɫɚɣɬɵɧ ɦɚɲɢɧɚ. ɀɚɥɩɵ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵң ɞɚɦɭɵɧɵң ɚɡɞɵғɵɧ, ɫɨɧɵң іɲіɧɞɟ ԕɨɥ ԕɢɦɵɥɵɧɵң ɚɡɞɵԕ ɫɟɛɟɛіɧ ɡɟɪɬɬɟɣ 
ɤɟɥɟ ԕɚɡіɪɝі ɡɚɦɚɧғɵ ɛɚɪɥɵԕ ɛɚɥɚɧɵң ɠɚɡɭғɚ ɞɚɣɵɧ ɟɦɟɫɬіɝі ɧɟɦɟɫɟ ɬіɥіɧің ɞɚɦɭɵɧɞɚ ɛіɪ 
ɚԕɚɭ ɛɚɪ ɟɤɟɧɞіɝі ɚɧɵɤɬɚɥɞɵ. Ɉɫɵɞɚɧ ɤɟɥɟ ɦɵɧɚɞɚɣ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɲɵғɚɪɭғɚ ɛɨɥɚɞɵұ ɟɝɟɪ 
ɬіɥіɧің ɞɚɦɭɵɧɞɚ ɚԕɚɭ ɛɨɥɫɚ, ɨɧɞɚ ɛԛɥ ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵң ɦԥɫɟɥɟɫі.

Ɍіɩɬі ɛɚɥɚɧɵң ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥі ԕɚɥɵɩɬɵ ɛɨɥғɚɧ ɠɚғɞɚɣɞɚ ɛԝɥ ԕɨɥɵɧ ɛɚɫԕɚɪɭɵ ԕɚɥɵɩɬɵ 
ɞɟɝɟɧ ɫԧɡ ɟɦɟɫ. ȿɝɟɪ 4-5 ɠɚɫɬɚғɵ ɛɚɥɚɞɚ ɛɚɭ ɛɚɣɥɚɭ ԕɢɵɧɞɵԕ ɤɟɥɬіɪɫɟ, ɚɥ, ɟɪɦɟɤɫɚɡɞɚɧ 
ɬɟɤ ɲɚɪ ɦɟɧ ԝɡɵɧɲɚ ɠɚɛɵɫɬɵɪɵɥɫɚ, ɠԥɧɟ 6 ɠɚɫɬɚ ɬɢɟɤ ɬіɝɭ - ɨɪɵɧɞɚɥɦɚɫ ɠԥɧɟ ԕɚɭіɩɬі іɫ 
ɛɨɥɫɚ, ɨɧɞɚ ɫіɡɞің ɛɚɥɚңɵɡ ɤіɧԥɥі ɟɦɟɫ. Ԧɤіɧіɲɤɟ ԕɚɪɚɣ ɤԧɩ ɚɬɚ-ɚɧɚ ԕɨɥɞɵң ɢɤɟɦі ɦɟɧ ԝɫɚԕ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵң ɞɚɦɭ ɞɟңɝɟɣіɧің ɬԧɦɟɧɞіɝіɧ ɬɟɤ ɦɟɤɬɟɩɤɟ ɛɚɪɚɪɞɚ ғɚɧɚ ɛɚɣԕɚɣɞɵ. Ȼԝɥ ɛɚɥɚғɚ 
ԧɬɟ ɚɭɵɪ ɠԛɤ. ɀɚңɚ ɯɚɛɚɪɥɚɪɞɵ ԕɚɛɵɥɞɚɭɦɟɧ ԕɚɬɚɪ, ɢɤɟɦɝɟ ɤɟɥɦɟɣɬіɧ ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɵɦɟɧ 
ԕɚɪɵɧɞɚɲɩɟɧ ɠɚɡɵɩ ԛɣɪɟɧɭі ɤɟɪɟɤ.

Ʉіɲɤɟɧɬɚɣ ғɚɧɚ ɫԥɛɢɞің ԕɚɥɚɣɬɵɧɵ ԕɨɡғɚɥɭ, ԕɨɡғɚɥɵɫ – ԥɥɟɦɞі ɬɚɧɭɞɵң ɦԛɦɤіɧɞіɝі. 
əғɧɢ, ɛɚɥɚ ԕɨɡғɚɥɵɫɵɧɵң ɞԥɥ ɠɷɧɟ ɧɚԕɬɵ ɛɨɥɫɚ, ɨɧɵң ԥɥɟɦɞі ɚԕɵɥɦɟɧ ɬɚɧɭɵ ɞɚ ɬɟɪɟң 
ɛɨɥɚ ɬԛɫɩɟɤ.

ȿɝɟɪ ɫіɡ ɛіɪіɧɲі ɫɵɧɵɩ ɨԕɭɲɵɫɵɧɞɚ ɠɚɡɭɞɚ ԕɢɵɧɞɵԕ ɛɨɥɦɚɫɵɧ ɞɟɫɟңіɡ ɧɟɦɟɫɟ 3 
ɠɚɫɬɚғɵ ɛɚɥɚɧɵң ɬіɥіɧің ɞɚɦɭɵɧɞɚ ɚԕɚɭ ɛɨɥɦɚɫɵɧ ɞɟɫɟңіɡ ɞɚɦɵɬɭ ɨɣɵɧ - ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪɵɧ 
ɛɚɥɚ ɬɭɵɥғɚɧ ɫɨң ɟɤі ɚɣɞɚɧ ɤɟɣіɧ ɛɚɫɬɚңɵɡ. Ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵ ɞɚɦɵɬɭ ԥɞіɫɬɟɦɟɫі ɦԝɧɞɚɣ 
ɠɚғɞɚɣɞɚ ԧɬɟ ɬɢіɦɞі. Ɉɦɵɪɚɭɞɚғɵ ɛɚɥɚɧɵң ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɵɧ ɭԕɚɥɚɭғɚ ɛɨɥɚɞɵ, ɠɚɫ ɠɚɪɵɦɞɚғɵ 
ɛɚɥɚɦɟɧ ɫɚɭɫɚԕ ɨɣɵɧɞɚɪɵɧ ɛɚɫɬɚɭғɚ ɛɨɥɚɞɵ.
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   Ɇɵɫɚɥɵ, ɛɚɥɚɧɵң ɛɚɫ ɛɚɪɦɚғɵɧ ɠɚɣɦɟɧ ɫɢɩɚɩ ɨɬɵɪɵɩ, ɨғɚɧ ɛɵɥɚɣ ɞɟңіɡұ «ɋɚɭɫɚԕ – ɛɚɥɚ 
ɫɟɧ ԕɚɣɞɚ ɛɨɥɞɵң?» ɋɨɞɚɧ ɫɨң ɛɚɫ ɛɚɪɦɚԕɬɵ ɛɚɥɚɧ ԛɣɪɟɤɩɟɧ ɬԛɣіɫɬіɪɟ ɨɬɵɪɵɩ, «ɦɵɧɚ 
ɫɚɭɫɚԕɩɚɧ ɨɪɦɚɧғɚ ɛɚɪɞɵɦ», ɨɪɬɚɧ ɬԛɣɪɟɤɩɟɧ ɬԛɣіɫɬіɪɟ ɨɬɵɪɵɩ, «ɦɵɧɚ ɫɚɭɫɚԕɩɟɧ ɳɢ 
ɩіɫіɪɞіɦ», ɨɫɵɥɚɣɲɚ ɠɚɥғɚɫɬɵɪɵɩ ɛɚɫԕɚ ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɦɟɧ ɞɟ «ɦɵɧɚ ɫɚɭɫɚԕɩɟɧ ɛɨɬԕɚ ɠɟɩ, 
ɦɵɧɚ ɫɚɭɫɚԕɩɟɧ ԥɧ ɫɚɥɞɵɦ» ɞɟɩ ɚɹԕɬɚɣɫɵɡ. Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ ɛԝɥ ɠɚɬɬɵғɭ ԕɚɬɬɵ ԝɧɚɣɞɵ, ɭɚԕɵɬɬɵ 
ɞɚ ɤԧɩ ɚɥɦɚɣɞɵ, ɚɥ ɩɚɣɞɚɫɵ ɨɧɵң ԧɬɟ ɤԧɩ, ɫɟɛɟɛі ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵ ɞɚɦɵɬɵɩ ɠɚɬɵɪɦɵɡ 
ғɨɣ.
   Ȼіɪ ɠɚɫɬɚɧ ɚɫԕɚɧ ɛɚɥɚɥɚɪ ԛɲіɧ – ɫɚɭɫɚԕ ɛɚɫɫɟɣɧі ԥɞіɫɬɟɦɟɫі ԧɬɟ ɩɚɣɞɚɥɵ. Ȼіɪ ɵɞɵɫԕɚ Қ ɤɝ 
ɛԝɪɲɚԕɬɵ ɧɟɦɟɫɟ ɮɚɫɨɥɶɞі ɬԧɝɟɦіɡ ɞɟ іɲіɧɟ ɛɚɥɚɧɵ ԕɵɡɵԕɬɵɪɚɬɵɧ ɛіɪ ɨɣɵɧɲɵԕɬɵ ɤԧɦіɩ 
ԕɨɹɦɵɡ. ɋɨɞɚɧ ɫɨң ɨɧɵ ɬɚɭɵɩ ɛɟɪɭіɧ ԧɬіɧɟɦіɡ. Ȼԝɥ ԕɵɡɵԕɬɵɪɭ ɠɚɬɬɵғɭɵ ɤɟɡіɧɞɟ ɛɚɥɚɞɚɧ 
ɚɥɵɫɬɚɩ ɤɟɬɩɟңіɡ. ɋɟɛɟɛі ԝɫɚԕ ɧԥɪɫɟɥɟɪɞі ɚɭɡɵɧɚ ɫɚɥɵɩ ɚɥɭ ԕɚɭɩі ɛɚɪ.
 ɉɚɫɫɢɜɬі ɠɚɬɬɵғɭ – ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵ ɞɚɦɵɬɭɞɵң ɚɥғɚɲԕɵ ɫɚɬɵɫɵ. ɋɚɭɫɚԕ ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪɵɧ 
ɟң ɬԧɦɟɧɝі ɞɟңɝɟɣɞɟɧ ɛɚɫɬɚғɚɧ ɞԝɪɵɫ. ɋɨɞɚɧ ɤɟɣіɧ ғɚɧɚ ɚɤɬɢɜɬі ɫɚɭɫɚԕ ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪɵɧɚ 
ɤԧɲɭ ԝɫɵɧɵɥɚɞɵ. Ɉɧɵң ɞɟңɝɟɣі ɛɚɥɚɧɵң ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧɵң ɞɚɦɭ ɞɟңɝɟɣіɧɟ ԕɚɪɚɣ 
ɬɚңɞɚɥɚɞɵ. Ԕɨɥ ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɵɧɚ ɚɪɧɚɥғɚɧ ɩɚɫɫɢɜɬі ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪ ɠɚɫɚɭ ɤɟɡіɧɞɟ ɛɚɥɚғɚ 
ԕɨɥɚɣɫɵɡ ɠɚғɞɚɣ ɬɭғɵɡɛɚɭɵɧ ɠԥɧɟ ɬіɬіɪɤɟɧɞіɪɦɟɭіɧ ԕɚɞɚғɚɥɚғɚɧ ɠԧɧ. ɀɚɬɬɵғɭɥɚɪɞɵң 
ɦɚԕɫɚɬɬɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɥɭɵ ɦɵɧɚɞɚɣ ԥɞіɫɬɟɪɞі ԝɫɵɧɚɞɵұ ɫɢɩɚɭ, ɠɚɣɦɟɧ ɭԕɚɥɚɭ ɠԥɧɟ ɞіɪіɥ. 
Ɇɚɫɫɚɠɞɵ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ ɫɚɭɫɚԕ ԝɲɵɧɚɧ ɛɚɫɬɚɥɵɩ ɬԧɦɟɧɝі ɛɭɵɧғɚ ԕɚɪɚɣ ɠɚɥғɚɫɚɞɵ. Ɇɚɫɫɚɠ 
ɠɚɫɚɭ ɤɟɡіɧɞɟ ɠɚɣ ɥɢɪɢɤɚɥɵԕ ԥɭɟɧ ԕɨɸғɚ ɞɚ ɛɨɥɚɞɵ.

ȿɤіɧɲі ɤіɲі ɬɨɩ ɛɚɥɚɥɚɪɵɧɚ ɚɪɧɚɥɚɪғɚɧ ɫɚɭɫɚԕ ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪɵ
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Ɂ.Ⱥ.Ȼɚɟɤɨɜɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

№ 39 әȾɨɫɬɵΙ» 
ɝ. Ⱥɤɬɨɛɟ

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɪɹɞɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɥɭɱɲɢɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ. Ɉɛɳɟɢɡɜɟɫɬɧɨ, 
ɱɬɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɞɟɬɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɪɚɧɶɲɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɪɟɚɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ 
ɩɚɦɹɬɢ ɞɟɬɟɣ. Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬ 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɲɚɬɶ ɦɧɨɝɢɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ɍɟɚɬɪ ɩɨɦɢɦɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɪɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɩɚɦɹɬɢ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɞ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɪɟɱɢ, ɟɝɨ ɪɚɫɤɪɟɩɨɳɟɧɢɹ, 
ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɠɢɜɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɟɛɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɟ, 
ɝɨɪɹɱɨ ɫɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ. 

ɉɨɦɢɦɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɛɪɚɡɨɜ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɝɟɪɨɟɜ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɜɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɢ  ɪɟɩɥɢɤɢ, ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɨɞɵɝɪɚɬɶ ɟɦɭ. 

ɍɱɚɫɬɜɭɹ ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɢɝɪɟ, ɞɟɬɢ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ 
ɦɢɪɨɦ ɜɨ ɜɫɟɦ ɟɝɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ – ɱɟɪɟɡ ɨɛɪɚɡɵ, ɤɪɚɫɤɢ, ɡɜɭɤɢ, ɦɭɡɵɤɭ, 
ɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɞɭɦɚɬɶ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ 
ɜɵɜɨɞɵ  ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɟɩɥɢɤ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɫɥɨɜɚɪɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ 
ɡɜɭɤɨɜɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ.     ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɪɨɥɶ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɢɚɥɨɝ ɫ ɞɪɭɝɢɦ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɦ, ɫɬɚɜɢɬ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɚɤɬɟɪɚ ɩɟɪɟɞ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ  ɹɫɧɨ 
ɱɟɬɤɨ ɩɨɧɹɬɧɨ ɢɡɴɹɫɧɹɬɶɫɹ.

Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɲɚɬɶ ɦɧɨɝɢɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɩɪɟɞɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.

ȼ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɜɢɞɵ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢұ ɤɭɤɨɥɶɧɵɣ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ, 
ɬɟɧɟɜɨɣ, ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ. ȼ ɬɟɚɬɪɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹұ ɤɭɤɨɥɶɧɵɣ ɬɟɚɬɪ, ɬɟɚɬɪ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɩɟɬɪɭɲɟɤ ɢ ɬ.ɞ. Ɍɟɚɬɪ ɤɭɤɨɥ 
– ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ, ɨɧ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɡɪɢɬɟɥɟɣ 
ɰɟɥɵɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɤɭɤɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɥɨɜɨ, ɧɚɝɥɹɞɧɵɣ 
ɨɛɪɚɡ ɤɭɤɨɥ, ɩɟɬɪɭɲɟɤ, ɠɢɜɨɩɢɫɶ-ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ, ɢ ɦɭɡɵɤɚ-
ɩɟɫɧɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ. ɍɦɟɥɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɭɤɨɥɶɧɨɝɨ  

Ⱥɜɬɨɪ ɜ ɫɬɚɬɶɟ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɸ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɚɦɹɬɢ, ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɢ. Ⱥɜɬɨɪ ɜɵɪɚɠɚɟɬ 
ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ  ɞɚɧɧɚɹ ɫɬɚɬɶɹ ɩɨɦɨɠɟɬ  ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ 
ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ.

Кɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɬɟɚɬɪ, ɤɭɤɨɥɶɧɵɣ, ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɣ ɬɟɚɬɪ, ɚɪɬɢɫɬ, ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ.
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ɬɟɚɬɪɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 
ɩɨ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɦɭ, ɢɞɟɣɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɞɟɬɟɣ.  
Ɉɞɧɚɤɨ ɧɟɥɶɡɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɭɤɨɥɶɧɵɣ ɬɟɚɬɪ ɤɚɤ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ. Ɉɱɟɧɶ 
ɜɚɠɧɨ ɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ.

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ,  ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɢɧɬɟɪɟɫɵ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɱɟɧɶ 
ɩɨɥɟɡɧɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢɦɟɪɵ ɞɪɭɠɛɵ, ɞɨɛɪɨɬɵ, ɩɪɚɜɞɢɜɨɫɬɢ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ. Ʉɭɤɨɥɶɧɵɣ ɬɟɚɬɪ ɨɱɟɧɶ ɛɥɢɡɨɤ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ, ɨɧɢ 
ɩɪɢɜɵɤɥɢ ɤ ɧɢɦ ɜ ɫɜɨɢɯ ɢɝɪɚɯ. ȼɨɬ ɩɨɱɟɦɭ ɞɟɬɢ ɬɚɤ ɛɵɫɬɪɨ ɢɫɤɥɸɱɚɸɬɫɹ 
ɜ ɫɩɟɤɬɚɤɥɶ, ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɤɭɤɨɥ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɢɯ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, 
ɞɚɸɬ ɫɨɜɟɬɵ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɬ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨɦɨɳɶ ɝɟɪɨɹɦ 
ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ. 

ɇɟɨɛɵɱɧɨɫɬɶ ɡɪɟɥɢɳɚ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɢɯ  ɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬ ɢɯ ɜ ɫɤɚɡɨɱɧɵɣ  ɢ 
ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɣ  ɦɢɪ. Ɍɟɚɬɪ  ɤɚɪɬɢɧɨɤ  ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɮɥɚɧɟɥɟɝɪɚɮɚ. Ʉɚɪɬɢɧɤɢ 
ɧɚ ɮɥɚɧɟɥɟɝɪɚɮɟ ɢ ɞɟɤɨɪɚɰɢɢ ɩɥɨɫɤɢɟ. ɂɯ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɞɨɫɤɟ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɣ ɧɚ ɫɬɨɥɟ. ɇɚ ɫɰɟɧɟ ɫɬɨɥɟ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɸɬ ɤɚɪɬɨɧɧɵɟ 
ɞɟɤɨɪɚɰɢɢ ɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɫɬɚɜɨɤ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɬ ɤɚɪɬɨɧɧɵɟ ɪɚɫɤɪɚɲɟɧɧɵɟ 
ɪɢɫɭɧɤɢ. ȼ ɬɟɚɬɪɟ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɩɟɬɪɭɲɟɤ ɜɫɟ ɨɛɴɟɦɧɨɟ. ȼ ɬɟɚɬɪɟ ɢɝɪɭɲɟɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɨɛɵɱɧɵɟ ɞɟɬɫɤɢɟ ɤɭɤɥɵ ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ. Ɉɮɨɪɦɥɹɟɬɫɹ 
ɫɩɟɤɬɚɤɥɶ ɬɚɤɠɟ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ ɩɨɱɬɢ 
ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɢɤɚɤɢɯ ɩɨɞɟɥɨɤ, ɱɬɨ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. 
Ʉɭɤɥɨɜɨɞ ɧɚɞɟɜɚɟɬ ɤɭɤɥɭ-ɩɟɬɪɭɲɤɭ, ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɤɭɤɥɨɣ, ɝɨɜɨɪɢɬ ɡɚ ɧɟɟ, 
ɫɬɨɹ ɡɚ ɲɢɪɦɨɣ. 

ȼ ɥɸɛɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜ ɢɝɪɚɯ-ɫɤɚɡɤɚɯ ɦɨɠɧɨ ɨɬɤɪɵɬɶ ɧɟɱɬɨ ɫɨɤɪɨɜɟɧɧɨɟ ɢ 
ɜɨɥɧɭɸɳɟɟ. ɋɥɭɲɚɹ ɢɯ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬ 
ɰɟɥɵɣ ɛɚɧɤ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ (ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ) ɧɚɱɢɧɚɥɨɫɶ ɫ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫ ɨɬɜɟɬɚ 
ɧɚ ɜɨɩɪɨɫұ  «ɑɟɦɭ ɧɚɫ ɭɱɢɬ ɫɤɚɡɤɚ?». ɇɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɸ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɚɦɹɬɢ, ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɚɪɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 
ɞɟɬɟɣ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɢ ɪɚɫɤɪɟɩɨɳɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɜ ɞɟɬɹɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɠɢɜɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɟɛɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɟ, ɝɨɪɹɱɨ 
ɫɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨ 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɝɪɨɦɧɵұ ɟɟ ɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɚ ɢ 
ɦɨɠɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɥɸɛɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɚɡɚɯɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɨɤ ɜ «ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹɯ» ɢ 
«ɤɭɤɨɥɶɧɨɦ ɬɟɚɬɪɟ» ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɢɨɛɳɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɦɭ 
ɛɨɝɚɬɫɬɜɭ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɜɵɡɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ ɧɚɲɟɣ Ɋɨɞɢɧɵ, 
ɧɚɪɨɞɚ, ɩɪɢɜɢɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɮɨɥɶɤɥɨɪɭ, ɨɳɭɬɢɬɶ ɫɜɹɡɶ 
ɜɪɟɦɟɧ ɢ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɣ ɫɬɭɞɢɢ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɬɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ, 
ɧɨ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. ȼ ɤɜɚɪɬɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚɯ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɤɨɫɬɸɦɨɜ, ɞɟɤɨɪɚɰɢɣ, 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɤɭɤɨɥ. Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɪɟɲɚɬɶ ɦɧɨɝɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ɉɧɚ – ɧɟɢɫɱɟɪɩɚɟɦɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɱɭɜɫɬɜ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɬɤɪɵɬɢɣ, ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ 
ɞɭɯɨɜɧɨɦɭ ɛɨɝɚɬɫɬɜɭ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɡɧɚɟɬ ɦɢɪ ɭɦɨɦ ɢ ɫɟɪɞɰɟɦ, 
ɜɵɪɚɠɚɹ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɨɛɪɭ ɢ ɡɥɭ; ɩɨɡɧɚɟɬ  ɪɚɞɨɫɬɶ, ɫɜɹɡɚɧɧɭɸ ɫ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ. 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ

   1. Ɍɢɩɨɜɚɹ ɭɱɟɛɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɩɪɢɤɚɡ 
Ɇɢɧɢɫɬɪɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢɊɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧ ɨɬ 12 ɚɜɝɭɫɬɚ 2016 ɝɨɞɚ 
№ 499)
     2. Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ
     3. ɂɜɚɧɨɜɚ ɋ. ә100 ɢɝɪ ɫɰɟɧɚɪɢɟɜ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ»
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№1(9), 2017 ɌԚɁȿɌɍ ɉȿȾȺȽɈȽɂɄȺɋɕ •                                                               
ɄɈɊɊȿɄɐɂɈɇɇȺə ɉȿȾȺȽɈȽɂɄȺ

ɈɃɕɇ ɌԚɊɅȿɊІɇІԘ ȻȺɅȺ ȾȺɆɍɕɇȺ ԤɋȿɊІ

                            Ш. Ɍɭɤɟɧɨɜɚ 
№20 әȺɥɬɵɧ ɛɚɥɵΙ» 

ɦΟɦɤіɧɲіɥіɝі  ɲɟɤɬɟɥɝɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪғɚ 
ɚɪɧɚɥғɚɧ  ɛɚɥɚɛɚΙɲɚɫɵɧɵң 

ɬΩɪɛɢɟɲіɫі
  Ⱥɬɵɪɚɭ ɨɛɥɵɫɵ

Ȼԛɝіɧɝі ɬɚңɞɚ ɚɥɞɵɦɵɡɞɚғɵ ɬԝɪғɚɧ ɚɫɚ ɦɚңɵɡɞɵ ɦіɧɞɟɬɬɟɪɞің ɛіɪі – ɟɲɤіɦɞі ԕɚɥɵɫ 
ԕɚɥɞɵɪɦɚɣ, ɛɚɪɥɵԕ ɛɚɥɚɥɚɪғɚ, ɫɨɧɵң іɲіɧɞɟ ɚɪɧɚɣɵ ɛіɥіɦ ɚɥɭ ԕɚɠɟɬɬіɥіɤɬɟɪі ɛɚɪ ɛɚɥɚɥɚɪғɚ 
ɞɚ ɛіɪɞɟɣ ɫɚɩɚɥɵ ɛіɥіɦ ɛɟɪɭɞі ԕɚɦɬɚɦɚɫɵɡ ɟɬɭ.

Ԕɚɡɚԕɫɬɚɧɧɵң ɚɲɵԕ ɚɡɚɦɚɬɬɵԕ ԕɨғɚɦ ɪɟɬіɧɞɟ ɬԝɪɚԕɬɵ ɞɚɦɭ ɲɚɪɬɵ – ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ԧɦіɪ 
ɫԛɪɭ ԕԝԕɵғɵɧ ɠԥɧɟ «Ȼɚɥɚɥɚɪ ԕԝԕɵғɵ ɬɭɪɚɥɵ» Ʉɨɧɜɟɰɢɹɞɚ ɤԧɪɫɟɬіɥɝɟɧɞɟɣ, ɨɥɚɪɞɵң ԧɡ 
ɦԛɦɤіɧɞіɤɬɟɪіɧ ɬɨɥɵԕ ɞɚɦɵɬɭɵɧ ԕɚɦɬɚɦɚɫɵɡ ɟɬɭ ɠԥɧɟ ɛɚɪɥɵԕ ɛɚɥɚɥɚɪғɚ ɛіɪɞɟɣ ɛɚɫɬɚɩԕɵ 
ɦԛɦɤіɧɞіɤɬɟɪ ɛɟɪɭ, ɨɥɚɪɞɵ ԥɥɟɭɦɟɬɬіɤ ԥɪі ԕԝԕɵԕɬɵԕ ԕɨɪғɚɭ ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ.

«Ԝɫɬɚɡɞɵԕ ɦɚɦɚɧɞɵԕ – ɛԝɥ ɚɞɚɦɬɚɧɭ, ɚɞɚɦɧɵң ɤԛɪɞɟɥі ɠԥɧɟ ԕɵɡɵԕɬɵ,  ɲɵɦ-ɲɵɬɵɪɵғɵ 
ɦɨɥ ɪɭɯɚɧɢ ɠɚɧ-ɞԛɧɢɟɫіɧɟ ԛңіɥɟ ɛіɥɭ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚɥɵԕ ɲɟɛɟɪɥіɤ ɩɟɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚɥɵԕ ԧɧɟɪ-
ɨɥ ɞɚɧɚɥɵԕɬɵ ɠԛɪɟɤɬɟɧ ԝғɭ ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ»,– ɞɟɩ ɚɬɚɩ ɤԧɪɫɟɬɟɞі  ȼ.Ⱥ.ɋɭɯɨɦɥɢɧɫɤɢɣ. 
«Ԥɫіɪɟɫɟ, ԝɫɬɚɡɞɵԕ ɲɟɛɟɪɥіɤ ԥɪɟɤɟɬі ԕɚɥɵɩɬɵ, ɞɟɧі ɫɚɭ ɛɚɥɚɦɟɧ ɠԝɦɵɫ ɤɟɡіɧɟɧ ɝԧɪі, ɞɚɦɭ 
ɦԛɦɤіɧɞіɝі ɲɟɤɬɟɭɥі ɛɚɥɚɦɟɧ ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ ɤɟɡіɧɞɟ ɤԧɛіɪɟɤ ԕɚɠɟɬ-ɚԕ» – ɨɫɵ ɚɫɵɥ ɫԧɡіɧɟɧ 
ɩɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭɵ ɬɟɠɟɥɝɟɧ ɛɚɥɚɦɟɧ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ ԧɬɟ ԕɢɵɧ ɟɤɟɧіɧ ԝғɵɧɭғɚ ɛɨɥɚɞɵ.

Ȼɚɥɚɧɵң ԧɦіɪɝɟ ԕɚɞɚɦ ɛɚɫɚɪɞɚғɵ ɚɥғɚɲԕɵ ԕɢɦɵɥ-ԥɪɟɤɟɬі – ɨɣɵɧ, ɫɨɧɞɵԕɬɚɧ ɨɧɵң ɦԥɧі 
ɟɪɟɤɲɟ. Ȼɚɥɚ ԧɦіɪіɧɞɟ ɨɣɵɧ ԛɥɤɟɧ ɨɪɵɧ ɚɥɚɞɵ. Ɉɣɵɧ – ɬԥɪɛɢɟ ɩɪɨɰɟɫіɧің ɧɟɝіɡɝі ԥɞіɫɬɟɪіɧің 
ɛіɪі. Ȼɚɥɚɥɚɪ ԛɲіɧ ɨɣɵɧ – ɨɥ ɨԕɭ, ɨɥ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ ԥɞіɫіɧің ɧɟɝіɡɝі ɛіɪ ɬԥɫіɥі ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ. 
Ⱥɥ, ɩɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭɵ ɬɟɠɟɥɝɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪ ԛɲіɧ ɨɣɵɧ ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥіɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭɞɵң ɧɟɝіɡɝі 
ɛіɪɞɟɧ-ɛіɪ ɠɨɥɵ ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ. Ԧɡɞɟɪіɦіɡɞің ɤԛɧɞɟɥіɤɬі ԧɦіɪɞɟ ɛɚɣԕɚғɚɧɵɦɵɡɞɚɣұ 
«ԕɚɡіɪ ɨɣɵɧ ɨɣɧɚɣɦɵɡ» - ɞɟɫɟɤ ɛɨɥɞɵ, ɨɥɚɪɞɵң ɤԧɡɞɟɪі ɤԛɥіɦɞɟɩ, ԕɭɚɧɵɲɬɚɪɵɧɞɚ ɲɟɤ 
ɛɨɥɦɚɣɞɵ. Ԕɚɧɞɚɣ ɛɚɥɚ ɛɨɥɦɚɫɵɧ ɨɣɵɧɦɟɧ ԧɫіɩ, ɠɟɬіɥɟɞі. Ɉɣɵɧ ԛɫɬіɧɞɟ ɛɚɥɚ ɟɲ ɧԥɪɫɟɝɟ 
ɬԥɭɟɥɫіɡ. Ɉɥ ԧɡіɧ ɟɪɤіɧ ԝɫɬɚɣɞɵ. Ⱥɥ, ɟɪɤіɧɞіɤ ɞɟɝɟɧіɦіɡ ɛɚɪɥɵԕ ɞɚɦɭɞɵң ɛɚɫɩɚɥɞɚғɵ.   Ɉɣɵɧ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧɞɟ ɛɚɥɚɥɚɪ ԧɡ ɟɪɤіɦɟɧ ɛɟɪіɥɝɟɧ ɬɚɩɫɵɪɦɚɧɵ ɨɣɵɧ ɬԛɪіɧɞɟ ԕɚɛɵɥɞɚɣɬɵɧɞɵԕɬɚɧ   
ɧԥɬɢɠɟɝɟ ɨɣɧɚɣ ɨɬɵɪɵɩ, ɠɟңіɥ ɠɟɬɟɞі.

Ⱥ.ɋ.Ɇɚɤɚɪɟɧɤɨ ԧɡ ɬԥɠіɪɢɛɟɫіɧɞɟ ɨɣɵɧɧɵң ɪԧɥіɧ ɛɵɥɚɣ ɬԝɠɵɪɵɦɞɚғɚɧұ «Ʉɟɡ-ɤɟɥɝɟɧ 
ɛɚɥɚɧɵң ɛɨɣɵɧɞɚ ɨɣɵɧғɚ ɞɟɝɟɧ ԕɵɡɵғɭɲɵɥɵԕ, ɵɧɬɚ-ɠіɝɟɪ ɛɨɥɚɞɵ, ɦіɧɟ, ɨɫɵɧɵ 
ԕɚɧɚғɚɬɬɚɧɞɵɪɵɩ ɨɬɵɪɭ ɤɟɪɟɤ. Ȼɚɥɚ ԧɦіɪі – ɨɣɵɧ ɚɪԕɵɥɵ ɞɚɦɢɞɵ» – ɞɟɝɟɧ.

Ɇіɧɟ, ɫɨɧɞɵԕɬɚɧ ɞɚ ɩɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭɵ ɬɟɠɟɥɝɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɟɤɟ ɬԝɥғɚ ɪɟɬіɧɞɟ 
ɠɚɧ-ɠɚԕɬɵ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭɞɟ ɠԥɧɟ ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥіɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭɞɚ ԥɪɬԛɪɥі ɨɣɵɧ ɬԛɪɥɟɪіɧ 
ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɭɞɵң ɦɚңɵɡɵ ԧɬɟ ɡɨɪ. ɋɟɛɟɛі ɨɫɵ ɦɚԕɫɚɬɬɚ ɩɟɞɚɝɨɝ-ɬԥɪɛɢɟɲіɥɟɪ ɚɪɚɫɵɧɞɚ 
ɦɵɧɚɞɚɣ ɦіɧɞɟɬɬɟɪɞі ɨɪɵɧɞɚɭ ɤɟɪɟɤұ

Қ) ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɨɣɥɚɭ ԥɪɟɤɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ ɠԥɧɟ ԥɪі ԕɚɪɚɣ ɛɚɣɵɬɭ;
қ) ɛɟɥɝіɥі ɨɣɵɧ ɬԛɪɥɟɪіɧ ԥɪі ԕɚɪɚɣ ɤɟңɟɣɬɭ;
3) ɨɣɵɧɞɵ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɠɚɥɩɵ ɠԥɧɟ ɬіɥɞіɤ ԕɚɬɵɧɚɫɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭɞɚғɵ ɬԛɡɟɬɭ ԕԝɪɚɥɵ 

ɪɟɬіɧɞɟ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ ɦіɧɞɟɬɬɟɪі ɬԝɪɚɞɵ.
Ʉɟɡ-ɤɟɥɝɟɧ ɨɣɵɧɞɵ ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɭ ɤɟɡіɧɞɟ ɬԥɪɛɢɟɲі ɫɨɥ ɨɣɵɧғɚ ɠɚɧ-ɠɚԕɬɵ ɞɚɣɵɧɞɚɥɭɵ 

ɤɟɪɟɤ. Ɉɣɵɧғɚ ԕɚɠɟɬɬі ԕԝɪɚɥ-ɠɚɛɞɵԕɬɚɪ, ԥɪɬԛɪɥі ɤԧɪɧɟɤіɥіɤɬɟɪ, ɨɣɵɧɞɚ ԕɨɥɞɚɧɚɬɵɧ 
ɫԧɡɞіɤɬɟɪ ɛɨɥɭɵ ɤɟɪɟɤ, ɨɣɵɧғɚ ԕɚɠɟɬɬі ԕԝɪɚɥ-ɠɚɛɞɵԕɬɚɪ ɦɟɧ ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪɞɵ ԕɚɥɚɣ 
ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ ɤɟɪɟɤɬіɝіɧ ԛɣɪɟɬɭ ɤɟɪɟɤ. ɉɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭɵ ɬɟɠɟɥɝɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɨɣɵɧɞɵ 
ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɭ ɤɟɡіɧɞɟ ɨɥɚɪɞɵң ɨɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬіɧің ɛіɪ ɠɚԕɬɵɥɵғɵɧ, ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ ԕɚɪɚɩ 
ɟɥіɤɬɟɩ ɨɪɵɧɞɚɣɬɵɧɞɵғɵɧ, ɫɨɧɵɦɟɧ ɛіɪɝɟ ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡғɚɥɵɫ ɨɣɵɧɵ ɤɟɡіɧɞɟ ɨɣɵɧɧɵң ɛіɪ 
ɤɟɣіɩɤɟɪіɧɟɧ ɟɤіɧɲі ɤɟɣіɩɤɟɪіɧɟ ԧɬɭ ɤɟɡіɧɞɟɝі ԕɢɵɧɲɵɥɵԕɬɚɪɵɧ ɟɫɤɟɪɭ ԕɚɠɟɬ. 

 ɆɚΙɚɥɚɞɚ ɛɚɥɚɧɵң өɦіɪɝɟ Ιɚɞɚɦ ɛɚɫɚɪɞɚғɵ ɚɥғɚɲΙɵ Ιɢɦɵɥ-Ωɪɟɤɟɬі ɨɣɵɧ ɟɤɟɧɞіɝі, 
ɨɣɵɧ ɚɪΙɵɥɵ ɠɚɫ ɛɚɥɚ өɦіɪɞі ɬɚɧɭɵ, ɟңɛɟɤɤɟ Ιɚɬɵɧɚɫɵ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹɥɵΙ ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪі 
Ιɚɥɵɩɬɚɫɚɬɵɧɞɵғɵ ɬɭɪɚɥɵ ɠɚɡɵɥғɚɧ.

 Кіɥɬ ɫөɡɞɟɪ: ɨɣɵɧ, ɩɫɢɯɢɤɚɥɵΙ ɞɚɦɭɵ ɬɟɠɟɥɝɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪ ɠɟɤɟ ɬΡɥғɚ ɪɟɬіɧɞɟ, 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚɥɵΙ өɧɟɪ.
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Ɉɣɵɧ ɛɚɥɚɧɵң ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬі ɦɟɧ ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭғɚ, ɬԛɪɥі ɞɚғɞɵ ɦɟɧ ɲɟɛɟɪɥіɤɬі 
ɦɟңɝɟɪɭɝɟ, ԕɢɵɧɞɵԕɬɵ ɠɟңɭɝɟ, ɬԧɡіɦɞіɥіɤɤɟ ɛɚɭɥɢɞɵ. Ԥɪ ɨԕɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧɞɟ ɨɣɵɧɞɵ ɬɢіɦɞі 
ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ ɠɚңɚ ɬɚԕɵɪɵɩɬɵ ɛɚɥɚɧɵң ɠɚԕɫɵ, ԧɡ ɞԥɪɟɠɟɫіɧɞɟ ɦɟңɝɟɪɭіɧɟ ԥɤɟɥɟɞі.

Ȼɚɥɚɥɚɪ ɨɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ԧɡɞɟɪіɧ ɟɪɤіɧ ɫɟɡіɧіɩ, іɡɞɟɧіɦɩɚɡɞɵԕԕɚ, ɬɚɩԕɵɪɥɵԕ ԥɪɟɤɟɬ 
ɬɚɧɵɬɵɩ, ɬԛɪɥі ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɬԛɫіɧіɤ ɩɟɧ ɫɟɡіɦ ԥɪɟɤɟɬіɧɟ ɫԛңɝɢɞі. Ɉɣɵɧ ԛɫɬіɧɞɟ ɛɚɥɚ 
ɲɵɧɚɣɵ ԧɦіɪіɧɞɟɝіɞɟɣ ԕɭɚɧɵɲ ɩɟɧ ɪɟɧіɲ  ɫɟɡіɦіɧɞɟ ɛɨɥɚɞɵ.

Ȼɚɥɚɧɵң ԧɦіɪɝɟ ԕɚɞɚɦ ɛɚɫɚɪɞɚғɵ ɚɥғɚɲԕɵ ԕɢɦɵɥ-ԥɪɟɤɟɬі ɨɣɵɧ, ɫɨɧɞɵԕɬɚɧ ɞɚ ɨɧɵң 
ɦԥɧі ɟɪɟɤɲɟ. ɀɚɫ ɛɚɥɚɧɵң ԧɦіɪɞі ɬɚɧɭɵ, ɟңɛɟɤɤɟ ԕɚɬɵɧɚɫɵ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪі 
ɨɫɵ ɨɣɵɧ ԛɫɬіɧɞɟ ԕɚɥɵɩɬɚɫɚɞɵ.

Ɉɣɵɧɞɵ ɨԕɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɨԕɵɬɭɞɵң ԥɪі ɮɨɪɦɚɫɵ, ԥɪі ԥɞіɫі ɪɟɬіɧɞɟ ɞɟ ԕɨɥɞɚɧɭғɚ 
ɛɨɥɚɞɵ.Ɇɟɤɬɟɩɤɟ ɞɟɣіɧɝі ɲɚԕɬɚ ɨɣɵɧ ԕɚɥɵɩɬɵ ɠɚғɞɚɣ, ɛɚɥɚ ԛɧɟɦі ɨɣɵɧ ԛɫɬіɧɞɟ ɛɨɥɭɵ 
ɤɟɪɟɤ.

«Ȼɚɥɚɧɵң  ɨɣɵɧғɚ ɞɟɝɟɧ ԕɵɡɵғɭɲɵɥɵғɵɧ ԛɧɟɦі ԕɚɧɚɬɬɚɧɞɵɪɵɩ ɨɬɵɪɭ ɤɟɪɟɤ. Ɉɣɵɧғɚ 
ɬɟɤ ɭɚԕɵɬ ɛɟɪіɩ ԕɚɧɚ ԕɨɣɦɚɣ, ɨɧɵң ɛԛɤіɥ ԧɦіɪіɧ ɨɣɵɧɦɟɧ  ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɭ ɤɟɪɟɤ. Ɉɧɵң 
ɛɚɪɥɵԕ  ԧɦіɪі-ɨɣɵɧ» – ɞɟɩ ɠɚɡɞɵ Ⱥ.ɋ.Ɇɚɤɚɪɟɧɤɨ.

Ɉɣɵɧ ɛɚɥɚɧɵң ɨԕɭғɚ, ɟңɛɟɤɤɟ ɞɟɝɟɧ ɛɟɥɫɟɧɞіɥіɝіɧ ɚɪɬɬɵɪɚɞɵ. Ɉɣɵɧ ԛɫɬіɧɞɟ ԧɡіɧɟ 
ԝɧɚғɚɧ ɚɞɚɦɧɵң іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧ ɟɥіɤɬɟɩ ԕɚɣɬɚɥɚɣɞɵ, ɫɨɥ ɚɞɚɦғɚ ԝɧɚғɵɫɵ ɤɟɥɟɞі. Ȼɚɥɚɧɵң 
ɢɧɚɛɚɬɬɵ, ԕɚɣɵɪɵɦɞɵ, ԥɞɟɩɬі ɛɨɥɵɩ ԧɫɭі ԕɨɪɲɚғɚɧ ɨɪɬɚɫɵɧɚ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ. Ȼɚɥɚ ԧɦіɪɞɟ 
ɤԧɪɝɟɧ, ɛіɥɝɟɧɞɟɪіɧ ɨɣɵɧ ɚɪԕɵɥɵ ɚɣԕɵɧ ɛɟɣɧɟɥɟɣɞі. Ɉɣɵɧ ɫɵɪɬɬɚɣ ԕɚɪɚғɚɧɞɚ ɟɲԕɚɧɞɚɣ 
ԕɢɵɧɞɵғɵ ɠɨԕ, ɨңɚɣ ɬԥɪіɡɞі ɤԧɪіɧɭі ɦԛɦɤіɧ, ɚɥ іɫ ɠԛɡіɧɞɟ ɛɚɥɚ ԛɲіɧ ɨɣɵɧғɚ ԕɚɬɵɫɭ, ɛɚɫԕɚ 
ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɬіɥ ɬɚɛɵɫɭ,ԥңɝіɦɟɥɟɫɭ, ԧɡ ɨɣɵɧ ɛіɥɞіɪɭ, ɞɢɚɥɨɝ ԕԝɪɭ ԧɡіɧің ɨɣɥɚғɚɧɵɧ іɫɤɟ 
ɚɫɵɪɭ ɨңɚɣ ɟɦɟɫ. Ԥɫіɪɟɫɟ, ɫɨɧɵң  іɲіɧɞɟ ɩɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭɵ ɬɟɠɟɥɝɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪғɚ ԕɢɵɧғɚ 
ɫɨғɚɞɵ.

Ɉɣɵɧ – ɩɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭɵ ɬɟɠɟɥɝɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪ ԛɲіɧ ԕɨɪɲɚғɚɧ ɨɪɬɚɧɵ ɬɚɧɭ ԕԝɪɚɥɵ 
ɪɟɬіɧɞɟ ɟɪɟɤɲɟ ԕɚɠɟɬ. Ɉɫɵғɚɧ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ɨɣɵɧ ɚɪԕɵɥɵ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭɞɟɝі ɧɟɝіɡɝі ɦɚԕɫɚɬ 
– ɩɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭɵ ɬɟɠɟɥɝɟɧ ԥɪɛіɪ ɛɚɥɚɧɵң ɨɣɵɧ ɬԥɠіɪɢɛɟɫіɧ ɛɚɣɵɬɭ, ɫɨɧɵɦɟɧ ԕɚɬɚɪ 
ɨɧɵң ɞɚɦɭɵɧɚ ɨɣɵɧ ɚɪԕɵɥɵ ԥɫɟɪ ɟɬɭіɧ ɠɨғɚɪɵɥɚɬɭ ɤɟɪɟɤ. Ɉɣɵɧғɚ ɠɟɬɟɤɲіɥіɤ ɠɚɫɚɭɞɚ 
ɛɚɥɚ ԧɡ  ɛɟɬіɧɲɟ, ɲɵғɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ɬԛɪɞɟ, ԧɡ ɵɧɬɚɫɵɦɟɧ ɨɣɵɧғɚ ԕɚɬɵɫԕɚɧɞɚ ғɚɧɚ ɨɣɵɧɧɵң 
ԥɫɟɪі ɬɨɥɵԕ ɤԧɪіɧɟɬіɧіɧ ɟɫɤɟɪɝɟɧ ɠԧɧ.

Ʉɟɣ ɤɟɡɞɟ ɬԥɪɛɢɟɲіɥɟɪ ɨɣɵɧɧɵң ɦɚңɵɡɵɧ ɛɚғɚɥɚɦɚɣ ɠɚɬɚɞɵ. ɉɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭɵ 
ɬɟɠɟɥɝɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪɞɚɧ ɲɵɞɚɦɞɵɥɵԕɬɵ ɬɚɥɚɩ ɟɬɟɞі. Ɉɣɵɧ ɚɪԕɵɥɵ ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɨɣɧɚɣ ɚɥɭ 
ɦԛɦɤіɧɞіɝі ɞɟɩ ɬԛɫіɧɟɞі. Ɇɵɫɚɥɵ, ɨɥɚɪғɚ ɨɣɧɚɭɞɵ ԝɫɵɧɭ, ɪԧɥɞі ɛԧɥіɩ ɛɟɪɭ, ɚɥ ԧɡɞɟɪі ɫɵɪɬɬɚɧ 
ɛɚԕɵɥɚɩ ɨɬɵɪɭ ɧɟɦɟɫɟ ɫɚɣɵɫ ɨɣɵɧɵɧ ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɩ, ɫɨɥ ɨɣɵɧɞɚ ԥɞіɥ ɬԧɪɟɲі  ɛɨɥɵɩ 
ɨɬɵɪɭ. Ɂɟɪɬɬɟɭɲіɥɟɪɞің ɚɣɬɭɵɧɲɚ,ɨɣɵɧɞɵ ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɭ ɤɟɡɟңіɧɞɟ ɬԥɪɛɢɟɲі ԧɡ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ 
ԝɫɬɚɧɭɞɵ ɬɚɥɚɩ ɟɬɭ ɫɢɹԕɬɵ ԕɚɬɟɥіɤɬɟɪɞі ɠіɛɟɪɟɞі ɟɤɟɧ. Ɍԥɪɛɢɟɲіɧің ɦіɧɞɟɬі ɛɟɥɫɟɧɞі, ԧɡ 
ɛɟɬіɧɲɟ ɨɣɧɚɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі ԛɲіɧ ɠɚғɵɦɞɵ ɠɚғɞɚɣ ɠɚɫɚɭ ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ. Ȼԝɥ ɠɟɪɞɟ ɦԥɧɞі 
ɧԥɪɫɟ ɫɨɥ-ɚɫɵɪɚ ɤԛɲ ɠԝɦɫɚɭ ԕɚɠɟɬ ɟɦɟɫ ɠԥɧɟ ɫԥɛɢɞі  ɩɚɣɞɚɥɵ-ɩɪɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ԧɦіɪɝɟ ɬɚɪɬɚ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵ ɨɣɵɧ ԕɵɡɵғɵɧɚɧ, ɟɪɬɟɝіɞɟɧ, ԕɢɹɥ ԥɥɟɦіɧɟɧ ԕɨɥ ԛɡɞіɪɭɝɟ ɛɨɥɦɚɣɞɵ. Ɉɣɵɧɞɵԕ 
ɚɪɚɥɚɫɭɞɵң ԧɡі ԕɚɠɟɬɬі ɛɚɡɢɫ ɞɟɝɟɧ ɫԧɡ,ɨɧɵң ɲɟңɛɟɪіɧɞɟ ɫԥɛɢɞің ɫԧɣɥɟɭ ɛɟɥɫɟɧɞіɥіɝіɧің 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɭ ɦɟɧ ɠɟɬіɥɭ ԛɞɟɪіɫі ԛɧɟɦі ԕɨɫɚ ɠԛɪіɩ ɨɬɵɪɚɞɵ. ȿɝɟɪ ɬԥɪɛɢɟɲі ɬԥɪɛɢɟɥɟɧɭɲі 
ɛɚɥɚɧɵ ԕɚɪɚɭғɚ ɠԥɧɟ ɤԧɪɭɝɟ, ɬɵңɞɚɭ ɦɟɧ ɤԧɪɭɝɟ, ɨɣɥɚɭғɚ ɠԥɧɟ ɫԧɣɥɟɭɝɟ ԛɣɪɟɬɤіɫі ɤɟɥɫɟ, 
ɨɧɵ ɨɣɵɧ  ɨɣɧɚɬɭғɚ ԛɣɪɟɬɭі ɬɢіɫ.

Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɵɧ ɦɨɥɚɣɬɭғɚ ɤԛɲ ɫɚɥɚɞɵ. ɉɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭɵ ɬɟɠɟɥɝɟɧ 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɵ ɤԛɧɞɟɥіɤɬі ԕɨɥɞɚɧɵɫɬɚғɵ ɫԧɡɞɟɪɞің  ɚɡ ғɚɧɚ ɤԧɥɟɦіɦɟɧ ɲɟɤɬɟɥіɩ 
ԕɚɥғɚɧɞɚ ɧɟ іɫɬɟɭі ɤɟɪɟɤ? Ȼɚɥɚɦɟɧ ɦɟɣɥіɧɲɟ ɤԧɛіɪɟɤ ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫɬɚ ɛɨɥɭ ɦɚңɵɡɞɵ. 
Ⱥɣԕɵɧ ԥɪі ɦԥɧɟɪɥі ɫԧɣɥɟɭ ԛɲіɧ ɬԥɪɛɢɟɲі ɛɚɥɚ ԛɲіɧ ԛɥɝіɝɟ ɚɣɧɚɥɭɵ ɬɢіɫ. Ȼɚɥɚғɚ ɨɧɵң 
ԕɚɥɚғɚɧ ɧԥɪɫɟɫіɧ ɭɚԕɵɬɵɧɞɚ ɨɪɵɧɞɚɭ ɟɦɟɫ, ɤɟɪіɫіɧɲɟ ɚɥғɚɧɞɚ, ԧɬіɧіɲ ɟɬɭ, ɨɧɵɦɟɧ ɬіɥɞɟɫɭ, 
ɛіɪɞɟңɟɧі ɚɣɬԕɵɫɵ, ɫԝɪɚғɵɫɵ ɤɟɥɭ ɚɯɭɚɥɵɧ ɬɭɞɵɪɭ ɞԝɪɵɫ ɞɟɩ ɫɚɧɚɥɚɞɵ.  Ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫԕɚ 
ɛɟɥɫɟɧɞі ɬԛɪɞɟ ɚɪɚɥɚɫɭғɚ ɞɟɝɟɧ ɬіɥɟɤ-ɦԝԕɬɚɠɞɵԕɬɵ, ɬɭɵɧɞɚɣɬɵɧ ɷɦɨɰɢɹɥɵԕ ɠɚғɵɦɞɵ 
ɚɯɭɚɥ ɨɪɧɚɬɭ-ɫԥɛɢɞің ɫԧɣɥɟɭ іɫ-ԕɵɡɦɟɬіɧің ɦԥɧɞі ɚɥғɵ ɲɚɪɬɵ. Ȼɚɥɚɧɵң ɚɣɧɚɥɚɫɵɧɞɚғɵ 
ɛɚɪɥɵԕ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɞɵɛɵɫɬɚɧɞɵɪɭ, ɫԧɣɥɟɭɝɟ ɚɣɧɚɥɞɵɪɭ, ɨɥɚɪɞɵ ɧɚԕɬɵ ɟɬіɩ ɚɣɬɭ, ɫɨɧɞɚɣ-ɚԕ 
ɛԧɛɟɤɬі ɦɵɧɚɞɚɣұ

«Ⱥɣɬ. Ԕɚɣɬɚɥɚ. Ⱥɬɵɧ ɚɬɚ. Ɇɵɧɚɭ ɧɟ? Ԕɚɣɞɚ ɬԝɪ?» ɞɟɝɟɧ ɫɢɹԕɬɵ ԕɚɪɚɬɩɚ ɫԧɡɞɟɪɦɟɧ 
ɫԧɣɥɟɭɝɟ ɵɧɬɚɫɵɧ ɤԧɛіɪɟɤ ɨɹɬɭ – ɟң ɛɚɫɬɵɫɵ. ɉɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭɵ ɬɟɠɟɥɝɟɧ  ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң 
ɬіɥ ɛɚɣɥɵғɵ ԥɞɟɬɬɟɝі ɛɚɥɚɥɚɪғɚ ԕɚɪɚғɚɧɞɚ қ0-30% ɬԧɦɟɧ ɞɟңɝɟɣɞɟ. ɋɨɧɞɵԕɬɚɧ ɞɚ ɡɟɪɬɬɟɭ 
ɧԥɬɢɠɟɥɟɪі ɛɨɣɵɧɲɚ ɨɣɥɚɭ, ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥіɧɞɟ ԕɢɵɧɞɵԕɬɚɪ ɤɟɡɞɟɫɟɬіɧі, ɫɨɧɵɦɟɧ ԕɚɬɚɪ ɟɫɬɟ 
ɫɚԕɬɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧің ɚɪɬɬɚ ԕɚɥғɚɧɵ ɞɚ ɚɧɵԕɬɚɥɚɞɵ.

ɉɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭɵ ɬɟɠɟɥɝɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠԛɪɝіɡіɥɟɬіɧ ɬԛɡɟɬɭ, ɞɚɦɵɬɭ ɠԝɦɵɫɬɚɪɵɧɵң 
ɬԛɪɥɟɪі ɤԧɩ.



 28

№1(9), 2017

Ɍԛɡɟɬɭ ɠԝɦɵɫɬɚɪɵɧɵң ɩɪɢɧɰɢɩɬɟɪі ɬԧɦɟɧɞɟɝіɞɟɣұ
- ɛɚɥɚɧɵң ɠɟɤɟ ɬԝɥғɚɥɵԕ ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɧ ɚɧɵԕɬɚɭ;
- ɲɚɪɲɚɩ ɤɟɬɩɟɭіɧ ԕɚɞɚғɚɥɚɭ;
- ɨԕɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧ ɨɣɵɧ ɬԛɪіɧɞɟ ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɭ, ɤɟңіɫɬіɤɬі ɛɚғɞɚɪɥɚɭɵɧ ɞɚɦɵɬɭ;
- ɨɣɵɧ ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ɨԕɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧɟ ɛіɪɬіɧɞɟɩ ɚɭɞɚɪɭ;
- ɚɪɧɚɣɵ ԥɞіɫɬɟɦɟɥɟɪɦɟɧ ɨԕɵɬɭɞɵ ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɭ;
- ɠɵɥɞɵԕ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭ ɞɟңɝɟɣіɧ ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ;
- ɟɪɬɟңɝіɥіɤ, ɨɣɵɧ ɬԛɪɥɟɪіɧɟ ԕɚɬɵɫɬɵɪɭ.
Ɇɚɦɚɧɞɚɪɞɵң ɞɚɦɵɬɭ, ɬԛɡɟɬɭ ɩɪɨɰɟɫіɧɞɟ ԥɞіɫɬɟɦɟɥіɤ ɧԝɫԕɚɭɥɚɪɞɵ ɞԝɪɵɫ ɠԥɧɟ ɠɨғɚɪɵ 

ɞɟңɝɟɣɞɟ ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɭɵɧɚ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ɩɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭɵ ɬɟɠɟɥɝɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ԧɡ 
ɠɚɫɵɧɞɚғɵ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɞɚɦɭ ɞɟңɝɟɣіɧɟ ɠɟɬɤіɡɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ. 

Ɉɣɵɧɧɵң ɛіɪɧɟɲɟ ɬԛɪɥɟɪі ɛɚɪ.
Қ.әɋɚɭɫɚΙ ɨɣɵɧɞɚɪɵ». Ȼɚɥɚɧɵң ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɥɵ ɞɚɦɭ ɠɚғɵɧ ԕɚɦɬɚɦɚɫɵɡ ɟɬɟɞі. Ⱥɥ, 

ɦԝɧɞɚɣ ɨɣɵɧɞɚɪ, ԥɫіɪɟɫɟ,  ɩɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭɵ ɠɟɬіɥɦɟɝɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪ ԛɲіɧ ԧɬɟ ɬɢіɦɞі. Ȼԝɥ 
ɨɣɵɧɞɚɪ ɛɚɥɚɧɵң ɚԕɵɥ-ɨɣɵɧɵң ɞɚɦɭɵɧɵң ɧɟɝіɡɝі ɮɭɧɞɚɦɟɧɬі ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ. Ԧɣɬɤɟɧі, 
ɨɥ ɫɢɩɚɩ-ɫɟɡɭɞі ғɚɧɚ ɞɚɦɵɬɵɩ ԕɨɣɦɚɣ, ɫɨɧɞɚɣ-ɚԕ ԕɚɛɵɥɞɚɭ, ԕɨɡғɚɥɵɫ, ɨɣɥɚɭ ɠԥɧɟ ԝɫɚԕ 
ԕɨɥ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɚɞɵ. Ʌɨɝɨɩɟɞɢɹɥɵԕ  ɬԥɠіɪɢɛɟɞɟ ɤԧɩ ɬɚɪɚғɚɧ ɫɚɭɫɚԕɬɚɪғɚ ɚɪɧɚɥғɚɧ 
ɨɣɵɧɞɚɪ ɛԝɥ ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɞɵң ɤԧɦɟɝі ɚɪԕɵɥɵ ԕɚɧɞɚɣ ɞɚ ɛіɪ ԝɣԕɚɫɬɵɪɵɥғɚɧ ɬɚԕɩɚԕɬɵ, 
ɟɪɬɟɝіɥɟɪɞі ɛɟɣɧɟɥɟɭ. ɋɚɭɫɚԕɬɚɪɦɟɧ ɨɣɧɚɭ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɛɚɥɚɥɚɪ ɟɪɟɫɟɤɬɟɪɞің ԕɨɡғɚɥɵɫɵɧ 
ԕɚɣɬɚɥɚɣɞɵ. ɋɨɧɵң  ɧԥɬɢɠɟɫіɧɞɟ ԧɡ  ԕɨɡғɚɥɵɫɬɚɪɵɧ ɛɚɫԕɚɪɚ ɛіɥɭ іɫɤɟɪɥіɝіɧ ɞɚғɞɵɥɚɧɞɵɪɵɩ, 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬɬің ɛіɪ ɬԛɪіɧɟ ɡɟɣіɧіɧ ɲɨғɵɪɥɚɧɞɵɪɚɞɵ. ɋɚɭɫɚԕ ɨɣɵɧɵɧ ɨɣɧɚɣ ɨɬɵɪɵɩ, ɛɚɥɚɥɚɪ 
ԕɨɪɲɚғɚɧ ɨɪɬɚɞɚғɵ ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪɞɵ, ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵ, ԕԝɫɬɚɪɞɵ ɛɟɣɧɟɥɟɣ ɚɥɚɞɵ.

қ.әΞɫɬɟɥ-Οɫɬі ɨɣɵɧɞɚɪɵ». Ȼɚɥɚɧɵң ԕɨɥ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɵɩ ԕɚɧɚ ԕɨɣɦɚɣ, ɚԕɵɥ-
ɨɣ ԕɚɛіɥɟɬіɧ, ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ԝɲԕɵɪɥɚɭғɚ ɫɟɩɬіɝіɧ ɬɢɝіɡɟɞі.  Ʌɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭ 
ԕɚɛіɥɟɬі ɠɚɧ-ɠɚԕɬɵ  ɞɚɦɢɞɵ. ɋԧɡɞіɤ ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫɵ ԧɪɛɢɞі.

3.әȾɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵΙ ɨɣɵɧɞɚɪ».  Ʌɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɦɟɧ ԕɚɬɚɪ ɬіɥ ɛɚɣɥɵғɵ, ɬɚɧɵɦɞɵԕ-
ɫԧɡɞіɤ ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫɵ ɞɚɦɢɞɵ. Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɞɚɪ ɚɪɧɚɣɵ ɦɚԕɫɚɬɬɵ ɤԧɡɞɟɣɞі ɠԥɧɟ 
ɦіɧɞɟɬɬі ɲɟɲɟɞі. ɋԧɡɞіɤ ԕɨɪɵ ɦɨɥɚɹɞɵ. Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɫԧɣɥɟɭ, ɬіɥіɧ ɞɚɦɵɬɭ  ɬԛɡɟɬɭɦɟɧ 
ԕɚɬɚɪ ɠԛɪɝіɡіɥіɩ ɨɬɵɪɚɞɵ.

4.«ɆɚɡɦΡɧɞɵ-ɠɟɥіɥі ɨɣɵɧɞɚɪ». Ʉԧɪіɧіɫ ɫɢɩɚɬɵɧɞɚ ɛɨɥɚɞɵ. Ɉɧɞɚ ɛɚɥɚɥɚɪ ԧɡɞɟɪіɧ 
ԕɵɡɵԕɬɵɪғɚɧ ɚɞɚɦɞɚɪɞɵң ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫɵɧ, ɬԛɪɥі ɠɚғɞɚɣɥɚɪɞɵ ɲɵғɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ɬԛɪɞɟ 
ɨɪɵɧɞɚɩ ɲɵғɚɞɵ. ɉɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭɵ ɬɟɠɟɥɝɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɦɚɡɦԝɧɞɵ-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ ԛɲіɧ ɠɚғɞɚɣ ɠɚɫɚɭ ɞɟɝɟɧіɦіɡ-ɨɥɚɪɞɵң ԥɥɟɭɦɟɬɬіɤ ɨɪɬɚ ɬɭɪɚɥɵ ɤԧɪіɧіɫɬɟɪіɧ ɛɚɣɵɬɭ, 
ɤԧɩɬɟɝɟɧ ɠɚғɞɚɣɥɚɪɞɵң ԕɚɬɵɫɭɲɵɫɵ ɟɬɭ, ԕɵɡɵғɭɲɵɥɵғɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ.

5.«ɋɚɯɧɚɥɚɭ  ɨɣɵɧɞɚɪɵ». Ɉɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі ԕɚɧɞɚɣ ɞɚ ɛіɪ ԥɞɟɛɢ ɲɵғɚɪɦɚɧɵң, ɟɪɬɟɝіɧің, 
ɬ.ɛ. ɫɸɠɟɬі ɦɟɧ ɦɚɡɦԝɧɵɧɚ ɲɚɪɬɬɚɫ ɛɨɥɚɞɵ.

Қ. Ⱦɢɚɥɨɝ ԕԝɪɵɥɚɞɵ.
қ. Ɇԥɧɟɪɥі ɫԧɣɥɟɭɞі ԛɣɪɟɧɟɞі.
3. ɋԧɡɞɟɪɞі ɞԝɪɵɫ ɚɣɬɭғɚ, ɫԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚɩ ɚɣɬɭғɚ ԛɣɪɟɧɟɞі.
Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ ɛіɪ-ɛіɪіɦɟɧ ɠɚԕɵɧ ɚɪɚɥɚɫɭ ɛɚɪɵɧɲɚ ԝɧɚɣɬɵɧɞɵԕɬɚɧ, ɨɣ-ɩіɤіɪɥɟɪіɧ ɚɧɵԕ 

ɚɣɬԕɵɫɵ ɤɟɥɟɞі.
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6.әΠɥɬɬɵΙ ɨɣɵɧɞɚɪ». Ԝɥɬɬɵԕ ɨɣɵɧɞɚɪ ɨɣɧɚɭ ɚɪԕɵɥɵ  ɛɚɥɚɞɚ ԧɡ ɫɚɥɬ-ɞԥɫɬԛɪіɧɟ, ԥɞɟɬ-
ғԝɪɩɵɧɚ ɞɟɝɟɧ ɫԛɣіɫɩɟɧɲіɥіɝі ԕɚɥɵɩɬɚɫɚɞɵ. Ԝɥɬɬɵԕ ɨɣɵɧɞɚɪ ɚɬɚ-ɛɚɛɚɞɚɧ ɤɟɥɟ ɠɚɬԕɚɧ 
ɚɫɵɥ ɦԝɪɚ. Ɉɣɵɧ ԛɫɬіɧɞɟ ɚɭɵɡɟɤі ɫԧɣɥɟɫɟ ɛіɥɭі ɠɚԕɫɚɪɚɞɵ, ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɵ ɤԧɛɟɣɟɞі. Ԕɢɦɵɥ 
ԥɪɟɤɟɬ ɠɚɫɚɭғɚ ɞɟɝɟɧ ɬɚɥɚɛɵ ԕɚɧɚғɚɬɬɚɧɞɵɪɵɥɵɩ, ɠɟɬіɥɟ ɬԛɫɟɞі.

Ү.әΘɢɦɵɥɞɵ ɨɣɵɧɞɚɪ». Ɉɣɧɚɭ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡғɚɥɵɫ ɛɟɥɫɟɧɞіɥіɝі ɚɪɬɚɞɵ, 
ԧɡɝɟɥɟɪɦɟɧ ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭɞі ɞɚɦɵɬɵɩ, ɠɟɬіɥɞіɪɟ ɬԛɫɟɞі. Ɇԝɧɞɚɣ ԧɡɚɪɚ ԕɚɪɵɦ-
ԕɚɬɵɧɚɫɬɚ іɫɤɟ ɚɫɚɬɵɧ ɛɚɥɚɥɚɪ ɵɧɬɵɦɚԕɬɚɫɬɵғɵɧɵң ԕԝɧɞɵɥɵғɵ  ɬіɥɞіɤ ɞɚɦɭ ԛɲіɧ ɞɟ ԧɬɟ 
ɦԥɧɞі  ɛɨɥɵɩ ɟɫɟɩɬɟɥɟɞі. Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɛіɪ-ɛіɪіɦɟɧ ɚɪɚɥɚɫɚ ɤɟɥɟ, ɛɚɥɚɥɚɪ ɛіɪіɧ-ɛіɪі 
ԝғɵɧɵɩ, ɬԛɫіɧіɫɟɞі, ɤɟɣɞɟ ɤԛɬɩɟɝɟɧ, ɤԛɧі ɛԝɪɵɧ ɚɥɞɵɧ-ɚɥɚ ɛɨɥɠɚɩ ɛіɥɦɟɝɟɧ ɫԧɡɞɟɪɞі, ɫԧɡ 
ɬіɪɤɟɫɬɟɪі ɦɟɧ ɮɪɚɡɚɥɚɪɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɚɞɵ.ɋԧɣɥɟɭ ɬіɥі ɞɚɦɢɞɵ.

Ɂɟɪɬɬɟɭɲі Ɇ.Ɇ Ʉɨɥɶɰɨɜɚ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥі ԕɨɥ ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɵɧɵң ɢɦɩɭɥɶɫіɦɟɧ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ɞɚɦɢɬɵɧɞɵғɵɧ ɤԧɪɫɟɬɤɟɧ.ɋɨғɚɧ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ɩɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɞɚɦɭɵ ɬɟɠɟɥɝɟɧ 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң  ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥіɧ ɞɚɦɵɬɭ ɠԥɧɟ ɬԛɡɟɬɭ ɨɣɵɧ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɢɝɟɪɭ 
ԕɢɵɧɞɵғɵɧɚ ԕɚɪɚɣ   қ ɞɟңɝɟɣɝɟ ɛԧɥіɩ ɬɨɩɬɚɫɬɵɪɞɵɦ.
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ɇȿɌɊȺȾɂɐɂɈɇɇɕȿ ɌȿɏɇɂɄɂ ɊɂɋɈȼȺɇɂə

ɀ. Ⱥ. Кɭɥɚɦɛɚɟɜɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ әȺɤɟɪɤɟ»

Ʉɚɪɚɫɭɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ                                                 
Ʉɨɫɬɚɧɚɣɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ

Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɪɨɞɟ – 
ɬɜɨɪɟɰ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɧɚɱɚɥɨ – ɷɬɨ ɜɫɟɝɞɚ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɜɩɟɪɟɞ, ɤ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɦɭ ɤ 
ɥɭɱɲɟɦɭ. ȼɨɬ ɩɨɱɟɦɭ ɨɧɨ ɬɚɤ ɡɧɚɱɢɦɨ 
ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɪɚɡɛɭɞɢɬɶ ɜ ɪɟɛɟɧɤɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ 
ɧɚɱɚɥɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɪɟɛёɧɤɭ ɨɬɪɚɡɢɬɶ ɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɚɯ ɫɜɨɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ.

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɢ 
ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 
ɇɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɭɞɢɜɥɹɸɬ ɢ ɜɨɫɯɢɳɚɸɬ ɞɟɬɟɣ, 
ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ, ɜɵɡɵɜɚɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɬɚɤɢɦ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɞɟɥɨɦ. 
ɂɞɟɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 
ɬɟɯɧɢɤ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ 
ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢ 
ɤɚɤ ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ, ɬɚɤ ɢ ɧɢɡɤɭɸ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɤ ɂɁɈ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.

ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɞɟɬɹɦ ɛɵɫɬɪɨ ɞɨɫɬɢɱɶ 
ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɬɟɯɧɢɤ 
ɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɪɟɛёɧɤɚұ 
ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ ɢ ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ, 

ɝɥɚɡɨɦɟɪɚ ɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ; ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɢ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɬɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ 
ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ 
ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

ȼɵɛɪɚɜ ɞɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɫɱɢɬɚɸ ɟɝɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ, 
ɜɚɠɧɵɦ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ 
ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ 
ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɭ ɞɟɬɟɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɭɛɟɠɞɚɸɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, 
ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢɤɚɦɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɞɟɬɹɦ ɨɳɭɬɢɬɶ ɧɟɡɚɛɵɜɚɟɦɵɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ 
ɨɛɵɱɧɨ ɨɱɟɧɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɢ ɩɨɱɬɢ ɧɟ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɭɦɟɥɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.   
ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɫɬɵ 
ɩɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɢɝɪɭ. 
Ʉɚɤɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɛɭɞɟɬ ɧɟɢɧɬɟɪɟɫɧɨ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ, ɞɟɥɚɬɶ ɪɢɫɭɧɨɤ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɚɞɨɲɤɨɣ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ 
ɛɭɦɚɝɟ ɤɥɹɤɫɵ ɢ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɡɚɛɚɜɧɵɣ 
ɪɢɫɭɧɨɤ?

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ:  ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɯ ɭ ɞ ɨ ɠ ɟ ɫ ɬ ɜ ɟ ɧ ɧ ɨ - ɬ ɜ ɨ ɪ ɱ ɟ ɫ ɤ ɢ ɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 
ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ.

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ:
- Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ 

ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ.
-Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ȼ ɫɬɚɬɶɟ ɚɜɬɨɪ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ɉɪɢɜɨɞɢɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɦɟɪɚ ɦɟɬɨɞɵ, 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɞɟɬɹɦ ɫɨ ɫɥɚɛɨɪɚɡɜɢɬɨɣ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɨɣ: ɬɵɱɨɤ ɠɟɫɬɤɨɣ ɩɨɥɭɫɭɯɨɣ 
ɤɢɫɬɶɸ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ, ɨɬɬɢɫɤ ɩɟɱɚɬɤɚɦɢ ɢɡ ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ, ɪɢɫɭɧɤɢ ɥɚɞɨɲɤɢ ɢ ɞɪ. 

Ⱥɜɬɨɪ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɦɚɥɵɲɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɜɫɟ 
ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨɟ  ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɨɟ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɱɟɝɨ-ɬɨ ɧɨɜɨɝɨ, ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɜ ɞɟɬɹɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɭɫ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ.

Кɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɥɚɞɨɲɤɚɦɢ, ɨɬɬɢɫɤ, ɦɨɧɨɬɢɩɢɹ, ɤɥɹɤɫɨɝɪɚɮɢɹ,  
ɧɢɬɤɨɝɪɚɮɢɹ, ɝɪɚɬɬɚɠ, ɬɵɱɤɨɜɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɧɚɛɪɵɡɝ.
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ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.

-Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ 
ɦɢɪ ɢ ɜɢɞɟɬɶ ɟɝɨ ɝɥɚɡɚɦɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ, 
ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢ ɬɜɨɪɢɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ.

-Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɤɭɫ.
-Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɸ, 

ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, 
ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ 
ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.

-ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɜɨɛɨɞɭ ɜ 
ɨɬɪɚɠɟɧɢɢ - ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ – ɫɜɨɟɝɨ 
ɜɢɞɟɧɢɹ ɦɢɪɚ.

Ƚɥɚɜɧɨɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ, ɱɬɨɛɵ 
ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɢɧɨɫɢɥɢ ɞɟɬɹɦ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ. ɇɟ ɧɚɞɨ 
ɜɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɜ ɟɳɟ ɧɟɭɦɟɥɭɸ ɢ ɫɥɚɛɭɸ 
ɪɭɤɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɚɪɚɧɞɚɲ ɢɥɢ ɤɢɫɬɨɱɤɭ 
ɢ ɦɭɱɢɬɶ ɟɝɨ. ɉɟɪɜɵɟ ɧɟɭɞɚɱɢ ɜɵɡɨɜɭɬ 
ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɟ, ɢ ɞɚɠɟ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ. 
ɇɭɠɧɨ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɵɥɚ ɭɫɩɟɲɧɨɣ 
– ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɩɨɞɤɪɟɩɥɹɬɶ ɟɝɨ ɜɟɪɭ ɜ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɢɥɵ. Ɂɚɞɭɦɚɜɲɢɫɶ ɧɚɞ 
ɬɟɦ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɤɪɟɩɨɫɬɢɬɶ ɞɟɬɟɣ, 
ɜɫɟɥɢɬɶ ɜ ɧɢɯ ɬɭ ɫɚɦɭɸ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 
ɫɜɨɟɦ ɭɦɟɧɢɢ, ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɢɯ ɩɨɜɟɪɢɬɶ ɜ 
ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɨɱɟɧɶ ɩɪɨɫɬɨ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɦɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɦɢ ɢ ɬɜɨɪɢɬɶ 
ɱɭɞɟɫɚ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ, ɩɪɢɲɥɚ ɤ ɜɵɜɨɞɭ,  
ɱɬɨ ɧɚɞɨ ɧɚɱɚɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ. 
ɂ ɧɟ ɨɲɢɛɥɚɫɶ. Ⱦɟɬɹɦ ɨɱɟɧɶ 
ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɨɧɢ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɩɨɫɬɢɝɚɸɬ ɬɨɧɤɨɫɬɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɬɨɥɱɨɤ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ.  
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɧɟ ɭɬɨɦɥɹɟɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɭ ɧɢɯ 
ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 
ɜɫɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ.

ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚұ

-Ɇɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ ɢ ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ;

-ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɧɚ 
ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ, ɝɥɚɡɨɦɟɪɚ ɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ;

-ȼɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɢ;
-ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, 

ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ.

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɪɢɫɨɜɚɧɢɸ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 
ɦɧɨɣ ɜ ɛɥɨɤɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ.
Ⱦɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ 

ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɜɵɛɨɪɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ.   
ɇɟɨɛɵɱɧɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ   – ɜɫɟ 
ɷɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ  ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɭɸ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢ ɫɤɭɤɭ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 
ɠɢɜɨɫɬɶ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.

Ɋɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ. Эɬɨ 
ɨɬɬɢɫɤ, ɦɨɧɨɬɢɩɢɹ, ɤɥɹɤɫɨɝɪɚɮɢɹ,  
ɧɢɬɤɨɝɪɚɮɢɹ, ɝɪɚɬɬɚɠ, ɬɵɱɤɨɜɨɟ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɧɚɛɪɵɡɝ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ 
ɥɚɞɨɲɤɚɦɢ ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɞɪɭɝɢɟ.

ɋ ɞɟɬɶɦɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶұ

•Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ;
•Ɉɬɬɢɫɤ ɩɟɱɚɬɤɚɦɢ ɢɡ ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ;
•Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɥɚɞɨɲɤɚɦɢ.
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ – ɷɬɨ 

ɫɚɦɵɣ ɩɪɨɫɬɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. ȼ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɦɧɨɝɢɟ ɦɚɥɵɲɢ ɬɨɥɶɤɨ ɭɱɚɬɫɹ ɜɥɚɞɟɬɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ, 
ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɢɦ ɥɟɝɱɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɚɥɶɱɢɤɚ, ɱɟɦ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲɚ ɢɥɢ ɤɢɫɬɨɱɤɢ. Эɬɨɬ ɫɩɨɫɨɛ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɫɜɨɛɨɞɭ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.

Ɇɚɥɵɲ ɨɩɭɫɤɚɟɬ ɜ ɝɭɚɲɶ ɩɚɥɶɱɢɤ ɢ 
ɧɚɧɨɫɢɬ ɬɨɱɤɢ, ɩɹɬɧɵɲɤɢ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ. 
Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚұ 
ɞɚɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ 
ɪɚɡɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɚɡɧɵɟ 
ɨɬɩɟɱɚɬɤɢ.ɉɨɡɞɧɟɟ ɞɟɬɢ ɨɛɭɱɚɸɬɫɹ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɸ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. Ɂɞɟɫɶ ɬɚɤɠɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɜɚɪɢɚɧɬɵұ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɨɛɟ ɪɭɤɢ ɢɥɢ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɢɦɢ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɨɛɦɚɤɧɭɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɩɚɥɶɰɟɜ (ɤɚɠɞɵɣ ɜ ɫɜɨɣ ɰɜɟɬ) ɢ ɪɢɫɭɹ 
ɢɦɢ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ɞɨɠɞɢɤ», 
«ɫɚɥɸɬ»), ɱɬɨ ɨɬɥɢɱɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ.

Ɉɱɟɧɶ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɞɟɬɹɦ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɥɚɞɨɲɤɨɣ.  Ɉɛɦɚɤɢɜɚɸ ɥɚɞɨɧɶ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɜ ɤɪɚɫɤɭ ɢ ɫɬɚɜɥɸ ɟɸ ɨɬɩɟɱɚɬɨɤ ɧɚ 
ɛɭɦɚɝɟ. ɂɧɨɝɞɚ «ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɸ» ɥɚɞɨɧɶ 
ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɰɜɟɬɚ ɤɢɫɬɨɱɤɨɣ. ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ 
ɩɨɥɭɱɚɸɬɫɹ ɪɚɛɨɬɵұ «ɋɨɥɧɵɲɤɨ», 
«ɉɟɬɭɲɨɤ», «Ɍɪɚɜɤɚ», «Ɋɵɛɤɢ».

Ⱦɟɬɢ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɭɱɚɬɫɹ  
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɩɪɨɛɤɚɦɢ ɢ ɩɟɱɚɬɤɚɦɢ ɢɡ 
ɤɚɪɬɨɲɤɢ. Эɬɚ ɬɟɯɧɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɨɞɢɧ ɢ ɬɨɬ ɠɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɹ ɢɡ ɟɝɨ ɨɬɩɟɱɚɬɤɨɜ 
ɫɚɦɵɟ ɪɚɡɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɭɤɪɚɲɚɹ 
ɢɦɢ ɨɬɤɪɵɬɤɢ, ɫɚɥɮɟɬɤɢ, ɩɥɚɬɤɢ ɢ ɬ.ɞ. 

Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ  
ɞɟɬɹɦ ɨɬɩɟɱɚɬɚɬɶ ɥɚɞɨɲɤɭ, ɡɚɬɟɦ 
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ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɪɢɫɭɧɨɤ 
ɢ ɩɨɞɭɦɚɬɶ, ɧɚ ɱɬɨ ɷɬɨ ɩɨɯɨɠɟ, ɤɚɤ 
ɪɢɫɭɧɨɤ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɶ, 
ɢɡɦɟɧɢɬɶ, ɞɨɛɚɜɢɜ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɟ 
ɞɟɬɚɥɢ. ɂ ɫɨɡɞɚɬɶ ɧɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ. 
Ⱦɟɬɢ ɪɢɫɭɸɬ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɮɚɧɬɚɡɢɸ. ȼ ɥɚɞɨɲɤɟ 
ɨɧɢ ɜɢɞɹɬ ɞɟɪɟɜɨ, ɩɟɬɭɯɚ, ɞɪɚɤɨɧɚ, 
ɬɸɥɶɩɚɧɵ.

Ɉɠɢɜɲɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵұ ɞɟɬɹɦ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ 
ɜɟɳɢ ɢɡ ɥɸɛɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 
(ɨɜɨɳɢ, ɮɪɭɤɬɵ, ɨɞɟɠɞɚ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
ɛɵɬɚ, ɩɨɫɭɞɚ, ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɞ.), ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɜɞɪɭɝ ɨɠɢɥɢ.  ɉɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɧɭɠɧɨ 
ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɮɨɪɦɭ ɪɢɫɭɟɦɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 
ɢ ɩɪɢɞɚɬɶ ɢɦ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɣ ɨɛɥɢɤ, 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɜ ɝɥɚɡɚ, ɪɨɬ, ɧɨɫ, ɧɨɠɤɢ, 
ɪɭɱɤɢ, ɪɚɡɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɨɞɟɠɞɵ.

ɉɪɨɫɬɭɩɚɸɳɢɣ ɪɢɫɭɧɨɤ - ɷɬɨ 
ɫɦɟɲɚɧɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɰɟɥɶ - ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ 
ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
Ɂɚɞɭɦɚɧɧɵɣ ɫɸɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 
ɜɨɫɤɨɜɵɦɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ (ɦɟɥɤɚɦɢ). 
Ɂɚɬɟɦ ɩɨɜɟɪɯ ɪɢɫɭɧɤɚ ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ 
ɚɤɜɚɪɟɥɶ. Ⱥɤɜɚɪɟɥɶɧɵɟ ɤɪɚɫɤɢ 
ɫɤɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɫ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɢ ɨɧ ɤɚɤ ɛɵ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ.

Ɍɟɯɧɢɤɚ «Ɇɨɧɨɬɢɩɢɹ»ұ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ ɜɞɜɨɟ 
ɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɟɝɨ ɩɨɥɨɜɢɧɤɟ ɪɢɫɭɟɦ 
ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 
Ɂɚɬɟɦ ɫɧɨɜɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɦ ɥɢɫɬ ɩɨɩɨɥɚɦ.  
ȼ ɷɬɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɪɢɫɭɟɦ 
ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ 
ɛɵɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɬɟɦɵұ

Қ.«ɑɭɞɟɫɧɵɟ ɛɚɛɨɱɤɢ»
қ.«ȼɨɥɲɟɛɧɨɟ ɞɟɪɟɜɨ»
3.«ɑɭɞɟɫɧɵɣ ɛɭɤɟɬ».
ɏɨɪɨɲɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 

ɢɝɪɵ ɫ ɤɥɹɤɫɚɦɢ (ɤɥɹɤɫɨɝɪɚɮɢɹ). 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɡɚɱɟɪɩɵɜɚɟɬ ɝɭɚɲɶ 
ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɨɣ ɥɨɠɤɨɣ ɢ ɜɵɥɢɜɚɟɬ ɧɚ 
ɛɭɦɚɝɭ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬɫɹ 
ɩɹɬɧɚ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ. Ɂɚɬɟɦ 
ɥɢɫɬ ɧɚɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɞɪɭɝɢɦ ɥɢɫɬɨɦ ɢ 
ɩɪɢɠɢɦɚɟɬɫɹ. Ⱦɟɬɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬұ «Ⱥ ɧɚ 
ɱɬɨ ɠɟ ɷɬɨ ɩɨɯɨɠɟ?», ɞɨɪɢɫɨɜɵɜɚɸɬ 
ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɟ ɞɟɬɚɥɢ.

ȼɚɠɧɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɪɚɛɨɬɵ – ɷɬɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ.  Ⱦɥɹ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ   ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɨɣ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ   
ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ.  Ɋɨɞɢɬɟɥɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨ   ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɜ ɨɫɧɚɳɟɧɢɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, 
ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɜɵɫɬɚɜɤɚɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ.

ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ ɫɤɚɡɚɬɶ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɟұ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 

– ɪɚɞɨɫɬɧɵɣ, ɜɞɨɯɧɨɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɬɤɪɵɜɚɹ 
ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ ɧɨɜɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱥ 
ɝɥɚɜɧɨɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɚɟɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɨɛɳɟɦ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼɟɞɶ 
ɫɚɦɨɰɟɧɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɤɨɧɟɱɧɵɣ 
ɩɪɨɞɭɤɬ – ɪɢɫɭɧɨɤ, ɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢұ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ 
ɜ ɫɟɛɟ, ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ, 
ɫɚɦɨɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɨɛɨɝɚɳɚɟɬ 
ɠɢɡɧɶ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɨɜɵɦɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ 
ɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢұ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, 
ɪɟɛёɧɨɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ, ɟɝɨ 
ɪɚɞɭɟɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ - ɫɜɨɢɦ 
ɪɢɫɭɧɤɨɦ ɨɧ ɞɨɫɬɚɜɢɥ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ 
ɞɪɭɝɢɦ. Эɬɨ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ  ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɨɜɨɟ 
ɠɟɥɚɧɢɟ, ɧɨɜɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɛɨɥɟɟ 
ɩɨɥɧɨɦɭ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɜɵɪɚɠɟɧɢɸ 
ɱɭɜɫɬɜ, ɦɵɫɥɟɣ ɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɣ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦɭ ɢ 
ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɩɨɢɫɬɢɧɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.
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ȻȺɅȺɇɕ ȾȺɆɕɌɍԐȺ ȺɊɇȺɅԐȺɇ ȾԤɋɌԚɊɅІ 
ɂɇɇɈȼȺɐɂəɅɕԔ ԤȾІɋ

                             Ƚ. Ɇɚɦɵɬɯɚɧɨɜɚ
№51 ɛөɛɟɤɠɚɣ-ɛɚɥɚɛɚΙɲɚɫɵɧɵң

ɬΩɪɛɢɟɲіɫі
Ⱥɥɦɚɬɵ Ιɚɥɚɫɵ

Ԕɚɡіɪɝі ɬɚңɞɚ  ɧɚɡɚɪɵɦɵɡɞɵ 
ɚɭɞɚɪɵɩ ɨɬɵɪғɚɧ ɛɚɫɬɵ ɦԥɫɟɥɟ – 
ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥғɚɧ ɨԕɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧің 
ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɦіɧɞɟɬіɧ ɠɚԕɫɚɪɬɭ. 
ɏɚɥԕɵɦɵɡ ɛɚɥɚ ɬԥɪɛɢɟɫіɧɟ ԕɚɲɚɧ 
ɞɚ ɟɪɟɤɲɟ ɦԥɧ ɛɟɪɝɟɧ, ԧɣɬɤɟɧі 
ɛɚɥɚ ɛіɡɞің ԧɦіɪіɦіɡɞің ɠɚɥғɚɫɵ. 
ɏɚɥɵԕɬɵԕ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ɯɚɥԕɵɦɵɡɞɵң 
ԝɪɩɚԕ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭɞɟɝі ғɚɫɵɪɥɚɪ ɛɨɣɵ 
ɫɵɧɧɚɧ ԧɬɤɟɧ ɬɢіɦɞі ԥɞіɫ-ɬԥɫіɥ, ɛіɡɞің 
№5Қ ɛԧɛɟɤɠɚɣ-ɛɚɥɚɛɚԕɲɚɫɵɧɞɚ 
ɚɥғɚ ԕɨɣғɚɧ ɦɚԕɫɚɬ ɨɫɵ ɯɚɥɵԕɬɵԕ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚɧɵ ɦɟңɝɟɪіɩ, ɨɧɵ іɫ-
ɠԛɡіɧɞɟ ɠԛɡɟɝɟ ɚɫɵɪɭ, ɨɫɵғɚɧ 
ɨɪɚɣ ɛɚԕɲɚɦɵɡɞɚ ɛіɪɚɡ ɠԝɦɵɫɬɚɪ 
ɚɬԕɚɪɵɥɵɩ ɤɟɥɟɞі. Ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥғɚɧ 
ɨԕɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧɞɟ, ɟɪɬɟңɝіɥіɤ ɤɟɲɬɟɪɞɟ 
ɯɚɥɵԕ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚɫɵ ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɥɚɧɵң 
ɛɨɣɵɧɚ ɢɦɚɧɞɵɥɵԕ, ɚɞɚɦɝɟɪɲіɥіɤ, 
ɲɵɞɚɦɞɵɥɵԕ ɩɟɧ ɲɵɧɲɵɥɞɵԕԕɚ, 
ɤіɲіɩɟɣіɥɞіɥіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɧɟɞі. 
«Ȼɚɫɵɧɞɚ ɛԝɥɚғɵ ɛɚɪ ԧɡɟɧ ԝɡɚԕ ɚғɚɞɵ» - 
ɞɟɦɟɤɲі, ԕɚɡɚԕ ɯɚɥԕɵɦɵɡ ԧɡ ԝɪɩɚғɵɧɵң 
ԧɧɟɝɟɥі, ԧɧɟɪɥі, ɟңɛɟɤɫԛɣɝіɲ, ɚɛɡɚɥ 
ɚɡɚɦɚɬ ɛɨɥɵɩ ԧɫɭіɧɟ ɛɚғɵɬ-ɛɚғɞɚɪ ɛɟɪɭ 
– ԥɪ ɬԥɪɛɢɟɲіɧің ɦіɧɞɟɬі. Ȼɚɥɚɛɚԕɲɚɞɚ 
ɬԥɪɛɢɟ ɟң ɧɟɝіɡɝі ɨɪɵɧғɚ ԕɨɣɵɥɭɵ 
ɡɚңɞɵ. Ȼԝɥ ɦԥɫɟɥɟ ɠԧɧіɧɞɟ Ԥɛɭ ɇɚɫɵɪ 
ԥɥ-Ɏɚɪɚɛɢұ «Ⱥɞɚɦғɚ ɟң ɛіɪіɧɲі ɛіɥіɦ 
ɟɦɟɫ, ɬԥɪɛɢɟ ɛɟɪіɥɭі ɤɟɪɟɤ, ɬԥɪɛɢɟɫіɡ 
ɛɟɪіɥɝɟɧ ɛіɥіɦ ɚɞɚɦɡɚɬɬɵң ԕɚɫ ɠɚɭɵ», 
- ɞɟɝɟɧ ɟɤɟɧ. Ɉɫɵ ɨɪɚɣɞɚ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң 
ɠɚɧ-ɠɚԕɬɵ ɞɚɦɭɵɧɚ ɯɚɥɵԕɬɵԕ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚɧɵң ɛɟɪɟɪі ɦɨɥ.

Ɇɟɤɬɟɩ  ɠɚɫɵɧɚ  ɞɟɣіɧɝі ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ 
ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥғɚɧ  ɨԕɭ ԕɵɡɦɟɬіɧɞɟ 
ɨɣɵɧ ԥɞіɫі ɦɚңɵɡɞɵ  ɨɪɵɧ  ɚɥɚɬɵɧɵ 
ɦԥɥіɦ.

Ɉɣɵɧ ɠɚғɞɚɹɬɬɚɪɵɧ  ԕԝɪɭ  ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң  

ɵɪɵԕɫɵɡ  ɡɟɣіɧɞɟɪіɧ  ɚɭɞɚɪɭғɚ  
ɦԛɦɤіɧɞіɤ  ɠɚɫɚɣɞɵ. Ԕɵɡɵԕɬɵ ɨɣɵɧ 
ԥɪɟɤɟɬі  ɩɪɨɰɟɫіɧɞɟ  ɛɚɥɚɥɚɪɞɚғɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪɦɟɧ іɫɤɟɪɥіɤɬɟɪɞің  
ԕɚɥɵɩɬɚɫɭɵ ɬіɤɟɥɟɣ ɨԕɭғɚ ԕɚɪɚғɚɧɞɚ  
ɠɵɥɞɚɦ іɫɤɟ ɚɫɚɞɵ. Ɉɣɵɧ ɠɚғɞɚɣɵɧɞɚ 
ɬԥɪɛɢɟɲі-ɩɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң 
ɡɟɣіɧіɧ ɠɟңіɥ ɛɟɥɫɟɧɞіɥɟɧɞіɪіɩ, 
ɨɧɵ ԝɫɵɧɵɥғɚɧ  ɦɚɡɦԝɧɞɚ ԝɫɬɚɩ, 
ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥғɚɧ  ɨԕɭ ԕɵɡɦɟɬіɧɟ  
ԕɵɡɵғɭɲɵɥɵғɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɚ ɚɥɚɞɵ. 
Ɉɫɵғɚɧ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ɬɚԕɵɪɵɩɬɚɪ  
ɛɨɣɵɧɲɚ ɨɣɵɧ ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪɵɧ 
ԕԝɪғɚɧɞɚ ɛԛɝіɧɝі ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң 
ԕɵɡɵғɭɲɵɥɵғɵ ɦɟɧ ɦԛɦɤіɧɲіɥіɤɬɟɪіɧ 
ɟɫɤɟɪɟ ɨɬɵɪɵɩ, ɨɥɚɪɞɵң ɛɟɥɝіɥі 
ɛіɪ ɚԕɵɥ-ɨɣ ɤԛɲіɧ ɠԝɦɫɚɣɬɵɧɞɚɣ 
ɦɚɡɦԝɧɞɵ ԕԝɪɭ ɠɨɫɩɚɪɥɚɧɚɞɵ. 
Ԧɣɬɤɟɧі, ɛɚԕɵɥɚɭɥɚɪɵɦɵɡɞɚɧ ɛԛɝіɧɝі 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɧɚԕ ɨɫɵɧɞɚɣ ɦɚɡɦԝɧɞɚғɵ 
ɨɣɵɧɞɚɪғɚ ԕɚɠɟɬɫіɧɟɬіɧɞɟɪіɧ ɛɚɣԕɚɩ, 
ɛɚɥɚɛɚԕɲɚɞɚ ԧɬɤіɡɝɟɧ ɭɚԕɵɬɬɚɪɵ 
ɛɨɥɚɲɚԕ ԧɦіɪɥɟɪіɧɟ ɩɚɣɞɚɥɵ, ɦɚңɵɡɞɵ 
ɛɨɥɭɵ ԛɲіɧ ɬԥɪɛɢɟɲі-ɩɟɞɨɝɨɝɬɚɪғɚ 
ɠɨғɚɪɵ  ɬɚɥɚɩ ԕɨɣɵɥɵɩ ɨɬɵɪ, ɨɥ ɨԕɭ 
ԕɵɡɦɟɬɬɟɪіɧ ɞԝɪɵɫ ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɭ.

Ȼɚɥɚɧɵң ɛіɪіɧɲі ԥɪɟɤɟɬі – ɨɣɵɧ, 
ɫɨɧɞɵԕɬɚɧ ɞɚ ɨɧɵң ɦɚңɵɡɵ ɟɪɟɤɲɟ.  

Ȼɚɥɚɛɚԕɲɚɦɵɡ «Ɉɪɵɫ ɬіɥɞі» ɛɨɥɫɚ ɞɚ 
ɠɨғɚɪɵɞɚ ɚɣɬɵɩ ɤɟɬɤɟɧɞɟɣ, ɡɚɦɚɧɧɵң 
ɚғɵɦɵɧɚ  ԕɚɪɚɣ  ԧɡɝɟ  ԝɥɬ  ԧɤіɥɞɟɪі  
ɛɨɥɚɲɚԕ ԝɪɩɚԕɬɚɪɵɧɵң ɦɟɦɥɟɤɟɬɬіɤ 
ɬіɥɞі ɦɟңɝɟɪіɩ, ԕɚɡɚԕ ɟɥіɧің ɬԥɪɛɢɟɥіɤ 
ɦԥɧі ɡɨɪ ɫɚɥɬ-ɞԥɫɬԛɪіɧ, ɟɪɬɟɝі 
ԥңɝіɦɟɥɟɪіɧ, ɠԝɦɛɚԕɬɚɪɵ ɦɟɧ 
ɫɚɧɚɦɚԕɬɚɪɵɧ ɠԥɧɟ ɞɟ ɞɟɧɫɚɭɥɵԕɬɚɪɵ 

ΘɚɡɚΙɬɵң ΡɥɬɬɵΙ ɨɣɵɧɞɚɪɵɧɵң ɟң ɚɥғɚɲΙɵ ɫɚɬɵɫɵ ɯɚɥΙɵɦɵɡɞɵң ɫɚɥɬ-
ɞΩɫɬΟɪі ɦɟɧ ɦΩɞɟɧɢɟɬіɧің ɚɠɵɪɚɦɚɫ ɛөɥіɝі ɚɫɵΙ ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ.  ɆɚΙɚɥɚɞɚ 
ɦɟɤɬɟɩ ɠɚɫɵɧɚ ɞɟɣіɧɝі ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ Ρɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥғɚɧ ɨΙɭ-Ιɵɡɦɟɬіɧɞɟ ɚɫɵΙ 
ɨɣɵɧɞɚɪɵɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵң ɦɚңɵɡɵ ɦɟɧ ɩɚɣɞɚɫɵ ɬɭɪɚɥɵ ɚɣɬɵɥғɚɧ.

Кілт сздер: асыΙ, «Хан», «Ханталапай», «Хан ату», «Бес асыΙ», халыΙ 
педагогикасы, ойын.
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ɦɟɧ ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɚɬɵɧ 
ԝɥɬɬɵԕ ɨɣɵɧɞɚɪɵɧ ɬɟɤ ɛɚɥɚɛɚԕɲɚɞɚ-
ғɚɧɚ ɟɦɟɫ ԛɣɥɟɪіɧɟ ɛɚɪғɚɧɞɚ ɨɬɛɚɫɵ 
ɦԛɲɟɥɟɪіɦɟɧ ɠɚɥғɚɫɬɵɪɚɬɵɧɵɧ 
ɚɣɬɵɩ ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪ ԧɡ ɪɢɡɚɲɵɥɵғɵɧ 
ɛіɥɞіɪіɩ ɠɚɬɚɞɵ. «Ɉɣɵɧ ɨɣɧɚɩ ԥɧ 
ɫɚɥɦɚɣ, ԧɫɟɪ ɛɚɥɚ ɛɨɥɚ ɦɚ. Ʉԛɦіɫ 
ɤԛɥɤі ɤԧɪɦɟɣ ɨɥ, ɤɟɦɟɥіɧɟ ɬɨɥɚ 
ɦɚ» ԕɚɡɚԕɬɵң ɦԥɬɟɥі ɞɟɝɟɧɞɟɣ, 
ɛɚɥɚɛɚԕɲɚɦɵɡɞɚғɵ ԥɪ ɩɟɞɚɝɨɝɬɵң 
ɤԛɧɞɟɥіɤɬі ɠԝɦɵɫɵɧɞɚ  ԕɚɡɚԕɬɵң ɛіɪ 
ԝɥɬɬɵԕ ɨɣɵɧɵ ɠɨɫɩɚɪɥɚɧғɚɧ. Ԧɡɝɟ ԝɥɬ 
ɛɚɥɚɥɚɪɵ ɛɨɥғɚɧɞɵԕɬɚɧ «ɨɣɵɧɧɵң» 
ɫԧɡіɦɟɧ, ɲɚɪɬɵɧ   ԕɚɡɚԕ  ɬіɥі  ɦԝғɚɥіɦі 
ɬԥɪɛɢɟɲіɦɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪғɚ ɬԛɫіɧɞіɪіɩ, 
ɠɚɬɬɚɬɵɩ ɬіɥɞɟɪіɧ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɚɞɵ, 
ɛɚɥɚɥɚɪ ɛɨɫ ɭɚԕɵɬɬɚɪɵɧɞɚ  ɨɣɵɧɞɵ 
ԕɵɡɵғɭɲɵɥɵԕɩɟɧ ɠɚɥғɚɫɬɵɪɚ 
ɠԧɧɟɥɟɞі. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɤіɲɤɟɧɬɚɣɵɧɚɧ 
ԧɧɟɪɝɟ, ԥɧɝɟ ɛɚɭɥɢɬɵɧ ɨɣɵɧɞɚɪ ɤԧɩɬɟɩ 
ɫɚɧɚɥɚɞɵ, ɫɨɧɵң іɲіɧɞɟ «Ɍɚԕɢɹ 
ɬɚɫɬɚɦɚԕ»,  «Ⱥɣɝԧɥɟɤ»,  «Ԝɲɬɵ-ԝɲɬɵ»,  
«Ԕɚɡɚԕ ԛɣɞɟ ɛԝɪɵɲ ɠɨԕ» ɨɣɵɧɞɚɪɵ. 

«Ȼіɥіɦ ɬɭɪɚɥɵ» қ00Ү ɠɵɥғɵ 
қҮ-ɲіɥɞɟɞɟɝі Ԕɚɡɚԕɫɬɚɧ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵ 
Ɂɚңɵɧɵң Қ4-ɛɚɛɵɧɵң 5-ɬɚɪɦɚғɵɧɚ 
ɫԥɣɤɟɫ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ ɛɨɣɵɧɲɚ ҮҮ 
ɦɟɤɬɟɩɤɟ ɞɟɣіɧɝі ɛіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵɧɞɚ 
ɠɚңɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɥɚɪ ɦɟɧ ɛіɥіɦ ɛɟɪɭ 
ɛɚғɞɚɪɥɚɦɚɥɚɪɵɧ ɚɩɪɨɛɚɰɢɹɞɚɧ ԧɬɤіɡɭ 
қ0Қ5 ɠɵɥғɵ Ққ ԕɚңɬɚɪɞɚɧ ɛɚɫɬɚɥɞɵ, 
ɫɨɧɵң іɲіɧɞɟ ɛіɡɞің ɛɚɥɚɛɚԕɲɚɦɵɡɞɚ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɚɥɚңɵ ɛɨɥɵɩ ɛɟɤіɬіɥɞі. 
Ɉɫɵ ɦԥɫɟɥɟɧі ɲɟɲɭ ɦɚԕɫɚɬɵɧɞɚ 
«Ɇɟɤɬɟɩɚɥɞɵ ɨԕɵɬɭ ɧɟɝіɡіɧɞɟ 
ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ ɫɚԕɬɚɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɥɚɪɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ» ɚɬɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɞɵԕ ɠɨɛɚ 
ɟɧɝіɡіɥɞі. Ɉɫɵ ɬԥɠіɪɢɛɢɟɧің ɦɚԕɫɚɬɵұ 
ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ ɫɚԕɬɚɭɞɚ ԕԝɡɵɪɥɵғɵ 
ɞɚɦɵғɚɧ ɛɚɥɚғɚ ɠɚңɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɥɚɪɞɵң 
ɵԕɩɚɥɵɧ ɬɟɨɪɢɹ ɠԥɧɟ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 
ɠɚғɵɧɚɧ ɧɟɝіɡɞɟɭ ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ. ȿң 
ɛɚɫɬɵɫɵ ɨɫɵ ɬԥɠіɪɢɛɢɟɦіɡ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң 
ɪɭɯɚɧɢ-ɚɞɚɦɝɟɪɲіɥіɤ, ԥɥɟɭɦɟɬɬіɤ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɞɟɧɫɚɭɥɵғɵɧ ɫɚԕɬɚɭғɚ 
ɛɚғɵɬɬɚɥғɚɧ. Ȼɚɥɚɧɵ ɨԕɵɬɭ ɠԥɧɟ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ ɠɚңɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɥɚɪɞɵ 
ɡɟɪɬɬɟɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ȼ.ȼɨɫɤɨɛɨɜɢɱɬің 
ɠԥɧɟ ɇ.Ⱥ.Ɂɚɣɰɟɜɬің ɬԥɫіɥɞɟɪі ɟɪɟɤɲɟ 
ԕɵɡɵԕɬɵɪɞɵ. Ȼԝɥ ɬԥɫіɥɞɟɪ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң 
ԕɵɫԕɚ ɦɟɪɡіɦɞɟ ɨԕɭ ɠԥɧɟ ɠɚɡɭ 
ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ɨɣɵɧ ɚɪԕɵɥɵ ɞɚɦɵɬɚɞɵ. 
Ɉɫɵ ɬԥɫіɥɞɟɪ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɡɢɹɬɤɟɪɥіɤ 
ɞɚɦɭɵɧɚ ɡɨɪ ɵԕɩɚɥɵɧ ɬɢɝіɡɟɞі. ɀԥɧɟ ɞɟ 

ɨɫɵ ɬԥɫіɥɞɟɪ ɢɧɧɨɜɚɰɢɹɥɵԕ ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ 
ɫɚԕɬɚɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɥɚɪɵɦɟɧ ɬɵғɵɡ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɚ ɛɨɥɵɩ, ɧԥɬɢɠɟɫі ɤԧɪіɧɞі. 

Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԕ ɫɚԕɬɚɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɫɵɦɟɧ 
ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɣ ɠԛɪіɩ,  
ԕɵɡɦɟɬɤɟɪɥɟɪіɦіɡɛɟɧ ɧɟɝɟ ɛіɡ ɚɫɵԕɬɵ 
ԕɨɥɞɚɧɛɚɫԕɚ ɞɟɝɟɧ ɨɣ ɬɭɵɧɞɚɞɵ. 
Ⱥɫɵԕɬɵ ɚɥғɚɧɵɦɵɡɞɵң ɫɟɛɟɛі ɧɟ? 
Ԕɚɡɚԕɬɵң ԝɥɬɬɵԕ ɨɣɵɧɞɚɪɵɧɵң 
ɟң ɚɥғɚɲԕɵ ɫɚɬɵɫɵ ɯɚɥԕɵɦɵɡɞɵң 
ɫɚɥɬ-ɞԥɫɬԛɪі ɦɟɧ ɦԥɞɟɧɢɟɬіɧің 
ɚɠɵɪɚɦɚɫ ɛԧɥіɝі ɪɟɬіɧɞɟ ԥɭɟɥі 
ɚɫɵԕɬɵ ɚɣɬɚɦɵɡ. ɋɨɧɞɵԕɬɚɧ ɚɫɵԕ 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ ԝɥɬ ɨɣɵɧɞɚɪɵɧɵң іɲіɧɞɟɝі 
ɚɪɵɞɚɧ ɤɟɥɟ ɠɚɬԕɚɧ ɤԧɧɟɥɟɪіɧің 
ɛіɪі ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ. ɋɨɧɵң іɲіɧɞɟ 
«Ⱥɫɵԕ ɚɬɭ» ɨɣɵɧɵ ɤԧɡ ɠіɬіɥіɝіɧ, 
ɦɟɪɝɟɧɞіɤɬі ɞɚɦɵɬɚɞɵ, ɛɚɥɚɧɵң 
ɛɨɣɵɧɞɚ ɟɪіɤɬіɥіɤɬі, ԝɫɬɚɦɞɵɥɵԕɩɟɧ 
ɲɵɞɚɦɞɵɥɵԕɬɵ, ԕɚɪɫɵɥɚɫɵɧ ɫɵɣɥɚɣ 
ɛіɥɭ, ɚɞɚɥɞɵԕ ɠԥɧɟ ɛɚɫԕɚ ɞɚ іɡɝі 
ԕɚɫɢɟɬɬɟɪɞі ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭғɚ ɧɟɝіɡ 
ɛɨɥɚɞɵ. ɋɨɥ ɦɚԕɫɚɬɬɚ ɠɚɧ-ɠɚԕɬɵ 
ɤԧɩ іɡɞɟɧіɩ, ɚɫɵԕ ɬɭɪɚɥɵ ɦԥɥіɦɟɬɬɟɪ 
ɠɢɧɚԕɬɚɥɞɵ. Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɵɦɵɡɛɟɧ ɞɟ 
ɛԝɥ ɨɣɵɦɵɡɛɟɧ ɛԧɥіɫіɩ, ɛɚɥɚɥɚɪғɚ 
ԕɚɡіɪɝі ɬɚңɞɚ ɫɦɚɪɬɮɨɧɞɚɪ ɦɟɧ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɥɟɪɞің ɡɢɹɧɞɵ ɠɚԕɬɚɪɵɧ, 
ɨɥɚɪɞɵң ɛɚɥɚ ɞɟɧɫɚɭɥɵғɵɧɚ ɩɚɣɞɚɫɵɡ 
ɟɤɟɧіɧ ɬԧɦɟɧɞɟɝіɞɟɣ  ɬԛɫіɧɞіɪіɩ 
ɞԧңɝɟɥɟɤ ԛɫɬɟɥɞɟɪ ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥɞɵ. 
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Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɵɦɵɡ ɛɚɫԕɚ ԝɥɬ ԧɤіɥɞɟɪі ɛɨɥɫɚ ɞɚ ɛіɡɞі ԕԝɩɬɚɩ ԧɡ ԛɥɟɫɬɟɪіɧ 
ԕɨɫɚɬɵɧɵɧ ɚɣɬɵɩ ɠɚɧ-ɠɚԕɬɵ ɚɫɵԕ ɠɢɧɚɭғɚ ɤԧɦɟɤɬɟɫɟɬіɧɞɟɪіɧ ɛіɥɞіɪɞі. 
ɋɨɥɚɣ ɟɤі ɚɣ ɦɟɪɡіɦ іɲіɧɞɟ 3қ36 ɚɫɵԕ ɠɢɧɚɥɞɵ, ɚɪɵ ԕɚɪɚɣ ԕɵɡɭ ɠԝɦɵɫԕɚ 
ɤіɪіɫіɩ, ɟң ɚɥɞɵɦɟɧ ԥɪ ɠɟɪɞɟɧ ɠɢɧɚɥғɚɧ ɚɫɵԕɬɚɪɞɵ ɡɚɥɚɫɵɡɞɚɧɞɵɪɭɞɚɧ 
ɛɚɫɬɚɥɞɵ.  ɋɨɥ ɦɚԕɫɚɬɬɚ ɛɚɪ ɚɫɵԕɬɵ ԛɣɝɟ ɚɩɚɪɵɩ ɟɤі ɫɚғɚɬɬɚɧ ɚɫɬɚɦ ɭɚԕɵɬ 
ɚɫ ɫɨɞɚɫɵɦɟɧ ɤɚɥɶɰɢɣ ԕɨɫɵɥғɚɧ ԕɨɫɩɚɞɚ, ԕɚɣɧɚɬɵɩ ɬɚɡɚɥɚɩ, ɡɢɹɧɫɵɡ ɥɚɤɩɟɧ 
ɛɨɹɥɞɵ. ȿң ɚɥғɚɲԕɵ ɠԝɦɵɫɵɦɵɡ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɞɟɧɫɚɭɥɵғɵɧ ɲɵңɞɚɣɬɵɧ, ɦɚɣ 
ɬɚɛɚɧɞɵɥɵԕɬɵң ɛɨɥɦɚɭɵɧɚ ԥɫɟɪіɧ ɬɢɝіɡɟɬіɧ ɬɚɛɚɧғɚ ɚɪɧɚɥғɚɧ ɤіɥɟɦɲɟ ɬɨԕɭɞɚɧ 
ɛɚɫɬɚɥɞɵ. ɋɟɛɟɛіұ ɚɞɚɦɧɵң ɚɹԕ ɬɚɛɚɧɞɚɪɵɧɞɚ ɚғɡɚɧɵң ɞԝɪɵɫ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭɵɧɚ 
ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɟɬіɧ ɧɟɝіɡɝі ɧԛɤɬɟɥɟɪ ɨɪɧɚɥɚɫԕɚɧ. Ⱥɹԕɬɚɪɞɵ ɭԕɚɥɚɭ ɫɢɹԕɬɵ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ԥɪɟɤɟɬ ɞɟɧɟɧің ԥɪ ɬԛɪɥі ɦԛɲɟɥɟɪіɧɞɟɝі ɚɭɪɭ ɬɭɪɚɥɵ ԝɦɵɬɭғɚ ɤԧɦɟɤɬɟɫɟɞі. 
Ⱥɣɪɵԕɲɚ ɚɣɦɚԕɬɚɪғɚ ԥɫɟɪ ɟɬɭɞің ɚɪԕɚɫɵɧɞɚ іɲɤі ɨɪɝɚɧɞɚɪғɚ ԕɚɧ ɚғɵɧɵ ɤɟɥіɩ, 
ɞɟɧɫɚɭɥɵԕԕɚ ԕɚɬɵɫɬɵ ɤԧɩɬɟɝɟɧ ɦԥɫɟɥɟɥɟɪɞі ɲɟɲɭɝɟ ɦԛɦɤіɧɞіɤ ɛɟɪɟɞі. Ɉɥɚɪɞɵ 
ԛɲ ɬԛɪɥі ɟɬіɩ ɞɚɣɵɧɞɚɥɞɵ. Ȼіɪіɧɲіɫі ɬԧɪɬɛԝɪɵɲ ɟɬіɩ, ԝɡɵɧɞɵғɵ 65 ɫɦ, ɟɧі 50 
ɫɦ ɬɚɡɚ ɚғɚɲɬɚɧ ɠɚɫɚɥғɚɧ ԕɚɥɵɩԕɚ ЭȼȺ-ɪɟɡɟңɤɟɫіɧ ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɵɩ, ɨɧɵң ԛɫɬіɧɟ 
ɠіɛɟɤ ɠіɩɩɟɧ ɬɟɫіɥɝɟɧ ɚɫɵԕɬɚɪɞɵң ɛԛɤ ɠɚғɵɦɟɧ ԕɚɡ ԕɚɬɚɪɥɚɩ 436 ɚɫɵԕ ɬіɝіɩ 
ɞɚɣɵɧɞɚɥɞɵ.

ȿɤіɧɲіɫі, ɞԧңɝɟɥɟɤ ɪɟɬіɧɞɟ ɞɢɚɦɟɬɪі 30  ɫɦ ɬԝɪɚɬɵɧ ɬɚɛɢғɢ ɚғɚɲ ɛɵɥғɚɪɵɦɟɧ 
ԕɚɩɬɚɥɵɩ ɬԛɪɥі-ɬԛɫɬі ɛɚɪԕɵɬ ɦɚɬɚɦɟɧ ɤԧɦɤɟɪіɥіɩ, ɨɧɵң ԛɫɬіɧɟ ɠіɛɟɤ ɠіɩɩɟɧ ɛіɪ 
ԕɚɬɚɪ ԝɡɵɧɵɧɚɧ, ɛіɪ ԕɚɬɚɪ ɤԧɥɞɟɧɟңіɧɟɧ ɤɟɡɟɤɩɟɧ ү4 ɚɫɵԕ ɬіɝіɥɞі.

Ԛɲіɧɲіɫі, ɠɚɛɞɵғɵɦɵɡ ԝɡɵɧɞɵғɵ қ,5 ɦ, ɟɧі 50 ɫɦ ɬɚɛɢғɢ ɬɚɡɚ ЭȼȺ-ɪɟɡɟңɤɟ 
ɤіɥɟɦɲɟɫіɧ 5-6 ɠɚɫɬɚғɵ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɬɚɛɚɧ ԧɥɲɟɦіɧɟ ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪіɩ, іɲɤɟ ɠԥɧɟ 
ɫɵɪɬԕɚ ɞԝɪɵɫ ɛɚɫɭɥɚɪɵɧ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭғɚ ɚɪɧɚɥɵɩ, ɨɣɵɥɵɩ, ɠɟɥіɦɧің ɤԧɦɟɝіɦɟɧ 
ԥɪԕɚɣɫɵɫɵɧɚ Қ4 ɚɫɵԕɬɚɧ ɬɨɥɬɵɪɵɥɞɵ. 

Ԥɪі ԕɚɪɚɣ ɨɣɵɦɵɡ ԧɡ ɠɚɥғɚɫɵɧ ɬɚɭɵɩ, ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ 
ɦɚԕɫɚɬɵɧɞɚ «ɋɚɧɞɵԕ ɩɢɪɚɦɢɞɚ», «Ɉɧɞɵԕ ɨɣɵɧɵ», «Ԕԝɩɢɹ ɫɚɧɞɵԕ», «Ⱥɫɵԕɬɵ 
ɟɫɟɩɬіɤ ɲɨɬɬɚɪ» ɠԥɧɟ ɦɟɤɬɟɩɤɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ ɬɨɩɬɚɪɵɧɚ ɫɚɭɚɬ ɚɲɭ ɩԥɧіɧɟ ɚɪɧɚɩ, 
ɨɪɵɫ ɠԥɧɟ ԕɚɡɚԕ ԥɥіɩɛɢіɧің ɞɚɭɵɫɬɵ ɠԥɧɟ ɞɚɭɵɫɫɵɡ ɞɵɛɵɫɬɚɪɵ ɬԛɫɬɟɪɦɟɧ 
ɤԧɪɫɟɬіɥіɩ, ɛɭɵɧɞɚɪғɚ ɛԧɥіɧіɩ ɠɚɫɚɥɞɵ. ɋɨɧɵɦɟɧ ԕɚɬɚɪ,  ɤіɲі ɬɨɩ ɛɚɥɚɥɚɪɵɧɚ 
ɚɪɧɚɩ ԕɨɥɞɵң ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ ԛɲіɧ ɚɫɵԕɬɚɪɞɵ ɬԛɪɥі ɬԛɫɤɟ ɛɨɹɩ, 
«ɋɢԕɵɪɥɵ ɚɣɧɚɥɦɚ» ɠɚɫɚɥɞɵ.

ɇɟɥіɤɬɟɧ ɛɚɥɚɧɵң ΡɫɚΙ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ ɤɟɪɟɤ?
Ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵ ɞɚɦɵɬɭɞɵң ɛɚɥɚɧɵң ɠɚɥɩɵ ɞɚɦɭɵɧɞɚ ɞɚ ɚɥɚɬɵɧ ɨɪɧɵ 

ɟɪɟɤɲɟ. Ⱥɞɚɦ ɦɢɵɧɵң ɫԧɣɥɟɭɝɟ ɠԥɧɟ ԕɨɥɞɵң ԝɫɚԕ ԕɨɡғɚɥɵɫɵɧɚ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɟɬіɧ 
ɚɭɦɚғɵ ԧɬɟ ɠɚԕɵɧ ɨɪɧɚɥɚɫԕɚɧ. əғɧɢ, ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚғɚ ɫɬɢɦɭɥ ɠɚɫɚɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ɫԧɣɥɟɭ ԥɪɟɤɟɬіɧің ɛɟɥɫɟɧɞіɥіɝі ɚɪɬɬɵɪɵɥɚɞɵ. Ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚ ɛɚɥɚɧɵң ԧɫɟ ɤɟɥɟ 
ɤɢіɧіɩ ɲɟɲіɧɭіɧɟ, ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭɵɧɚ, ɠɚɡɭɵɧɚ ɤԧɦɟɤɬɟɫɟɞі.

Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɥіɤ ɨɣɵɧɞɚɪ Ⱥɫɵԕ ɨɣɵɧɵ
Ȼɚɥɚɧɵң ɠΟɣɤɟ ɠΟɣɟɫіɧ 
ɬɨɡɞɵɪɚɞɵ

Ȼɚɥɚɧɵң  ɨɣɥɚɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ 
ɞɚɦɵɬɚɞɵ

Ȼɨɣɵɧɚ ɬΡɣɵΙ ɦіɧɟɡɞі 
Ιɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɚɞɵ

Ⱥɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɬɟɡ ɬіɥ ɬɚɛɵɫɚ 
ɛіɥɭɝɟ Οɣɪɟɬɟɞі

Θɚɧ ɚɣɧɚɥɵɦɵɧ ɛΡɡɚɞɵ Ⱦɟɧɟɧі ɲɵɧɵΙɬɵɪɚɞɵ
ɀΟɪɟɤ-Ιɚɧ ɬɚɦɵɪɥɚɪɵɧɵң 
ɠΡɦɵɫɵɧ ɛɚɹɭɥɚɬɚɞɵ

Θɚɧ ɚɣɧɚɥɵɦɵ ɦɟɧ ɬɵɧɵɫ 
ɚɥɭ ɦΟɲɟɥɟɪіɧің ɠΡɦɵɫɵɧ 
ɠɚΙɫɚɪɬɚɞɵ

Ʉөɡɞің ɤөɪɭіɧ ɧɚɲɚɪɥɚɬɚɞɵ Ʉөɡ ΙɚɲɵΙɬɵΙɬɚɧ ɤөɪɭɝɟ 
Ιɚɥɵɩɬɚɫɚɞɵ

Ȼɨɣɞɵң өɫɭіɧɟ ɤɟɪі Ωɫɟɪ ɟɬɟɞі Ȼɨɣɞɵң ɠɵɥɞɚɦ өɫɭіɧɟ 
ɤөɦɟɤɬɟɫɟɞі
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    Ⱥɫɵԕ – ɬԧɪɬ ɬԛɥіɤ ɦɚɥɞɵң іɲіɧɞɟ ԕɨɣ-ɟɲɤіɧің ɬіɥɟɪɫɟɝіɧɞɟ, ɚɫɵԕɬɵ ɠіɥіɤ 
ɛɚɫɵɧɞɚ ɨɪɧɚɥɚɫɚɬɵɧ ɲɵɦɵɪ ɫԛɣɟɤ. Ⱥңɞɚɪɞɵң ɞɚ ɬіɥɟɪɫɟɤ ɬԝɫɵɧɞɚ ɛɨɥɚɞɵ. 
Ԕɚɡɚԕɬɚ ɚɫɵԕ ԕɚɫɢɟɬɬі ɫɚɧɚɥɚɞɵ. Ȼɚɥɚɫɵ ԝɥ ɛɨɥɫɚ, ɛɟɫіɝіɧің ɛɚɫɵɧɚ ɛԧɪіɧің 
ɚɫɵғɵɧ іɥɟɞі. Ȼԥɥɟ-ɠɚɥɚɞɚɧ ɚɭɥɚԕ, ɲɵɦɵɪ-ԕɚɣɪɚɬɬɵ ɛɨɥɫɵɧ ɞɟɝɟɧі. Ⱥɫɵԕ 
ɩɚɬɲɚɫɵ – ɫɚԕɚ. Ɉɧɵң ɟң іɪі, ɲɵɦɵɪɵ ɚɪԕɚɪɞɵң ɚɫɵғɵ – ԕԝɥɠɚ ɧɟ ԕɨɥԕɚɪ 
ɞɟɩ ɚɬɚɥɚɞɵ. Ʉɟɣɞɟ ԕɨɲԕɚɪɞɵң ɚɫɵғɵɧ ԝɫɬɚɣɞɵ. ɒɵɦɵɪ, ɫɚɥɦɚԕɬɵ ɛɨɥɫɚ, 
ԕɨɣɞɵɤі ɞɟ ɠɚɪɚɣɞɵ. ɂіɪɝɟɧɞɟ, ɚɥɬɵ ԕɵɪɵɧɚɧ ɬԛɫɟɞі. Ⱥɫɵԕ ɢіɪɭɞің ԧɡ ɚɬɚɭɥɚɪɵ 
ɛɚɪұ ɚɥɲɵ – ɚɫɵԕɬɵң ɢіɪіɥɝɟɧɞɟ ɬɟɝіɫ ɬɚɛɚɧɵ ɠɟɪɝɟ ɬɢіɩ, ɬԝɪɵԕ ɬԛɫɭі. Ɉɣɵɧ 
ɤɟɡіɧɞɟ ɨғɚɧ ɛіɪіɧɲі ɞԥɪɟɠɟɥі ɦԥɧ ɛɟɪіɥɟɞі; ɬԥɣɤɟ (ɬɚɭɚ) – ɚɫɵԕɬɵң ɢіɪіɥɟɧɞɟ 
ɲԝңԕɵɪɥɚɭ ɬɚɛɚɧɵ ɠɟɪɝɟ ɬɢіɩ, ɬԝɪɵԕ ɬԛɫɭі. Ɉɥ ɟɤіɧɲі ɞԥɪɟɠɟɥі ɦԥɧɝɟ ɢɟ; ɛԛɤ – 
ɚɫɵԕɬɵң ɢіɪіɥɝɟɧɞɟ ɞԧңɟɫ ɠɨɧɵ ԛɫɬіɧɟ ԕɚɪɚɩ, ɟɬɩɟɬіɧɟɧ ɠɚɬɵԕ ɬԛɫɭі. Ɉɥ ԛɲіɧɲі 
ɞԥɪɟɠɟɥі ɦԥɧɝɟ ɢɟ; ɲіɤ – ɚɫɵԕɬɵң ɢіɪіɥɝɟɧɞɟ ɲԝңԕɵɪ ԕԝɪɫɚԕ ɠɚғɵ ԛɫɬіɧɟ ԕɚɪɚɩ, 
ɲɚɥԕɚɫɵɧɚɧ ɠɚɬɵԕ ɬԛɫɭі. Ɉɥ ɬԧɪɬіɧɲі ɞԥɪɟɠɟɥі ɦԥɧɝɟ ɢɟ; ɬɚɛɚɧ – ɚɫɵԕɬɵң ɬԥɣɤɟ 
ɠɚғɵ. ɀɨғɚɪɵɞɚ ɠɚɫɚɥғɚɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɪɦɟɧ ԕɚɬɚɪ ɛɚɥɚɥɚɪ ɚɫɵԕɩɟɧ «ɬɚԕɬɚɥɵԕ» ɬԛɪіұ
«ɏɚɧ» ɧɟɦɟɫɟ «ɏɚɧɬɚɥɚɩɚɣ», «ɏɚɧ ɚɬɭ», «Ȼɟɫ ɚɫɵԕ»;
Ⱥɫɵԕ ɨɣɵɧɵɧɵң «ɚɥɚңɞɚғɵ» ɬԛɪіɧɟұ «Ȼԥɣɝɟ», «Ⱥɥɲɵ», «Ȼɟɫ ɬɚɛɚɧɞɵ» 
ɨɣɧɚɬɵɩ ԛɣɪɟɬіɥɟɞі. Ԕɨɪɵɬɚ ɤɟɥɝɟɧɞɟ, ԕɚɡіɪ ɚɫɵԕɬɵ ɤԧɛіɧɟɫɟ ɚɭɵɥɞɵԕ 
ɠɟɪɥɟɪɞɟ ɨɣɧɚɣɞɵ, ɨɧɵң ԧɡіɧɞɟ ɞɟ ɫɨңғɵ ɤɟɡɞɟɪі ɚɭɵɥ ɛɚɥɚɥɚɪɵɧɵң ɚɫɵԕ 
ɨɣɧɚɩ ɠɚɬԕɚɧɵɧ ɫɢɪɟɤ ɤɟɡɞɟɫɬіɪɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ. ɋɨɧɵɦɟɧ ɛіɪɝɟ, ɚɫɵԕɬɵ ԕɚɥɚɥɵԕ 
ɠɟɪɞɟ ɞɟ ɨɣɧɚɣɞɵ. Ȼіɪɚԕ, ԕɚɥɚ ɛɚɥɚɥɚɪɵ ɛԝɥ ɨɣɵɧɞɵ ɨɣɧɚғɚɧɞɚ ɛіɪ-ɟɤі ɬԛɪіɦɟɧ 
ғɚɧɚ ɲɟɤɬɟɥіɩ ԕɚɥɚɞɵ. Ⱥɥ, ԕɚɡɚԕɬɵң ɲɵɧ ɦԥɧіɧɞɟɝі ɚɫɵԕ ɨɣɵɧɵɧɵң ɛіɪɧɟɲɟ 
ɬԛɪі ɛɚɪ. Ԧɤіɧіɲɤɟ ɨɪɚɣ, ԕɚɡіɪ ɨɥɚɪ ɟɲɤіɦ ɨɣɧɚɦɚғɚɧɞɵԕɬɚɧ ԝɦɵɬɵɥɵɩ ɛɚɪɚ 
ɠɚɬɵɪ. ɋɨɧɵɦɟɧ, ԧɡ ɛɚɫɵɦ, ɚɫɵԕɬɵ ɤԛɧɞɟɥіɤɬі ɤɟɫɬɟɞɟɝі ɞɟɧɟ ɲɵɧɵԕɬɵɪɭ 
ɫɚɛɚғɵɧɚ ɟɧɝіɡɫɟ ɞɟɝɟɧ ԝɫɵɧɵɫ ɛɚɪ. Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɠԛɝіɪɭ, ɠԛɪɭ, ɢіɥɭ, 
ɫɟɤіɪɭ, ɫɚԕɚ ɢіɪɭ, ɤԧɡɞɟɩ ɬɢɝіɡɭ, ɥɚԕɬɵɪɭ, ɚɬɭ ɬ.ɛ. ɠɚɬɬɵғɭɥɚɪɵ ɨɪɵɧɞɚɥɚɞɵ. 
Ⱥɫɵԕ ɨɣɧɚɭɞɵ ɛɚɥɚ-ɛɚԕɲɚ ԕɚɛɵɪғɚɫɵɧɚɧ ɛɚɫɬɚɫɚ, ɬіɩɬі, ɠɚԕɫɵ ɛɨɥɚɪ ɟɞі. 
ɋɟɛɟɛі, ɠɚɫɬɚɣɵɧɚɧ ɞɚғɞɵɥɚɧғɚɧ ɠɟɬɤіɧɲɟɤ ɛіɪɬɟ-ɛіɪɬɟ ɲɵңɞɚɥɵɩ, ԧɡі ɚɫɵԕ 
ɨɣɧɚɭғɚ ɵɧɬɚɥɚɧɚɞɵ ɠԥɧɟ ɨɥ ɞԥɫɬԛɪіɦіɡ ɛɟɧ ɫɚɥɬɵɦɵɡɞɵ ɠɟɬɤіɡɭɞің ɛіɪɞɟɧ-ɛіɪ 
ԕԝɪɚɥɵ ɛɨɥɚɪ ɟɞі. Ԥɣɬɩɟɫɟ, ɚɫɵԕɬɵң ɚɥɲɵ, ɬԥɣɤі, ɛԛɤ, ɲіɤ, ɨɦɩɵ, ɲɨɦɩɵ ɞɟɝɟɧ 
ɬԝɪɵɫɵ ɛɚɪ ɟɤɟɧіɧɟɧ ɯɚɛɚɪɞɚɪ ɛɨɥɦɚғɚɧ ɛɚɥɚ ԕɚɡɚԕ ɛɨɥɵɩ ɠɚɪɵɬɩɚɣɞɵ. Ɉɥɚɣ 
ɛɨɥɫɚ, ɠɚɫ ԝɪɩɚԕɬɵң ɚɫɵғɵ ɚɥɲɵɫɵɧɚɧ ɬԛɫɫіɧ ɞɟɩ ɬіɥɟɣіɤ! Ԥɪі ԕɚɪɚɣ ɞɚ ɨɫɵ 
ɚɫɵԕ ɨɣɵɧɵ ɛɚɥɚɛɚԕɲɚɦɵɡɞɚɧ ɛɚɫɬɚɩ ԧɡ ɠɚɥғɚɫɵɧ ɬɚɛɚɞɵ ɞɟɝɟɧ ɫɟɧіɦɞɟɦіɧ.

                                                        

                                            әΘɵɡɵΙɬɵ Ιɚɥɵɩɬɚɪ»

 

             әȺɛɚɤɭɫ»
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     әΘɚɡɚΙɲɚ Ωɪіɩɬɟɪ»

    
    әȻɚɣΙɚɦɩɚɡ ɛɭɵɧɞɚɪ»

әȾɟɧɫɚɭɥɵΙ ɠɨɥɚΙɲɚɫɵ»

әɂɦɩɭɥɶɫɬі 
ɬɚΙɬɚɣɲɚ»

әШɨɬ»
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әȻΟɤ ɠΩɧɟ ɲіɤ»

ȺɫɵΙ Ιɚɥɵɩɬɚɪɵ

ɋɢΙɵɪɥɵ Ιɨɥғɚɩɬɚɪ
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 ɂɇɇɈȼȺɐɂəɅȺɊ ȻȺɅȺȻȺԔɒȺȾȺ            

 ȻȺɅȺɅȺɊ ɒɕԐȺɊɆȺɒɕɅɕԐɕ •                                                               
ɌȼɈɊɑȿɋɌȼɈ ȾȿɌȿɃ
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