
     Циклограмма үлгісі 

                                                                                 Ерте жас  тобы 

                                                                             Ӛтпелі тақырып:«Балабақша» 

                                                                                                          1-апта 

                                                                                  30 тамыз-3 қыркүйек 2021 жыл 

  

Күн тәртібі Дүйсенбі 30.08. Сейсенбі 31.08. Сәрсенбі 1.09. Бейсенбі 2.09. Жұма 3.09. 

Балаларды 
қабылдау 

 
Мерекелік демалыс 

Балаларды жақсы кҿңіл-күй сыйлайтын атрибуттармен қарсы алу. Балалардың балабақшаға 
келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың 
сүйікті ойыншығы мен заты туралы ҽңгімелесу 

Ата-аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

 Ата-аналармен бала денсаулығы туралы ҽңгімелесу, күн тҽртібін сақтау, балабақшаға 

бейімделу бойынша ата-анаға       кенес беру. 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

 Дидактикалық 

ойын: «Бұл ненің 

дыбысы?» 

 

Дидактикалық ойын 
«Бұл не?» 

Лего жиынтықтарымен 

ойын: «Ҽдемі үй » 

 

 

Саусақ 

жаттығуы  

Таңертенгі 
жаттығу 

                                  №1-ші таңертеңгі жаттығу кешені (құралсыз) 

Таңғы ас  Тамақтану кезінде: үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру, орындыққа ҿзі отырып, 
одан ҿзі тұру; тамақты тҿгіп-шашпай ұқыпты ішу, майлықты қолдану, тамақтан соң алғыс 
айту дағдыларын қалыптастыру 
 

Ұйымдастырыл 

ған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 Дидактикалық 

ойын: «Түсіне 

қарай 

орналастырамыз» 

 Музыкалық ойын 

жаттығу 

 «Хоки Поки биі» 

 

 Ойын-жаттығу 

 «Ғажайып қалта» 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Қане, қане 

қайтала» 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 Дидактикалық 

ойын:  

«Түрлі-түсті 

кҿпіршіктер»  

1.Сенсорика  

«Ойыншық машина»  

Мақсаты:  Ойыншық 

машинаны жібінен 

тарта отырып, 

дыбысын шығара білу 

қабілеттерін дамыту. 

1.Сурет салу 

«Жол саламыз» 

Мақсаты: Балаларды 

бейнелеу 

құралдарымен   

таныстыру, ашық 

түстерді қабылдауға,  

1.Дене 

шынықтыру 

 «Кім жылдам?» 

Мақсаты: 
1.Белгі бойынша 

тоқтап жүру.                              

2.Шашырап жүру.  



Үстел-үсті ойыны:                                
«Кҿліктің түсін 

ажырат!» 

                               

2. Дене шынықтыру 

«Кҿңілді достарым» 

Мақсаты: 

 1.Бір бағытта 

шашырап жүру.       

2. Шағын топпен 

жүру.  

Қимылды ойын: 

«Достарыма қонаққа 

барамын» 

 

сызықтарды қағазға 

сызуды үйрету. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Бағдаршам» 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 Серуенге қызығушылықты ояту, киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тҽртіппен шешу 
жҽне кию, оларды дұрыс жинау, киіміне арналған шкафты білу 

Серуен  

 
№6 кешен 

 

№1 кешен 

 

№2 кешен 

 

№3 кешен 

 

Серуеннен 

оралу 

 Шкафтарын тауып кҿрсетуге, бас киімдерін шеше білуге баулу 

Түскі ас  Тамақтану кезінде: үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру, орындыққа ҿзі отырып, 
одан ҿзі тұру; тамақты тҿгіп-шашпай ұқыпты ішу, майлықты қолдану, тамақтан соң алғыс 
айту 

Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

  «Ақылды 

балапан» арқылы  

ертегілер 

тындату. 

Бесік жыры «Ҽлди 
ҽлди бҿпешім» 
ҽнін музыкалық 
құралдан тындату 

«Ерте ерте ертеде» 
ертегі айтып беру 

«Ақылды балапан» 
арқылы  ертегілер 
тындату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

 Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 
- ұйқы ашар жаттығу: тҿсек үстінде керілу, денені бос ұстап тұруға дайындалу. 

  - массажды алаша үстімен жүру.  
 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға аудару, мҽдениетті тамақтануға баулу 



Ойындар, 

дербес 

әрекет 

 Үстел-үсті ойыны: 
«Машиналарды 
түсіне сҽйкес 
гаражға 
орналастыр» 

Кір 
қыстырғыштармен 
ойын: «Күн» 
құрастыру 
 

Қимылды ойын: 
«Кҿбелек гүлге 
отырады»   

Үстел үсті ойыны: 
«Құстарды 
тамақтандырайық» 

Баланың 

жеке 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Ҽділханмен 

түрлі-түсті 

шарларды 

себетке жинау 

Айарумен «Сортер» 

ойыншығымен 

ойнау. Пішіні 

бойынша ұяларға 

орналастыру 

Тасниммен 

пирамида жинау 
Алинұрды допты 

жоғары лақтыруға 

үйрету 

Серуенге 

дайындық 

 Балаларды ҿз киімдерін тануға, атауға, ҿз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуен  Еркін ойын, балаларды ойын кезінде бақылау. Балалардың қалауы бойынша ҽртүрлі 
ойындарды ұйымдастыру, жеке баламен ҽңгімелесу 

Балалардың 

үйіне қайтуы 
 Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тҽрбиелеу жҽне дамыту бойынша ата-

аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма үлгісі 

                                                                                 Ерте жас  тобы 

                                                                             Ӛтпелі тақырып: «Балабақша» 

                                                                                                          2-апта 

                                                                                         6-10 қыркүйек 2021 жыл 

 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі   6.09 Сейсенбі  7.09 Сәрсенбі   8.09 Бейсенбі  9.09  Жұма    10.09 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды  кҿңіл-күй сыйлайтын атрибуттармен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын 
арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы ҽңгімелесу.  

Ата-аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы ҽңгімелесу, күн тҽртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-

аналарға  кенес беру 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Дидактикалық 
ойын: 

«Ҿз үйіңді тап» 

Легомен  

 ойындар 

Фланелеграф 

ойыны: 

«Қане кҿрсет» 

Дидактикалық 
ойын: 

«Ҿз үйіңді тап» 

Қимылды 

ойын: 

«Мені 

қуып жет» 

Таңертенгі 
жаттығу 

№1-ші таңертеңгі жаттығу кешені (құралсыз) 

Таңғы ас Тамақтану кезінде: үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру, орындыққа ҿзі отырып, одан ҿзі тұру; тамақты 
тҿгіп-шашпай ұқыпты ішу, майлықты қолдану, тамақтан соң алғыс айту дағдыларын қалыптастыру 

ҰОҚ дайындық Дидактикалық 

ойын: 

 « Қуыршақтарға 

ойыншықтарын 

табуға кҿмектес!» 

Дидактикалық 

ойын: 

 «Кҿліктер қандай 

түсті?» 

Дидактикалық 

ойын: 

«Арба ойыншықтар 

жинаймыз» 

Дидактикалық 

ойын: 
«Пирамиданы 

жинау» 

Музыкалық ойын-

жаттығу: 

«Алма кетті 

домалап» 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша ҰОҚ 

1.Дене 

шынықтыру 

 «Тура жолдың 

бойымен»  

Мақсаты: 

1.Шағын топпен 

жүру. 

2. Бір қатар 

тізбекпен жылдам 

жҽне баяу жүгіру. 

Қимылды ойын:  

1.Кӛркем әдебиет                                      

«Ақ қоян қонаққа       

келді»                        

Мақсаты:           

Ҽңгімелеу арқылы 

балалардың тыңдау 

мҽдениетін дамыту, 

олардың түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру,ойын 

барысында  

1.Сенсорика 

«Біздің топтың 

ойыншықтары» 

Мақсаты: 

Біртекті заттарды 

ортақ белгісі, пішіні 

бойынша топтастыру. 

Дидактикалық 

ойын:                                                                 
«Ойыншықтар 

сҿреде»                    

1.Мүсіндеу                 

«Сҿреге қоятын 

тҽрелке»  

 Мақсаты:  Жалпақ 

пішіндерді   мүсіндей 

білуге үйрету; 

ермексазды алақан 

арасына салып 

домалату жҽне алақан 

арасында қысып 

жалпайту.  

Дене шынықтыру 

 «Қонжыққа кім тез 

жетеді»  

Мақсаты: 
1.Допты (кішкене 

доптар) алып бір 

қолымен себетке 

салу. 

2. Алаңның бір шеті 

мен екінші шетіне 

қол ұстасып жүгіру. 



«Тура жолдың 

бойымен» 

 

2.Музыка                                                                   

«Біздің 

балабақшамыз» 

Мақсаты: музыка 

ырғағымен жүре 

білу, ҽннің ҽуеніне 

сҽйкес ересектердің 

кҿрсетуімен 

қимылдар 

орындауды үйрету.                     

Музыкалық-

ырғақтық 

қозғалыс: 

«Балақан да 

алақан» 

 

эмоционалды кҿңіл-

күйлерін білдіруге, 

екі-үш ҽрекеттен 

тұратын жеңіл 

тапсырмаларды есте 

сақтап, орындауға 

жетелеу.       

Дидактикалық 

ойын: «Ақ қоян»                                     

 

2.Дене шынықтыру 

«Маған қарай жүгір» 

Мақсаты:  

1.Топпен жүру                       

2. Тура жолдың 

бойымен (ені 25-30 

см, ұзындығы 2-3 м) 

ересектің кҿмегімен 

жүру.             

Қимылды ойын: 
«Маған қарай жүгір»                     

Мозайка ойыны:                                        
«Тҽрелке» 
 

Қимылды ойын: «Аю, 

аю тұршы» 

Серуенге 

дайындық 
Серуенге қызығушылықты ояту, киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тҽртіппен шешу жҽне кию, оларды 
дұрыс жинау, киіміне арналған шкафты білу дағдыларын қалыптастыру 

 

Серуен 

 

№ 4кешен 

 

№5 кешен 

 

№6 кешен 

 

№7 кешен 

 

№8 кешен 

 

Серуеннен 

оралу 

Шкафтарын тауып кҿрсетуге, бас киімдерін шеше білуге баулу 

Түскі ас Тамақтану кезінде: үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру, орындыққа ҿзі отырып, одан ҿзі тұру; тамақты 

тҿгіп-шашпай ұқыпты ішу, майлықты қолдану, тамақтан соң алғыс айту дағдыларын қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

«Ерте ерте 
ертеде» ертегі 
оқып беру 

Аудио ертегілер 
тындату 

Бесік жыры «Ҽлди 
ҽлди бҿпешім» 
  

«Ерте ерте ертеде» 
ертегі айтып беру 

Аудио ертегілер 
тындату 



Біртіндеп 

ұйқыдан      

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 
- ұйқы ашар жаттығулары: тҿсек үстінде керілу, денені бос ұстап тұруға дайындалу; 

  - массажды алаша үстімен жүру.  

 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мҽдениетті тамақтануға баулу 
Ойындар, 

дербес 

 әрекет 

Дьенеш 

блоктарымен ойын  

Қимылды ойын: 

«Шар»  

Логопедтік  
қызмет жұмысы   
«Бизибордпен» 
ойын 
                                      

Қимылды ойын: 
«Дауысынан ажырат»  

«Балабақша» сурет 
қарау 
 

 

Баланың 

жеке 

картасына     

сәйкес 

жеке жұмыс 

Алинұрдың 

алақанына сиятын 

кҿлеміндегі 

сақиналарды 

кҿлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын , саусақ 

бұлшық етін 

дамыту 

 Мұстафаны 

берілген нұсқау 

арқылы ойыншықты 

тануға дағдыландыру 

 

Айаруды 
музыкалық ойын 
жаттығу арқылы 
қимылдар 
орындауға үйрету 

Айзеремен 

сҿздерді 

қайталата 

отырып, 

дыбыстарды  

дұрыс    

айтуға үйрету 

 Әділханмен  лото 
ойынын ойнау  
«Топтастыр» 

Серуенге 

дайындық 

Балаларды ҿз киімдерін тануға, атауға, ҿз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуен Еркін ойын, балаларды ойын кезінде бақылау. Балалардың қалауы бойынша ҽртүрлі 
ойындарды ұйымдастыру, жеке баламен ҽңгімелесу 

Балалардың 

үйіне қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тҽрбиелеу жҽне дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына 
жауаптар, кеңестер беру 

 

          

                          

 

 

 

 

 



 

 

 Циклограмма үлгісі 

                                                                                              Ерте жас  тобы    

                                                                                   Ӛтпелі тақырып:«Балабақша» 

 3-апта  

                                                                                           13-17 қыркүйек 2021 жыл  

 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі   13.09 Сейсенбі  14.09 Сәрсенбі  15.09  Бейсенбі  16.09  Жұма    17.09 

Балаларды 
қабылдау 

Балалардың  балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру.  Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы 
ҽңгімелесу.  
 

Ата-аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналарға  балабақшаға бейімделу бойынша  кеңес беру 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және т.б) 

Қимылды ойын: 

«Орманға 

серуендеу» 

Дидактикалық 

ойын: 

«Бұл не екенін тап!» 

Қимылды ойын: 

«Допты қуып жет» 
Қуыршақтармен  

ойын: 

«Кел, ойнайық» 

Музыкалық 

жаттығу: 

«Кҿңіл-күй» 

Таңертенгі 
жаттығу 

№1-ші таңертеңгі жаттығу кешені  

Таңғы ас Тамақтану кезінде: үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру, орындыққа ҿзі отырып, одан ҿзі тұру; тамақты тҿгіп-
шашпай ұқыпты ішу, майлықты қолдану, тамақтан соң алғыс айту дағдыларын дамыту 
 

ҰОҚ дайындық Дидактикалық 

ойын: 

 «Ҽтеш қалай 

дыбыстайды?» 

 

Дидактикалық 

ойын: 

 «Қаз бен балапандар» 

Дидактикалық 

ойын: 

«Сиқырлы 

қорапша» 

Дидактикалық 

ойын: 
«Қызыл, сары 

жапырақтар» 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ҽуе шарлары» 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша  ҰОҚ 

1.Дене 

шынықтыру 

«Біз кішкентай 

қонжықпыз»  

Мақсаты:  

1.Доғаның астынан 

тҿрт тағандап 

еңбектеп ҿту 

(доғаның биіктігі 50 

см).  

2.Ересектің 

кҿмегімен жҽшікке 

(биіктігі 10-15см) 

міну жҽне одан түсу. 

Қимылды ойын: 

«Үлкен, кіші 

қонжықтар» 

2.Музыка 

«Қуыршағым» 

Мақсаты: 
музыка ырғағымен 

жүре білу, ҽннің 

ҽуеніне сҽйкес 

ересектердің 

кҿрсетуімен 

қимылдар 

орындауды үйрету.  

Музыкалық-

ырғақтық 

қозғалыстар:    
«Қуыршағым-ай» 

1.Сӛйлеуді дамыту         

«Ойыншықтар»   

Мақсаты: 

Ойыншықтар туралы 

түсінік беру; ҿлеңді 

мұқият тыңдап, 

жекелеген сҿздерді 

дауыстап айтқызу. 

Ойыншықтың дене 

мүшелерін ажыратып, 

атай білуге үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:                                                                 
«Бұл қандай 

ойыншық?» 
 

1.Дене шынықтыру 

 «Үлкен, кіші» 

Мақсаты: 

 1. Ересектің 

кҿмегімен жҽшікке 

(биіктігі  

10-15 см) міну жҽне 

одан түсу 

2.Допты алға 

домалату. 

Қимылды ойын:  

«мен ҿсіп келемін» 

 

2.Жаратылыстану 

«Ойыншықтармен 

достасайық» 

Мақсаты: Суретте 

берілген жҽне  

қоршаған ортадағы  

заттарды  танып, 

оларды атауға жҽне 

дауыстарға  

еліктеуді үйрету. 

 Дидактикалық 

ойын:                                                    
«Бұл қалай 

аталады?» 

 1.Сурет салу 

«Ҽдемі доп» 

Мақсаты:берілген  

доп бейнесін 

 бояу жағылған 

саусақпен 

сҽндеп,ҽсемдеу.  

Үстел-үсті ойыны:  
 «Сҽйкес допты 

тап!» 
 

1.Дене шынықтыру 

«Менің кҿңілді 

добым»  

Мақсаты: 

1.Допты алға 

домалату.  

2.Белгіленген жерге 

дейін еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Доп кімде?» 
 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылықты ояту, киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тҽртіппен шешу жҽне кию, оларды дұрыс 
жинау, киіміне арналған шкафты білу дағдыларын дамыту 

 

Серуен №9 кешен 

 
№10 кешен 

 
№11 кешен 

 
№12 кешен 

 
№10 кешен 

 



Серуеннен 

оралу 

Шкафтарын тауып кҿрсету, бас киімдерін шеше білу дағдыларын қалыптастыру 

Түскі ас Тамақтану кезінде: үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру, орындыққа ҿзі отырып, одан ҿзі тұру; тамақты 
тҿгіп-шашпай ұқыпты ішу, майлықты қолдану, тамақтан соң алғыс айту дағдыларын дамыту 

Түскі ұйқы 
 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

«Ерте ерте 
ертеде» ертегі 
айтып беру 

Аудио ертегілер 
тындату 

Бесік жыры «Ҽлди 
ҽлди бҿпешім» 
ҽнін музыкалық 
құралдан тындату 

«Ерте ерте ертеде» 

ертегі айтып беру 

Бесік жыры «Ҽлди 
ҽлди бҿпешім» 
  

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 
- ұйқы ашар жаттығу: тҿсек үстінде керілу, денені бос ұстап тұруға дайындалу; 

  - массажды алаша үстімен жүру.  

 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мҽдениетті тамақтануға баулу 

Ойындар, 
дербес 
 әрекет 

Музыкалық ойын-
жаттығу «Аю» 

«Отбасы» сурет 
қарау 

Саусақ ойындары: 
«Ҽжеме жіп орап 
кҿметесемін»  

Психологиялық 
қызмет жұмысы 
Дидактикалық 
ойын: «Қане 
кҿрсет»   

«Отбасы» сурет қарау 

Баланың 

жеке 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жұмыс 

Айзереге  жеңіл 

сҿздерді қайталату 
Алинұрға 

бірізділікпен 

сақиналарды жинауды 

үйрету 

Айаруға текшелерді 

қатарластырып 

орналастыруды 

үйрету 

 Әділханға 

ермексазды алақан 

арасына доматуды 

кҿрсету 

Мұстафаға доптарды 

түстеріне сҽйкес 

жинауды үйрету  

Серуенге 
дайындық 

Балаларды ҿз киімдерін тануға, атауға, ҿз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуен Еркін ойын, балаларды ойын кезінде бақылау. Балалардың қалауы бойынша ҽртүрлі 
ойындарды ұйымдастыру, жеке баламен ҽңгімелесу  

Балалардың 
үйіне қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту 

 

 

 



 

  

                   Циклограмма үлгісі 

                                                                                             Ерте жас тобы 

                                                                                  Ӛтпелі тақырып: «Балабақша» 

4-апта  

                                                                                            20-24 қыркүйек 2021жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі   20.09 Сейсенбі  21.09 Сәрсенбі   22.09 Бейсенбі  23.09  Жұма    24.09 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды кҿңілді смайликтермен қарсы алу.  Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру.   
«Сүйікті ойыншықтар»  кҿрмесін дайындау  

Ата-аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен  күн тҽртібін сақтау, балабақшаға бейімдеу бойынша  кеңес беру 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және т.б) 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ҿз үйіңді тап» 

Дидактикалық                  

ойын: 
«Балабақша 

жиһазы» 

 « Кӛңілді аңдар» 

музыкалық ойын 

жаттығу 

 

 «Ғажайып қалта» 

ойын-жаттығу 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ғажайып 

қоржын» 

Таңертенгі 
жаттығу 

№1-ші таңертеңгі жаттығу кешені  

Таңғы ас Тамақтану кезінде: үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру, орындыққа ҿзі отырып, одан ҿзі тұру; тамақты 
тҿгіп-шашпай ұқыпты ішу, майлықты қолдану, тамақтан соң алғыс айту дағдыларын дамыту 
 

Ұйымдастырыл 

ған оқу 

қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық 

ойын: 

 «Бұл ненің 

дыбысы?» 

 

Музыкалық  ойын-

жаттығу: 

 «Алақан да балақан» 

Қимылды ойын: 

«Жалаушаны тап» 

Дидактикалық 

ойын: 
«Бұл қалай 

аталады?» 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ҽуе шарлары» 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша  ҰОҚ 

1.Дене 

шынықтыру 

«Тентек доптар» 

Мақсаты: 

1.Параллель жатқан 

арқандардың 

арасымен еңбектеп 

ҿту (2м 

1.Кӛркем әдебиет                    

«Қуыршақтың бҿлмесі»                    

Мақсаты: Ересектердің 

сҿзін мұқият тыңдауға, 

тұрғын үй бҿлмелерінің 

атауын  айтуға жҽне  бұл 

бҿлмелерді еркін 

бағдарлай  білуге үйрету 

1.Жаратылыстану 

«Орындық» 

Мақсаты: 

Күнделікті 

қолданыста жүрген 

заттарды 

танып,ажыратуға 

үйрету. 

1. Мүсіндеу 

«Досыма арналған 

шарлар» 

 Мақсаты:               

Дҿңгелек  

пішіндерді   

мүсіндей білуге 

үйрету. 

Дене шынықтыру 

«Лентадан аттап ҿт» 

Мақсаты: 

1.Еденде жатқан 

лентадан аттап ҿту. 

2.«Секір» ойын 

жаттығуы 

Қимылды ойын: 



қашықтыққа) 

2.Допты екі қолмен 

алға лақтыру. 

Қимылды ойын: 

«Тентек доптар» 

2.Музыка 

«Қуыршағым»              

Мақсаты: 
музыка ырғағымен 

жүре білу, ҽннің 

ҽуеніне сҽйкес 

ересектердің 

кҿрсетуімен 

қимылдар 

орындауды үйрету. 

Сазды 

дидактикалық 

ойын:  

 «Қуыршағым-ай» 

 

Дидактикалық ойын:                                     
«ЖиҺазды ата!»   
 

Үстел-үсті ойыны:                                 

«Менің  

қуыршағымның 

орындығы»   

 

2.Денешынықтыру 

«Допты досыңа бер» 

Мақсаты: 
1. Допты екі қолмен 

алға лақтыру. 

2.Еденде жатқан 

лентадан аттап ҿту.  

Қимылды ойын: 

«Допты досың бер» 
 

Лото ойыны:  
«Шар» 
 

«Мен ептімін» 
 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылықты ояту, киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тҽртіппен шешу жҽне кию, оларды дұрыс 
жинау, киіміне арналған шкафты білу дағдыларын дамыту 

Серуен №9 кешен 

 

№10 кешен 

 

№11 кешен 

 
№12 кешен 

 

№12 кешен 

 

Серуеннен 

оралу 

Шкафтарын тауып кҿрсетуге, бас киімдерін шеше білуге баулу 

Түскі ас Тамақтану кезінде: үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру, орындыққа ҿзі отырып, одан ҿзі тұру; тамақты 
тҿгіп-шашпай ұқыпты ішу, майлықты қолдану, тамақтан соң алғыс айту  

Түскі ұйқы 
 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

 
Түскі ұйқы 
 

Ертегілер жҽне  ҽуенді ҽндер тыңдату  

Бесік жыры «Ҽлди 
ҽлди бҿпешім» 
  

Аудио ертегілер 
тындату 

 «Ерте ерте ертеде» 

ертегі айтып беру 

«Ерте ерте ертеде» 

ертегі айтып беру 

«Ҽлди ҽлди 
бҿпешім» 
ҽнін тындату 

Біртіндеп Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 



ұйқыдан 

ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

- ұйқы ашар жаттығулары: тҿсек үстінде керілу, денені бос ұстап тұруға дайындалу 
  - массажды алаша үстімен жүру 

 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мҽдениетті тамақтануға баулу 
Ойындар, 
дербес       
әрекет 

Қимылды ойын: 
«Дауысынан таны»  

Музыкалық ойын-
жаттығу: 
 «Аяқпенен топ-топ» 

Қимылды ойын 
«Дҽлдеп 
лақтырайық» 
Логопедтік  
қызмет жұмысы                                         

Дидактикалық 
ойын: «Жемістерді 
себетке 
жинаймыз»  

Доппен еркін 
ойындар 

Баланың 

жеке 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жұмыс 

Гүлімге нұсқау бере 
отырып, айтылған 
ойыншықты табуға 
үйрету 
 

Әділханды доптарды 
шелекке ауыстырып 
салуға үйрету 

Тасниммен саусақ 
ойындарын ойнау 

Айаруға 
музыкаға сҽйкес 
қимылдар 
жасауды үйрету 

Айзереге 
суреттер арасынан 
жемістерді тануға 
үйрету 

Серуенге 
дайындық 

Балаларды ҿз киімдерін тануға, атауға, ҿз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуен Еркін ойын, балаларды ойын кезінде бақылау. Жеке баламен жұмыс жүргізу  
Балалардың 
үйіне қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, ұсыныс беру. Ата-аналардың сұрақтарына  жауап беру 

 

           
 


