
 

Дүйсенбева Алмагул Дүйсенбайқызы, Қызылорда қаласы «Сыр еркесі»  бөбекжай бақшасының тәрбиешісі,  

 

ЦИКЛОГРАММА  

Ортаңғы топ 

 І апта  ( 31тамыз -3қыркүйек, 2021жыл)   

Өтпелі тақырып «Күз жомарт» 

Күн тәртібі Дүйсенбі.30.08 Сейсенбі 31.08 Сәрсенбі 01.09 Бейсенбі 02.09 Жұма 03.09 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

Балаларды кӛңілді әуенмен қарсы алу. Жағымды жағдай орнату. Балалардың кӛңіл - күйлеріне назар аударып  олармен 

әңгімелесу. Ата – аналармен пікірлесу 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 Үстел  үсті ойыны 

«Сиқырлы 

суреттер»  

 

Саусақ ойыны 

«Ӛз үйіңді тап»  

 

 

Дидактикалық ойын 

«Вагондарға дӛңгелек таңдау» 

 

Дидактикалық ойын 

«Гараждар» 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

 

 

  №1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас    Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас 

қайтару» дәстүрлерін үйрету                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

 Тақпақ 

Жазды ыстық 

сүйемін,  

Сайраңдап жүремін. 

Суына шомылам, 

Күніне күйемін. 

 

Тақпақ 

Шырылдаған тыным алмай, 

Қоңыраудын үні қандай? 

Мақсатына жете ме адам, 

Оқу оқып білім алмай. 

    Жұмбақ 

Бұлттар тӛніп, жерге тӛгіліп, 

Дымқыл тұман басады. 

Шӛп сарғайып, ӛңі тайып, 

Дала нұры қашады. 

Ойнай алмай, 

Денең мұздап тоңады. 

 

               Гүл 

Гүл деген әдемі ғой, әдемі 

Неткен ғажап олардың 

әлемі. 

Жарық сәуле түсіп тұрар 

гүлдерге, 

Хош иісін таратады бәріне. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 Дидактикалық 

ойын: 

«Кім тапқыр?» 

Қимылды ойын: 

1.Құрастыру 

«Бау-бақша шарбақтары» 

Мақсаты: қарапайым 

құрастыру дағдыларын 

1.Математика негіздері  

«Қызыл алмалар»   
Мақсаты: жемістердің 

түрлерімен таныстырып, оларды 

1. Жаратылыстану   

«Сарғайған жапырақтар»  

Мақсаты:күзгі табиғатты 

бақылау кезінде  



«Допты соқ» 

 

қалыптастыру, дамыту. 

Дидактикалық жаттығу: 
«Кім зейінді?» 

 

2.Сурет салу  

«Гүл»   

Мақсаты: сурет салуда 

әртүрлі әдіс-тәсілдері қолдана 

білу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Гүлге қонған кӛбелек» 

бір бірінен түсі, пішіні, дәмі 

арқылы ажыратып білуге үйрету.  

Дидактикалық ойын: 

«Пішінді ата?» 

 

2.Мүсіндеу 

«Тәтті алма» 

Мақсаты: әртүрлі пішінді 

заттарды мүсіндеуге үйрету; 

Дӛңгелек пішінді салуды 

жетілдіру, алақанымен алманы 

мүсіндеуге үйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Жемістерді атаймыз» 

ӛзгерістерді атай білуге 

үйрету 

 Қимылды  ойын: 

«Жапырақтарды 

жинаймыз» 

 

2.Дене шынықтыру 
«Күзде қонақта» 

Мақсаты: белгілі бір 

тапсырмаларды орындау 

арқылы еркін жүру,жүгіру 

дағдыларын қалыптастыру 

Қимылды ойын: «Ӛз 

түсіңді тап!» 

Серуенге 

дайындық  

 Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас 

қайтару» дәстүрлерін үйретуді жалғастыру                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Серуендеу 

 

 Кешен №15 
-күн сәулесін 

бақылау; 

-күн сәулесі туралы 

әңгімелеу; 

-құмсалғыштың 

айналасын тазалау. 

Қимылды ойын: 

«Ақ қоян» 

Кешен №1 
-ауа райын бақылау; 

-ауа райындағы ӛзгерістерді 

аңғаруға,айтуға үйрету;  

-түскен жапырақтарды жинау. 

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен мысық» 

Кешен №2 
-ағаштарды бақылау; 

-жапырақтардың ағаштардан  

түсуін бақылау; 

-мезгіл бойынша жапырақ 

түстерінің ӛзгеруін қадағалау. 

Қимылды ойын: 

«Ӛз орныңды тап» 

 

Кешен №3 
-жәндіктерді бақылау; 

-күзде жәндіктер қысқа 

қалай дайындалатыны 

жайлы әңгімелеу; 

-құмырсқалардың ӛз 

азықтарын жжинап 

жатқанын бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Айгӛлек» 

Серуеннен оралу  Балалардың  киімдерін дұрыс шешу,  шкафқа киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа 

тәрбиелеу.  Мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту 

Түскі ас  Тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Ӛз –ӛзіне  қызмет ету дағдыларын  

жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 Асты шашпай, 

тӛкпей іш 

Сораптамай баппен 

іш. 

Келген асты алдыңа 

Тауысып іш 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз. 

Таза болды  мұнтаздай,        

Тағамға қол созамыз                                                                                                                                                                                

Сӛйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- кӛптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 



қалдырма 

Түскі ұйқы  «Киіз үй» 

электронды құралы 

арқылы әндер 

тыңдату 

  Даналық кітабы» арқылы 

бесік жырын тыңдату  

«Киіз үй» электронды құралымен 

әндер тыңдату  
«Даналық кітабы» 
арқылы  халық ертегілерін 

тыңдату  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 № 8. Кешен 

Түймелі жаттығу 
№ 1. Кешен 

Ортопедиялық жаттығу 

№ 2. Кешен 

Нүктелі массаж  жаттығу 
№ 3. Кешен 

  Аяқ,қол жаттығулары 

Бесін ас  Дастархан басында әдептілікке тәрбиелеу. Сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Саусақ 

жаттығуы» 

Балапан 

Сап сары 

ойыншық 

Дыбыстайды 

«Шиық, шиық» 

Балапан жүні 

үлпілдек, 

Тынымсыз, 

тентек 

Вариативтік компонент                                  
«Таяқшалармен танысу» 

 

Санамақ айту 

1.Алақанды ашайық. Күннің 

нұрын салайық. Бас бармағым 

байлығым. Отаным кең 

айдыным. Балаң үйрек бесігім. 

Отбасым, кең есігім. Ортан 

терек ошағым. Таусылмасын 

денсаулық. Шылдыр шүмек 

шуақты. Айналама кең шашты. 

Кішкен бӛбек секілді. Ағайыны 

әр ұлттың. 

   Би үйірмесі 

"Сәлемдесу дене бітімін 

түзету, денені тік ұстау» 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

 Жеке баламен 

жұмыс: 
Әдинамен әнді 

үйрену, балалармен 

қосылып айта білуге 

дағдыландыру. 

Жеке баламен жұмыс: 
Омармен  қоршау жасау және 

оны мұхият болуға 

дағдыландыру. 

 

 

Психологтың жұмысы: 

Аяламен балабақшаға, топқа, 

ортаға бейімделу жұмыстарын 

жүргізу. 

 

Логопедтің жеке баламен 

жұмысы: 
Марленге артикуляциялық, 

тыныс алу жаттығуларын 

жасатып үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

 Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды 

жӛндеулерін  бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау дағдыларын қалыптастыру     

 

Серуендеу  Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі 

ойындар ұйымдастыру. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Балаларды үйлеріне қайтару, ата-аналармен балалардың күні бойғы жеткен жетістіктерін айту, мадақтау. Ата – 

аналарға сауалнамалар тарату 



 

 

ІІ апта  ( 6-10қыркүйек, 2021ж.) 

     Ортаңғы топ 

Өтпелі  тақырып: «Күз жомарт» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 06.09 Сейсенбі07.09 Сәрсенбі 08.09 Бейсенбі 09.09 Жұма 10.09 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

«Кӛңілді смайликтер» арқылы қарсы алып,  кӛңіл-күйлерін сұрау.  Балаларды қабылдап, тазалықтарына мән беру. Ата –аналармен 

пікірлесу, демалыс күндерін қалай және қайда ӛткізгендері туралы білу 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және т.б. 

) 

 

Мимикалық 

жаттығу 

«Уй жануарлары» 

Дидактикалық 

ойын: 

«Түрлі-түсті 

жолақтар»  

Үстел үсті ойыны: 

«Жоғалған зат» 
Дидактикалық ойын: 

«Шамдар»  

 

Үстел үсті ойыны 

«Бау бақшада» 

 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

  №2-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас   Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» 

дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Санамақ 

Бір үйде біз 

нешеуміз? 

Кел санайық екеуміз. 

Бас бармағым — 

атам, 

Балан үйрек — апам, 

Ортан терек — әкем, 

Шылдыр шүмек — 

анам, 

Кішкентай бӛбек — 

мен. 

Бізүйденешеуміз? 

Бізүйде — бесеуміз. 

Отбасы 

Отбасым менің — 

бақытым, 

Отбасым менің — 

шаттығым. 

Отбасым барда 

ешқашан 

Үзілмес менің үмітім. 

 

Күз 

Қарашы күз келді, күз келді 

Жапырақ жауыпты іздерді. 

Құс біткен керуен тізеді, 

Қара бұлт қабағын түйеді. 

     Жұмбақ 

Бұлттар тӛніп, жерге 

тӛгіліп, 

Дымқыл тұман басады. 

Шӛп сарғайып, ӛңі 

тайып, 

Дала нұры қашады. 

Ойнай алмай, 

Денең мұздап тоңады.  

 

Жұмбақ 

Жиын - терін, болатын, 

қамбаға астық толатын. 

«Қызыл қырман» 

ойнайтын, қай мезгіл деп 

ойлайсың? 

Ұйымдастырылған 1.Сөйлеуді дамыту 1.Орыс тілі 1. Қоршаған ортамен 1Математика негіздері  1.Жаратылыстану 



оқу қызметтері «Біздің жанұя» 

Мақсаты:балалардың  

отбасы және отбасы 

мүшелері туралы 

түсініктерін кеңейту 

Дидактикалық 

ойын: 

«Менің үйім» 

 

2. Дене шынықтыру 

«Кім жылдам?» 

Мақсаты:сапта бір-

бірлеп, бірінің 

артынан бірі,тізені 

жоғары кӛтеріп жүру 

Қимылды ойын: 

«Ӛз еркімен» 

"Моя семья" 

Цель: формировать у 

детей правильное 

представление о семье 

которые живут 

вместе, любят друг 

друга, заботятся друг 

о друге. 

Закрепить 

представления о 

трудовых 

обязанностях всех 

членов семьи. 

Дидактическая игра: 

«Скажите самые 

хорошие слова о 

папе и маме» 

 

2.Дене шынықтыру 

«Кішкентай 

кӛжектер» 

Мақсаты: топта 

тәрбиеші сонынан бір 

қалыпты жүру. Қос 

аяқпен секіру. 

Қимылды ойын: 

«Мені қуып жет» 

танысу 

«Айнала сары алқап» 

Мақсаты: күз туралы 

түсініктерін кеңейту. Алтын 

күздің ерекшеліктері жайлы 

әңгімелеу. 

Дидактикалық ойын:  

«Кӛкӛністер мен жемістерді 

ажырату» 

 

2.Сурет салу  

«Бес саусақ» 

Мақсаты:балаларға 

алақанмен жұмыс жасаудың 

тәсілдерін кӛрсету. 

Дидактикалық ойын: 

«Отбасы мүшелерін ата» 

Тақырыбы: «Бір үйде 

қаншамыз?» 

Мақсаты:заттарды бір 

қатарға реті бойынша 

орналастыру, реті 

бойынша санау 

Дидактикалық ойын: 

«Кім байқағыш?» 

 

«Егіс алқабында» 

Мақсаты: балаларды 

егіншілер еңбегімен 

таныстыру. 

Диқаншылардың еңбегі 

жайлы әңгімелеу. Еңбек 

құдіретін түсіндіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Қапшықта не бар?» 

2.Дене шынықтыру 

«Доптар!» 

Мақсаты: Сапта бір-

бірлеп,бірінің артынан 

бірі аяқтың ұшымен 

жүру, қолмен аяқ 

қозғалыстарын 

дағдыландыру. 

Қимылды ойын: 

«Допты қағып ал!» 

Серуенге дайындық  Балалардың киіну реттілігін  бақылау,  киінгенде түймелерін дұрыс қадап, аяқ киімінің бауын байлау дағдыларын жетілдіру. 

Балалардың  киім шкафтарын таза ұстап және жинау дағдыларын қалыптастыру 

Серуендеу 

 

Кешен №4 
-күзгі ӛсімдіктерді 

бақылау; 

-ӛсімдіктердің күз 

мезгіліндегі түстерін 

бақылау; 

-жапырақтарды 

Кешен №5 
-адамдардың киім 

киісін бақылау; 

-адамдардың күз 

мезгілінде жылы 

киімді неге киетіні 

жайлы әңгімелеу; 

Кешен №6 
-желді бақылау; 

-желдің түрлерімен 

таныстыру; 

- шашылған бұтақтарды 

жинау 

Қимылды ойын: 

Кешен №7 
-кӛшедегі кӛліктерді 

бақылау; 

-кӛліктің түрлерімен 

таныстыру; 

- ағаш түптерін қопсыту. 

Қимылды ойын: 

Кешен №8 
-құстардың күзгі 

тіршілігін бақылау; 

-жыл құстары жайлы 

әңгімелеу; 

-құстарға тамақ беру. 

- Қимылды ойын: 



жинау. 

Қимылды ойын: 

«Кім екенін тап!» 

-ойын алаңын жинау 

Қимылды ойын: 

«Паравоз» 

 

«Кӛжектер» «Күн мен жаңбыр» «Ұшты-ұшты» 

Серуеннен оралу Балалар киімдерін дұрыс шешіп,  шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.  Жинақылық болу қажеттігін түсіндіру. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындау. 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Ӛз –

ӛзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып қастерлеп, 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Асхана-асхана 

Сенің қарның ашты 

ма? 

Иә,әрине ашты ғой  

Тамақ суып қалды ғой 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды  мұнтаздай,        

Тағамға қол созамыз                                                                                                                                                                                

Сӛйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- кӛптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы «Киіз үй» электронды 

құралымен әндер 

тыңдату 

«Даналық кітабы» 
арқылы бесік жырын 

тыңдату 

 Ертегі оқып беру  «Киіз үй» электронды 

құралымен ән тыңдату 
«Даналық кітабы» 
арқылы ертегі тыңдату 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

№ 4. Кешен 

Түймелі жаттығу 
№ 5. Кешен 

Ортопедиялық 

жаттығу 

№ 6. Кешен 

Нүктелі массаж  жаттығу 
№ 7. Кешен 

  Аяқ, қол жаттығулары 
№ 8. Кешен 

  Аяқ, қол жаттығулары 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Желілі - рөлді ойын:  

«Шаштараз» 
Сюжеттік - рөлдік 

ойын 

 «Отбасы» 

Вариативтік компонент                                  
«Таяқшалармен ойын»  

  

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

 «Балабақша» 
Би үйірмесі                                  
«Корпус қою» 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс: 
Аяна, Жәниямен 

отбасы туралы 

әңгімелесу,  неше жан 

бар екенін айтуға, 

сӛйлеуге 

дағдыландыру 

Жеке баламен 

жұмыс: 
Әмина, Нурәлимен  

отбасы жайлы 

әңгімелесу, сӛздік 

қорларын дамыту 

Жеке баламен жұмыс: 
Нурәли мен Әдинаға 

қарындашты дұрыс ұстауға 

дағдыландыру. 

Психологтың жеке 

баламен жұмысы 

Фатимамен  мінез құлық 

ӛзгерістерін түзету 

жұмыстарын жүргізу 

Логопедтің жеке 

баламен жұмысы 
Раянаға артикуляциялық 

жаттығуларды, 

дыбыстарды айтқызып 

үйрету 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жӛндеуді бақылау. 

Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     



 

Серуендеу Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 

ұйымдастыру. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата аналарды  күнделікті оқу қызметтері барысында балалардың жасаған жұмыстарын таныстыру. Ата – аналарға мамандардың 

сауалнамаларын тарату. Медбикенің тазалық шараларына байланысты кеңесі. 

 

 

 

 

ІІІ апта  ( 13-17қыркүйек, 2021жыл)    Ортаңғы топ 

Өтпелі  тақырып: «Күз жомарт» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 13.09 Сейсенбі14.09 Сәрсенбі 15.09 Бейсенбі 16.09 Жұма 17.09 

Балаларды қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды «Бауырсақ» ертегісі кейіпкерімен қарсы алу, кӛңіл-күйлерін кӛтеру.  Таңертеңгі қабылдау кезінде балалардың 

денсаулығын тексеру.  

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Дидактикалық ойын: 

«Кӛлеңкесін тап» 

 

«Мимикалық 

жаттығу» 

«Кӛңіл-күй» 

Саусақ ойыны 

«Кӛлеңкесін тап» 

 

Үстел үсті ойыны: 

«Мозайка» 

Қимылды ойын: 

«Тату тәтті 

отбасы» 
 

Таңертеңгі  

жаттығу 

  №3-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас   Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас 

қайтару» дәстүрлерін үйрету                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Мақал мәтелдер 

Еңбегің егіз болса, 

байлығың сегіз болады. 

Еңбегің қатты болса, 

татқаның тәтті болады. 

Санамақ 
Бір үйде нешеуміз? 

Кел санайық екеуміз 

Бас бармағым-әкем, 

Балан үйрек-анам, 

Ортантерек-ағам 

Шылдыршүмек –мен 

Жұмбақ  

Бұл не деген кӛп киім, 

Жетпіс қабат кӛк киім. 

Жаңбыр одан ӛтпейді, 

Қабат-қабат тоңы бар, 

Түймелеуге жетпейді. 

  

Саусақ санау ойыны: 

Қуыр- қуырқуырмаш, 

Балаларға бидай шаш! 

Тауықтарғатары шаш! 

Басбармақ, 

Балалы үйрек, 

Ортан терек, 

Жұмбақ 

Алыстан кӛрсем 

ақ тас 

Жақыннан кӛрсем 

-дәмді ас.         

  



Кішкене бӛбек-сен. 

 

Шылдыр шүмек, 

Кішкене бӛбек 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

1.Сөйлеуді дамыту 

«Жомарт ата бағында» 

Мақсаты:балалардың 

күз мезгілінің 

ерекшелігі жайлы 

білімдерін кеңейту. 

Дидактикалық ойын:  

«Кім тапқыр?» 

2. Дене шынықтыру 

 «Жемістер» 

Мақсаты: сапта бір-

бірлеп жүру, жүруді 

жүгірумен кезектестіру. 

Қимылды ойын: 
«Жемістерді себетке 

толтыр» 

1. Көркем әдебиет 

«Шалқан ертегісі» 

Мақсаты : 
балалардың ертегі 

арқылы білімдерін 

қалыптастыруға 

жағдай жасау. 

Ертегілерге деген 

қызығушылығын ояту 

Дидактикалық ойын: 
«Ойлан тап» 

 

2.Дене шынықтыру 

 «Сиқырлы ағаш» 

Мақсаты:Қолын 

жоғары кӛтеріп, 

аяқтың ұшымен тұру,  

биіктікке секіру.  

Қимылды ойын: 

«Ӛз жалаушаңды тап!» 

 

 

 

 

 

1.Құрастыру  

«Қырман құрастыру» 

Мақсаты:балалардың 

егіс алқабы жайлы 

түсініктерін кеңейту.  

Суреттен егіс алқабын 

құрастыру. 

Дидактикалық ойын: 
«Не қайда?» 

 

2.Сурет салу  

«Тәтті тоқаш» 

Мақсаты: Нанды 

қастерлеуге тәрбиелеу. 

Дӛңгелек пішінді салу 

қабілеттерін дамыту. 

Тоқаш нан бейнесін 

салуға үйрету. 
Дидактикалық ойын: 

«Қандай пішін?» 

 

1.Математика негіздері  

«Себеттегі 

саңырауқұлақ» 

Мақсаты:Заттарды 

санатып тең  немесе 

тең еместігін анықтай 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Саңырауқұлақты жинау» 

 

2.Жапсыру 

«Қоянның сәбізі» 

Мақсаты:  Сопақша 

пішіннен бейне жасап 

жапсыру. Кеңістікті 

бағдарлай отырып, заттың 

негзігі түсін, кӛлеміндегі 

айырмашылығын 

бейнелеуге үйрету.  

Дидактикалық ойын: 

«Ненің азығы?» 

 

1.Жаратылыстан

у 

«Сырдың сұлу Ақ 

Маржаны» 

Мақсаты: 
Туған жер туралы 

түсінік беру. 

 Дидактикалық 

ойын: 
«Менің жерім» 

 

2.Дене 

шынықтыру 

«Күн мен 

жаңбыр!» 

Мақсаты:  

- заттар арасымен 

жүру, жүгіру; 

- бір орында 

тұрып, секіру алға 

қарай адымдап 

жүру. 

Қимылды ойын: 

«Допты 

домалатамыз» 

Серуенге дайындық  Балалардың киіну реттілігі  бақылау,  киінгенде түймелерін қадау, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 

жӛндеу дағдысы қалыптасуы. Балалар киім шкафтарын таза ұстап және жинау дағдысы іске асуы.  

Серуендеу 

 

Кешен №9 

-алтын күзді бақылау; 

-күздің алғашқы 

белгілерін анықтау, 

қандай  ағаштың 

жапырақтары ерте 

ӛзгеріске ұшырайтынын  

Кешен №10 
- шықты бақылау; 

-күз ерекшеліктері 

шықтың пайда болуын 

әңгімелеу;  

-ағаш бұтақтарын 

жинау. 

Кешен №11 
-ӛткінші жаңбырды 

бақылау. 

-жаңбыр жауғанына 

қарап егістікті,бау –

бақшаны,кӛкӛніс, 

жемістерді суарудың 

Кешен №12 
-күзгі кӛріністі бақылау. 

-күз ерекшеліктерін айыра 

білу, күннің салқындауы, 

жапырақтардың түсуі, 

жаңбырдың жаууы туралы 

түсінік қалыптастыру; 

Кешен №13 
-ауа райын 

бақылау; 

-күннің қанша  

градусқа 

тӛмендегенін 

бақылау; 



ажырату; 

- алаңды тазалау. 

Қимылды ойын: 

«Тымпи-тымпи» 

Қимылды ойын: 

«Кӛрші» 

пайдасын айту;  

-ағаш түптерін қопсыту. 

Қимылды ойын: 

«Қолшатыр» 

-ойын алаңын жинау. 

Қимылды ойын: 

«Кім тезірек» 

-күзгі табиғат 

құбылыстарын 

түсіндіру; 

-гүл тұқымдарын 

жинау; 

Қимылды ойын: 

«Доппен ұрып 

алу» 

Серуеннен оралу Балаларды  киімдерін дұрыс шешіп,  шкафқа орналастыруға қалыптастыру. Жинақылық болу қажеттігін түсіндіру. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындау дағдыларын дамыту. 

 

 

 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға 

үйрету. Ӛз –ӛзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 Асың, асың асыңа 

Береке берсін басыңа. 

Дастарханың мол 

болсын,  

Абыройың зор болсын. 

 

Сұрасаң бата берейін, 

Үстем болсын мерейің. 

Ықыласпен қол 

жайсаң, 

Қызыр болсын 

жолдасың. 

Басыңа бақ орнасын, 

Қыдыр болсын 

жолдасың. 

Дастарханың мол болсын 

Абыройың зор болсын.                                                                                                                                                          

Пейіліңе қонақ жай 

Бата берем қолың жай 

Ақ жарылған жүрегің 

Қабыл болсын тілегің. 

 Ас мол болсын! 

Қамба дәнге 

толсын! 

Ел аман болсын!  

Түскі ұйқы Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

Балаларға «Үш аю» 

ертегісін айтып беру 

Балаларға ұлттық 

әуендер тыңдату 

«Киіз үй» электронды 

құралымен әуендер 

тыңдату  

«Даналық 

кітабы» арқылы  

халық ертегілерін 

тыңдату  

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

шынықтыру шаралары 

№ 4. Кешен 

Түймелі жаттығу 

№ 10. Кешен 

Табанды шынықтыру 

массажы 

№ 5. Кешен 

Ортопедиялық жаттығу 

 

№ 12. Кешен 

Демалу жаттығулары 
№ 8. Кешен 

  Аяқ, қол 

жаттығулары 

 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету. Дәрумендердің  пайдасы туралы әңгімелесу 



Ойындар, дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Желілі - рөлді ойын: 

«Дүкен» 

 

 

 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 

Жыл мезгілдері туралы 

үз-үз-үз 

Жаңбырлы күз 

Рақ-рақ-рақ 

Саулайды жапырақ 

Ел-ел-ел 

Соғады жел 

Іс-іс-іс 

Піседі жеміс 

Дай-дай-дай 

Жинаймыз бидай 

Вариативтік 

компонент                                  
 «Ұзын, қысқа жолдар» 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

 «Дәрігер» 
Би үйірмесі                                  
«Қолшатыр»  биі 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 
Адемімен әнді жатқа 

айтуды үйрету  

Жеке баламен 

жұмыс: 
Нурәлиді  ертегіні 

мұқият тыңдай білуге 

дағдыландыру 

Жеке баламен жұмыс: 
Марленге математика 

негіздері бойынша біреу 

және кӛп ұғымдарын 

меңгерту 

Психологтың жеке 

баламен жұмысы 

Әділет пен Айлинге 

«Кӛршіңді тап» ойынын 

ойнату арқылы сену, 

еліктеу дағдыларын 

қалыптастыру 

Логопедттің 

жеке баламен 

жұмысы 

Айханымның  

«к», «қ»әріптерін 

дұрыс айту 

дағдысын 

қалыптастыру  

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын , киіміндегі олқылықтарды жӛндеуін  

бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауға дағдыландыру     

 

Серуендеу Серуенге қызығушылықтарын  туғызу.  Жеке баламен   жұмыс  жүргізу. Балалардың  қалауымен әр-түрлі ойындар 

ұйымдастыру. 

Балалардың үйге қайтуы Ата- аналарды балалардың  білім деңгейінің бастапқы даму кӛрсеткішімен  таныстыру.  Балалардың жетістіктері туралы 

әңгімелесу.  «Тіл мерекесі»  шарасына берілген тақпақтарды үйге жаттауға беру  

 

 

 

 

 



ІVапта  ( 20-24қыркүйек, 2021 жыл) 

Ортаңғы топ 

Өтпелі  тақырып: «Күз жомарт» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі20.09 Сейсенбі21.09 Сәрсенбі 22.09 Бейсенбі 23.09 Жұма 24.09 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды түрлі-түсті шарлармен қарсы алу. Демалыс күндерін ӛткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу. Балалардың 

ӛміріндегі екінші орта-балабақша туралы әңгімелеу 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және т.б. 

) 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап»  
Қимылды ойын: 

«Кірпі» жаттығуы 

 

Дидактикалық ойын: 

«Күзгі табиғат» 

 

Үстел-үсті ойыны: 

       «Түйме» 
Саусақ жаттығулары 
«Он саусақ» 

Таңертеңгі  

жаттығу 

  №4-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас   Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Ӛз-ӛзіне қызмет ету дағдыларын 

жетілдіру.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

 Дидактикалық ойын: 

«Кӛліктерді орналастыр» 
 

 Дидактикалық ойын: 

«Жапырақты ажырат» 

 

 Сюжетті-рөлді ойын  

«Дүкенші» 

 

Күз   

Алтын нұрдай тамшылап, 

Жапырақтар тӛгіледі. 

Біздің ӛмір таң шуақ 

Біздің ӛмір кӛңілді. 

 

 

 Қимылды ойын: 

«Егін алқабында» 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

1.Сөйлеуді дамыту 

«Бізге кӛліктер қалай 

кӛмектеседі?»  

Мақсаты:сӛздік 

қорларын жетілдіру,  

сұрақ қоюға деген 

дағдыларын 

дамыту.  Кӛлік түрлерін 

ажырата  білуге үйрету.   

1.Орыс тілі 

«Осень» 

Цель: рассказать об 

осенних изменениях в 

природе.  Научить 

различать деревья по 

листьям, стволам. 

Развивать внимание и 

наблюдательность. 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

 «Жүк салған кӛлік» 

Мақсаты: кӛліктер 

туралы ұғымдарын  

қалыптастыру. Ӛздеріне 

таныс кӛлік түрлерін 

салыстыру, ажырату, 

айтып беру біліктерін 

1.Математика негіздері  

«Үлкен кіші кӛліктер» 

Мақсаты: таныс заттарды 

кӛлеміне қарай (үлкен, 

кішірек, кішкентай) 

салыстыруға үйрету. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын : 

«Қандай пішін?» 

1.Жаратылыстану 

«Тұрақтағы кӛліктер» 

Мақсаты: балалардың 

сӛйлеу, ойлау, есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту, сӛздік қорларын 

молайту. Кӛлік жайлы 

білімдерін 

қалыптастыру,  аттарын, 



Дидактикалық ойын: 

«Жасырын кӛлікті ата» 

 

2..Дене шынықтыру 

«Кішкене доп» 

Мақсаты: бір орында 

тұрып, екі аяқпен 

секіру(2-3рет жүрумен 

кезектестіре отырып,10 

рет секіру). 

Заттар арасымен 

доптарды домалату. 

Қимылды ойын: 

«Шарларды түсіне карай 

ажырат» 

Научить радоваться 

красоте осенней 

природы, беречь ее 

Дидактическая игра: 

«Золотая листья» 

 

2.Дене шынықтыру 

«Жалғыз аяқ 

жолмен!» 

Мақсаты: бір орында 

оңға, солға секіру. 

Арқан үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру. 

Допты жоғары 

лақтырып, екі қолмен 

қағып алу 

Қимылды ойын: 

«Гүлдерді жинаймыз» 

 

 

 

дамыту.  

Дидактикалық ойын: 

«Кӛліктер» 

 

2.Сурет салу  

«Түрлі түсті кӛлік» 

Мақсаты:геометриялық 

пішіндерді ажыратуды 

дамыту. Салынған 

кӛліктердің пішіндерін 

мақталы таяқшалармен 

бояуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай түс?» 

 

 

 

 

 

 

түрлерін ажыратуға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Гараждар» 

 

2.Дене шынықтыру 

 «Құрсауды дӛңгелет» 

Мақсаты:кіші және 

үлкен қадаммен, сапта 

бір-бірлеп 

жүгіру.Тақтай үстімен 

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. Допты домалату. 

Қимылды ойын: 

«Шеңбер бойынша 

текшелер» 

 

 

 

Серуенге дайындық  Балалардың киіну реттілігін  бақылау,  киінгенде түймелерін қадау, аяқ киімінің бауын байлау, киіміндегі олқылықтарды жӛндеу 

дағдыларын дамыту. Балаларды  киім шкафтарын таза ұстап және жинауға тәрбиелеу   

Серуендеу 

 

Кешен №14 
-күзгі ағаштарды, 

шӛптерді бақылау; 

-күз ғажайыбы туралы 

әңгімелеу; 

-ойын алаңындағы 

жапырақтарды жинау. 

Қимылды ойын: 

«Жел мен жапырақтар» 

Кешен №15 
-бұлттың неге 

ұқсайтынын, қай 

бағытқа кӛшіп 

жатқанын бақылау; 

-бұлттар туралы 

әңгімелеу; 

-ағаштың бұталарын 

жинау. 

Қимылды ойын: 

«Бұлт пен күн» 

Кешен №16 
-жапырақтардың түсуін 

бақылау. 

-жапырақтардың түсу 

себебін түсіндіру, олардың 

бӛлігін атап айтуға үйрету. 

-ауладағы жапырақтарды 

жинау. 

Қимылды ойын: 
«Кӛңілді балалармыз» 

 

Кешен №17 

-тұманды бақылау; 

-балаларға неліктен тұман 

болатындығын түсіндіру; 

-солған шӛптерді жинау. 

Қимылды ойын: 

«Орамал тастау» 

 

Кешен №18 

-күзгі табиғатты 

бақылау; 

-күзгі табиғаттың 

құбылыстары туралы 

әңгімелеу;  

- ойын алаңын жинау. 

Қимылды ойын: 

«Сымсыз телефон» 

Серуеннен оралу  Жинақылыққа, тазалыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындау. 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Ӛз –ӛзіне  



қызмет ету дағдыларын  жетілдіру.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Нанда ӛмірдің иісі мен 

дәмі бар, 

Нанда адамның еңбегі 

мен ары бар. 

Нан ӛмірдің ана сүті 

арқауы 

Нансыз жерде қай 

ӛмірдің сәні бар. 

Асты- шашпай 

Тӛкпей іш 

Сораптамай баппен іш 

Келген асты алдыңа 

Тауысып іш қалдырма 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды  мұнтаздай,        

Тағамға қол созамыз                                                                                                                                                                                

Сӛйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  

Елемейміз білмейміз 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- кӛптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Киіз үй» электронды 

құралымен әуенді әндер 

тыңдату 

 

Балаларға күй тыңдату  Балаларға ертегі оқып беру «Даналық кітабы» 
арқылы күй тыңдату  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

№ 14. Кешен 

Ұйқыдан кейінгі 

жаттығулар 

№ 15. Кешен 

Тыныс алу 

жаттығулары 

№ 16. Кешен 

Табанды шынықтыру 

масаждар 

№ 17. Кешен 

Тӛсек үсті жаттығулары 
№ 18. Кешен 

Жалпы жетілдіру 

жаттығулары 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Желілі - рөлді ойын: 

«Мұғалім» 

 

 

 

Саусақ санау  

Басбармағым – 

бақаным, 

Бас мұрасы атаның! 

Сұқ саусағым – керегем, 

Шаңырақты демеген! 

Ортан саусақ – 

шаңырақ, 

Кең жайылған тамыр 

ап!                                   

Аты жоғы – түндігім, 

Түсіретін күн нұрын! 

Ең соңғысын сұрасақ, 

Уық болсын шынашақ! 

Вариативтік компонент                                  
«Мысықтарға арналған  

кілемше» 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

 «Құрылысшы» 
Би үйірмесі 

«Күзгі жапырақтар» 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 
Мүсілім,  Елжасқа әннің 

мәтінін жатқа айтқызу, 

Жеке баламен жұмыс: 
Айзереге  тақпақтарын 

қайталап айтқызу 

Логопед маманмен 

жұмыс 

Данаға ұсақ сауақ 

Психологтың жеке 

баламен жұмысы: 
Алиханға  құм терапиясын 

Жеке баламен жұмыс: 
Елжанға  кӛкӛніс пен 

жемістерді ажырата 



дағдыландыру 

 

моторикасына арналған 

жаттығулар жұмысын 

жүргізу 

 

жүргізу арқылы  танымдық 

қабілеттерін дамыту 

білуді үйрету  

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жӛндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинауға тәрбиелеу     

 

Серуендеу Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке баламен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен  түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Медбике, психологпен, логопедпен бірлесе жұмыс жүргізіп, ата-аналардың сұрақтарына жауап беру .  Балалардың жетістіктері туралы 

әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 

 


