
Ерубаева Анар Калмаганбетовна, воспитатель детского сада «Алтын кілт», города Кызылорды  

Перспективный план  

 Средняя группа  2021год сентябрь  

                                                                           Сквозная тема: «Мой детский сад»  

Цель: общение воспитателя  с детьми: индивидуальные беседы  с целью   расширения представлений детей  о детском 

саде. Создание доброжелательной атмосферы. 

Задачи: формирование навыков  доброжелательного общения со  взрослыми  и сверстниками в группе  приобщение к 

совместным действиям. 
 

 Здоровье-3 

Физическая культура - 3 
Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ.литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математика - 1  

Конструирование -0,5                   

Естествознание-1 

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5 

Социум  

Ознакомление  с 

окружающим 

миром- 0,5  

1
 н

ед
ел

я
 

Физическаякультура 
«Бегите к мишутке» 

 

Физическаякультура 
«Кто быстрее до флажка?» 

 

Физическаякультура 
«Дорожка в детский сад» 

Развитие речи 

«Наша группа» 

 

 

Казақ тілі 
«Балабақша» 

 

 

Основы математики 

«Путешествие по игровой 

комнате» 

 

Естествознание 

«Растения на участке 

детского сада» 

Рисование 

«Красивый детский сад» 

 

Лепка 

«Столбики» 

 

Музыка 

«Мой детский сад» 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

«Детский сад - 

второй наш дом» 

 

 

2
 н

ед
ел

я
 

Физическаякультура 
«Мы веселые ребята» 

 

Физическаякультура 
«Поезд для друзей» 

 

Физическаякультура 
«Найди пару» 

Художественная литература 

 «Травка-муравка!» 

 

Развитие речи 

«Что нам нужно в доме ?» 

 

Казақ тілі 

«Менің достарым!» 

Основы математики 

«Игрушки друзей» 

 

Конструирование 

«Заборчик вокруг детского 

сада» 

 

Естествознание 

«Знакомимся с песком» 

Рисование 

«Волшебные тропинки» 

 

Музыка 

«Мои друзья» 

 

Музыка 

«Мои друзья» 

 



3
 н

ед
ел

я
 

Физическаякультура 

«Мой звонкий мяч» 

 

Физическаякультура 

«Задень  мяч» 

 

Физическаякультура 

«Каждому по игрушке!» 

Развитие речи 

«К нам куклы пришли» 

 

Казақ тілі 
«Менің ойыншықтарым» 

 

Основы математики 

«Бабушкины оладьи» 

 

Естествознание 

 «Комнатное растение -

герань» 

 

Рисование 

«Угощение для зайчика» 

 

Аппликация 
«Пирамидка» 

 

Музыка 

«Любимые игрушки» 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
«Мебель для куклы 

» 
 

4
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 
«Найди свой стульчик» 

 

Физическая культура 
«Найди свое место» 

 

Физическая культура 
«Кто быстрее?» 

Художественная литература 
«Осень, осень не спеши!» 

 

Развитие речи 

«Шапки, куртки и шарфы 

достаем из шкафа мы» 

 

Казақ тілі 

«Жиһаздар» 

Основы математики 

«Скамейка и табуретка» 

 

Конструирование 

«Стул и кресло» 

 

Естествознание 

«Осень, осень в гости 

просим! 

Рисование 
«Разноцветный заборчик» 

 

Музыка 
«Музыкальная шкатулка» 

 

Музыка 
«Музыкальная шкатулка 

 

Образец примерного перспективного плана  

 Средняя группа  2021год октябрь  

                                                                                       Сквозная тема: «Моя семья» 

Цели:     способствовать  расширению представлений о семье; об обязанностях членов семьи.  

 

Здоровье - 3 

Физическая культура 

- 3 

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ.литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математика - 1  

Конструирование -0,5                   

Естествознание-1 

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5 

Социум  

Ознакомление  с 

окружающим миром- 

0,5  



1
 н

ед
ел

я
 

Физическаякульту

ра 
«Перенеси в 

корзину» 

 

Физическая 

культура   
«Соберем морковку 

с грядки» 

 

Физическая  

культура» 

«Поможем маме» 

Развитие речи 
«Папа, мама, я-дружная семья» 

 

 

Казақ тілі 
«Үйде кім қандай қызмет 

істейді?» 

 

Основы математики 

«Провода» 

 

 

Естествознание 
«В огород мы побежим, что 

растет там, поглядим» 

 

 

Рисование 

«Тучка закрыло солнце» 

 

Лепка 
«Посадим  цветочки» 

 

Музыка 
«Семья» 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

«Это я,это я, это вся 

моя семья» 

 

2
 н

ед
ел

я
 

 

Физическая 

культура 
«Бегите до  уличного 

фонарика» 

 

Физическая 

культура 
«Пройди по 

пешеходу» 

 

Физическая 

культура 

«Препятствия на 

улице» 

Художественная литература 
 «Мяч» 

 

Развитие речи 

«Едет с поля урожай» 

 

Казақ тілі 

«Менің көшем» 

Основы математики 

«Забор» 

 

Конструирование 

«Дорожки для машин и 

пешеходов» 

 

Естествознание 

«Наблюдение за птичкой в 

живом уголке» 

Рисование 

«Прямая дорожка» 

 

Музыка 

«Моя улица» 

 

Музыка 

«Моя улица» 

 

 



Задачи: воспитывать положительные  взаимоотношения, уважение к семейным традициям, приобщение к духовно- нравственным ценностям. 

 

 

Образец примерного перспективного плана  

 Средняя группа  Ноябрь2021 год                                                                                                                                                                                           

Сквозная тема«Растем здоровыми» 

 

Цели: формировать интерес к физическим упражнениям, развивать и координировать двигательную активность,  используя 

здоровьесберегающую технологию. 

Задачи: развивать физические качества, способствующие укреплению здоровья: ловкость, быстроту и  зрительно-моторную координацию. 

3
 н

ед
ел

я
 

Физическаякульту

ра 
«Вода и огонь» 

 

Физическаякульту

ра 
«Птички и 

автомобили» 

 

Физическаякульту

ра 
«Осторожно дорога» 

Развитие речи 

«Айсулу заблудилась» 

 

 

Казақ тілі 

«Үй жануарлары» 

 

 

Основы математики 

«Деревья на улице» 

 

 

Естествознание 

«Путешествие на ферму» 

 

Рисование 

«Красивые дома» 

 

Аппликация 
«Что бывает круглым?» 

 

Музыка 

«Светофор» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

«Осень золотая в гости 

к нам пришла» 

 

 

 

 

4
 н

ед
ел

я
 

            
Физическаякульту

ра 
«Поездка на дачу» 

 

Физическаякульту

ра 
«Собери грибы в 

лукошко» 

 

Физическаякульту

ра 

Спортивное 

развлечение: 
«В гости к осени» 

Художественная литература 
 «Репка» 

 

Развитие речи 

«Осень наступила» 

 

Казақ тілі 
«Күз» 

Основы математики 

«Треугольник» 

 

Естествознание 

«Путешествие во фруктовый 

сад» 

 

Конструирование 

«Разноцветный листопад» 

 

Рисование 

«Золотая осень» 

 

Музыка 
«Мелодия Осени» 

 

Музыка 
«Мелодия Осени» 

 



 

Здоровье-3 

Физическая культура - 3 
Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ.литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математика - 1  

Конструирование -0,5                   

Естествознание-1 

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5 

Социум  

Ознакомление  с 

окружающим 

миром- 0,5  

1
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура                          
«Мои  ножки» 

 

Физическая культура                    

«Прыгай-хлопай» 

 

Физическая культура 
«Мы ловкие и смелые» 

Развитие речи 

«На приеме у врача» 

 

 

Казақ тілі 

«Дене мүшелері» 

 

Основы математики 

«Вот он –Я!» 

 

Естествознание 

«Солнечные зайчики» 

 

Рисование 

«Колечко для кукол» 

 

Лепка 

«Я пеку, пеку, пеку» 

 

Музыка 
«Маленький  - удаленький» 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
«Я и мое тело» 

 

 

2
 н

ед
ел

я
 

Физическаякультура 
«Собери круглые 

овощи» 

 

Физическая культура 
«Кто быстрее 

соберет?» 

 

Физическая культура 
«Где растет?» 

Художественная литература 

 «Овощи» 

 

Развитие речи 
«Полезные витамины» 

 

Казақ тілі 

«Азық-түліктер» 

Основы математики 

«Меню в детском саду» 

 

Конструирование 

«Лимон» 

 

Естествознание 
«Есть у нас огород» 

Рисование 

«Коврик» 

 

Музыка 

«Дары осени» 

 

Музыка 

«Дары осени» 

 

 

3
 н

ед
ел

я
 

Физическаякультура 
«Скорее в круг» 

 

Физическаякультура 
«Помоги пройти тихо» 

 

Физическаякультура 
«Найди свою пару» 

Развитие речи 

«Озорные малыши» 

 

 

Казақ тілі 

«Айсұлу қуыршаққа көмек» 

 

Основы математики 

«Незнайка в гостях» 

 

 

Естествознание 

«Мы везем урожай» 

 

 

Рисование 

«Платье в горошек» 

 

Аппликация 

«Цветной заборчик» 

 

Музыка 
«Расту воспитанным» 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

«Какой зверь 

сильнее?» 

 

 



 

Образец примерного перспективного плана  

 Средняя группа  Декабрь 2021 год                                                                                                                                                                                           

Сквозная тема: «Мой Казахстан» 

 

Цели: формирование у детей чувства любви и гордости за достижения Казахстана, за свою малую Родину  

Задачи: воспитывать уважение к старшим, чувства любви к Родине. 

 

Здоровье-3 

Физическая 

культура - 3 

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ.литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математика - 1  

Конструирование -0,5                   

Естествознание-1 

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5 

Социум  

Ознакомление  с 

окружающим миром- 

0,5  

1
 н

ед
ел

я
 

Физическая  

культура 

«Тюбетейка» 

 

Физическая  

культура 

«Байга» 

 

Физическая  

культура 
«Добеги до 

флажка» 

Развитие речи 
«Что нам нужно в доме?» 

 

Казақ тілі 
«Туған өлке» 

 

 

Основы математики 

«Столько-сколько, больше-

меньше» 

 

Естествознание 

 «Моя Родина – Казахстан» 

 

Рисование 

:«Украшаем полотенце» 

 

Лепка 
«Кесе на дастархан» 

 

Музыка 

 «Цвети, расти мой Казахстан!» 

Ознакомление с 

окружающим миром 
 «Родной город» 

 

 

 

4
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 
«Пройди не задень» 

 

Физическая культура 
«Кто прыгет выше?» 

 

Физическая культура 
«Мы веселые ребята» 

Художественная литература 
 «Цыплята» 

 

Развитие речи 
«Мы играем» 

 

Казақ тілі 

«Біз күштіміз!» 

Основы математики 

«Смелые друзья» 

 

Конструирование 

«Большие и маленькие 

ворота» 

 

Естествознание 

«Деревья 

Рисование 

«Украсим кесе» 

 

Музыка 

«Мы ребята  смелые!» 

 

Музыка 

«Мы ребята  смелые!» 

 



2
 н

ед
ел

я
 

Физическая 

культура 

«Көкпар» 

 

Физическая  

культура 
«Асық ату» 

 

Физическая  

культура 
«Аркан тарту» 

 

Художественная 

литература 
                 «Мой родной 

край» 

 

Развитие речи 
                «Моя любимая 

родина» 

 

Казақ тілі 

  «Гүлдене бер Қазақстан!» 

Основы математики 

 « Дома нашего города» 

 

Конструирование 

         «Большой и 

маленький дом» 

 

Естествознание 

"Мы  любуемся цветком!" 

Рисование 
«Любимые игрушки» 

(зайка, неваляшка, птичка, 

погремушка) 

 

Музыка 

 «Люблю свой край родной!» 

 

Музыка 

«Люблю свой край родной!» 

 

3
 н

ед
ел

я
 

Физическая 

культура 
«Залезь на 

пирамиду» 

 

Физическая  

культура 
«Добеги до 

флажка» 

 

Физическая  

культура 
«Мы едем в  

Астану» 

Развитие речи 
«Нурсултан-столица 

Казахстана» 

 

 

Казақ тілі 
«Нурсултан - Астана» 

 

Основы математики 

 «Улицы  Нурсултана» 

 

 

Естествознание 

«Обитатели леса» 

 

Рисование 

 «Украсим кесе» 

 

Аппликация 
«Украсим Байтерек» 

 

Музыка 
 «Красавица столица!» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 «Нурсултан –

столица!» 

 

 



4
 н

ед
ел

я
 

Физическаякульт

ура 

«Кыз куу» 

 

Физическаякульт

ура 
«Көкпар» 

 

Физическая 

культура 
«Игры народов 

Казахстана» 

Художественная 

литература 
 «По заслугам» 

 

Развитие речи 
«Приглашаем на чай» 

 

Казақ тілі 

 «Менің тәуелсіз 

Қазақстаным!» 

Основы математики 

 «Флажки над городом» 

 

Конструирование 
«Длинный поезд» 

 

Естествознание 

 «Обитатели  степей» 

 

Рисование 

 «Ёлки Нурсултан» 

 

Музыка 
«Мой Казахстан» 

 

Музыка 
«Мой Казахстан» 

 

 

Образец примерного перспективного плана  

 Средняя группа  Январь 2022 год                                                                                                                                                                                           

Сквозная тема: «Мир природы» 

Цель: формирование у детей  представления об окружающем мире. 

Задачи: Продолжать учить основам  экологической культуры и бережного отношения к природе, закреплять  у детей знания о ценности 

природы и правилах поведения в ней                                                                                                                                              

 

Здоровье-3 

Физическая культура - 3 
Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ.литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математика - 1  

Конструирование -0,5                   

Естествознание-1 

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5 

Социум  

Ознакомление  с 

окружающим миром- 

0,5  

1
  
н

ед
ел

я
  

Физическая культура 
«Добеги до дерева» 

 

Физическая культура 
«Поймай снежинку» 

 

Физическая культура 
Собери снежки» 

Развитие речи 

«Растительный мир» 

 

 

Казақ тілі 
 «Өсімдіктер» 

 

Основы математики 

«Зимний парк» 

 

 

Естествознание 
«Деревья зимой» 

 

Рисование 

«На деревья, на лужок тихо 

падает снежок» 

 

Лепка 

 «Веточки рябины» 

 

Музыка 

 «Возле елочки зеленой!» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 «Наши комнатные  

цветы» 

 

 



2
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 
«Зайка беленький 

сидит» 

 

Физическая культура 
«У медведя во бору» 

 

Физическая культура 
«Хитрая лиса» 

Художественная 

литература 
 «Телефон» 

 

Развитие речи 

«Кто живет в лесу 

дремучем?» 

 

Казақ тілі 

«Үй жануарлары» 

Основы математики 

«Зимовье зверей» 

 

Конструирование 

«Лесные звери» 

 

Естествознание 

 «Прогулка на Қыстау» 

Рисование 

«Зайка с длинными ушами» 

 

Музыка 
 «Наши  друзья» 

 

Музыка 
 «Наши  друзья» 

 

3
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 
«Воробушки и 

автомобиль» 

 

Физическая культура 

«Цыплята» 

 

Физическая культура 
«Наседка и цыплята» 

Развитие речи 

 «Покормите птиц зимой!» 

 

 

Казақ тілі 

 «Құстар біздің досымыз!» 

 

Основы математики 

«Домики для птичек» 

 

 

Естествознание 

 «Наши пернатые друзья» 

 

 

Рисование 

 «Птицы» 

 

Аппликация 

«Цыплята на траве» 

 

Музыка 
 «Птица и птенчики!» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

«Опыты со снегом» 

 

4
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 
«Два Мороза» 

 

Физическая культура 
«Снежки» 

 

Физическая культура 
«Зимние забавы» 

Художественная 

литература 
 «Зима» 

 

Развитие речи 

 «Шапки, шубы и шарфы 

вот что надо для зимы!» 

 

Казақ тілі 

 «Қыс қызықтары» 

 

Основы математики 

  «Снегопад на улице» 

 

Конструирование 
«Снежные комочки» 

 

 

Естествознание 
 «Разноцветные льдинки» 

 

Рисование 

«Украшение для ѐлочки» 

 

 

Музыка 
«Зимние забавы» 

 

Музыка 
«Зимние забавы» 

 

 

Образец примерного перспективного плана  

 Средняя группа  Февраль 2022 год                                                                                                                                                                                           

Сквозная тема: «Мир вокруг нас» 

Цель: формирование первоначальных знаний об окружающей среде, ее значении для человека, воспитание любви к природе. 

Задачи: Воспитывать бережное отношение к окружающему, развивать знания о явлениях живой и неживой природы,  видеть красоту 

окружающего мира 



 
Здоровье-3 

Физическая культура - 3 
Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ.литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математика - 1  

Конструирование -0,5                   

Естествознание-1 

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5 

Социум  

Ознакомление  с 

окружающим миром- 

0,5  

1
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 
«Снежки» 

 

Физическая культура 
«Ветер» 

 

Физическая культура 
«Сугробы» 

Развитие речи 
Тема:«Мир природы!» 

 

 

Казақ тілі 
«Қандай жыл мезгілі?» 

 

Основы математики 

«Волшебный лес» 

 

 

Естествознание 

 «Падает снег» 

 

Рисование 

 «Снеговик» 

 

Лепка 

«Украшение для 

новогодней елки»  

 

Музыка 
 «Прогулка в зимний лес» 

Ознакомление с 

окружающим миром 
 «Где спрятался 

воздух?» 

 

 

2
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 

«Самолетики» 

 

Физическая культура 
«Паровозик и вагончики» 

 

Физическая культура 
«Автомобили» 

 

Художественная 

литература 

 «Едем, едем мы домой» 

 

Развитие речи 
«Как нам транспорт 

помогает» 

 

Казақ тілі 

 «Біздің көшенің көліктері» 

Основы математики 

 «Машины» 
 

 

Конструирование 
 «Длинный поезд» 

 

Естествознание 
«Транспорт» 

 

Рисование 
                        «Грузовик» 

 

 

Музыка 
                        «Машина» 

 

Музыка 
 «Машина» 

 

3
 н

ед
ел

я
  

Физическая культура 

«Часики» 

 

Физическая культура 

«Двигайся как робот» 

 

Физическая культура 
«Умные машины» 

Развитие речи 

« Из чего мы едим?» 

 

 

Казақ тілі 
«Дыбыстық мәдениет» 

 

 

Основы математики 

 «Умные машины» 
 

 

Естествознание 
 «Путешествие в мир 

электроники» 

 

Рисование 

«Украшаем  блюдце» 

 

Аппликация 

«Самолеты летят» 

 

Музыка 
 «Мир электроники» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 «Мои помощники!» 

 

 



 

Образец примерного перспективного плана  

 Средняя группа  Март 2022 год                                                                                                                                                                                           

Сквозная тема: «Традиции и фольклор» 

 

Цель: Знакомство с традициями, обычаями казахского и других народов, проживающих на территории Республики Казахстан;   

Задачи: Воспитывать  доброжелательное и уважительное отношение к людям всех национальностей. 

 

4
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 

«Пожарники» 

 

Физическая культура 
«Летчики» 

 

Физическая культура 
«Мы чемпионы» 

 

Художественная 

литература 
 «Кто готовит нам еду?» 

 

Развитие речи 
                      «На приеме у 

врача» 

 

Казақ тілі 

 «Мамандықтың бәрі 

жақсы» 

 

Основы математики 

 "Строители" 

 

Конструирование 
 «По замыслу» 

 

Естествознание 

«Растительный мир» 

 

Рисование 
 «Украшаем фартук» 

 

Музыка 
 «Все профессии важны!» 

 

Музыка 
 «Все профессии важны!» 

 

 
 

Здоровье-3 

Физическая культура - 3 
Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ.литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математика - 1  

Конструирование -0,5                   

Естествознание-1 

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5 

Социум  

Ознакомление  с 

окружающим 

миром- 0,5  

1
 н

ед
ел

я
  

 

Физическая культура 
«Байга» 

 

Физическая культура 
«Тақия тастамақ» 

 

Физическая культура 
«Арқан тарту» 

Развитие речи 
 «Солнышко припекает, 

шубу мы снимаем!» 

 

Казақ тілі 
«Халық қолөнері» 

 

Основы математики 

 «Национальный уголок» 

 

 

Естествознание 

 «На Джайляу» 

 

Рисование 
 «Узоры на ковре» 

 

Лепка 

 «Колобок катится по дорожке» 

 

Музыка 

                           «Тұсау кесу!» 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

«В гостях у 

бабушки» 

 



 

 

Образец примерного перспективного плана  

 Средняя группа  апрель  2022 год                                                                                                                                                                                           

Сквозная тема:  «Трудимся вместе» 

Цель: формировать элементарные трудовые  навыки,   

Задачи:  воспитывать   трудолюбие, чувство уважения к людям труда и  бережное отношения ко всему, что сделано руками человека,  

продолжать развивать правила здорового образа жизни. 

2
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 
«Три медведя» 

 

Физическая культура 

«Найдем башмачок» 

 

Физическая культура 
«Помоги Буратино» 

 

Художественная 

литература 
 «Волк и семеро козлят» 

 

Развитие речи 
«Волшебный мир сказок!» 

 

Казақ тілі 

  «Шұбар тауық» ертегісі 

Основы математики 

 «Театр Буратино» 

 

Конструирование 

 «Автобус» из бумаги 

 

Естествознание 

 «Наблюдение за 

рыбкой» 

Рисование 
            «Угощение для ѐжика» 

 

Музыка 

 «Наурыз-начало года» 

 

Музыка 

 «Наурыз-начало года» 

 

 
3
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 
«Сбей асык» 

 

Физическая культура 
«Арқан тарту» 

 

Физическая культура 
«Добеги до юрты» 

Развитие речи 
 «Что растет на дереве?» 

 

 

Казақ тілі 
 «Ұлттық оюлар» 

 

Основы математики 

 «В юрте» 

 

Естествознание 
«Опыт с ветром» 

 

Рисование 
«Бабушкин сундук» 

 

Аппликация 

«Домбра» 

 

Музыка 
 «Қамажай!» 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

«Национальные 

украшения» 

 

 

4
 н

ед
ел

я
  

Физическаякультура 
«Воробышки в 

саду» 

 

Физическая культура 
«Попади в цель» 

 

Физическая культура 

Эстафета: «Кто 

быстрее?» 

Художественная 

литература 
 «Телефон» 

 

Развитие речи 
 «К нам весна пришла!» 

 

Казақ тілі 

 «Көктем келді!» 

Основы математики 

 «Птицы прилетели» 

 

Конструирование 
«Весенние цветочки»  

 

Естествознание 

«Весна» 

Рисование 
 «Весенние денечки» 

 

Музыка 
 «Весна-красна!» 

 

Музыка 
 «Весна-красна!» 

 

 



 

Здоровье-3 

Физическая культура - 

3 

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ.литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математика - 1  

Конструирование -0,5                   

Естествознание-1 

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5 

Социум  

Ознакомление  с 

окружающим 

миром- 0,5  

1
 н

ед
ел

я
 

Физическая 

культура 
«Добеги до клумбы» 

 

Физическая 

культура 
«Соберем букет» 

 

Физическая 

культура 
«Соберем цветик-

семицветик» 

Развитие речи 
«Весна-красна!» 

 

Казақ тілі 
«Жыл мезгілдері» 

 

Основы математики 

 «Цветы на полянке» 

 

Естествознание 

«Одуванчики в траве» 

 

 

Рисование 
 «Солнышко улыбнулось, 

травка выросла» 

 

Лепка 

«Красивая корзинка» 

 

Музыка 
 «Красивые цветы» 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

«Комнатные 

цветы» 

 

 

2
 н

ед
ел

я
 

Физическаякультура 

«Каравай» 

 

Физическая 

культура 
«Соберем колоски» 

 

Физическая 

культура 
  «Блин и оладушки» 

Художественная 

литература 
 «Колосок» 

 

Развитие речи 
 «Как хлеб пришел к 

столу?» 

 

Казақ тілі 

 «Ас атасы-нан» 

Основы математики 

 «Поле весной» 

 

Конструирование 
 «Загородка для корови  

телят» 

 

Естествознание 
«Первые листочки» 

Рисование 
«Коржик» 

 

Музыка 
 «Хлеб - всему голова» 

 

Музыка 
 «Хлеб - всему голова» 

 



 

Образец примерного перспективного плана  

 Средняя группа  Май  2022 год                                                                                                                                                                                           

Сквозная тема:   «Пусть всегда будет солнце!» 

Цель: закрепление  знаний  детей о многообразии природного мира.  

 Задачи: формирование потребности жить в гармонии с природой, первоначальной экологической культуры, основ здорового образа жизни, 

развитие физических качеств. 

 

 

Здоровье-3 

Физическая культура - 3 
Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ.литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математика - 1  

Конструирование -0,5                   

Естествознание-1 

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5 

Социум  

Ознакомление  с 

окружающим миром- 0,5  

3
 н

ед
ел

я
  

Физическая 

культура  «Комарики 

и лягушка» 

 

Физическая 

культура 
«Пчелки» 

 

Физическая 

культура 
«Кузнечики» 

Развитие речи 
                 «Божья коровка» 

 

 

Казақ тілі 
 «Жәндіктер» 

 

Основы математики 

 «Сороконожки» 

 

 

Естествознание 
«Путешествие шмеля» 

 

 

Рисование 

 «Цыплята на траве» 

 

Аппликация 
«Божья коровка» 

 

Музыка 
 «Красивые бабочки» 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 «Наблюдение за 

золотой рыбкой» 

 

 

4
 н

ед
ел

я
 

Физическаякультура 
«Найди свою пару» 

 

Физическаякультура 
«Бег  парами» 

 

Физическаякультура 
Спортивная эстафета 

с игрушками 

Художественная 

литература 
 «Цыпленок и утенок»  

 

Развитие речи 
 «Мои друзья!» 

 

Казақ тілі 

 «Біз еңбекті жақсы 

көреміз!» 

Основы математики 

 «Помогаем Незнайке» 

 

Конструирование 

 «Построим мост» 

 

Естествознание 
 «Поможем посадить 

фасоль» 

 

Рисование 
 «Одуванчик для друзей» 

 

Музыка 

«Песенка друзей» 

 

Музыка 
 «Песенка друзей» 

 

 



1
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 
«Кто пройдет быстрее?» 

 

Физическая культура 

«Вместе весело шагать» 

 

Физическая культура 
«Бег парами» 

Развитие речи 
«Дружная семья» 

 

 

Казақ тілі 
«Біз біргеміз!» 

 

Основы математики 

«Праздник в городе» 

 

 

Естествознание 
«Наши пернатые 

друзья!» 

 

 

Рисование 
 «Пусть всегда будет солнце» 

 

Лепка 
«Парад самолѐтов» 

 

Музыка 

«Май пришѐл!» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

«Под одним шаныраком» 

 

 

2
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 

«Самолеты летят» 

 

Физическая культура 
«Летчики» 

 

Физическая культура 
«Солдаты» 

 

Художественная 

литература 
 «Моряк» 

 

Развитие речи 
«Защитники Отечества!» 

 

Казақ тілі 

«Отанды қорғаймыз!» 

Основы математики 

Военная часть 

 

Конструирование 

«Мост» 

 

Естествознание 
«Пограничники на 

заставе» 

Рисование 
«Праздничный салют» 

 

Музыка 

«Мы – военные!» 

 

Музыка 

«Мы – военные!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3
 н

ед
ел

я
 

Физическаякультура 

«Карусель» 

 

Физическаякультура 

«Ловим бабочек» 

 

Физическаякультура 

«Перепрыгни через 

ручеек» 

 

Художественная 

литература 

 «Летом» 

 

Развитие речи 

«Вот и лето к нам пришло!» 

 

Казақ тілі 

«Жаз келді!» 

Основы математики 

«Летняя полянка» 

 

Конструирование 

Коллективная работа 

«Ромашка»  из бумаги. 

 

Естествознание 

«Волшебная вода» 

Рисование 

«Одуванчик в траве» 

 

Музыка 
«Мы живем в гостях у лета!» 

 

Музыка 
«Мы живем в гостях у лета!» 

 

 

4
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 

«Мы спортсмены» 

 

Физическаякультура 

«Прокати мяч» 

 

Физическаякультура 

«Папа, мама и я - дружная 

семья» 

Развитие речи 
 «В гости к  дедушке!» 

 

 

Казақ тілі 

«Қонаққа барамыз!» 

 

Основы математики 

«Мы на поле» 

 

Естествознание 
«Как прекрасно лето!» 

 

 

Рисование 

«По замыслу» 

 

Аппликация 

«Яблоки и ягоды на тарелке» 

 

Музыка 
«Мы веселые ребята» 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

«Посадим  цветы» 

 



 


