
«Возможности арт-терапии для раннего 

 развития  психологического здоровья ребенка» 



Арт-терапия – это метод 

воздействия на ребенка с 

помощью рисования, 

лепки, пения, музыки, 

танцев, сказок – все то, что 

интересно и близко детям.  



С 18 мая 2015 года стал областной 

   опытно- экспериментальной площадкой 

 «Заочный детский сад» 



«Золотые ручки» 





Сказкотерапия  





Песочная терапия  



Танцевальная и музыкотерапия  



Цветотерапия 





 Игротерапия 



Куклотерапия 



Изотерапия 



Активно используя 

эти виды деятельности, 

они обязательно помогут 

ребенку быстро 

адаптироваться к 

детскому саду , разовьет 

его способности и  

поможет пронаблюдать, 

к какому виду 

творчества он наиболее 

склонен, а так же 

сгладит некоторые 

психологические 

недостатки в характере 

ребенка. 

 



Благодарим  

 внимание!!! 
за


