
РТЕ Е  ДЫ АД МР ЫАЛ ТУА  Л ИА НБ С« Т
ИМ

ТА УО Т

Р Ы

Қ »
 * * « ИК

НР СП ТМ И » ТУЙ ТЕ  Т РЕ АД Н НЯ ЕИТ ГОИВ Р ЗА

№4 (40) 

2024

РЕСПУБЛИКАЛЫҚ ҒЫЛЫМИ-АҚПАРАТТЫҚ ӘДІСТЕМЕЛІК ЖУРНАЛ

РЕСПУБЛИКАЛЫҚ ҒЫЛЫМИ-АҚПАРАТТЫҚ ӘДІСТЕМЕЛІК ЖУРНАЛ

№4 (40) 

2024

РТЕ Е  ДЫ АД МР ЫАЛ ТУА  Л ИА НБ С« Т
ИМ

ТА УО Т

Р Ы

Қ »
 * * « ИК

НР СП ТМ И » ТУЙ ТЕ  Т РЕ АД Н НЯ ЕИТ ГОИВ Р ЗА

№4 (40) 

2024



РЕСПУБЛИКАЛЫҚ
ҒЫЛЫМИ-АҚПАРАТТЫҚ
ӘДІСТЕМЕЛІК ЖУРНАЛ

№ 4 (40), 2024

www.irrd.kz



Құрметті оқырман! 

Тарихта алтын әріптермен жазылып, тағы бір жыл қолын бұлғап 
артта қалуда. Бір жылдың ішінде қаншама айтулы оқиғалар, ерекше 
жағдайлар, қызықты кезеңдер орын алды. Өткен жылда «Дана бала» 
журналы педагогтер қауымы үшін, мектепке дейінгі білім беру саласында 
тың жаңалықтар, шығармашылық идеялар,  іс-тәжірибелерден туындаған 
ғылыми, әдістемелік, ақпараттық мақалалар ұсынды.  

Республика бойынша «құзыреттілік орталықтары» аудан 
орталықтарында, ауылды жерлерде көптеп ашылып, олардың саны 200-
ге жуықтады, ал мектепке дейінгі ұйымдармен қамтылмаған ата-аналар 
үшін консультациялық пункттер саны 5000-ға жетті. «Құзыреттілік 
орталықтары» жаңа технологияны енгізу мен озат тәжірибені таратудың 
кәусар бұлағына айналып, мектепке дейінгі сапалы білімге қол жеткізуге 
кеңінен мүмкіндік беріп отыр.

Мектепке дейінгі тәрбиелеу мен білім беру саласының әдістемелік 
негіздері жас ұрпақтың зердесін оятып, қазақ халқының ұлттық 
құндылықтарына, отбасылық құндылықтарына, отаншылдыққа, Отанға 
деген сүйіспеншілікке баулуға негізделген мектепке дейінгі баланы жан-
жақты дамытудың жаңа заман талабына сай мүмкіндіктерін ашуды 
көздейді. 

Тәуелсіздіктің тал бесігінде тербеліп, қыран құсы қалықтаған Жаңа 
Қазақстанда өсіп келе жатқан кішкентай тәрбиеленушілеріміздің балалық 
шағы жарқын болуы үшін, педагогтер қауымы ерен еңбектерін аянбай 
ұсынуда.

Еліміздің дамуы, жас ұрпақты тәрбиелеу жолында аянбай еңбек 
атқарып жүрген барша педагогтерді келе жатқан Жаңа жыл мерекесімен 
шын жүректен құттықтаймын!      

Мектепке дейінгі білім берудің дамуы мен кемелденуі жолындағы 
еңбектеріңіз табысты, барлық игі бастамаларыңыз сәтті болсын! 
Шығармашылық ізденістер мен ғылыми жаңалықтарыңыз арта түссін.  
Әрбір педагогтың қажырлы еңбегінің арқасында мектепке дейінгі ұйымдар 
ұсынатын қызметтің сапасына қол жеткізіп, Еліміздің туы көкте 
қалықтап, ынтымағы жарасқан ел болайық!

Жаңа жылда Сіздерге зор денсаулық, шаңырақтарыңызға шаттық, 
бақыт, береке-бірлік, еңбекте толағай табыс тілеймін!  

Құрметпен, 
«Балаларды ерте дамыту институты» директоры 

Ерманова Мария Наятовна 
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ТІЛГЕ БОЙЛАУ 
ТІЛГЕ БОЙЛАУ

Мектепке дейінгі балалық шақ жеке тұлғаны 
қалыптастыруда өте маңызды кезең, осы ке-
зеңде баланың дамуында танымдық проце-
стер қарқынды дамиды. 

Мектеп жасына дейінгі балаларға тән бірқа-
тар психологиялық ерекшеліктер: қарқынды 
қабылдау мен есте сақтау қабілетінің жоға-
ры болуы тілді табысты меңгеруге ықпал 
етеді.

Балалардың әлеуметтік қарым-қатынасы-
ның алғашқы дағдылары құрдастарымен 
қарым-қатынас кезінде қалыптасады, мек-
тепке дейінгі ұйымдар балаларға тілді үйре-
нуде үлкен рөл атқарады. 

Мектеп жасына дейінгі кезден бастап бала-
ларға қазақ тілін үйрету уақыт талабы болып 
табылады. Бірақ тіл тек қарым-қатынас құра-
лы ғана емес. Тілді ерте үйрету баланың зи-
яткерлік қабілеттерін дамытуда ғана емес, 
сонымен бірге халықтың салт-дәстүрлерін, 
ауызша шығармашылығын зерделеуді де 
қамтиды.

Бүгінгі күнде қоғамның, ата-аналардың 
сұраныстарына сәйкес оқыту басқа тілде 
жүргізілетін топтарда соның ішінде еліміздің 
солтүстігінде тұратын аймақтарда мектеп 

жасына дейінгі балаларға қазақ тілін игерту 
үшін Қазақстан Республикасында мектеп-
ке дейінгі, орта, техникалық және кәсіптік 
білім беруді дамытудың 2023 – 2029 жыл-
дарға арналған тұжырымдамасының іс-қи-
мыл жоспарының 13-бөліміне сәйкес, 2024 
жылдың қыркүйек айынан бастап, 2025 жыл-
дың мамыр айы аралығында «Тілге бойлау» 
пилоттық жобасы (бұдан әрі – Жоба) іске қо-
сылды.

Тілге бойлау немесе тілдік ортаға бойлау 
әдістемесі – бұл педагог нұсқауларды бала-
лардың екінші тілінде (елдегі ресми тілдің 
бірі болып табылатын) үйрететін әдіс.

Аталған Жоба еліміздің 5 өңірінен 135 мек-
тепке дейінгі ұйым (Ақмола облысы-30, Қа-
рағанды облысы-25, Қостанай облысы-30, 
Солтүстік Қазақстан облысы-30 және Астана 
қаласы-20) ересек және мектепалды топтар 
тәрбиеленушілерінің қатысуымен сәтті іске 
асырылып жатыр. 

Ағымдағы жылдың маусым-тамыз айларын-
да жалпы саны 741 жобаға қатысатын педа-
гог (мектепке дейінгі ұйымдардың басшы-
лары, әдіскерлері, педагогтері) Институттың 
ұйымдастырумен біліктілікті арттыру курста-
рынан өтті. 
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Институт базасында Үлгілік бағдарлама не-
гізінде Басқа тілде оқытатын мектепке дей-
інгі ұйымдарда қазақ тілін үйрету үшін «Тілге 
бойлау» бағдарламасы (бұдан әрі – Бағдар-
лама) әзірленді. Бағдарламаның мақсаты 
- балалардың мемлекеттік тілді үйренуге 
деген қызығушылығын ояту, қазақ тілінде 
ауызша сөйлеудің қарапайым дағдыларын 
(түсіну және айту) қалыптастыру болып та-
былады.

Бағдарлама мазмұны ересек (4 жастағы ба-
лалар) және мектепалды топ (5 жастағы ба-
лалар) тәрбиеленушілерінің:

•	 физикалық қасиеттерін күні бойы ре-
жимдік сәттерде тілге бойлау әдісі 
арқылы тілдік құзыреттілікті дамыту 
(таңертенгі жаттығу, ұйымдастырылған 
іс-әрекеттер, сергіту сәттері, серуен, қи-
мылды ойындар, ұлттық ойындар, са-
уықтыру-шынықтыру шаралары, мәде-
ни-гигиеналық дағдылар);

•	 коммуникативтік дағдыларды дамыту 
балалардың жеке ерекшеліктері мен 
қажеттіліктерін ескере отырып, ауызекі 
сөйлеуді, сөздік қорды қалыптастыру, 
белсенді сөздік қорын байыту, сөздік 
минимумды меңгерту, байланыстырып 
сөйлеу, қарым-қатынас мәдениетін мең-
герту, балалар әдебиеті шығармалары 
арқылы Қазақстан халқының мәдени-
етімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру;

•	 танымдық және зияткерлік дағдыларды 
дамыту балалардың жеке ерекшелік-
терін ескере отырып, күн сайын ойын 
түрінде 10 көлемінде санауды, геометри-
ялық фигураларды және геометриялық 
денелерді қазақ тілінде атауды, сана-
мақтар айтуды, қоршаған ортадағы зат-
тармен қарапайым зерттеулер жүргізуде, 
бақылауда сөздік минимум элементтерін 
қолдану;

•	 шығармашылық дағдыларын, зерттеу 
іс-әрекетін дамыту	 сурет салу, 
мүсіндеу, жапсыру, құрастыру, көркем 
музыкалық әрекеттерін ұйымдастыруда 
сөздік минимумды, күнделікті жиі қолда-
нылатын сөздерді қазақ тілінде қолдану, 
балаларға тыңдауға, айтуға жастарына 
сәйкес әндерді қазақ тілінде орындату;

•	 - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларын 
қалыптастыруда балалардың жеке ерек-
шеліктерін ескере отырып, күн сайын 
ойын түрінде өзінің туған өлкесі, қаласы, 
ауылы туралы айтуға, отбасы мен отба-
сы мүшелері, олардың мамандықтары, 
еңбегі туралы, отбасылық мерекелер, 
салт-дәстүрлер туралы қысқаша қазақ 
тілінде әңгімелеуге баулуда, сөздік ми-
нимумды қолдануды көздейді. 

Аталған Бағдарламаны іске асыру үшін пе-
дагогтерге жұмыс тәжірибесінде қажетті ма-
териалдармен қолдау көрсету мақсатында 
«Кәусар бұлақ» хрестоматиясы да әзірленді. 

Ұсынылған хрестоматияда балалардың қа-
зақ тіліне тән дыбыстарды өздігінен дұрыс 
айтуға; шығармалардың мазмұнын түсінуге, 
тыңдай білуге; шағын өлеңдерді, тақпақтар-
ды жатқа айтуға; қазақ тілінде балаларға 
арналған әндер, қимылды, ұлттық ойындар, 
өлеңдер, санамақтар, мақал-мәтелдер, әң-
гімелер, ертегілер, сергіту жаттығулары, ар-
тикулияциялық жаттығулар, саусақтармен 
орындалатын сергіту сәттері, қимылдармен 
орындалатын сергіту сәттері берілген.

 Сонымен қатар, қазақ тілінде анимациялық 
бейнероликтер топтамасы ойындар, ерте-
гілер, жаттығулар да ұсынылды:

•	 «Жануарлар қалай дыбыстайды?»;

•	 «Ыдыстар»;

•	 «Геометриялық фигуралар»; 

•	 «Жануарлар қимылы»;

•	 «Киімдер»;

•	 «Мамандықтар»;

•	 «Тазалықты сүйеміз»;

•	 «Адамның дене мүшелері»; 

•	 «Айналадағы дыбыстар»;

•	 «Дидактикалық ойындар»;

•	 «Түстер»;

•	 «Ыстық жақтар жануарлары»;
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•	 «Ненің үйшігі?»;

•	 «Саусақтар жаттығуы»;

•	 «Саусақтар ойыны»;

•	 «Қимылдар»;

•	 «Тілазар Айдын туралы ертегі»;

•	 «Ойыншықтар».

Сондай-ақ, тәрбиеленушілердің Бағдарла-
ма мазмұнын игеру деңгейін анықтау үшін 
балаға табиғи жағдаятта, күнделікті өмірде 
бақылау жасап, ай сайын мониторинг жүр-
гізілуде. Мониторинг нәтижелерін алу әді-
стері: 

•	 балаларды ұйымдастырылған іс-әрекет-
тер мен ойындар кезінде бақылау;

•	 әңгімелесу;

•	 балалардың салған суреттерін, қолдан 
жасаған бұйымдарын талдау және т.б.

Мониторинг педагогтің балалардың 4 және 
5 жас кезеңдерінде бағдарламада айқын-
далған күтілетін нәтижелерге жету деңгей-
лерін айқындауға мүмкіндік береді. Инсти-
тут мамандары 5 өңірге барып, мектепке 
дейінгі ұйым педагогтеріне әдістемелік 
көмек көрсету мақсатында зерделеу жұмы-
старын ұйымдастырды.

Балалардың ойын, танымдық, шығар-
машылық және басқа да әрекет түрлерінде-
гі коммуникативтік құзыреттіліктерін қалып-
тастыру күні бойы режимдік процестерде 
балалардың жас және жеке ерекшеліктерін 
ескере отырып, қазақ тілін үйрету бойынша 
жүйелі жұмыс жүргізілгенде балалардың 
сөздік қорын, қазақ тілінде ауызша сөйлеу-
дің қарапайым дағдыларын қалыптастыруға 
зор ықпал етеді. 
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ҚАЗАҚ ТІЛІ БАЛАБАҚШАЛАРДА:  
БАЛАЛАРДЫҢ ТІЛДІ ҮЙРЕНУ  
ЖОЛДАРЫ МЕН ӘДІСТЕРІ 

Рахметова Сая Зайнулкабиденовна
Солтүстік Қазақстан облысы
Петропавл қаласы
«Мектепке дейінгі оқыту мен тәрбие» 
секторының әдіскері 

	 Аңдатпа. Бұл мақалада қазақ тілін балабақшада үйрету әдістері, тіл үйренудің 
ерекшеліктері және оның тәрбиелік маңызы қарастырылады.

	 Түйін сөздер: «Тілге бойлау» жобасы, ойын, театрландырылған қойылымдар, сөжетті-
рөлді ойындар, педагог, ата-ана. 

Қазіргі заманда балабақшаларда тіл дамыту 
мәселесі өте маңызды болып отыр. Әсіре-
се, қазақ тілін үйрету мен дамытуға ерекше 
назар аударылуда, себебі тіл – мәдениеттің, 
дәстүрлердің, ұлттық құндылықтардың не-
гізі. Балабақша кезеңі – баланың сөйлеу қа-
білетін дамытудың ең тиімді сәті. Баланың 
тілдік дамуы оның тәрбие мен білім алуы-
ның, жалпы тұлға ретінде қалыптасуының 
алғашқы кезеңдерін қамтиды. 

1. Қазақ тілін балабақшада үйретудің 
маңызы. 

Балабақша кезеңінде қазақ тіліне үйрету 
баланың өміріндегі маңызды кезеңдердің 
бірі. Қазақ тілін мектепке дейінгі жастан 
меңгерту балада тілдік дағдыларды қалып-
тастырып, ұлттық мәдениет пен дәстүрлерді 
танып білуге мүмкіндік береді. Бала осы ке-
зеңде қазақ тілінің грамматикалық құрылы-
мын, сөздер мен дыбыстарды дұрыс айтуға 
үйренеді. Бұл баланың ойлау қабілетін, 
шығармашылық және коммуникативтік дағ-
дыларын дамытады.

2. Қазақ тілін үйретудің негізгі әдістері. 

Балабақшада қазақ тілін үйрету әртүрлі 
әдіс-тәсілдер арқылы жүзеге асырылады. 

Олардың қатарында:

1.	 Ойын әдісі: Ойын – балалар үшін ең та-
биғи, әрі қызықты әдіс. Қазақ тіліне үйре-
туде ойындар арқылы балалардың сөздік 
қоры байып, тілге деген қызығушылықта-
ры артады. Мысалы, «Кім көп сөз айта-
ды?» ойынында балалар белгілі бір тақы-
рып бойынша көп сөз айтуға тырысады.

2.	Ән мен өлеңдер: Қазақ тіліндегі әндер 
мен тақпақтар балалардың тілін дамы-
тып қана қоймай, олардың есте сақтау 
қабілетін жақсартады. Ән айту арқылы 
балалар сөздерді дұрыс айтуға, тілдің 
дыбыстық ерекшеліктерін игеруге үйре-
неді.

3.	Суретпен жұмыс: Суреттерге қарап, ба-
лалар қазақ тілінде әңгіме құрастыра-
ды, сұрақтарға жауап береді, сөйлемдер 
құрау дағдыларын қалыптастырады. Бұл 
әдіс баланың сөздік қорын байытып, тілді 
қолдану қабілетін арттырады.

4.	Сюжетті-рөлдік ойындар: сюжетті-рөл-
дік ойындар баланың әлеуметтік дағды-
ларын дамытады, сонымен қатар тілдік 
қарым-қатынасқа үйретеді. Мысалы, «Дү-
кен» ойынында балалар бір-бірімен қа-
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зақ тілінде сөйлесіп, сөйлеу дағдыларын 
шыңдайды.

3. Балабақшада қазақ тілін оқытудың 
ерекшеліктері.

Балабақшада қазақ тілін оқыту ерекшелігі 
– бұл жастағы балалардың психологиялық 
және физиологиялық дамуына сай келетін 
әдістердің қолданылуында. Балалар ересек-
тердің айтқанын жылдам меңгереді, бірақ 
оларға түсінікті әрі жеңіл тілде айтылуы 
тиіс. Қазақ тілін үйретудің бірнеше маңызды 
аспектілері бар:

•	 Қарапайым сөйлемдер: Балабақшада 
қазақ тілін үйретуде қарапайым сөздер 
мен сөйлемдер пайдаланылады. Мыса-
лы, “Бұл не?”, “Бұл қандай түс?” немесе 
“Кәне, бірге айтайық!” деген сияқты сөй-
лемдер арқылы балалардың сөздік қо-
рын молайтуға болады.

•	 Көрнекі құралдар: Балалар көру және 
есту арқылы көп нәрсені үйренеді. Сон-
дықтан, қазақ тілін үйретуде түрлі сурет-
тер, слайдтар, ойыншықтар мен дидакти-
калық материалдар қолдану өте тиімді.

•	 Тұрақты қайталау: Балалар бір нәрсені 
толық түсініп, меңгеруі үшін қайталау өте 
маңызды. Қазақ тілінде жиі қолданыла-
тын сөздер балаларға бірнеше рет қай-
таланып, оларды жаттауға көмектеседі.

4. Қазақ тілін үйретудегі педагогтің рөлі. 

Балабақша тәрбиешісінің басты міндеті – 
қазақ тілін баланың қызығушылығы мен 
қажеттіліктеріне сәйкес үйрету. Тәрбиеші 
балаларға сөздердің мағынасын түсіндіріп, 
дұрыс айтуға бағыт беруі тиіс. Сонымен қа-
тар, тәрбиеші әр баланың жеке ерекшелік-
терін ескере отырып, тіл үйренудің әдістерін 
дұрыс таңдауы керек. Мысалы, бір бала тез 
тіл үйренсе, екіншісі көбірек уақыт алады, 
сондықтан балаларға жеке тәсілдер қолда-
ну маңызды. 

Тәрбиеші қазақ тілін үйрету барысында ой-
ындар мен шығармашылық жұмыстарды 

жиі ұйымдастырып, балаларды қызықты-
рып, тілге деген қызығушылығын арттыруы 
қажет.

5. Қазақ тіліне үйретуде ата-аналардың 
рөлі. 

Балабақшадағы қазақ тілін үйрену процесі 
тек тәрбиешінің ғана міндеті емес. Ата-а-
налар да балаларымен үйде қазақ тілінде 
сөйлесіп, сөздік қорын дамытуға, қазақша 
әндер мен тақпақтар үйретуге ықпал етуі қа-
жет. Бұл үшін ата-аналарға арналған әдісте-
мелік нұсқаулар мен кеңестер ұсыну тиімді 
болады. 

6. Тілге бойлау жобасы. 

«Тілге бойлау» жобасы қазақ тілін 
балабақшада үйретудің тиімді әдістерін 
қолдануға бағытталған арнайы жоба болып 
табылады. Бұл жоба балаларға қазақ тілін 
шығармашылық тәсілдер арқылы, оның 
ішінде театрландырылған қойылымдар, 
сюжетті-рөлді ойындар, музыкалық және 
әдеби кештер арқылы үйретуді көздейді. 
Жоба арқылы балалардың тілдік қабілеттері 
арттырылып, оларды ұлт мәдениетімен, 
дәстүрлермен таныстыруға ерекше көңіл 
бөлінеді. Театрландырылған қойылымдар, 
және музыкалық ойындар қазақ тілінің 
грамматикасы мен дыбыстық құрылымын 
меңгеруге көмектеседі. Осы жоба аясында 
балабақшадағы тәрбиеленушілердің тілге 
деген қызығушылығы мен сүйіспеншілігі 
артып, шығармашылық қабілеттері мен 
өзара қарым-қатынас дағдылары дамиды.

Қазақ тілі балабақшадағы балалардың 
дамуы үшін негізгі құралы болып табылады. 
Ерте жастан қазақ тілін үйрету балаларға 
өздерін еркін, әрі сенімді түрде қазақ тілінде 
сөйлей алатынын сезінуге мүмкіндік береді. 
Балабақшадағы тілдік жұмыс баланың 
интеллектуалдық, шығармашылық және 
әлеуметтік дамуына үлкен әсер етеді. 
Сондықтан қазақ тілін үйрету – бұл тек 
тәрбие мен білім беру емес, балаларды 
ұлт мәдениетіне, дәстүрлеріне және тілдің 
байлығына баулудың маңызды кезеңі. 
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Әдебиеттер: 

1.	 Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы; 

2.	 Басқа тілде оқытатын мектепке дейінгі ұйымдарда қазақ тілін үйрету үшін «Тілге бойлау» бағдарла-
масы – Астана, 2024. 

3.	 2024-2025 оқу жылында Қазақстан Республикасының мектепке дейінгі ұйымдары мен жалпы 
білім беретін мектептердің, лицейлер мен гимназиялардың мектепалды сыныптарында тәрбие-
леу-білім беру процесін ұйымдастырудың ерекшеліктері туралы әдістемелік нұсқау хат, Астана қ. 
2024 ж. – 31 бет
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ӨЗГЕ ҰЛТ БАЛАЛАРЫН ҚАЗАҚ ТІЛІНЕ ҮЙРЕТУ: 
«ТІЛГЕ БОЙЛАУ» ЖОБАСЫНЫҢ ІСКЕ АСУЫ, 
ТӘЖІРИБЕ МЕН НӘТИЖЕЛЕР 

Тайгушкарова Роза Жагудақызы
Солтүстік Қазақстан облысы 
Петропавл қаласы 
МКҚК «Айгөлек» бөбекжай-бақшасы 
қазақ тілі педагогі 

Қазақстан Республикасының Конституция-
сына сәйкес, мемлекеттік тілді еркін игеру – 
бұл ойын жеңіл әрі қиындықсыз жеткізе білу 
қабілеті. Осындай деңгейге жету үшін тіл үй-
рету жұмысы мектепке дейінгі ұйымдардан 
басталуы керек және тілді үйрену оқу-тәр-
бие жүйесінің барлық бағыттарын қамтуы 
тиіс. Өзге ұлт өкілдерінің балаларын екінші 
тілге үйрету күрделі процес. Бұл процес ба-
лалардың тілдік дағдыларын дамыту ғана 
емес, сонымен қатар еліміздің мәдени бай-
лығын сақтау мен халықтар арасындағы бір-
лікті нығайтуға да бағытталған.

 

«Тілге бойлау» жобасының негізгі компо-
ненті – балалар үшін қызықты әрі тартымды 
тілдік ортасын қалыптастыру. Қазақ тілінде 
сөйлеу үшін балалардың тілінің жылдам да-
муы үшін, оларды қоршаған адамдардың да 
осы тілде сөйлесіп, араласуы керек. 

«Айгөлек» бөбекжай-бақшасы «Тілге бой-
лау» пилоттық жоба бойынша жұмыс жаса-
уда. Бұл дегеніміз, қазақ тілін тек ұйымда-
стырылған іс-әрекетте ғана емес, сонымен 
қатар күні бойы режимдік сәттерде, түрлі 
балалар әрекетінде тәрбиешілер балалар-
мен қазақ тілінде сөйлесе отырып, олардың 
сөздік қорын байыту, байланыстырып сөй-
леуін дамыту жұмыстары жүргізеді. 

«Тілге бойлау» пилотық жобасы бақша-
мызда қалай іске асуда? Өз тәжірибеміз-
де тілді ойын арқылы үйретеміз. Ойындар 
арқылы балалар жаңа сөздер мен сөйлеу 
құрылымдарын жеңіл меңгеріп, өздерінің 
тәжірибелерін бөліседі. Мысалы, рөлдік 
ойындарда балалар әртүрлі кейіпкерлерді 
сомдап, тілдік дағдыларын нақты жағдай-
ларда қолданатын мүмкіндіктерді алады. 
Сонымен қатар, балалардың эмоционалдық 
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және әлеуметтік дамуына да жол ашады. Ба-
лалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасау 
және топта жұмыс істеу дағдылары күшей-
іп, олардың тұлғалық дамуына ықпал етеді. 
Қазақ тілін үйретуде заманауи технология-
лар да маңызды рөл атқарады. Бақшамызда 
«шағын кинотеатр» жұмыс істейді. Мульти-
медиялық құралдар мен оқу бағдарламала-
рын қолдану арқылы балаларға қазақ тілін-
де мультфильмдер мен анимацияларды 
көрсету үлкен қызығушылық тудырады. Бұл 
визуалды элементтер балалардың қазақ 
тіліне деген қызығушылығын арттырады. 

Балаларға қазақ тілін үйрету процессінде 
қазақ халқының мәдениеті мен салт-дәстүр-
лерімен таныстыру да маңызды. Бақша-
мызда балалар ұлттық ойындар ойнау, 
салт-дәстүрлермен танысу арқылы қазақ 
тілінде ақпарат алады. Бұл оларға тіл үйре-
нумен қатар, қазақ халқының құндылықта-
рын түсінуге мүмкіндік береді. «Бестемше», 
«Асық ату», «Ханталапай» және т.б. ұлттық ой-

ындары ойнатылады. Қазақ халқының ұлт-
тық құндылықтарын бала бойына сіңіре оты-
рып, бақшамыздың шығармашылық тобы 
«Үш отау» авторлық ойынын ойлап тапқан 
болатын. Бұл ойын баланың логикалық ой-
ымен қатар, сөйлеу тілін де дамытады. 

Қазақ тілін үйрету бағдарламасының 
тиімділігі ата-аналардың көмегіне де байла-
нысты. Ата-аналарды тәрбиелеу-білім беру 
процесіне тарту, оларға қазақ тілінде сөй-
лесуді, отбасылық ойындар ұйымдастыруды 
ұсынамыз. Бұл балалардың үйде де қазақ 
тілінде сөйлеу дағдыларын арттырады. Апта 
сайын ата-аналар бұрышында сөздік мини-
мум, тілді меңгеруге байланысты кеңестер 
беріледі және де қазақ тілін үйренуге қы-
зығушылықтарын ояту, насихаттау мақсатын-
да ақын-жазушылардың өлеңдері бойынша 
мәнерлеп оқу сайыстары, «Бесік жыры» бай-
қауы, ұлттық құндылықтарды дәріптеу мақ-
сатында, «Көрпе-Fest», «Топ тұмары», «Ұлттық 
тағамдар» сынды байқаулар өткізіліп тұра-
ды. Ата-аналар мен тәрбиешілердің бірле-
скен жұмысы нәтижесінде балалардың қа-
зақ тіліне деген қызығушылығы артып, олар 
ұлттық мәдениетті тереңірек түсіне бастай-
ды деп сенеміз.

Өзге ұлт балаларын қазақ тіліне үйрету — 
көп деңгейлі процесс, ол тілдік, мәдени 
және әлеуметтік аспектілерді қамтиды. Қа-
зақстанымыздың болашағы – көпұлтты, әрі 
тілдік алуан түрлілікке ие, сондықтан, бала-
ларымызға қазақ тілін үйрету — баршамыз-
дың міндетіміз. 
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Әдебиеттер: 

1. Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы; 

2. Ата-аналарды мектепке дейінгі білім беру ұйымдарының тәрбиелеу-білім беру процесіне тарту: 
әдістемелік ұсынымдар. Астана, 2023 ж.

3. Басқа тілде оқытатын мектепке дейінгі ұйымдарда қазақ тілін үйрету үшін «Тілге бойлау» бағдарла-
масы – Астана, 2024.

4. Мектепке дейінгі жастағы балаларға қазақ тілін үйрету бойынша әдістемелік ұсынымдар –  
Нұр-Сұлтан қ. 2021ж. – 57 бет.
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МЕКТЕПКЕ ДЕЙІНГІ ҰЙЫМДАРДА  
БАЛАЛАРДЫҢ БОЙЫНДА ҰЛТТЫҚ 
ҚҰНДЫЛЫҚТАРДЫ ҚАЛЫПТАСТЫРУ

Тажиева Мария Раушановна 
Шымкент қаласы
№68 «Балауса» бөбекжай-бақша МКҚК 
меңгерушісі

	 Аңдатпа. Мақалада тіл мәдениеті, салт-дәстүр, еңбекқорлық, ізеттілік,  қонақжайлылық, 
сыпайылық, кішіпейілділік, мәдениеттілік, шығармашылдық, еркіндік, рухани байлық 
сынды қасиеттер жөнінде айтылған

	 Түйін сөздер: құндылықтар, ұлттық тәрбие.

ҚҰЗЫРЕТТІЛІК ОРТАЛЫҚТАРЫ ТӘЖІРИБЕСІ 
ПРАКТИКА ЦЕНТРОВ КОМПЕТЕНЦИЙ

Мектепке дейінгі жас - баланың тұлғасын 
қалыптастыруда, оның рухани және мәде-
ни дамуына бағытталған маңызды кезең. 
Бұл жаста балалардың ұлттық санасы, құн-
дылықтары мен мәдениетіне деген көзқа-
расы негізделеді. Қазақстанның көпэтносты 
және көпмәдениетті қоғамында ұлттық құн-
дылықтардың мектепке дейінгі тәрбиелеу-
дегі орны ерекше маңызды болып табыла-
ды. 

Ұлттық құндылықтар – адамның өмірі мен 
қоғамдағы орны туралы түсінігін қалыпта-
стыратын рухани негіздер мен дәстүрлердің 
жиынтығы. Мектепке дейінгі ұйымдарда ба-
лаларға ұлттық құндылықтарды дәріптеу 
арқылы оларды өз халқының мәдениетімен, 

тарихымен, салт-дәстүрлерімен танысты-
рып, қоғамда өз орнын табуға дайындаймыз.

Ұлттық құндылықтар және олардың мәні 
қандай?. Ұлттық құндылықтар - бұл әрбір ұлт-
тың мәдениеті, салт-дәстүрлері, тілі, өнері, 
діні мен тарихи мұрасы сияқты рухани бай-
лығының жиынтығы. Қазақстанда этникалық 
және мәдени әртүрлілік бар болғандықтан, 
ұлттық құндылықтарды балаларға мектепке 
дейінгі кезеңде енгізу ерекше маңызды.

Ұлттық құндылықтар балалардың бойында 
мынадай негізгі сапаларды қалыптастыра-
ды:

Тіл - ұлттық мәдениеттің негізі. Балалар өз 
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ана тілінде сөйлеуді үйреніп, сол арқылы 
мәдениет пен тарихты түсінеді.

Салт-дәстүрлер - әр ұлттың өміріне тән 
рәсімдер мен әдет-ғұрыптар. Бұл салттар 
балалардың моральдық құндылықтарын қа-
лыптастыруда маңызды рөл атқарады.

Отбасы құндылықтары - отбасындағы тәр-
бие, сыйластық, ізеттілік, еңбекқорлық си-
яқты құндылықтарды бала ерте жастан бой-
ына сіңіреді.

Қонақжайлылық - қазақ халқының тарихи 
ерекшеліктерінің бірі, балаларға қонақжай-
лықтың маңыздылығын түсіндіру арқылы 
оларды адамгершілікке    тәрбиелейміз.

Ұлттық ойындар мен музыка - халықтың мә-
дениетінің маңызды бөлігі болып табылады, 
олар балаларды шығармашылыққа, физика-
лық белсенділікке баулиды.

Мектепке дейінгі ұйымдардағы ұлттық құн-
дылықтарды қалыптастыру әдістері. Мектеп-
ке дейінгі ұйымдарда ұлттық құндылықтар-
ды қалыптастыру түрлі әдістер мен тәсілдер 
арқылы жүзеге асырылады. Бұл әдістер ба-
ланың жас ерекшелігіне қарай, ойын түрін-
де, шығармашылық жұмыстар арқылы бала-
ларға ұсынуға болады.

1. Ұлттық дәстүрлер мен мерекелерді  
ұйымдастыру 

Балалардың бойында ұлттық құндылықтар-
ды қалыптастыруда ұлттың дәстүрлері мен 
мерекелерінің маңызы зор. Мектепке дей-
інгі ұйымдарда қазақ халқының мерекелері 
мен салт-дәстүрлерін атап өту балаларға 
қазақ мәдениетін танып-білуге көмектеседі. 
Бұл мерекелерде балалар ұлттық киімдер 
киіп, қазақтың әндері мен билерін орындап, 

дәстүрлі тағамдар мен ойындарды пайдала-
нып, еліміздің ұлттық құндылықтарын жан-
дандырады. 

2. Ойындар мен әрекеттер арқылы ұлттық 
тәрбие беру 

Ұлттық ойындар - балалардың психологи-
ялық дамуына, олардың ой-өрісін кеңейтуге 
әсер етеді. Мектепке дейінгі ұйымдарда қа-
зақтың ұлттық ойындарын («Қыз қуу», «Арқан 
тартыс», «Бестемше», «Шертпек», «Бес ке-
ней», «Асық ату») ұйымдастыру арқылы ба-
лалардың ұлттық мәдениетке деген қы-
зығушылықтарын оятуға болады. Сонымен 
қатар, балаларды қазақтың қолөнерімен 
таныстыру да маңызды: тері илеп, кесте тігу, 
ою-өрнек салу сияқты шығармашылық жұ-
мыстар балалардың ұлттық дүниетанымын 
кеңейтеді. 
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3. Қазақ тілін үйрету 

Тіл - ұлттың жүрегі, оның мәдениетінің не-
гізі. Мектепке дейінгі ұйымдарда қазақ тілін 
үйрету және баланың тілдік дағдыларын 
дамыту - ұлттық тәрбие берудің маңызды 
құрамдас бөлігі. Қазақ тілінде ертегілер 
мен өлеңдер оқу, мақал-мәтелдер жаттату 
арқылы балалар қазақтың бай әдеби мұра-
сымен танысады. Бұл олардың тіл байлығын 
арттырып қана қоймай, ұлттық ой-санасы 
мен мәдениетін де қалыптастырады. 

4. Халық ауыз әдебиеті және музыка 
арқылы ұлттық құндылықтарды қалыпта-
стыру 

Балаларға халық ауыз әдебиеті арқылы 
тәрбие беру - олардың дүниетанымын, мо-
ральдық құндылықтарын қалыптастыруда 
өте маңызды. Қазақ халқының ертегілерін, 
батырлар жырларын, халық әндері мен күй-
лерін балаларға тыңдату арқылы олар ұлт-
тық рухты сезіне бастайды. Сонымен қатар, 
қазақ халқының әндері мен билерін үйрету, 
балаларды ұлттық музыкалық аспаптармен 
таныстыру олардың музыкалық мәдениетін 
дамытып, рухани байлығын арттырады. 

5. Отбасымен тығыз байланыс орнату 

Мектепке дейінгі ұйымдарда балалардың 
бойында ұлттық құндылықтарды қалыпта-
стыру үшін отбасы мен мекеменің бірлесіп 
жұмыс істеуі маңызды. Ата-аналармен бірле-
скен шаралар, мерекелер мен ұлттық ойын-
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дар ұйымдастыру арқылы балаларға ұлттық 
тәрбие беру үрдісі нығая түседі. Балалар өз 
отбасында да ұлттық салттарды, дәстүрлерді 
көріп, оларды тәжірибеде қолдануды үйре-
неді.

Мектепке дейінгі ұйымдар балалардың 
ұлттық құндылықтарын қалыптастырудың 
алғашқы және маңызды кезеңі болып та-
былады. Бұл жаста балалардың санасы мен 
дүниетанымы қалыптасып, олар өз ұлтының 
мәдениеті мен салт-дәстүрлерін ұғынып, 

оларды өмірде қолдануға дайын болады. 
Ұлттық құндылықтарды мектепке дейінгі 
тәрбиелеу арқылы біз балаларды адамгер-
шілік, қайырымдылық, еңбекқорлық, қонақ-
жайлылық сияқты қасиеттерге тәрбиелей 
аламыз. Сондықтан мектепке дейінгі ұй-
ымдарда ұлттық құндылықтарға дәріптеу, 
баулу және тәжірибеге енгізу  еліміздің мә-
дениетінің, тарихының және болашағының 
берік негізін қалыптастырудың маңызды 
бағыты болып табылады.
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ФОРМИРОВАНИЕ МУЗЫКАЛЬНОЙ КУЛЬТУРЫ 
ВОСПИТАННИКОВ ПОСРЕДСТВОМ 
ПРОСЛУШИВАНИЯ КЮЕВ 

Калиева Клара Айкеновна
Акмолинская область, Целиноградский район, село Акмол
ГККП «Детский сад «Жулдыз» 
музыкальный руководитель

	 Аннотация. Музыка играет значительную роль в воспитании дошкольников, 
развивая их эмоциональные, эстетические и когнитивные способности. Особенно 
важно знакомить детей с национальной музыкой, так как она способствует не только 
развитию музыкального слуха, но и приобщению к культурному наследию. Кюи, как 
уникальный жанр казахской инструментальной музыки, имеют большой потенциал 
в формировании музыкальной культуры воспитанников, помогая им познавать 
окружающий мир через музыку. Особенности кюев, как жанра и их образовательное 
значение

Кюи – это не просто музыка, а важная часть 
культурного наследия казахского народа. 
Основными инструментами для исполне-
ния кюев являются домбра, кобыз и сырнай, 
каждый из которых имеет свой уникальный 
звук и символическое значение. В истории 
Казахстана домбра занимает особое место 
как один из символов национального само-
сознания, передающий образы природы, 
исторические события и чувства. Некото-
рые кюи, как, например, «Аксак құлан», хра-
нят легенды о трагических и героических 
событиях прошлого. Знакомство с такими 
произведениями не только развивает у вос-
питанников музыкальный слух, но и фор-
мирует чувство сопричастности к культуре 
своего народа. Прослушивая и обсуждая 
кюи, дети начинают осознавать, что музыка 
может быть языком, через который переда-
ются истории и чувства.

Влияние прослушивания кюев на развитие 
воспитанников

Использование кюев в образовательной де-
ятельности развивает у детей следующие 
навыки:

1. «Эмоциональное развитие». Кюи могут 

быть драматичными и радостными, спокой-
ными и энергичными. Эти эмоциональные 
контрасты позволяют детям лучше пони-
мать свои чувства и сопереживать другим. 
К примеру, кюй «Желтыр» может помочь 
ребенку почувствовать мощь степного ве-
тра, передавая ощущение силы и свободы. 
Знакомство с такими произведениями по-
зволяет ребенку выражать свои чувства бо-
лее осознанно и развивать эмоциональный 
интеллект.

2. «Развитие музыкального слуха». Кюи 
отличаются сложными ритмами и мелоди-
ями, которые помогают детям развивать 
слуховое восприятие. Такие кюи, как «Бал-
бырауын» или «Аққу», позволяют детям на-
учиться различать высоту звука и мелоди-
ческие переходы, а также различать тембры 
музыкальных инструментов. Важной частью 
этого процесса является обучение детей 
основам ритмического рисунка, что можно 
развивать, сопровождая прослушивание 
хлопками или игрой на простых ударных 
инструментах.

3. «Культурное обогащение и формирова-
ние идентичности». 
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В процессе прослушивания кюев дети не 
только слушают музыку, но и знакомятся с 
культурным наследием Казахстана. Это по-
могает им почувствовать гордость за свою 
культуру и создает у них положительное от-
ношение к национальным ценностям. Важ-
но, чтобы педагог объяснял детям содер-
жание кюев, рассказывал об их значении, 
знакомил с легендами и историями, связан-
ными с конкретными произведениями.

4. «Воображение и творческое мышле-
ние». Кюи открывают детям мир образов и 
символов, что развивает их воображение и 
стимулирует творческое мышление. Напри-
мер, кюй «Құлагер» может вызывать у детей 
образы лошадей, скачущих по бескрайним 
степям. После прослушивания педагог мо-
жет предложить детям придумать свои 
истории, опираясь на музыкальные образы, 
что будет способствовать развитию их креа-
тивных способностей.

5. «Речевые и когнитивные навыки». 
Прослушивание кюев и обсуждение их со-
держания помогает детям развивать свои 
речевые навыки, поскольку они учатся вы-
ражать свои мысли и впечатления словами. 
Педагог может задавать вопросы, стимули-
руя обсуждение, что способствует развитию 
словарного запаса, связной речи и аналити-
ческого мышления.

Методы работы с кюями в дошкольных ор-
ганизациях 

Для достижения лучших результатов при 
работе с кюями в дошкольном образовании 
педагогам следует применять разнообраз-
ные методы и подходы. Вот несколько из 
них:

1. «Активное прослушивание». Важно, что-
бы процесс прослушивания кюев был актив-
ным. Педагог может задавать детям вопро-
сы о прослушанном, делиться интересными 
фактами и историей кюя, помогая детям 
глубже понять его содержание. Например, 
кюй «Сарыарқа» может сопровождаться 
рассказом о красоте казахской степи, чтобы 
дети могли связать музыкальные образы с 
конкретными природными картинами.

2. «Музыкально-двигательные упражне-
ния». Чтобы сделать прослушивание более 

увлекательным, педагог может предложить 
детям двигаться в такт музыке, изображая 
лошадей, ветер или другие природные яв-
ления, отраженные в кюе. Например, под 
музыку «Көктем» дети могут имитировать 
движение птиц, распускающихся цветов и 
весенних ручьев, что не только оживит про-
слушивание, но и поможет детям лучше вос-
принять образы музыки.

3. «Практическое знакомство с домброй и 
другими инструментами». Даже простое 
взаимодействие с домброй или кобызом 
поможет детям ощутить, как создаются зву-
ки, что способствует их музыкальному раз-
витию. Педагог может предложить детям 
попробовать извлечь звуки из инструмен-
тов, создавая ритмические рисунки или 
мелодии, и это даст детям представление о 
том, как сложен процесс создания музыки.

4. «Рисование под музыку». Прослушива-
ние кюев можно сочетать с художествен-
ной деятельностью. После прослушивания 
кюя «Ақсақ қулан», дети могут нарисовать 
свои впечатления, такие как образы лоша-
дей или бескрайние степи. Это упражнение 
помогает развивать у детей ассоциативное 
мышление, стимулирует их воображение 
и позволяет выразить свои впечатления от 
музыки через художественные образы.

5. «Интеграция с изучением литературы и 
истории». Чтобы дети лучше поняли значе-
ние кюев, можно сочетать их прослушива-
ние с рассказами о традициях, культурных 
особенностях или литературных произве-
дениях. Например, перед прослушиванием 
кюя «Қаражорға» педагог может рассказать 
детям о казахских народных танцах, пояс-
нив, как музыка отражает характер нацио-
нальной культуры.

Педагогические принципы и рекоменда-
ции для использования кюев

Для эффективного использования кюев в 
работе с детьми дошкольного возраста пе-
дагогам следует учитывать несколько важ-
ных принципов: 

1.	 «Постепенное усложнение программы». 
Для воспитанников младшего возраста 
лучше всего подходят простые и яркие 
кюи с четкими ритмами. По мере взро-
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сления детей можно добавлять более 
сложные произведения, которые потре-
буют от них более высокого уровня со-
средоточенности и понимания.

2.	«Создание комфортной атмосферы». Му-
зыкальные занятия должны проходить 
в доброжелательной атмосфере, что-
бы дети могли свободно выражать свои 
эмоции и чувствовать себя уверенно. 
Педагог может поощрять детей задавать 
вопросы, делиться своими впечатлени-
ями и даже пытаться придумывать свои 
истории, вдохновленные кюями.

3.	«Систематичность деятельности». Важ-
но, чтобы прослушивание кюев было 
регулярным, но не утомительным для 
детей. Например, можно включать кюи 
на утренних организованную деятельно-
сти или во время отдыха, чтобы музыка 
сопровождала детей в их повседневной 
жизни.

4.	«Индивидуальный подход». Важно учи-
тывать индивидуальные особенности 
детей: если один ребенок предпочитает 
динамичные и энергичные кюи, а другой 
любит более спокойные мелодии, педа-
гог может адаптировать организованную 
деятельность под интересы каждого ре-
бенка, чтобы сохранить его заинтересо-
ванность.

Заключение 

Формирование музыкальной культуры вос-
питанников через прослушивание кюев 
– это эффективный способ приобщить их 
к национальным традициям и культурным 
ценностям Казахстана. Кюи, наполненные 
символами, природными образами и жиз-
ненными философиями, помогают детям 
развить музыкальный слух, воображение, 
эмоциональную чуткость и чувство принад-
лежности к своей культуре. Включение этих 
произведений в образовательный процесс 
способствует гармоничному развитию де-
тей, создавая условия для их всестороннего 
и культурного обогащения.
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МЕКТЕПКЕ ДЕЙІНГІ ҰЙЫМДАРДА  
МЕКТЕП ЖАСЫНА ДЕЙІНГІ БАЛАЛАРҒА 
ИНКЛЮЗИВТІ БІЛІМ БЕРУ ҚАЖЕТТІЛІГІ

 

Мукашева Жанар Изтолеуовна 
Астана қаласы 
№ 89 «Қыз жібек» балабақшасы МКҚК 
меңгерушісі 

	 Аңдатпа. Мақалада мектепке дейінгі ұйымдардағы ерекше білім беру қажеттілігі 
бар балаларға арналған инклюзивті білім беруді енгізу қажеттілігін негіздеуге 
бағытталған. Балабақша инфрақұрылымын жаңғыртудың негізгі мақсаттарының бірі 
– сапалы мектепке дейінгі білім алу құқығын қамтамасыз ету. Жаңғырту барысында 
қауіпсіз орта құру арқылы балалардың дамуы үшін қолайлы жағдайлар жасау.

	 Түйін сөздер: инклюзивті білім беру, қауіпсіз орта, балалардың дамуы, жеке қасиеттер.

Инклюзивті білім беру, яғни ерекше білім 
беру қажеттіліктері бар және мүмкіндіктері 
шектеулі балаларды тәрбиелеу-білім беру 
процесімен қамтамасыз ету бүгінгі күннің 
өзекті мәселелерінің бірі. Мектепке дейінгі 
ұйымдарда арнайы шарттар мен жағдай жа-
салғанда ғана тәрбиелеу-білім беру процесі 
тиімді жүзеге асырылады. 

Ең алдымен инклюзивті білім берудің сегіз 
негізгі қағидасына тоқталайық: 

1.	 Адамның құндылығы оның қабілеттері 
мен жетістіктеріне байланысты емес.

2.	Әр адам сезінуге және ойлауға қабілетті.

3.	Әр адамның қарым-қатынас жасауға 
және тыңдауға құқығы бар.

4.	Барлық адамдар бір-біріне мұқтаж.

5.	Шынайы білім тек нақты контексте жүзе-
ге асырылуы мүмкін қарым-қатынас.

6.	Барлық адамдар құрдастарының қолда-
уы мен достығына мұқтаж.

7.	Барлық білім алушылар үшін прогреске 
жету олардың болуы мүмкін, олар мүмкін 
емес нәрселерден гөрі жасай алады.

8.	Әртүрлілік адам өмірінің барлық аспек-
тілерін күшейтеді. 

Қазіргі таңда, инклюзивті білім берудің 
кемшіліктері - психологиялық дайындықтың 
болмауы, қоғамда мүмкіндігі шектеулі адам-
ды қабылдауға, мұндай адамдарды әлеумет-
тік қолдау және қамтамасыз ету жүйесінің 
жетілмегендігі. 

МАМАНДАР КЕҢЕС БЕРЕДІ 
СПЕЦИАЛИСТЫ СОВЕТУЮТ 
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Инклюзивті білім беру - балаларда 
төзімділікті, мейірімділікті дамытады және 
өзара сыйластықты қалыптастырады. Тәр-
биелеу-білім беру процесіне қатысушы 
ерекше білім беру қажеттіліктері бар бала-
лар мүмкіндіктерді көруді үйренеді. Алай-
да, елімізде инклюзивті білім әзірге экспе-
рименталды сипатта қарастырылуда және 
бірқатар кемшіліктері бар.

Педагогикалық практикаға инклюзивті оқы-
туды енгізудің өзектілігі күмән тудырмайды. 
Мектепке дейінгі білім беру ұйымдарын-
дағы тәрбиелеу-білім беру процесіне тарту 
ата-аналарға қажетті педагогикалық кон-
сультативтік қолдаумен қамтамасыз ету, сон-
дай-ақ ерекше білім беру қажеттіліктері бар 
баланы қабылдауды іске асырады. 

АҚШ-тың Индиана штатының универси-
тетінің профессоры Сэмюэл Одом бүгінде 
балаларда болып жатқан процестерге қа-
тысты инклюзияның бірыңғай анықтама-
сы мектепке дейінгі ұйымда жоқ деп тұжы-
рымдайды. Тұжырымдамалық тұрғыдан 
еуропалық ғалымдар, бірауыздан инклюзия 
келесідей анықталады: «Инклюзия-бұл көп 
жағдайда тек бірге болу емес, бұл барлық 
балалар үшін тиісті дамытушы ортаны құру 
процесі, бұл өз кезегінде тәрбиелеу және 
оқыту бағдарламаларын қызығушылықтары 
мен мүмкіндіктеріне қарай бейімдеу қажет-
тілігін білдіреді. [3]

Ерекше білім беру қажеттіліктері бар бала-
мен жұмыс неғұрлым ерте басталса ден-
саулығы, оның қоғамда бейімделу және 
әлеуметтену мүмкіндігі соғұрлым жоғары 
болады. Егер біз ондай балалар үшін ерек-
ше жағдайлар жасай бастасақ, онда кейін 
басқа балалар үшін теңдік принципін бұза-
мыз. Оны сақтау үшін олардың жеке ерек-
шеліктерін ескере отырып, барлық балалар-
мен жұмыс істеуді үйренуді үйлестіре білу 
керекпіз. [2]

Ол үшін келесі сұрақтарға жауап беріміз ке-
рек:

•	 тәрбиелеу-білім беру процесінде мек-
тепке дейінгі білім берудің негізгі үлгі 
талаптарын, оны игеруі керек балалар 
жалпы білім беру бағдарламасының 
ерекшеліктері қалай біріктіруге болады ?

•	 жеке даму жоспарын құру, баламен топта 
жұмысын жоспарлау кезінде ерекшелік-
терді қалай ескеруге болады? 

•	 олардың жеке айырмашылықтарын 
ескере отырып сапалы тәрбие мен білім 
беру және балалардың әлеуметтік өзара 
әрекеттесуін қалай жасауға болады?

Бұл тәсілмен педагогика тұтастай өзгереді, 
ол мыналарды қамтиды, инклюзивті, тек ар-
найы балалар қазірдің өзінде қосылуы керек 
деген мағынада ғана емес қалыпты дамып 
келе жатқан балалармен білім, білік дағды-
ларын қалыптастырып, балалардың жеке 
айырмашылықтарын ескере отырып, қажет-
тілік пен тәрбиелеу мен білім беру процесін 
ұйымдастырудың жаңа формалары мен 
тәсілдерін құруды. Мұндай тәрбиелеу-білім 
беру әркімнің үнемі шығармашылық үлесін 
талап етеді, шығармашылық үдеріске оның 
барлық қатысушылары – педагогтер, ата-а-
налар, балалар, әкімшілік кіреді.

Балада бар қиындықтарды жеңуден басқа, 
ерте анықтау және баланың дамуындағы 
ауытқуларды ерте кешенді түзету жүргізуге 
мүмкіндік болады, екінші және үшінші си-
паттағы ауытқулардың пайда болуына жол 
берілмейді. Яғни, мәселені жеңу, ерте көмек 
ол түзету немесе профилактикалық сипатта 
болуы мүмкін, немесе қалыптасқан пробле-
малар немесе болашақта олардың пайда 
болуына жол бермеу. [2]

Интеллектуалды дамуы бұзылған балалар 
үшін ерте көмек қолдаудың басым бағытта-
рының бірі болып табылады. Балалар айтар-
лықтай жетістіктерге жетеді: өзін-өзі күту, та-
нымдық даму нәтижелері, күнделікті өмірде 
қажетті коммуникативті дағдылар мен сөй-
леуі қалыптасады. Балалар отбасы мүше-
лерімен жағымды қарым-қатынас орнатуды 
және дамытуды үйренеді, басқа балалар си-
яқты қоғамдағы қарапайым ережелерді есте 
сақтайды және оларды ұстанады. 

Мектепке дейінгі ұйымдардағы инклюзивті 
білім беруді дамыту арқылы біз ерте жастан 
Ерекше білім беру қажеттіліктері бар бала-
лардың денсаулығы, оның қоғамда бейімде-
луі және әлеуметтенуі мүмкіндігі соғұрлым 
жоғары болатындығын осы мақала арқылы 
бөліскім келді. 
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МЕКТЕП ЖАСЫНА ДЕЙІНГІ БАЛАЛАРДЫҢ 
БАЙЛАНЫСТЫРЫП СӨЙЛЕУІН ДАМЫТУДА 
ҰЛТТЫҚ ОЙЫНДАРДЫҢ ТИІМДІЛІГІ 

Байганышева Жулдыз Советбековна
Жетісу облысы, Сарқан ауданы 
МКҚК «Балдырған» 
санаторлық бөбекжай-бақшасының
логопеді 

	 Аңдатпа. Бұл мақалада мектеп жасына дейінгі балалардың қазақтың ұлттық ойындары 
арқылы стандартта көзделген сөйлеудің дыбыстық мәдениетін қалыптастыру, белсенді 
сөздік қорын байыту, тілдік нормаларды, қарым-қатынас мәдениетін меңгерту 
міндеттерін шешуге бағытталған әдіс-тәсілдер ұсынылады.

	 Түйін сөз: ұлттық ойындар, дағдылар, интонация, эмоция, қиял, мирас, құндылық, 
тәрбие.

«Ойын ойнап, ән салмай,  
өсер бала болама?» 

А. Құнанбаев

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 
мемлекеттік жалпыға міндетті стандарты 
балалардың жеке ерекшеліктері мен қажет-
тіліктерін ескере отырып, ауызекі сөйлеуді, 
сөздік қорды қалыптастыруды көздейді. Бұл 
талап тек тәрбиешіге ғана емес, сондай-ақ 
өзге де (логопед, психолог т.б.) педагог-ма-
мандарға ортақ. Осы орайда, логопед ма-
маны ретінде өз тәжірибемде тиімді деп та-
нып, қолданып жүрген ұлттық ойындардың 
(«Асық ойындары», «Ханталапай», «Тақия 
тастамақ», «Ақсерек пен көксерек» т.б.) мек-
теп жасына дейінгі балалардың байланы-
стырып сөйлеуін дамытудағы тиімділігімен 
бөліспекшімін. 

Ежелден қазақ халқы ұлттық ойындарға тек 
балаларды алдандырып ойнату әдісі деп 
қана қарамай, жас ерекшеліктеріне сай, 
олардың көзқарастарын, мінез-құлықтарын 
қалыптастыру құралы деп те ерекше баға-
лаған ғой. Иә, балалардың байланыстырып 
сөйлеуін дамыту логопед маманының мақ-

саттарының бірі екені баршамызға мәлім. 
Осы орайда, қазақтың ұлттық ойындарын 
ойнату арқылы стандартта көзделген сөйле-
удің дыбыстық мәдениетін қалыптастыруға, 
белсенді сөздік қорын байытуға, тілдік нор-
маларды, қарым-қатынас мәдениетін мең-
герту міндеттерін шешуге орасан зор үлес 
қосады. Сонымен қатар, балалардың әлеу-
меттік-эмоционалдық дағдылары да дамып, 
рухани-адамгершілік құндылықтар қалыпта-
сады.

Ұлттық ойындарды ойнатуда қолданылатын 
өлеңдер, мақал-мәтелдер, жұмбақтар мен 
жаңылтпаштар балалардың сөздік қорының 
қалыптасуына, сөйлеу қарқынын ескеріп, 
дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің 
анық айта білуіне көмектеседі. Тыңдау және 
түсіну дағдыларын жетілдіреді, құрдастыра-
мен қарым-қатынас барысында эмоционал-
дық интонацияны қолдануды үйренуге мүм-
кіндік береді. Осылайша, қазақтың ұлттық 
ойындары балалардың сөздік қорының қа-
лыптасуына және байланыстырып сөйлеуін 
дамытуға үлкен үлес қосатыны айдан анық.

Бұған дейін де әріптестерім ұлттық ойын-
дарды балалардың физикалық қасиеттерін 
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қалыптастырып, дамытуда пайдаланып жүр-
генін білемін. Ал, мен логопед маманы ретін-
де тәжірибеде ұлттық ойындарды балалар-
дың байланыстырып сөйлеуін дамытуда жиі 
қолданамын және төмендегідей сараладым:

Сөздік қорды байыту. Ұлттық ойындарды 
ойнау барысында бала көптеген жаңа сөз-
дер мен ұғымдарды үйренеді. Ойындардың 
ережелері мен шарттарына сәйкес, қаты-
сушылардың өзара сөйлесуінде қолданған 
сөздері, шағын тақпақтар, мақал-мәтелдер, 
жұмбақтар мен жаңылтпаштар баланың 
сөздік қорын байытады (Мысалы, өзара ко-
мандаға бөліну, шартын құрдасына түсін-
діру, «Ақсерек пен көксерек, Бізден сізге кім 
керек?» т.б.).

Сөйлеу қабілетін дамыту. Ойын барысында 
балалар бір-бірімен қарым-қатынас жасап, 
өзара диалог құрады. Бұл өз кезегінде олар-
дың сөйлеу қабілетін жетілдіреді және бай-
ланыстырып сөйлеуін дамытады (Мысалы, 
жүріс қадамдарын айқындау, өзара ақылда-
су т.б.) .

Есту, түсіну және есте сақтау қабілетін жетіл-
діру. Ұлттық ойындарда балалар ойынның 
ережелерін тыңдап, түсініп және меңгеріп, 
соған сәйкес әрекет етеді. Өзбетінше ойын-
дарды ойнауға тырысады. Бұл олардың есту, 
түсіну және есте сақтау қабілеттерінің да-
муына әсер етеді.

Әлеуметтік және эмоционалдық байланыс. 
Сондай-ақ ұлттық ойындар ойнау арқылы 
балалар сөйлеу қарқынын иеленіп, эмоци-
оналдық интонацияны қолдануды үйренеді 
(Мысалы, жеңіске жетсе қуанып, жеңілсе 
қынжылады т.б.).

Қарым-қатынас дағдыларын дамыту. Ұлттық 
ойындар барысында балаларда қарым-қа-
тынас дағдылары да жетіледі. Яғни, бір-
бірімен достық қарым-қатынас құрып, құр-
дастарымен бірлесіп әрекет етуге үйренеді. 
Сонымен қатар, құрдастарымен қарым-қа-
тынаста әдеп нормаларына сәйкес сөздерді 
қолдануға, жағымды қарым-қатынас таны-
туға дағдыланады (Мысалы, рақмет айту, ба-
сын изеу, қолын бұлғау т.б.)

Шығармашылық пен қиялды дамыту. Ұлттық 
ойындар балалардың шығармашылық пен 
қиялын да дамытады. Бұл өз кезегінде олар-

дың сөйлеу барысында жаңа идеяларды ой-
лап, еркін жеткізуіне мүмкіндік береді.

Осылайша, ұлттық ойындарды тәрбиеле-
у-білім беру процесінде, балалармен жеке 
жұмыстарда қолданудың тиімділігі, пайда-
сы орасан зор екені белгілі. Сонымен қатар, 
стандартта көзделген дағдыларды дамытып 
қана қоймай, Үлгілік бағдарлама мақсатына 
сәйкес, ұлттық құндылықтар негізінде олар-
ды толыққанды дамытуға да пайдасы бар 
екенін, тәрбиелік мәнін айта кетейін.

Ата-бабаларымыз ұлттық ойындар арқылы 
өскелең ұрпақтың мықты, әрі жігерлі болып 
өсуіне ықпал етіп, олардың береке-бірлігі 
мен ынтымағын жарастырған. Балалар ұлт-
тық ойын үстінде өнеге алып, мінез қалып-
тастырады, өзіндік ерекшелік қасиетін ай-
қындай бастайды. Педагогтер ұлттық ойын 
үстінде әр баланың игі бастамасын қолдап, 
оның бойындағы жақсы қасиеттерді өрбіту-
ге, өзіндік мінез-құлқын қалыптастыруға 
көңіл бөледі. Баланың еңбекке деген қа-
рым-қатынасы мен ойлау қабілеттерін арт-
тырады және баланы шымыр, епті, зерек, 
тапқыр және парасатты болып өсуге тәрби-
елейді.

Балабақшада педагогтер режимдік сәттерде 
баланы тыныштандыру және жақсы ұйықта-
уын қамтамасыз етуде бесік жырын қолда-
нады. Бесік жырының әуезді, әрі ырғақты әу-
ені балаға тыныштық пен қауіпсіздік сезімін 
сыйлайды. Сондай-ақ, бесік жырын тыңдату 
арқылы баланың есту қабілеті де жетіледі. 
Ол әр дыбыстарды, интонацияларды және 
сөздердің ритмін ажыратуды сезіне отырып, 
үйренеді. Демек, бала мен ананың бір-бірі-
не деген махаббаты арта түседі, құрмет тұту 
деңгейі жоғарылайды деген сөз.

Осылайша, қазіргі таңда мектепке дейін-
гі ұйымдарда атадан балаға мирас болып 
келе жатқан ұлттық мұрамызбен, халқымы-
здың мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен 
таныстырып, ұлттық құндылықтарымызды 
жан-жақты дәріптеу үстіндеміз. Ұлтымыздың 
асыл қазынасы-ұлттық ойындарымызды 
жоғалтып алмай, ұрпақтан-ұрпаққа жетуін 
насихаттау, баршамызға ортақ міндет деп 
білейік.

Әдебиеттер: 
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1.	 Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың мемлекеттік жалпыға міндетті стандарты (ҚР ОАМ 2022 
жылғы 3 тамыздағы № 348 бұйрығы); 

2.	 Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы (ҚР БЖҒМ 2016 жылғы  
12 тамыздағы № 499 бұйрығы); 

3.	 Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасына нұсқаулық;

4.	«Қазақтың ұлттық ойындары»-Ә. Құрышжанов, 2006ж;

5.	 «Бала тәрбиесіндегі ұлттық ойындардың рөлі»-С. Ахметов, 2012ж;

6.	 «Қазақ әдебиеті және ұлттық ойындар»-Г. Жұмабекова, 2010ж;

7.	 «Ойын арқылы тіл дамыту» - Н. Сарыарқа, 2015ж;

8.	 «Балаларды ұлттық ойындар арқылы тәрбиелеу»-Қ.Жұбанов, 2009ж;
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МЕКТЕПКЕ ДЕЙІНГІ ҰЙЫМДА ИНКЛЮЗИВТІ 
БІЛІМ БЕРУ

Турхаева Гулмира Оспановна 
Қарағанды облысы білім басқармасының 
Абай ауданы білім бөлімінің «Аққу» бөбекжай» 
коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорыны 
тәрбиешісі 

	 Аңдатпа. Инклюзивті білім берудің артықшылықтары мен мектепке дейінгі 
ұйымдардағы тәрбиешінің негізгі рөлі жан-жақты сипатталып, балалардың өзіндік 
ерекшеліктерін ескере отырып, оларға қолайлы орта жасаудың маңыздылығы 
айқындалады. 

	 Түйін сөздер: Инклюзивті білім беру, ерекше қажеттіліктер, мектепке дейінгі ұйымдар, 
дифференциацияланған оқыту, балаларды әлеуметтік бейімдеу, тәрбиешінің рөлі, 
білім беру әдістері, теңдік және қолжетімділік, психологиялық қолдау, ата-аналармен 
жұмыс, арнайы білім беру қажеттіліктері, инклюзивті орта, балаларды қолдау. 

Инклюзивті білім беру – бұл барлық бала-
лардың, оның ішінде ерекше қажеттіліктері 
бар балалардың жалпы білім беру жүйесін-
де теңдей оқуына, дамуына және қоғамда өз 
орнын табуына мүмкіндік беретін білім беру 
тәсілі. Мектепке дейінгі ұйымдарда инклю-
зивті білім беруді дамыту маңызды, себебі 
баланың дамуының іргетасы ерте жаста қа-
лыптасады. 

 Инклюзивті білім беруде тәрбиешінің рөлі 
өте маңызды, себебі тәрбиеші баланың та-
нымдық, әлеуметтік және психологиялық 
дамуына әсер етіп, ерекше қажеттіліктері 
бар балалардың тәрбиелеу-білім беру про-
цесіне толықтай қатысуына жағдай жасай-
ды. Тәрбиешілер инклюзивті ортада ба-
лалардың бір-бірімен тіл табысып, достық 
қарым-қатынас орнатуына, сонымен бірге 
әр баланың өзіндік ерекшеліктерін қабыл-
дауға көмектеседі.

Инклюзивті білім берудегі тәрбиешінің 
негізгі міндеттері 

•	 Балаларға қолайлы және қауіпсіз орта 
құру. Тәрбиеші әр балаға өзіне сенімді 
және жайлы сезінетін орта жасауы қажет. 
Ерекше қажеттіліктері бар балалардың 

мектепке дейінгі ұйымға бейімделуі үшін 
физикалық, психологиялық тұрғыдан 
қауіпсіз жағдайлар жасалады. Бұл үшін 
тәрбиеші топ бөлмелерін арнайы құрал-
дармен, көрнекі материалдармен және 
ыңғайлы орындармен жабдықтайды.

•	 Әр баланың жеке ерекшелігін ескеру. 
Тәрбиеші балалардың қажеттіліктерін 
түсініп, олардың танымдық және физи-
калық мүмкіндіктерін ескеріп жұмыс 
істейді. Әр баланың жеке қабілеттері мен 
ерекшеліктерін түсініп, олардың дамуы-
на ықпал ететін әдіс-тәсілдерді қолдану 
өте маңызды. Бұл балалардың ынтасын 
арттырып, сенімділігін қалыптастырады.

•	 Дифференциацияланған әдістерді қол-
дану. Инклюзивті білім беру жағдайында 
тәрбиеші Үлгілік оқу бағдарламасын әр 
баланың мүмкіндігі мен қажеттіліктері-
не қарай бейімдейді. Дифференциация-
ланған әдістер әр баланың материалды 
түсіну деңгейін ескеріп, тиімді әдістерді 
таңдауға мүмкіндік береді. Мысалы, егер 
бала визуалды оқуға бейім болса, сурет-
тер мен бейнематериалдарды қолдану 
қажет.
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•	 Психологиялық қолдау көрсету. 
Инклюзивті ортадағы балалар, әсіресе 
ерекше қажеттіліктері бар балалар, көбі-
несе өздерін өзгелерден бөлектенген-
дей сезінуі мүмкін. Тәрбиеші балаларға 
психологиялық қолдау көрсетіп, оларды 
құрмет пен түсіністікке тәрбиелейді. Со-
нымен қатар, оларды әлеуметтік дағды-
ларды дамытуға бағыттайды, мысалы, өз 
ойын ашық айту, өзгелермен қарым-қа-
тынас орнату және топпен жұмыс істеу 
дағдыларын қалыптастыру.

•	 Арнайы мамандармен тығыз жұмыс 
жасау. Тәрбиеші психологтар, дефек-
тологтар, логопедтер сияқты арнайы 
мамандармен бірлесе жұмыс істейді. 
Мұндай серіктестік балалардың қажет-
тіліктерін толыққанды қанағаттандыруға 
және түзету жұмыстарын тиімді жүргізу-
ге мүмкіндік береді. Мысалы, сөйлеу қа-
білеті төмен балаларға логопедпен, ал 
әлеуметтік бейімделуге қиналатын бала-
ларға психологпен жұмыс жасау қажет-
тілігі туындауы мүмкін.

•	 Ата-аналармен жұмыс жасау. Ата-ана-
лармен байланыс орнату және оларды 
балалардың тәрбиелеу-білім беру про-
цесіне қатыстыру маңызды. Тәрбиеші 
ата-аналарды баланың жетістіктері мен 
қиындықтары туралы хабардар етіп, 
оларға қолдау көрсетіп, кеңес беріп 
отырады. Ата-аналарды балалардың 
жетістіктерін бірге атап өтуге және олар-
дың үй жағдайында да қолдау көрсетіп 
отыруына ықпал етеді.

•	 Балалардың бір-бірімен өзара әрекет-
тесуін дамыту. Тәрбиеші балаларға өза-
ра әрекеттесу және қарым-қатынас ор-
нату дағдыларын дамытатын жағдайлар 
жасайды. Ойындар, топтық жаттығулар, 
бірігіп атқаратын тапсырмалар арқылы 
балаларды ынтымақтастыққа, бір-бірін 
қолдауға үйретеді. Бұл балалардың до-
стық қарым-қатынас орнатуына және 
ерекше қажеттіліктері бар балалардың 
топ ішінде өзін жайлы сезінуіне мүмкін-
дік береді.

•	 Инклюзивті мәдениетті дамыту. 
Инклюзивті білім беру тек балалар-
дың білім алуына ғана емес, сондай-ақ 
олардың адамгершілік және әлеуметтік 
дағдыларын дамытуға бағытталған. Тәр-
биеші балаларға әр адамның ерекше 
екенін түсіндіріп, өзгелерді құрметтеуге, 
төзімділікке, қайырымдылыққа үйретеді. 
Бұл дағдылар балалардың болашақта 
қоғамның толерантты мүшесі болуына 
ықпал етеді.

Инклюзивті білім берудегі тәрбиешінің 
негізгі құзыреттері 

Инклюзивті ортада жұмыс істейтін тәрби-
ешіге ерекше дағдылар мен құзыреттер қа-
жет:

•	 Психологиялық біліктілік: Балалар-
мен қарым-қатынас жасау, олардың ішкі 
әлемін түсіну және қолдау көрсету дағ-
дылары.

•	 Арнайы білім беру әдістерін меңгеру: 
Ерекше қажеттіліктері бар балалармен 
жұмыс істеудің арнайы әдістерін білу.

•	 Шыдамдылық пен мейірімділік: Бала-
ларға жылы қабақ таныту, оларды тыңдау 
және қолдау көрсету.

•	 Кәсіби даму: Инклюзивті білім беру са-
ласындағы жаңа әдістемелер мен тәсіл-
дерді үнемі үйреніп, оларды жұмысында 
қолдану.

Қорытынды 

Инклюзивті білім беруде тәрбиеші бала-
ның әлеуметтік және танымдық дамуы үшін 
маңызды рөл атқарады. Тәрбиешінің қолда-
уымен балалар бір-бірін түсініп, сыйлап, бір 
ортада өмір сүруге үйренеді. Тәрбиеші әр 
баланың ерекшеліктерін құрметтеп, олар-
дың тәрбиелеу-білім беру процесіне белсе-
не қатысуын қамтамасыз етеді, бұл олардың 
болашақтағы әлеуметтік бейімделуіне және 
тұлғалық дамуына оң әсерін тигізеді.
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ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ С ООП  
В ГРУППАХ ДЕТСКОГО САДА.

Данилова Елена Валерьевна 
Северо-Казахстанская область, г. Петропавловск 
ГККП я/с «Солнышко» 
педагог-психолог 

	 Аннотация. В данной статье рассматривается вопрос о совершенствовании приемов 
и методов психолого-педагогического воздействия, для повышения мотивации 
игровой, образовательной и самостоятельной деятельности у детей с особыми 
образовательными потребностями.

	 Ключевые слова: дети с ООП, мотивация, методы и приемы, профессиональное 
развитие. 

Высокий рост числа детей с особыми обра-
зовательными потребностями (далее - ООП) 
в нашей стране, ставит перед педагогами 
детских садов новые задачи. Сегодня вос-
питателям и педагогам-психологам наряду 
с базовыми компетенциями необходимо 
формировать профессиональные и лич-
ностные качества, овладевать новыми ме-
тодами, методиками и приемами работы с 
детьми с ООП. Специфика работы с данной 
категорией детей, несомненно, изменяет 
траекторию профессионального развития 
педагогов. Наряду с традиционными мето-
дами и приемами, педагоги используют не-
традиционные, чтобы заинтересовать детей 
с ООП в игровой, совместной и организо-
ванной деятельности.

Сегодня мы говорим о совершенствовании 
приёмов и методов в работе педагога-пси-
холога и воспитателя, о создании условий 
для повышения мотивации у детей с ООП. 
У детей с ООП появляются шансы открывать 
и развивать свои потенциальные возмож-
ности по восстановлению, компенсации 
нарушенных функций, по формированию 
средств коммуникации, по адаптации и под-
готовке к успешному инклюзивному обуче-
нию. Эти потенциальные возможности тем 
выше, чем младше возраст ребенка, с кото-
рого начинается психолого-педагогическое 

сопровождение не только ребенка с ООП, 
но и поддержка семьи такого ребенка. Важ-
но не пропустить период сензитивного, т.е. 
своевременного и благоприятного пери-
ода в формировании всех линий развития 
ребенка. Для ребенка с ООП, его социали-
зации в дальнейшем очень важен дошколь-
ный период и полноценное и адекватное 
его особенностям инклюзивное образова-
ние. Но в поиске новых приемов работы, 
оригинальных, нешаблонных решений, мы 
не должны забывать о том, что каждый ре-
бенок-личность со своими эмоциями, жела-
ниями, восприятием мира. То, что подходит 
одному ребенку, не подойдет другому. В 
первую очередь это касается детей с ООП.

Дошкольная организация в работе с детьми 
с ООП решает следующие задачи:

1.	 Создание единой психологически ком-
фортной образовательной среды для де-
тей, имеющих разные стартовые возмож-
ности.

2.	Изменение сознания родителей с нор-
мотипичными детьми по отношению к 
детям с особенностями в развитии. 

3.	Преодоление негативных особенностей 
эмоционально-личностной сферы через 
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включение детей в успешную деятель-
ность.

4.	Постепенное повышение мотивации ре-
бенка через его личную заинтересован-
ность.

5.	Укрепление физического и нервно-пси-
хического здоровья детей.

Мы используем на первый взгляд простые, 
но интересные методы и приемы, которые 
позволяют повысить мотивацию детей с 
ООП, привить им новые навыки необходи-
мые для социализации и адаптации в обще-
стве. Конечно, это игровой подход и такие 

упражнения как, «Методика Лесенка» из 
палочек Кьюзенера, упражнение «Массаж 
карандашами», сенсорная игра «Рисуем 
фигуры на спине», упражнение «Веселое 
избавление от гнева и обиды с помощью 
соломинки», нейроигры с игрушкой Поп-ит, 
нейропсихологические упражнения «При-
щепки», «Лабиринт», «Полоса препятствий», 
«Тактильный мешочек», «Нос-пол-потолок», 
«Рисуем двумя руками» рефлексия «Опре-
деление эмоционального состояния, мето-
дом арт-терапии» и многие другие. Так же 
методы психокоррекции: арт-терапия, пе-
сочная терапия, метод мозартики, сказка-те-
рапия, психогимнастическая и телесно-о-
риентированная терапия. 
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ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ ДЕТЕЙ 
С «ОСОБЫМИ» ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ 
ПОТРЕБНОСТЯМИ 

Жагапарова Жанара Шокановна 
г. Астана
заведующая ГККП № 4 «Аружан» 

Цыганаш Галина Сергеевна 
г. Астана, ГККП № 4 «Аружан» 
педагог- психолог

	 Аннотация. Статья посвящена составлению индивидуальной программы развития 
(ИПР), для детей с особыми образовательными потребностями с акцентом на 
использовании игр для развития внимания, мышления, памяти, восприятия, 
воображения. В работе анализируются ключевые аспекты разработки ИПР, 
направленных на коррекцию и развитие когнитивных функций через игровые 
методики. Описывается примерный перечень игр для развития психических функций. 

	 Ключевые слова: особые образовательные потребности, коррекция психических 
функций, индивидуальная программа развития, игры для коррекции психических 
функций.

В последние время остро обозначилась 
проблема существенного роста числа детей 
с нарушениями в психическом и соматиче-
ском развитии. Дети с особенными обра-
зовательными потребностями – это особый 
тип психического развития ребенка, харак-
теризующийся незрелостью отдельных пси-
хических и психомоторных функций или 
психики в целом. Разнообразные формы 
проявления задержки психического разви-
тия затрудняют организацию коррекцион-
но-развивающей работы.

Л.С. Выготский в своих исследованиях от-
мечает, что у детей с задержкой психиче-
ского развития, основные нарушения ин-
теллектуального уровня развития ребенка 
приходятся на недостаточность развития 
познавательных процессов, сложностью 
формирования новых качеств психических 

функций с более низкого на более высо-
кий уровень. Коррекция познавательной 
деятельности у детей данной группы, одна 
из важнейших психолого-педагогических 
проблем, требующая решения, как на тео-
ретическом, так и на практическом уровне. 
Незрелость психических функций, недоста-
точная сформированность восприятия, оно 
поверхностное, дети часто упускают суще-
ственные характеристики вещей и пред-
метов, при этом специфика восприятия 
проявляется в его ограниченности, фраг-
ментарности и константности. Недостатки 
в развитии памяти проявляются в замед-
ленном запоминании, быстроте забывания, 
неточности воспроизведения, плохой пере-
работке воспринимаемого материала. Вни-
мание характеризуется неустойчивостью, 
детям трудно сконцентрировать внимание, 
что приводит к неравномерной работоспо-
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собности. Недостатки мышления у детей 
проявляются в низкой способности к обоб-
щению материала, слабости регулирующей 
функции мышления, низкой сформирован-
ности основных мыслительных операций 
анализа и синтеза. 

Современное образовательное простран-
ство требует создания индивидуальных 
подходов к обучению детей с особыми об-
разовательными потребностями. Индиви-
дуальные программы развития являются 
важным инструментом для обеспечения 
эффективного обучения и развития этих де-
тей. Одним из перспективных методов кор-
рекции и развития психических функций 
является использование игр, специально 
адаптированных для развития памяти, вни-
мания и мышления, внимания и воображе-
ния.

Разработка индивидуальной программы 
развития включает несколько этапов:

1.	 Оценка потребностей:

Первоначальная диагностика и оценка те-
кущего уровня развития психических функ-
ций ребенка. 

2.	Выбор игр:

Подбор и адаптация игр, направленных на 
развитие психических функций с учётом 
особенностей и потребностей ребенка. 

3.	Интеграция в ИПР: 

Внедрение игр в образовательный процесс, 
их регулярное использования и монито-
ринг эффективности.

Игровые методики для развития психиче-
ских функций 

Развитие памяти: Игры, направленные на 
развитие кратковременной и долговремен-
ной памяти, такие как игры на запоминание 
образов, последовательности действий и 
словесные игры.

Развитие внимания. Игры, улучшающие со-
средоточенность, концентрацию, устойчи-
вость внимания, включая настольные игры. 
Задача на поиск предметов и внимание к 

деталям. 

Развитие мышления. Логические игры, го-
ловоломки и задачи, способствующие раз-
витию аналитического и логического мыш-
ления.

Развитие восприятия. Игры направленные 
на развитие восприятия цвета, формы, ве-
личины

Развитие воображения. Данные игры помо-
гают детям расширять свои творческие спо-
собности.

Примеры игр и их применения. 

1.	 «Памятные карточки»: Игра на запоми-
нание пар карточек улучшает кратковре-
менную память. 

2.	«Поиск предметов»: Игра на поиск скры-
тых объектов в картинках, развивает вни-
мательность и способность сосредото-
читься. 

3.	Логические задачи. Разгадывание голо-
воломок и выполнение задач на логику 
способствует развитию мышления.

4.	«Собери фигуру». Из конструктора нужно 
собрать заданную фигуру. 

Регулярное применение игр и корректи-
ровка ИПР в зависимости от прогресса 
ребенка являются ключевыми факторами 
успешной коррекционной работы. Исполь-
зование игр в рамках ИПР позволяет эф-
фективно развивать психические функции у 
детей с особыми образовательными потреб-
ностями. Игровые методики способствуют 
улучшению памяти, внимания, мышления, 
восприятия, воображения что, в свою оче-
редь, позитивно сказывается на образова-
тельных результатах и общей социализации 
детей. Интеграция игр в образовательный 
процесс помогает не только развивать клю-
чевые функции, но и создавать мотивацион-
ную поддерживающую среду для детей. 

Образец составления ИПР 

Индивидуальная программа развития

Фамилия, имя , ребёнка – Р. Р, 16.08.2019г. р.
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Дата обследования: сентябрь

Диагноз ПМПК: ЗПР церебрально- органического генеза. ОНР 1 ур. Задержка формирова-
ния игровой деятельности. 

Специалист: педагог-психолог Ц.Г. 

Срок реализации:сентябрь-январь 

Основные 
цели коррек-
ции

Игровые упражнения для достижения целей

Развивать 
устойчивость 
и концентра-
цию внима-
ния 

- «Хлопни в ладоши, если услышишь слово, обозначающее» (игрушки, овощи, фрук-
ты, посуду, одежду и т.д.);

- «Сравни картинки. Найди отличия» (до 5-х)

- «Что неправильно нарисовал художник?»

-«Найди одинаковые фигурки и раскрась их одинаково»

- «Расставь точки на своей карточке так, как ты видел»

- «Найди пару», «Найди такой же».

- «Расставь значки»( 4 строки , 2 знака)

- «Раскрась фигурки по образцу»

- «Расставь знаки по образцу»

- «Найди на рисунке предмет (цветы, ежей, бабочек (разные вариации ) и обведи 
их в кружок

Развивать 
восприятие 
формы, цвета, 
величины

- «Почини одежду»,

- «Укрась коврики» (раскрась детали)

- «Составь целое из частей (с геометрическими фигурами) (вариативность)»,

- «Рисование картин, состоящих из геометрических фигур»,

- «Дорисуй фигуры»,

-«Что изменилось» (цвет, форма, величина)

- «Найди 3 предмета одного цвета» (вариативность).

- «Разложи картинки»,

Развитие 
мышления.

Развивать 
мыслитель-
ные процес-
сы: сравне-
ние,

обобщение, 
анализ, син-
тез. 

- «Сравни картинки, найди отличия»

- «Четвёртый лишний», 

- Соедини линией 2 одинаковых предмета.

- «Дорисуй недостающие детали»

- «Какой предмет лишний», обведи его, «назови одним словом».

- «Найди закономерность, продолжи ряд»

-«Найди ошибки, обведи в кружок»

 -«Подбери картинку в пустую клеточку»

- «На какие группы можно разделить эти предметы. Объясни свой выбор (с объяс-
нениями, по нескольким параметрам: цвет, форма, величина)

- Раскрась листочки так ,чтобы маленькое яблоко было на листике, а большое – под 
листиком(вариации)
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Развитие па-
мяти

- «Я положил в мешок» (первый игрок называет слово, второй повторяет предыду-
щее слово и называет своё и т д)

- «Что изменилось?»

- «Чего не стало?

 -«Запомни- положи»

Развитие во-
ображения 

- «Пантомима»- имитировать жестами, мимикой животных (мишку, зайку)

- «Продолжи рисунок»,

- «Оживи точки»

-«Кружочки превращаются»

Развитие тон-
кой моторики 
рук

-«Дорисуй и раскрась картинку»

- «Обведи рисунки по пунктирным линиям»

-«Мозаика»

По результатам диагностики до начала при-
менения коррекционной программы и по 
окончанию, отмечаются значительные улуч-
шения в развитии когнитивных и эмоцио-
нальных функций у детей с особыми обра-
зовательными потребностями. Для оценки 
эффективности применения игровых тех-
нологий использовались повторные диа-

гностические тесты, по результатам которых 
дети показали положительную динамику. 

Дети с ООП могут реализовать свой потен-
циал социального развития при условии 
вовремя начатого и правильно организо-
ванного обучения и воспитания 
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ДИЗАЙН-МЫШЛЕНИЕ В ОРГАНИЗАЦИИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОСТРАНСТВА 
ДОШКОЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ

Костенко Ольга Валерьевна 
Костанайская область, г. Рудный 
КГКП «Детский сад №12» 
методист 

	 Аннотация. Использование инновационных технологий обучения открывает новые 
возможности воспитания и обучения воспитанников, один из таких современных 
инновационных подходов – дизайн-мышление. Этот подход актуален и очень 
эффективен, т.к. дает ребенку возможность экспериментировать, синтезировать 
полученные знания, развивать творческие способности и коммуникативные навыки, 
тем самым позволяя ему успешно адаптироваться к школе.

	 Ключевые слова: дизайн-мышление, образовательное пространство, инновационный 
подход 

Главная особенность современного мира - 
его высокая динамичность. В постоянно ме-
няющихся условиях возрастают требования 
к человеку и уже недостаточно получать зна-
ния, необходимо, чтобы человек сам умел 
добывать эти знания, оперировать ими, 
мыслить самостоятельно и творчески. В ре-
шении этой задачи ведущая роль отводится 
образованию, что, в свою очередь, приво-
дит к качественным изменениям в системе 
образования. Становление новой системы 
образования, ориентированной на вхожде-
ние в мировое пространство, требует суще-
ственных изменений в педагогической тео-
рии и практике дошкольных организаций. 
Процесс познания через включение детей 
в деятельность делает процесс образова-
ния не только более увлекательным, но и 
способствует развитию личности в соответ-
ствии с требованиями общества. Наиболее 
сенситивным периодом развития личности, 
ее личностных качеств является дошколь-
ный возраст. Этот период жизни ребенка 
является наиболее благоприятным для по-
знавательного развития, ребенок - исследо-
ватель, проявляя интерес ко всему, что его 
окружает. Следовательно, необходимо соз-
давать оптимальные условия для интеллек-

туального, социального и эмоционального 
развития растущей личности. И одним из 
таких условий является развитие познава-
тельных способностей с использованием 
технологии дизайн-мышления. 

Главная цель дизайн-мышления — выйти за 
пределы существующих стереотипов и при-
вычных способов решения задачи. В ориги-
нале это называется thinking outside the box 
— дословно «думать вне коробки». Творче-
ский подход, командная работа, ориентация 
на людей, любопытство и оптимизм – глав-
ные составляющие дизайн-мышления, ме-
тодологии, часто используемой для поиска 
новых решений существующих проблем. 
Воспитатель при выполнении такой рабо-
ты является фасилитатором, который дает 
ясные, понятные и продуманные инструк-
ции, обеспечивает обратную связь, чтобы 
понять, насколько воспитанники поняли 
задание, переходит от группы к группе, слу-
шает, о чем говорят дети, наблюдает за тем, 
как идет обсуждение и участием каждого в 
работе, однако, при этом вмешивается толь-
ко в крайнем случае, дает детальную реф-
лексию всем работам после саморефлексии 
воспитанников.
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Дизайн-мышление реализуется в формате 
дизайн-сессий. Полный цикл дизайн-сес-
сии включает в себя следующие этапы: эм-
патия, фокусировка, генерация идей, прото-
типирование, тестирование. 

Первым и самым важным этапом метода яв-
ляется эмпатия — глубокое и всестороннее 
исследование - участники дизайн-сессии 
погружаются в изучение проблемы, собира-
ют и обрабатывают информацию, определя-
ют через какие формы будет осуществляться 
обобщение материала. Педагог разрабаты-
вает развивающие вопросы, направленные 
на активизацию познавательно-исследова-
тельской деятельности по выделенной про-
блеме. 

На этапе «Фокусировка» - переходном эта-
пе, участники дизайн-сессии обрабаты-
вают все услышанное и увиденное, чтобы 
понять общую картину и выделить самое 
важное. Фокусировка – ответственный этап 
дизайн-мышления, поскольку его цель – 
правильно понять проблему. Инструмент 
фокусировки – формирование вопроса. Чем 
более узко будет сформулирован вопрос – 
тем лучше. Для более глубокого изучения 
темы, составляется план познавательной де-
ятельности. Одним из способов введения в 
тему используются модели “трёх вопросов”: 
«Что знаю? Чего хочу узнать? Как узнать?». 
Дети систематизируют полученную инфор-
мацию по теме, «распаковывают» получен-
ная информацию: наблюдения оформляют-
ся в виде ключевых фраз, зарисовывается 
визуальное представление особенных мо-
ментов в специально организованном ме-
сте.

Этап «Генерация идей» - обсуждение идей 
по выделенной теме, отбор самых интерес-
ных находок. На данном этапе участники 
дизайн-сессии взаимодействуют в коман-
де, диалог с детьми, организованный пе-
дагогом, способствует не только развитию 
саморефлексии ребёнка в области позна-
ния собственных интересов, оценки имею-
щихся и приобретению новых тематических 
знаний в свободной раскованной атмосфе-
ре, а и развитию речи и собственно речево-
го аппарата.

 «Прототипирование» - на этом этапе идеи 
начинают воплощаться в жизнь в виде про-

тотипов (физических, цифровых и экспери-
ментальных). Реализация проектов проис-
ходит через различные виды деятельности 
(творческую, экспериментальную, продук-
тивную) в групповой работе в мастерских: 
бодисторминг, сторителлинг, стоп-моушн, 
сториборд, макетирование. В зависимости 
от типа решения, прототипы можно кон-
струировать из бумаги и любого материа-
ла, выполнять в специальных программах, 
реализовывать в виде рассказов (сторител-
линг), покадрового сценария (сториборд), 
роликов (стоп-моушн), демонстрации сер-
виса с помощью сценки с участием людей 
(бодисторминг), конструктора лего или бро-
сового материала (макетирование). Главное 
при создании прототипа не забывать думать 
о том, чтобы решить проблемную ситуацию. 
Свободная деятельность детей осуществля-
ется в Центрах активности после того, как 
ребята сделают выбор, спланируют свои 
действия, выберут место и партнеров. 

Заключительный этап – «Тестирование». На 
данном этапе проверяются прототипы на 
практике, получается обратная связь, реф-
лексируется полученный опыт. На этом шаге 
дети учатся представлять и защищать свои 
решения, рассказывать истории и делить-
ся полученным опытом. Задача педагога на 
данном этапе состоит в том, чтобы создать 
условия для того, чтобы дети имели возмож-
ность рассказать о своём продукте, испытать 
чувство гордости за достижения, осмыслить 
результаты своей деятельности. В процессе 
тестирования составляется список улучше-
ний и доработок, чтобы разработать более 
эффективные и полезные решения. Обнов-
ление прототипа осуществляется прямо в 
режиме тестирования.

Практическое применение дизайн-мыш-
ления, в образовательном пространстве 
детей старшего дошкольного возраста 

Дизайн-сессия по теме «Детский сад буду-
щего» 

Тема данной дизайн-сессии была выбрана 
не случайно, детский сад – это то, с чем свя-
заны первые впечатления, представления 
ребенка об окружающем мире, это первые 
друзья и первые победы. Эта тема понятна и 
доступна детям дошкольного возраста. Она 
несёт большой эмоциональный заряд, так 
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как с понятием «детский сад» у детей связа-
но множество разных положительных впе-
чатлений и эмоций.

В предметно-развивающую среду ди-
зайн-сессии «Детский сад будущего» входят 
следующие материалы:

•	 Картинки с изображением различного 
вида жилищ разных эпох

•	 Тематические альбомы, альбомы для 
рассматривания, схемы для конструиро-
вания из разных видов конструктора

•	 Бумажные трафареты различных домов

•	 Мнемотаблицы, карточки-схемы по опи-
санию жилищных построек

•	 Бросовый материал (пластиковые бу-
тылки, крышки разных размеров, короб-
ки, трубочки, фигурки человечков и т.д.)

•	 Фото, видеофильмы, презентации о тру-
де людей связанных со строительством.

•	 Иллюстрации людей, профессия кото-
рых связана со строительством

•	 Дидактические игры «Угадай, кто строит 
дом?», «Из чего построить дом?», «Дома и 
здания», «Достопримечательности горо-
да Нур-Султан»

•	 Материал для сюжетно-ролевых игр

На этапе «Эмпатия» используется различ-
ная информация о домах, детских садах и 
других зданиях, изучается история возник-
новения жилищ народов мира. Включается 
в предметно-развивающую среду группы 
различная наглядная информация, вызыва-
ющая интерес детей: познавательные видео 
и мультфильмы, энциклопедии, журналы, 
книги, презентации о различных видах жи-
лищ, общественных зданий; о профессиях 
связанных с архитектурой и строительством; 
проводили наблюдения за постройками в 
городе. Дети представляют  себя строите-
лями и рассказывают о том какие бывают 
здания, как их строят, называют основные 
составляющие строительных построек. В 
процессе интервью выбираются интерес-
ные наблюдения детей и размещаются на 

«Карте эмпатии». Проводятся беседы о том, 
как строят дома, детские сады, торговые 
центры, люди каких профессий занимаются 
строительством и отделкой зданий.

На этапе «Фокусировка» - систематизирует-
ся полученная информация, воспитанники 
оформляют свои наблюдения в виде симво-
лов и картинок: на магнитной доске можно 
разместить три дома и при помощи стике-
ров обобщить информацию. Для работы де-
тям предлагаются картинки, фото, вырезки 
из газет и журналов. Дети выбирают те, где 
изображены этапы строительства зданий, 
подбирают самые интересные части домов 
и других сооружений. (крыши, двери, окна, 
лестницы и т.д.) 

 «Генерация идей» - обсуждение идей по 
выделенной теме, отбор самых интересных 
находок. В формате «Мозгового штурма» 
- обсуждаются идеи по созданию детско-
го сада будущего, отбираются самые инте-
ресные находки. Перед переходом в ма-
стерские дети отвечают на вопросы: Каким 
будет детский сад будущего? Обсуждается 
назначение каждой комнаты, необходимых 
помещений в детском саду будущего. Выби-
раются оптимально подходящие части для 
своего идеального детского сада будущего. 
Определяется какой формы будут комнаты, 
мебель, и какую функцию они будут выпол-
нять.

На этапе «Прототипирование» в мастерской 
«Бодисторминг» – разыгрываются сценки 
«Строим идеальный детский сад будущего», 
«Стройка», моделируеся детский сад буду-
щего из объёмных модулей, обыгрываеся 
постройка, расширяются знания о строи-
тельстве в процессе игры с созданным про-
тотипом. 

Стоп-моушн – в данной мастерской дети 
создают совместно с воспитателем видео-
ролик «Этот дом – детский сад, он устроен 
для ребят!», где с помощью последователь-
ных кадров из фотографий составляют ви-
деосюжет о том, как будет создан детский 
сад будущего, что будет в нём интересного 
для детей.

Сторителлинг – дети рассказывают с чего 
начнётся, как продолжится и чем закончит-
ся строительство идеального детского сада 
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будущего. (используется мнемотаблица, 
карточки-схемы); делаются зарисовки или 
составляется схема поэтапного строитель-
ства, определяется из какого материала бу-
дет сделан детский сад будущего.

Сториборд. Дети на коврографах составля-
ют придуманные здания и строительные 
объекты из различных деталей и придумы-
вают назначение зданий, трансформируя 
идеи.

Макетирование – в данной мастерской де-
тям для осуществления деятельности пред-
лагается различный бросовый материал, 
конструкторы «ЛЕГО», «СТРОИТЕЛЬ», «ТИКО» 
для строительства детского сада будущего. 
Дети конструируют модели, применяя зна-
ния о строительстве на практике.

На этапе «Тестирование» дети представля-
ют и защищают созданные макеты детско-
го сада будущего, меняются местами и со-
вместно дорабатывают прототипы.

Реализация дизайн-мышления в образо-
вательном пространстве детского сада, 
обеспечивает качественное формирова-
ние познавательных, творческих качеств 
дошкольников старшего дошкольного воз-
раста, является одним из эффективных при-
емов развития критического мышления, 
креативности, коммуникативности и спо-
собности работать в команде, раскрывая 
лидерский и личностный потенциал вос-
питанников, повышает профессиональный 
рост педагогов в вопросах использования в 
образовательном процессе инновационных 
приёмов и методов воспитания и обучения 
дошкольников.
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ПРОПП КАРТАЛАРЫН ҚОЛДАНА ОТЫРЫП 
МОДЕЛЬДЕУ АРҚЫЛЫ МЕКТЕП ЖАСЫНА 
ДЕЙІНГІ БАЛАЛАРДЫҢ БАЙЛАНЫСТЫРА 
СӨЙЛЕУІН ДАМЫТУ 

Кульжанова Эсия Балтабаевна 
Жамантикова Айнагуль Маратовна 
Курманкулова Асем Араповна
Солтүстік Қазақстан облысы, 
Петропавл қаласы
«Арман» бөбекжай-бақшасы» МКҚК       
тәрбиеші мен қазақ тілі педагогтері

	 Аңдатпа. Мақалада Пропп карталарын қолдана отырып модельдеу арқылы сөйлеу 
дағдыларын дамыту әдістері ұсынылады.

	 Түйін сөздер: байланыстыра сөйлеу, мектепке дейінгі жас, Пропп карталары, 
байланыстыра сөйлеуді дамыту.

ИННОВАЦИЯ ЖӘНЕ ТӘЖІРИБЕ 
ИННОВАЦИЯ И ОПЫТ

Ана тілін меңгеру, сөйлеуді дамыту мек-
тепке дейінгі жастағы баланың маңызды 
өзгерістерінің бірі болып табылады және 

қазіргі мектепке дейінгі білім беруде бала-
ларды тәрбиелеу мен оқытудың жалпы не-
гізі ретінде қарастырылады. Бұл бағыттағы 
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мәселе, мектеп жасына дейінгі балалардың 
байланыстыра сөйлеуді құрудың жеткіліксіз 
қалыптасқан дағдысымен ерекшеленетін-
дігінде. Олардың көпшілігінде сөйлеу сәй-
кес келмейді, тіпті егер бала таныс мәтіннің 
мазмұнын жеткізсе де; логикалық тұрғыдан 
байланысы жоқ жеке үзінділерден құрай-
ды. Бүгінгі таңда балаларда сөйлеуді дамыту 
процесін реттеуге болатын көптеген әдістер 
бар, олардың бірі – көрнекі модельдеу. 

Ғылыми зерттеулер мен тәжірибие көрнекі 
модельдер мектеп жасына дейінгі бала-
ларға арналған қарым-қатынастың бір түрі 
екенін растайды. Білім беру процесіне көр-
некі модельдерді енгізу балалардың бел-
сенді сөйлеуін мақсатты түрде дамытуға, 
олардың сөздік қорын байытуға, сөйлеу дағ-
дыларын бекітуге, сөйлеуде сөйлемдердің 
әртүрлі конструкцияларын қолдану, заттар-
ды сипаттау, әңгімелер құрастыру қабілетін 
қалыптастыруға және жетілдіруге мүмкін-
дік береді. Бұл көрнекі модельдерге Пропп 
карталары жатады, олар мектеп жасына 
дейінгі балалар үшін қызықты және өзекті 
қызмет түрлері болып табылады. Пропп кар-
таларының орындылығы – бала тек пассивті 
бақылаушы, тыңдаушы ретінде ғана емес, 
сонымен қатар шығармашылық қызметтің 
басты орталығы, түпнұсқа, әдеби шығарма-
ларды жасаушы болып табылады. Карталар 
зейіннің, қабылдаудың, қиялдың, шығар-
машылық қиялдың, ерікті қасиеттердің да-
муын ынталандырады; эмоционалды са-
ланы байытады, байланыстыра сөйлеуді 
белсендіреді, сөздік қорды байытады; іздеу 
белсенділігін арттыруға ықпал етеді.

Пропп карталары байланыстыра сөйлеу-
ді ынталандыруға және дамытуға мүмкін-
дік береді, балалардың сөйлеуін байытады, 
мектепте сәтті оқуға ықпал ететін көпте-
ген ертегілерді зерттеуге мүмкіндік береді. 
Олар зейіннің, қабылдаудың, қиялдың, 
шығармашылық қиялдың дамуын ынталан-
дыруға, байланыстыра сөйлеуді белсендіру-
ге мүмкіндік береді. Сонымен қатар Пропп 
карталары балалардың сенсорлық дамуына 
баға жетпес көмек көрсетеді.

Сонымен, Проппа карталарымен қалай жұ-
мыс істеу керек?

Байланыстырып сөйлеуді дамыту үшін ең 
маңызды құрал ертегі екені бәрімізге бел-

гілі.

Белгілі фольклортанушы Владимир Яков-
левич Пропп ертегілерді зерттеумен айна-
лысқан. Автор ертегілердің барлық сюжет-
тері олардың кейіпкерлерінің «функциялар» 
деп атайтын әрекеттеріне негізделгенін 
атап өтеді. Ол ертегіні 31 картадан тұратын 
жиынтыққа бөлді. Кейінірек олар 28-ге дей-
ін қысқарды.

Пропп карталары бойынша ертегілерді тіке-
лей жазуға кіріспес бұрын, дайындық ойын-
дарын ұйымдастыру керек, оның барысын-
да балалар барлық ертегі функцияларымен 
танысып, игереді.

Проппа карталарымен жұмыс істеу кезең-
дері:

1.	 Карталар жасау. Олар түрлі-түсті немесе 
схемалық болуы мүмкін. Суреттердің ба-
лаларға түсінікті болуы маңызды.

2.	Біз балаларды тірек карталарымен баяу 
таныстырамыз, алдымен кішкентай 
мәтіндерді оқып, Пропп карталарымен 
бірге жүреміз.

3.	Пропп карталарына сүйене отырып қай-
талау.

4.	Пропп карталарын қолдана отырып, қа-
рапайым ертегілер жасауға тырысу. Біз 
5-8 суретті таңдаймыз, кейіпкерлерді 
ойлап табамыз, басты кейіпкерді, көмек-
шілерді, сондай-ақ оған зиян келтіретін-
дерді анықтаймыз. Еертегіде барлық 28 
функцияны қолдану міндетті емес.

Мысал ретінде бәрімізге белгілі «Мақта қыз 
бен мысық ертегісі». 
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Пропп карталар көмегімен балалар өз ерте-
гілерін құруға үйрету әдістемесі:

Балаларға 5-6 карта жиынтығы ұсынылады. 
Олар екі-үш карта арқылы ертегіні табуға ой-
лана алады. Топ болып ойлана отырып, бала 
жолдасының әңгімесінде (сөйлеу кезінде) 
логикалық қателіктерді, дәлсіздікті байқай 
алады, композиция кезінде мұқият болады.

Мысалы, «Кітап туралы» ертегі құрасты-
ру тапсырмасы берілді. 5 карта ұсыныл-
ды-шығару, тыйым салу, тыйым салуды бұзу, 
сиқырлы құрал, сәтті аяқталу. Педагог кар-
таларды ретімен бере алады немесе бала 
оларды қалай орналастыру керектігін өзі 
ойластыра алады.

Балалармен алдын-ала әңгімелесу кезінде 
келесі ережелерді талқылауға болады:

•	 басты кейіпкер кім болады;

•	 кейіпкерге кім кедергі жасайды (бөгет 
болды?);

•	 оған қиын тапсырманы шешуге кім 
көмектеседі (сиқырлы көмекшілер, басқа 
кейіпкерлер);

•	 ертегінің атын ойлап тапқызу;

•	 қалай аяқталуы мүмкін;

•	 ертегіге сөздер мен сөз тіркестерін ой-
лап табу;

•	 басты және жанама кейіпкерлердің бо-
луы, кімдермен, нелермен кездесулері, 
кейіпкерлердің іс-әрекеттері, олардың 
адамгершілік сипаттамалары.

Сонымен қатар, Пропп карталарын қолда-
на отырып педагог таңдауына байланысты 
ойын әдістерін ұсына алады. Мысалы: 

1.	 Таныс ертегіде карталар жоғалады. Мы-
салы, «Бауырсақ» ертегісі — «Бас кейіп-
кердің үйден кетуі», «Тыйым салуды бұзу» 
карталары жоғалып кетті. Балалар сюжет 
бойынша белгілі бір функциялардың 
болмауының салдарын талдауы керек;

2.	 «Қиын тапсырма» картасын ұсынып, «Ке-
лесі карта қандай болуы мүмкін? Нелік-
тен?» деген сұрақты балаға қоя отырып, 
ертегі желісін еске түсіре, байланысты-
рып сөйлеуге баулу.

•	 Педагог ұсынған Пропп карталарды 
қолдана, бала өз тәжірибесіне сүйене 
отырып, педагогпен бірлесе белгілі бір 
тақырыпта ертегі құрастыруға болады. 
Мәселен, мектепалды топ балаларымен 
«Көкөністер» тақырыбына байланысты 
мынадай ертегіні әңгімелеуге болады: 

Қияр туралы ертегі. 

1. Бақшада қияр дүниеге келді. Қияр – кіш-
кентай, сопақша, жасыл және сары қалпақ-
шада болды. Ағалары қиярға: «Қияр, қияр! 
Бақшаның анау шетіне барма, онда тышқан 
тұрады, құйрыңды кеміреді!» деді.

2. Бақшада қияр жатып шаршады. Ол «Көр-
ші қатарда не өсетінін көруге барады. Ол са-
бақтарын лақтырып, бақтың екінші жағына 
шықты.

3. Ол бақшада қызанақтар өсті. Ол дөңге-
лек, қызыл болды. Қызанақтар күн сәулесі-
не қыздырынып жатты. Олар қиярға қатты 
қуанды, бірақ көршісі аскөк оны ұнатпады, 
ол балаларын «тікұшақтарға» отырғызып, 
тышқанға жіберді. «Тышқан, тышқан, қияр өз 
өскен жерінен кетті, оны қорғайтын ешкім 
жоқ» - деді.

5. Тышқан ести сала, қызанақтарға жүгірді. 
Қияр қорқып кетті. «Енді мен не істеймін?» 
- деп ойлады. 

8. Содан кейін Асқабақ келді.

12. Оның сабақтары- қолдары ұзын, күшті 
болды. Ол қиярды алақанына-жапыраққа 
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отырғызды. Қиярды бірден өз үйіне ауысты-
рды. 

20. Қиярдың отбасы қатты қуанды. Олар 
асқабаққа алғыс айтты. 

Ескерту: Қолданылған Пропп карталар сан-
дармен белгіленген.

Осылайша, байланыстырып сөйлеу мәсе-
лесімен жұмыс жасай отырып, Пропп кар-
таларын жоспарлы, жүйелі қолдану байла-
ныстыра сөйлеуді дамытудың тиімді құралы 

болып табылады деген қорытынды жасауға 
болады. Пропп карталары әңгімелеу кезін-
де идеяны ойластыру, оны тізбектеп айту қа-
білетін қалыптастырады; байланыстыра сөй-
леуді дамытуға және белсендіруге ықпал 
етеді. Ал көлемді дайындық кезеңінде ер-
тегі сюжетін жүргізу балалардың байланы-
стырып сөйлеуін дамыту бойынша жұмыста 
жоғары тиімділікті қамтамасыз етеді, өйткені 
олар тілдің дәлдігі мен мәнерлілігін ашады, 
ана тілінің әзілге, жанды және бейнелі өрне-
ктерге қаншалықты бай екенін көрсетеді.

Әдебиеттер: 

1.	 Пропп В.Я. Русская сказка/ В.А.Пропп –М.: Лабиринт, 2000-32с.

2.	 Қашықтықтан қолжетімді электронды қор (Internet): https://www.prodlenka.org/metodicheskie-
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МЕКТЕП ЖАСЫНА ДЕЙІНГІ БАЛАЛАРДЫҢ 
ИНТЕЛЛЕКТУАЛДЫҚ ҚАБІЛЕТТЕРІН STEAM 
ТЕХНОЛОГИЯСЫ АРҚЫЛЫ ДАМЫТУ 

Көшен Құндыз Слетақызы
Астана қаласы әкімдігінің 
«Әдістемелік орталығы» МКҚК, 
Мектепке дейінгі білім беру бөлімінің 
әдіскері 

	 Аңдатпа. Бұл мақалада мектеп жасына дейінгі балалардың интеллектуалдық 
қабілеттерін дамытуда STEAM технологиясының пайдасы туралы жазылған. Стандартта 
көзделген дағдыларды қалыптастыруға ЅТЕАМ технологиясының ықпалы туралы 
айтылған.

	 Түйін сөз: Интеллект, ЅТЕАМ технологиясы, заттық-дамытушы орта, зерттеу, құрастыру 
әрекеттері

Интеллект - адамның ойлампаздық қабілеті 
- ақыл, ақыл-ой даму деңгейі. Ақыл-ой сезімі 
адамның танымдық әрекетімен байланы-
сты. Бастапқыда бұл термин адам психика-
сының орынды ойлау функцияларын бел-
гілесе, қазіргі кезде оған барлық танымдық 
процестерді жатқызды. Интеллект - адам-
ның болмысты тануының негізгі нысаны. Ол 
ақпаратты мақсатты бағытта қайта өңдеуге, 
реттеуге қабілеттіліктің күрделі жүйелерінің 
танымдық іс-әрекеті.

Ресейлік психолог Р.С.Немовтың пікірінше, 
зияткерлік (интеллектуалды) даму – бұл ло-
гикалық ойлау мен сөйлеуді дамыту. Ол осы 
мектепке дейінгі жаста (4 жастағы балалар) 
балалар әлеуметтік дамыған сенсорлық 
стандарттар жүйесін қолдана отырып, зат-
тардың сыртқы қасиеттерін зерттеудің кей-
бір ұтымды әдістерін игереді деген идеяны 
алға тартты. Оларды қолдану балаға күр-
делі заттарды саралап қабылдауға, талдауға 
мүмкіндік береді. 

Қазіргі әлем білім беру алдында қиын мін-
деттер қояды: баланы қоғамдағы өмірге 
дайындау, ол одан бірінші кезекте тез өзге-
ретін ақпаратпен жұмыс істеуге бағытталған 

ерекше интеллектуалды қабілеттерді талап 
етеді. Осы орайда, алынған ақпаратты алу, 
өңдеу және іс жүзінде пайдалану дағды-
ларын дамытуға ЅТЕАМ технологиясының 
ықпалы тиімді деп санаймын. STEAM техно-
логиясын мектепке дейінгі білім беру меке-
месіне енгізу балаларға ақпарат ағынында 
жылдам шарлауды үйренуге және қалыпта-
сқан дағдыларын іс жүзінде жүзеге асыруға 
көмектеседі. 

Мектеп жасына дейінгі балалар қазіргі өмір-
де сұранысқа ие қосымша практикалық дағ-
дыларды алады. Ойын түріндегі қызықты 
іс-шаралар баланың шығармашылық әле-
уетін ашуға мүмкіндік береді. Балалар бо-
лып жатқан оқиғалардың өзара байланы-
сын көруге үйренеді, логика принциптерін 
жақсы түсіне бастайды және өз модельдерін 
құру барысында олар жаңа және ерекше 
нәрсені ашады. Кешенді тәсіл олардың қы-
зығушылығын дамытуға және тәрбиеле-
у-білім беру процесіне қатысуға ықпал етеді. 

Бүгінгі күні STEAM технологиясы мектепке 
дейінгі білім беру жүйесінде қолданудың 
барлық спектріне ие және мектеп жасына 
дейінгі балаларды дамытудың тамаша құра-
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лы болып табылады: 

•	 балалардың тәрбиесі мен дамуын ойын 
арқылы қалыптасуына мүмкіндік береді; 

•	 балаларға әр түрлі іс-әрекеттерде - ойын, 
ересектермен және құрдастарымен мей-
ірімді қарым-қатынас, дизайн және т.б. 
бастамашылық пен тәуелсіздік көрсетуге 
мүмкіндік береді; 

•	 ойынды зерттеу әрекетімен біріктіреді;

•	 балаға өмірдің әртүрлі жақтарын құруға, 
білуге, бастама көтеруге мүмкіндік бе-
реді. 

ЅТЕАМ технологиясы - бұл балалардың 
ақыл-ой, интеллектуалдық және тұлғалық 
даму әлеуетін арттыруға бағытталған тех-
никалық және көркемдік-эстетикалық даму-
дың интеграциясы. 

STEAM технологиясының ерекшелігі ба-
лалардың жұптық немесе топтық белсен-
ділігінде. Демек, Үлгілік бағдарлама мазмұ-
нындағы құрдастар арасында міндеттерді 
бөлісу, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолда-
ну, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу 
міндеттерін шешуге септігін тигізеді. Бұл 
міндеттердің шешілуіне педагогтің ұйымда-
стырған заттық-дамытушы ортасы да орасан 
зор рөл атқарады. 

Қазіргі таңда STEAM технологиясы балабақ-
шада зерттеу, құрастыру, қоршаған ортамен 
таныстыру, танымдық қабілеттерін дамы-
ту іс-әрекеттерін кіріктіру арқылы жүзеге 
асырылады. Әрбір мектепке дейінгі ұйым 
мүмкіндігіне қарай заттық-дамытушы орта 
ұйымдастырып, STEАM аймағында балалар-
мен жұмысты қарқынды өрбітуде. Ол жерде 
балалар бірлесіп жұмыс істеуді, үйренген-
дерін тәжірибеде қолдана білуді үйренеді, 
бұл оларға басқалармен келіссөздер жүр-
гізу немесе топтық мақсатқа жету үшін өз 
ұстанымдарын бейімдеу сияқты дағдылар-
да нақты тәжірибе береді. Балалар ойнай 
отырып, қоршаған орта туралы қарапайым 
түсініктерді бойларына сіңіреді. Балалар тек 
ақпарат алу арқылы үйренбейді, сонымен 
қатар олар тәжірибе жасауды, зерттеу-
ді де үйренеді. Зерттеу арқылы заттардың 
құрылымы мен пайда болуы, олардың бір 
бірімен байланысын, қоршаған ортаға әсері 

туралы түсінік қалыптасатын болады.

«Құрылыс блоктары» ойын алаңында құра-
стыру ұйымдастырылған іс-әрекеті өт-
кізіледі, онда балалар күн сайын педагог-
тің шағын басшылығымен құрылымдарды 
жоспарлайды және құрастырады. Лего кон-
структорлармен ойнау арқылы балалардың 
әлемді тануға деген қызығушылықтары оя-
нады, қол моторикалары дамиды, өзім біл-
сем, істесем, жаңа құрылыс ойлап тапсам 
деген құлшыныстары пайда болады.

Танымдық және зияткерлік қабілеттерін да-
мыту математика негіздері арқылы іске аса-
ды. Яғни, 1-5ке дейін тура, 1-10ға дейін тура 
және кері санауды, фигураларды сәйкестен-
діруді және үлгілерді жасауды қамтиды. Өл-
шеу, санау, кеңістікті бағдарлау, теңестіру, 
пішіндерден құрастыру дағдылары жетілген 
балалар өз жолында тұрған кедергілерді 
жеңе отырып, жаңа өнертабыстарды ой-
лап табу және жасау үшін инновация мен 
шығармашылық әдістерін үйренеді.

Қазіргі заманда робототехника ғылымы кеңі-
нен қолданыс табуда. Ғылыми техникалық 
прогрестің осы бір маңызды бағыты елор-
дамыз көптеген балабақшаларында қолға 
алынған. Бұл ортада балалардың танымдық, 
интелектуалдық және шығармашылық қа-
білеттері дамуда. Балалар өздері құрастыру-
ды, жаңа нәрсе ойлап табуға үйретуде.

STEАM технологиясының тағы бір міндет-
ті бөлігінің бірі - балаларды цифрлық тех-
нологиялармен таныстыру. Бұған көмек 
«Мультистудия әлемі» модулі. Бұл баланың 
өзі анимациялық фильмін жасау арқылы 
балалардың әртүрлі жобалардағы жұмы-
сының нәтижелерін қорытындылауға және 
заманауи деңгейде көрсетуге мүмкіндік бе-
реді. Бұған АКТ, цифрлық және медиа және 
өнімді технологияларды игеру арқылы қол 
жеткізуге болады. Мектеп жасына дейінгі 
балалар өздері ойлап тапқан ертегілерінің 
кейіпкерлерін ересектердің көмегімен өз-
дері дайындап, өздері мультфильм түсіреді. 
Бір ертегіні дайындау үшін ұзақ еңбектенеді. 
Өз еңбегінің жемісін көргеннен артық бақыт 
бар ма? Балалардың қуанышты жүздері мен 
күлкісі педагогтерге де ары қарай ізденуге, 
еңбек етуге шабыт сыйлайды.

Еліміздің болашағы - бүгінгі жас ұрпақ... 
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Осы өскелең ұрпақты педагог тәрбиеле-
у-білім беру процесінде тиімді, әрі заманауи 
әдіс-тәсілдерді, технологияларды меңгеріп, 
оларды балалармен іс жүзінде қолданып, 

тәжңрибеге енгізсе, мектепке стандартта 
көзделген дағдылары қалыптасқан дайын 
түлек аттанатыны сөзсіз. 
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ӘЛЕУМЕТТІК-ОЙЫН ТЕХНОЛОГИЯСЫН 
ҚОЛДАНУ АРҚЫЛЫ БАЛАЛАРДЫҢ 
ӘЛЕУМЕТТІК-ЭМОЦИОНАЛДЫҚ  
ДАҒДЫЛАРЫН ДАМЫТУ 

Мухиденова Жұлдыз Амантаевна
Астана қаласы
№33 «Алтын дән» балабақшасы МКҚК 
әдіскері 

Аршкенева Салтанат Абдалиевна
№33 «Алтын дән» балабақшасы МКҚК 
инновация әдіскері 

	 Аңдатпа. Бұл мақалада мектепке дейінгі ұйымның педагогикалық процесінде білім 
беру процесінің сапасына оң әсер ететін және мектеп жасына дейінгі балалардың 
коммуникативті дағдыларының маңызды рөлін атқаратын әлеуметтік ойын 
технологияларын қолдану ерекшеліктері ашылады. Әлеуметтік-ойын стилі белсенді 
балаларды жолдастарының пікірін тануға үйретеді, ал ұялшақ және сенімсіз балаларға 
өздерінің шешімсіздігін жеңуге мүмкіндік береді.

	 Кілт сөздер: Әлеуметтік (шағын топтар) - ойын технологиясы, шығармашылық өзін-өзі 
бекіту, еңбек рухы, алтын ережелер.

Бұл тақырыптың өзектілігі қазіргі қоғамда 
болып жатқан процестермен байланысты. 
Бүгінгі таңда адам қоғам өміріне белсенді 
қатысу үшін, өзін тұлға ретінде жүзеге асыру 
үшін шығармашылық белсенділік, дербестік 
танытып, үнемі өзін – өзі жетілдіріп, дәстүрлі 
мәселелерден басқа үнемі жаңа нәрселерді 
білуі керек. Қазіргі жағдайда нені және қа-
лай қалыптастыру керек деген басым про-
блеманы алға тартады: дамудың қазіргі 
кезеңінде қоғамның талаптарына жауап бе-
ретін адамды қалай қалыптастыру керек?. 

Сондықтан бүгінгі күні баланың жеке басы-
на, оның қалыптасуына әсер ететін проце-
стерді талдауға ерекше назар аударылады.

Қазіргі қоғамның мәселесі - ХХІ ғасырдың ба-
лалары ата-аналарына қарағанда құрдаста-
рымен аз, өте аз қарым-қатынас жасайды. 

Кезінде олардың (ата-аналар) негізгі ойын-
дары таза ауада топтық ойындар болған ғой. 
Ал, қазіргі балалар көбінесе үйде, компью-
терде, теледидардың алдында уақыт өткізуді 
жөн көреді. Демек, бұл әрекеттен олардың 
қарым-қатынас жасау қабілеті төмендейді, 
денсаулығы нашарлайды, эмоционалдық 
жағдайы тұрақсыз болады.

Мектеп жасына дейінгі баланың толық 
және дұрыс дамуы мен тәрбиесінің көрсет-
кіштерінің бірі – құрдастарымен және ере-
сектермен қарым-қатынас жасау қабілеті. 
Бұл қасиеттерді бала көрсете алуы үшін сіз 
баланы ести білуіңіз керек. Баланың дауы-
сы ерекше құнды: егер біз оны естімесек, 
ешқандай қызығушылық, ерік-жігер (қыз-
метті игеру қабілеті), бастамашылық, өзгеру-
ге дайындық болмайды. Осы қасиеттердің 
барлығының дамуына бізге «Әлеуметтік 
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ойын» технологиясы көмектесті, оның ав-
торлары Е.Е.Шулешко, а.п. Ершова және В. 
М. Букатов.

Бұл «Әлеуметтік ойын» технологиясы біздің 
балабақшаның жұмыс бағытын айқындауға 
да септігін тигізді. Әуелі, біз алдымызға мақ-
сат қойдық: әлеуметтік-ойын технологиясы 
арқылы мектеп жасына дейінгі балаларды 
ұжымдық іс-әрекетпен айналысуына жағдай 
жасай отырып, командада жұмыс істеу дағ-
дыларын дамыту. Осы мақсатқа сәтті жету 
үшін біз келесі тапсырмаларды орындадық:

•	 мектеп жасына дейінгі балалардың әле-
уметтік-коммуникативтік құзыреттілігі 
мәселесі бойынша әдістемелік әдебиет-
тер зерттелді және талданды;

•	 тәрбиелеу-білім беру кеңістігінде әле-
уметтік ойын технологиясын іске асыру 
бойынша жұмыс жүйесі әзірледі;

•	 педагогтердің кәсіби құзіреттілік дең-
гейін, ақпараттық-коммуникативтік тех-
нологияларды пайдалана отырып, әлеу-
меттік-ойын технологиясын тәжірибеде 
жүйелі түрде қолдануға ынтасын артты-
ру;

•	 алынған нәтижелерді қорытындылады.

Балалармен жұмысты ұйымдастырудың 
формаларын, әдістерін, Мектепке дейінгі 
тәрбие мен оқытудың мемлекеттік жалпыға 
міндетті стандарты талаптарын, мектеп-
ке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу 
бағдарламасының мазмұнын іске асыруға 
мүмкіндік беретін инновациялық педагоги-
калық технологияларды анықтадық. 

Күтілетін нәтиже: Балаларда көшбасшылық 
қасиеттер дамиды; бір-бірімен тиімді қа-
рым-қатынас жасауды үйренеді; құрдаста-
рының көмегін сезініп, қорқыныш пен 
сенімсіздікті жеңеді; танымдық және зи-
яткерлік, шығармашылық қабілеттері, қы-
зығушылықтары артады; Бұл технология 
дәстүрлі әдістермен салыстырғанда, бала-
лардың коммуникативтік және интеллекту-
алдық қабілеттерін барынша қарқынды да-
мытады, балалардың танымдық, әлеуметтік, 
көркемдік, физикалық дамуына ықпал етеді, 
эмоционалды-ерікті салада оң нәтижелер 
береді.

Әлеуметтік-ойын технологиясының авто-
ры В. М. Букатов педагогтерді балалармен 
осындай қарым-қатынас тәсілдерін іздеуге 
бағыттайды деген болатын: «Біз үйретпе-
уіміз керек, бірақ олардың қатысушылары 
бір-біріне және өз тәжірибелеріне сенгісі 
келетін жағдайды түзетуіміз керек, нәтиже-
сінде ерікті жаттығу әсері пайда болады». 

Авторлардың ойынша бірінші бөлімде «Әле-
умет» - кіші әлеумет (шағын топтар), сон-
дықтан дефис арқылы технология атауын 
дұрыс жазуды білдіреді. Екінші бөлім «ойын» 
- ойын әрекетін білдіреді. 

 Осылайша, әлеуметтік-ойын технологиясы – 
бұл микро ұжымдардағы балалардың өзара 
қарым-қатынасына, сондай-ақ ойын арқылы 
микротоптардың бір-бірімен қарым-қаты-
насына негізделген технология.

Әлеуметтік-ойын технологиясы - бұл қозға-
лысты, вариативтілікті және шағын топ-
тардағы жұмысты біріктіруге мүмкіндік бе-
ретін педагогикалық өнер. Егер олардың 
біреуі ұйымдастырылған әрекетте болмаса, 
онда іс-әрекеттің технологиялық құрылымы 
тұрақсыз және сенімсіз болуы мүмкін.

Әлеуметтік ойын технологиясының алтын 
ережелері:

1-ереже: «шағын топтық жұмыс». Мұндай 
топтарда балалар өздерінің серіктесін, жұ-
бын таңдайды, әртүрлі балалармен кезде-
седі және араласады, өз пікірлерін айта-
ды және басқаларды тыңдайды. Бірлескен 
іс-әрекет әр балаға басқаларға қызықты бо-
луға, өзін басқалармен салыстыра отырып, 
өз мүмкіндіктері мен қабілеттерін қалыпта-
стыруға мүмкіндік береді.

2-ереже: «көшбасшылықты өзгерту». Бүкіл 
топтың пікірін бір бала, көшбасшы білдіреді. 
Балалар көшбасшыны өздері таңдайды 
және ол үнемі өзгеріп отырады.

3-ереже: «орын өзгеруі (жағдай)», эмоцио-
налды шиеленісті жеңілдетуге көмектеседі. 
Балалар ұйымдастырылған іс-әрекетте оты-
румен қатар, орнынан тұрып, серуендеп, 
қол шапалақтап, доппен ойнайды. Олар 
топтың әртүрлі бұрыштарында сөйлеседі: 
орталықта, үстелдерде, еденде, тынығу 
бұрышында, қабылдау бөлмесінде және т. б.
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4-ереже: «қарқын мен ырғақтың өзгеруі». 
Балалар ойынға немесе тапсырмаға байла-
нысты өз қарқыны және ырғағымен әрекет 
етеді. Бірнеше нұсқа болуы мүмкін: тапсы-
рманы орындауға белгілі бір уақыт бөлінуі 
мүмкін және сигнал бойынша балалар 
тапсырманы орындай бастайды және сиг-
нал бойынша да аяқталады. Немесе басқа 
нұсқа болуы мүмкін: шағын-топтағы әрбір 
бала өз қарқынымен өзіне ыңғайлы әрекет 
ете алады.

5-ереже – «барлық қызмет түрлерін бірік-
тіру». Бұл қарым-қатынас, эмоционал-
ды-ерікті сала бағытында оң нәтиже береді, 
дәстүрлі әдіспен салыстырғанда балалар-
дың интеллектуалдық қабілеттерін қарқын-
ды дамытады, сөйлеу, танымдық, көр-
кемдік-эстетикалық, әлеуметтік, физикалық 
дамуға ықпал етеді. Тәрбиелеу-білім беру 
процесі ойын түрінде өтеді.

6-ереже: біз өз жұмысымызда: «Бір оқпен 
екі қоян көздедім» деген қағидаға назар 
аударамыз. Әлеуметтік-ойын бағытындағы 
ойындарды енгізудің белгілі бір дәйектілі-
гіне сәйкес тәрбиешілер ұйымдастырылған 
және еркін әрекеттерді бірнеше топқа 
бөледі. Олар: 

Жұмыс көңіл-күйіне арналған ойындар. 

Ойын балалардың бір-біріне деген қы-
зығушылығын оятады, баламен эмоцио-
налды-жағымды байланыс орнатады және 
оның құрдастарына және оған деген до-
стық қарым-қатынасын қалыптастырады. 
Мысалы, «Сиқырлы таяқша», «Жаңғырық», 
«Оркестрде ойнайық», «Скучно, скучно біз 
отырамыз», «Отырамын, біреуге қараймын», 
«Кеуде», «Қадам-шапалақ», «Тамақ ішкен-
дерді ауыстырыңыз» балалар баптағаннан 
кейін бірлескен әрекет үшін келесі кезеңге 
өтуге болады. 

1. Сергіту ойындары (қыздыру). Бұл топ-
тың ойындары қол жетімділік принципін, 
бәсекелестік элементін және күлкілі жеңіл 
жеңісті біріктіреді. «Сөре-сөре кілттер қай-
да?», «Біз ұшамыз, ұшамыз, ұшамыз». Ойын 
қыздыру ойын ережелерін сақтауға, жүр-
гізушінің (ересектің немесе құрдастың) сиг-
налын тыңдай білуге бағытталған. 

2. Әлеуметтік-ойын жұмысымен таны-
су ойындары. Материалды игеру немесе 
бекіту процесінде қолданылады. Егер бала-
лар бір нәрсені ажыратуды, есте сақтауды 
немесе ұйымдастыруды үйренсе, онда олар 
осы топты құрайтын ойын тапсырмаларын 
орындау барысында үйренеді.

3. Шығармашылық өзін-өзі басқару ой-
ындары. Бұл ойындарды орындау кезінде 
іс-әрекеттің көркемдік және орындаушылық 
нәтижесі көбірек ескеріледі. Балалар өз-
дерінің көркемдік қабілеттерін және түр-
лендіру қабілеттерін көрсете алады, мысалы, 
«Үйшік» өлеңін оқып беріп, бірге қайталау. 
Балалар қол ұстасып, досына тақпақты қай-
талауға көмектеседі.

4. Еркін ойындар. Бұл ойындарды ойнау 
үшін кеңістік пен қозғалыс еркіндігі қажет, 
яғни оларды әрдайым топта орындау мүм-
кін емес. Біз қозғалмалы және дөңгелек би 
ойындарының барлық түрлерін кеңінен 
қолдандық. Олар балаларға психологиялық 
және белсенді демалуға ғана емес, сонымен 
қатар «Айгөлек», «Көпіршік», «Жасырынбақ» 
сияқты ойындардың жиналуына көмекте-
сті. Кезектілікті белгілеу немесе жүргізушіні 
таңдау үшін санау әдісін жүргізу кезінде 
«Пойыз», «Ізден-ізге» және т. б.

Осы технологияның қарапайым ойындарын 
сәтті сынап көргеннен кейін, тәрбиешілер 
ойын мазмұнын күрделендірді: балаларды 
біріктірудің қарапайым әдісін қолдана оты-
рып жұптасуға шақырды (мысалы, бөлінген 
суреттер, түсі, пішіні, геометриялық фигу-
ралардың мөлшері, қарындасы (ағасы) бар, 
туған күніне сәйкес келетін жыл мезгілі, 
отбасы мүшелері, балалар тұратын көше-
лердің атауы, атауындағы буындардың саны, 
үй жануарларының болуы, шаштың, көздің 
түсі және т.б.). 

Балалар қол ұстасып жұптасқанда, топ болып 
жүруді, айналуды, бірге секіруді, алақанда-
рын ұстауды, бір-біріне бұрылып, құшақтасу-
ды ұнатады. Әр тапсырманы орындау кезін-
де олар көшбасшылыққа өздерін ұсынады, 
кезекпен немесе санамақ арқылы таңдала-
ды. Ұялшақ және тыныш балалар өздерінің 
ортадағы орнын сезінеді және идеялармен 
бөлісу арқылы ортақ іске үлес қосқан топқа 
жататындығын сезінеді.
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Біз өз нәтижелерімізде ұжымдық іс-әрекет-
те әлеуметтік-ойын технологиясын қолдана 
отырып, олар қоғамда қабылданған мораль-
дық нормалар мен құндылықтарды игер-
генін; құрдастарымен және ересектермен 
қарым-қатынастың негізгі ережелерін игер-
генін; өз бетінше шешім қабылдауға қабілет-
ті екенін; қарым – қатынастың негізгі эмо-
ционалды компоненттерін, жауапкершілік, 
мейірімділікті игергенін атап өттік.

Қорытындылай келе, осы бағытта жүйелі, 
жоспарланған тиімділігін дәлелдегенін атап 
өтуге болады. Сондықтан, өз жұмысымызда 
әлеуметтік ойын технологиясын қолдануды 

жалғастыра отырып, біздің тәрбиеленушілер 
«Балалар кеңістігін құру тәсілі ретінде тиімді 
әлеуметтену технологиясын қолдану» экс-
периментінің жаңа режимінде жұмыс істей-
ді. Мұнда мектеп жасына дейінгі баланың 
өзін – өзі жүзеге асыруы «Клуб сағаты» тех-
нологиясын қолдана отырып, баланың жеке 
басының шығармашылық бастамасын қол-
дайтын ерекше кеңістік-балалар кеңістігін 
құрумен қамтамасыз етіледі. Біздің күтетін 
нәтижеміз: балалардың шығармашылық қа-
білеттерін дамыту және ұжымды біріктіру, 
балалар арасында шығармашылық тобын 
құру, ата-аналарды тәрбиелеу-білім беру 
поцесіне тартудың жаңа формаларын қосу.

Әдебиеттер: 

1.	 Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы; 

2.	 Қазақстан Республикасының жалпы білім беретін мектептерінің, лицейлері мен гимназиялары-
ның мектепке дейінгі ұйымдары мен мектепалды сыныптарында тәрбие-білім беру процесін  
ұйымдастыру туралы әдістемелік нұсқау хаттар;

3.	 Ата-аналарды мектепке дейінгі білім беру ұйымдарының тәрбие-білім беру процесіне тарту:  
әдістемелік ұсынымдар. Астана, 2023 ж.

4.	Мектеп жасына дейінгі балаларды оқытудың әлеуметтік ойын әдістерінің қалта энциклопедия-
сы: балабақшаның ересек және мектепалды топтары тәрбиешілерінің анықтамалық-әдістемелік  
құралы. Ершова В.А., Букатов П. Санкт– Петербург: білім беру жобалары; 2008ж -160 бет.

5.	 Балабақшаның білім беру кеңістігінде заманауи педагогикалық технологияларды қолдану / /  
Республикалық ғылыми журнал «AGZHAN». Сабитова М.К. Нұр – Сұлтан. 2020ж, №2. С. 1-4. 

6.	 Педагогикаға әлеуметтік-ойын тәсілдері. - Красноярск, 1990.-116 бет. Шулешко Е.Е., Ершова А.П.,  
Букатов В.М. 
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МЕКТЕПКЕ ДЕЙІНГІ ТӘРБИЕ МЕН ОҚЫТУ 
САПАСЫН АРТТЫРУДАҒЫ ХАЛЫҚАРАЛЫҚ 
ТАҒЛЫМДАМАНЫҢ МАҢЫЗДЫЛЫҒЫ 

Тумаева Раушан Қабдолдаевна
Алматы қаласы Білім басқармасы 
Қалалық білім берудегі жаңа технологиялардың
ғылыми-әдістемелік орталығы мектепке дейінгі 
тәрбие мен оқыту бөлімінің жетекшісі 

Бүгінгі таңда мектепке дейінгі тәрбие мен 
оқыту сапасын арттыру аясында жоспарлы, 
нысаналы жұмыстар жүргізіліп, нақты бағыт-
тар берілуде. Балабақшада әдіскер қызметін 
естігенде жәй ғана бір ұйымдастырушы са-
натына қосатындай көрінеді. Алайда, бұл 
жай қызмет емес, нақтылық пен адалдықты, 
әділдік пен еңбекқорлықты, жаңа идея ұсы-
нушы, жан-жақтылықты талап ететін қы-
змет. Әдіскерлікке бейімің, ынта-жігерің 
қызметіңе деген жауапкершілігің болмаса 
екінің бірі алып жүре алмайтын, қызығы мен 
қиындығы қатар жүретін маман иесі деп ай-
тар едім.

«Алматы қаласын дамытудың 2025 жылға 
дейінгі бағдарламасын және 2030 жылға 
дейінгі орта мерзімді перспективаларын» 
жүзеге асырудың Жол картасы аясында 
Алматы қаласы әкімдігінің қолдауымен, 
Алматы қаласы Білім басқармасының ұй-
ымдастырумен мектепке дейінгі ұйымдар 
педагогтерінің кәсіби құзыреттілігін арттыру 
мақсатында 440 педагог біліктілікті арттыру 
курстарынан өтті. 

2024 жылғы тамыз айындағы біліктілікті 
арттыру курсы нәтижесінде 70 балабақша 
әдіскері «Әдіскер қызметінің заманауи мо-
делі» тақырыбында жоба қорғады. Жоба қо-
рытындысы бойынша ең жоғары балл жи-
наған 20 әдіскер және Алматы қаласы Білім 
басқармасы мен әдістемелік орталығының 
3 қызметкері 13-23 қазан аралығында «Та-
биғаттағы оқыту технологиясы: Польша мен 
Германияда мектеп жасына дейінгі бала-
ларды тәрбиелеудің негізгі идеялары мен 

педагогикалық тәсілдері» тақырыбында ха-
лықаралық тағылымдамадан өтті. 

Польшадағы тағылымдаманың мақсаты – 
Польша елінің мектепке дейінгі білім беру 
жүйесін зерделеу, мектепке дейінгі білім 
беру сапасын жақсарту жөніндегі иннова-
циялық бағдарламалармен, орман балабақ-
шасының тұжырымдамасы және жүзеге асы-
рылуымен танысу, табиғатқа бағдарланған 
оқу бағдарламасын енгізудің педагогика-
лық әдістерін, балаларға арналған әлеумет-
тік-интеграциялық іс-әрекеттермен танысу. 

Германиядағы тағылымдаманың мақсаты – 
Германия елінің мектепке дейінгі білім бе-
рудің мемлекеттік жүйесінің негіздері және 
құрылымдарымен, сондай-ақ, неміс мектеп-
ке дейінгі ұйымдарында қолданылатын ин-
новациялық тәсілдер, іс-тәжірибелер және 
Фребель балабақшалары жұмысының әді-
стемелері, принциптерін зерделеу. Герма-
ниядағы инклюзивті мектепке дейінгі білім 
беру тәжірибесін зерттеу, ерекше білім беру 
қажеттіліктері бар балаларды қолдаудың 
тиімді әдістерімен танысу.

14-17 қазан аралығында тағылымдама шең-
берінде оқыту Польша елі Белосток қаласын-
да поляк орман балабақшалары институты 
мен Przedszkole Leśne Puszczyk балабақша-
сының базасында «Орман балабақшалары 
педагогикасы», «Мектепке дейінгі білім бе-
рудегі тиімді тәжірибелер мен инклюзия» 
тақырыптары бойынша және Варшава қала-
сында Польшаның тәрбие және инклюзивті 
білім департаментінде, Я.Коменскийдің 
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балаларды дамыту Қорында мектепке дей-
інгі білім беру жүйесі, сапа стандарттары, 
мектепке дейінгі білім берудегі тәлімгерлік 
тақырыптары бойынша семинар, тренинг, 
воркшоптар ұйымдастырылды. 

Поляк орман балабақшалары институты-
ның Przedszkole Leśne Puszczyk орман ба-
лабақшасы 2015 жылы директор Дарота За-
невская мен меңгерушісі Агата Преустың 
басшылығымен ашылған. Орман қорығы-
ның қақ ортасында орналасқан орман ба-
лабақшасы - бұл балалар табиғатпен үй-
лесімді дами алатын ерекше білім беру 
ортасы. Ашылған сәттен бастап ол әр балаға 
тек оқуға ғана емес, сонымен бірге табысты 
әлеуметтену үшін қажетті өмірлік дағдылар-
ды қалыптастыра отырып, қоршаған әлем-
мен қарым-қатынас жасауға мүмкіндік бе-
ретін орынға айналған.

Жалпы табиғат баланы тәрбиелейді, табиғат 
балаға көбірек ақпарат береді, табиғи ма-
териалдармен жұмыс жасау арқылы ба-
ланың денсаулығын нығайтуға басымдық 
берілетінін байқадым. Ормандағы балабақ-
шаларда бекітілген күн тәртібі жоқ, түскі ас 
ресторандардан тапсырыс арқылы келеді. 
Бала балабақшада ұйықтамайды. Еркін ойын 
тәсілдері. Басты білім беру процесі орманда 
жүргізіледі. Арнайы жоспарланған тақырып 
бойынша емес, баланы қызықтыратын тақы-
рыптар, таңғы шеңберде жоспарланады. 

Біздің әдіскерлер орман балабақшалары 
педагогикасымен танысып, тренингтер мен 
ойындарға белсенді қатысып, балалардың 
физикалық белсенділігі мен табиғатпен өза-
ра әрекеттесуінің маңыздылығын іс жүзінде 
сезінуге мүмкіндік алды.

Сонымен қатар, Варшава қаласындағы ба-
лабақшаларға бардық. Әдіскерлер 2 топқа 
бөлінді, әр топ «Dzieci mają wychodne» (Ба-
лаларда демалыс күн) бағдарламасын жү-
зеге асыруға қатысты. Бірінші топ жақын 
маңдағы саябақта балаларды бақылады. 
Әдіскерлердің екінші тобы балабақшаға 
білім беру ортасының барлық кабинеттері 
мен балабақша бақшасына экскурсия жа-
сады. «Балаларда демалыс» - бұл бастауыш 
мектептер мен балабақша педагогтеріне 
арналған балаларды дамыту Қорының өзін-
дік бағдарламасы арқылы жүзеге асрылады 
екен.

2024 жылғы 18-22 қазан аралығында 
тағылымдама шеңберінде оқыту Германи-
яда, Берлин қаласында «Мектепке дейінгі 
білім департаменті» базасында «Германи-
яның мектепке дейінгі білім берудің мем-
лекеттік жүйесі: Практика және иннова-
ция», инклюзивті балабақша (Bewegte Kita 
- Integrative Kindertagesstätte), мектепке 
дейінгі білім беру ұйымдарына сапарлар 
жасау арқылы және «Берлиндегі Die Fröbel 
Akademie» білім беру орталығының база-
сында өтті. Балабақша әлеуметтік педагог-
тері мектепке дейінгі ұйымы туралы ақпа-
ратпен қуана бөлісті. Балабақшада әртүрлі 
ұлттардың 135 баласы тәрбиеленеді. Бала-
лардың негізгі тілі - отбасы тілі. Сондықтан, 
әр педагог баланың тілінде жұмыс жасай-
ды. Балабақша тәрбиеленушілері топтарға 
бөлінбейді, балалар аралас жас болған-
дықтан бір-біріне үлгі, қамқор бола алады. 
Топтарда ойыншықтар өте аз, яғни балалар-
дың дамуы өздеріне байланысты ойлау қа-
білеті, зейіні мен шығармашылығына бай-
ланысты. Тәрбие мен оқыту мақсатын іске 
асыру үшін балалардың күн тәртібі мен оқу 
процесін таңдау мүмкіндігі басты назарға 
алынады екен. 

Сонымен қатар, «Каштан астында» 
Sonnenkafer деп аталатын жеке балабақ-
шаға тәжірибесімен таныстық. 2005 жылы 
50 жылдық тарихы бар, 30 жыл мемлекет-
тік қазіргі таңда жекеменшікке өткен ба-
лабақша екен. Педагогтер қалауларынша 
аптасына 20 немесе 40 сағат жұмыс істей-
ді. Балабақша шағын, таза, визуалды әсері 
эстетикалық талғамға сәйкес. Балалардың 
ұйымдастырылған іс-әрекеті еркін, олардың 
қалауын ескере отырып, оқыту жүргізіледі. 
Әр бала өз қабатындағы асханаға кіріп, өз 
бетінше су, сусын, тамақ ішеді, содан кейін 
ыдыстарын жинап кетеді.

«Каштан астында» халықаралық балабақ-
шаға бару ерте білім берудегі интегративті 
тәсілдің маңыздылығын, тілдерді үйренуді 
ойын және белсенді әлеуметтенумен қалай 
тиімді үйлестіруге болатындығын көрсетті. 
Бұл тағылымдама әдіскерлерді өз тәжірибе-
лерінде жаңа әдістер мен тәсілдерді қолда-
нуға, көптілді оқыту принциптерін тереңірек 
зерттеуге мүмкіндік береді.

Берлиннің білім Департаментіне сапар біз 
үшін Германиядағы мектепке дейінгі білім 
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беру жүйесі туралы құнды ақпарат көзі бол-
ды. Германия елінде жоғары оқу орындары 
арнайы балабақша мамандарын дайында-
мады тек әлеуметтік педагог ретінде білім 
алатындығын айтты. Германия елінде ерек-
ше білім беруді қажет ететін бала бар от-
басында арнайы педагог бөлініп баламен 
жеке жұмыс жасайды және қаржы өкімет 
тарапынан төленеді екен. Дөңгелек үстел 
барысында Қазақстандағы мектепке дейінгі 
білім беру саласы бойынша да ақпараттар 
беріп, кері байланыс жасадық. 

Тағылымдаманың соңғы күні Берлинде-
гі Fröbel академиясы мен Fröbel мектепке 
дейінгі мекемесінің (Фребель академиясы) 
базасында «Фребель әдісі: практика, фило-
софия және тәлімгерлік» тақырыбы бойын-
ша болды. Берлиндегі «Die Fröbel Akademie» 
- мектепке дейінгі және мектептегі білім 
беру саласындағы педагогтердің кәсіби да-
муы мен біліктілігін арттыруға маманданған 
жетекші білім беру орталығында өтті. Акаде-
мия Германиядағы мектепке дейінгі тәрбие 
мен білім беру қызметтерін ұсынатын ең ірі 
ұйымдардың бірі - Fröbel желісінің бөлігі бо-
лып табылады. 

Академия 200 жыл бұрын бақшаны ойлап 
тапқан Фридрих Фробельдің есімімен ата-
лады. Кездесу Фребель академиясының 
өкілдері Ф.Фребельдің қазіргі мектепке 
дейінгі білім берудегі маңыздылығын атап 
айттып негізгі мақсаттары баяндалды және 
Фребель әдісінің дәстүрлері мен негіздері 
туралы ақпарат берілді. Фребель акаде-
миясында 240-тан астам балабақша мен 
оқу орталықтары бар және балабақша мен 
мектептен тыс орталықтардың ең ірі жет-
кізушілерінің бірі, сонымен қатар, балабақ-
шаның ең ықпалды қорғаушыларының бірі 
болып табылады. Спикерлердің презента-
циясынан кейін Фребель академиясы мен 
балабақшасына экскурсия ұйымдастырыл-
ды. Тәжірибелік сабаққа және тренингке 
қатысу әдіскерлер үшін ерекше құнды 
тәжірибе болды. Әдістемені практикалық 

қолдануға баса назар аудара отырып, қаты-
сушылар білім беру ортасымен және дамы-
тушы материалдармен өзара әрекеттесудің 
бірегей тәжірибесін бақылады. Тағылымда-
ма Еуропадағы мектепке дейінгі білім беру-
дің озық әдіс-тәсілдерімен танысуға бірегей 
мүмкіндік берді. 

Тағылымдамадан өту әдіскерлер үшін өз-
дерінің тәжірибесінде жаңашыл тәсілдер 
мен технологияларды кіріктіре отырып ен-
гізу, жаңа жобалармен жұмыс жасау, мек-
тепке дейінгі тәрбие мен оқыту сапасын 
арттыруда педагогтерді әдістемелік қолдау 
қызметін жақсартуға ықпал ететін мүмкіндік 
деп білемін. Сондай-ақ, Польша мен Герма-
нияда халықаралық тағылымдаманы сәтті 
аяқтағаны туралы әдіскерлерге сертификат-
тар табысталды.
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ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ В 
ЭПОХУ ЦИФРОВОЙ ТРАНСФОРМАЦИИ: 
ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ ДОШКОЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ

Кошанова Зауреш Аманкосовна
г.Уральск 
Высший педагогический
колледж им.Ж.Досмухамедова
заместитель председателя УМО 
по профилю «Образование»

Шагиева Нина Николаевна
г.Уральск
Высший педагогический
колледж им.Ж.Досмухамедова
педагог

	 Аннотация. Искусственный интеллект в дошкольном образовании представляет 
собой инновационный инструмент, который оказывает значительное влияние 
на образовательные процессы и способствует их цифровой трансформации. 
Применение ИИ открывает новые перспективы для организации образовательного 
пространства, где дети могут обучаться, играя, а воспитатели - раскрывать весь спектр 
педагогических возможностей. Использование ИИ в обучении включает не только 
адаптивные образовательные программы, направленные на индивидуализацию 
обучения и развитие когнитивных навыков, но и внедрение интерактивных технологий, 
таких как виртуальные помощники, которые стимулируют познавательный интерес и 
эмоциональную вовлеченность детей. 

	 Ключевые слов: искусственный интеллект, дошкольное образование, цифровизация, 
индивидуализация, интерактивные технологии, когнитивные навыки, мотивация.

В современном мире цифровая трансфор-
мация стала ключевым фактором измене-
ния в различных областях жизни, включая 
образование. Искусственный интеллект (да-
лее - ИИ), как одна из ведущих технологий 
в этом процессе, привносит значительные 
изменения, меняя содержание организо-
ванной деятельности, управления и орга-
низации воспитательно-образовательного 
процесса. Его использование открывает но-
вые возможности для повышения качества 
предметно-развивающей среды, индивиду-
ализации подхода и улучшения взаимодей-
ствия с детьми дошкольного возраста. 

ИИ предоставляет широкие возможности 
для дошкольного образования. Он позво-
ляет индивидуализировать обучение, соз-
давая адаптивные программы, которые учи-
тывают уровень развития каждого ребенка. 
Использование интерактивных роботов-по-
мощников или виртуальных педагогов уси-
ливает вовлеченность детей в воспитатель-
но-образовательный процесс. Технологии 
ИИ поддерживают инклюзивное образо-
вание, позволяя разрабатывать индивиду-
альные траектории обучения для детей с 
ограниченными возможностями, предлагая 
специализированные упражнения и зада-
ния.
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Сегодня имеется огромное количество тру-
дов по вопросам цифровой трансформации 
образовательной среды организаций об-
разования (Кайпбаева Ж.Ш., Ибраева А.Б., 
Егембердиева С.М., Дюсембаева Г.Т., Нурма-
ганбетова В.И., Пискунова О.С., Дарманская 
И.В., Потылицына С.В., Калугина Т.В., Балты-
нова А., Тулекеева С. и др.), по искусственно-
му интеллекту (Абыканова Б.Т., Бархатов В.С., 
Положенцева И.В., Шарков Ф.И., Ходжаева 
Д.Ф., Омонов А.А., Тугизбоев Ф.У., Цыбань 
И.К., Салахунов А.А. и др.).

В то же время нами выявлена недостаточная 
разработанность проблемы формирования 
профессиональных компетенций воспита-
телей дошкольных организаций при вне-
дрении технологий ИИ в воспитательно-об-
разовательный процесс. На сегодняшний 
день существует необходимость в разработ-
ке теоретической основы и организацион-
но-методических условий подготовки вос-
питателей к использованию ИИ в условиях 
цифровой трансформации предметно-про-
странственной развивающей среды.

Эксперимент проводится с 2022 по настоя-
щее время. Количество участников экспе-
римента – 144, из них: 48 воспитателей, 92 
студента, 2 руководителя педколледжа. Це-
лью экспериментального исследования яв-
ляется изучение влияния технологий ИИ на 
воспитательно-образовательный процесс в 
дошкольных организациях, с особым акцен-
том на формирование профессиональных 
компетенций у воспитателей и студентов, 
а также развитие когнитивных, коммуника-
тивных и творческих навыков у детей. Для 
достижения цели были такие задачи, как 
оценить эффективность применения тех-
нологий ИИ в образовательной среде че-
рез сравнительный анализ формирования 
профессиональных компетенций у воспи-
тателей и результатов детей, обучающихся с 
использованием ИИ, и детей, обучающихся 
по традиционным методикам; исследовать 
влияние ИИ на развитие навыков, включая 
когнитивные (внимание, память, логиче-
ское мышление), коммуникативные (речь, 
взаимодействие) и творческие (воображе-
ние, художественные способности).

Исследование ставило задачу оценить воз-
можности интеграции ИИ в практическую 
деятельность воспитателей, а также студен-

тов специальности «Дошкольное воспита-
ние и обучение» в период практики, чтобы 
выявить их роль в адаптации и внедрении 
новых технологий. В настоящее время про-
веден контрольный срез по итогам работы 
за этот период. Итоги контрольного среза 
будут служить для дальнейшего совершен-
ствования содержания и методики. 

Работа за данный период состояла из трех 
этапов – констатирующий, формирующий и 
контрольный, также были определены кон-
кретные задачи каждого этапа по реализа-
ции задач эксперимента. 

На констатирующем этапе разработаны 
критерии и показатели ожидаемых резуль-
татов, инструментарий измерения, диагно-
стика текущего состояния. 

На формирующем этапе разработаны со-
держание и методика обучения, обеспечи-
вающие развитие цифровых компетенций. 

Контрольный этап эксперимента был наце-
лен на подведение итогов, который показал 
положительные результаты проведенно-
го эксперимента и небольшую динамику 
развития профессиональных компетенций 
воспитателей дошкольных организаций, и 
студентов специальности «Дошкольное вос-
питание и обучение».

Методами исследования определены си-
стематизация, анализ литературы и науч-
но-методических источников по теме ис-
следования, анкетирование воспитателей и 
студентов; методы сопоставления, статисти-
ческие и математические методы.

На подготовительном этапе были выбраны 
технологии для использования в экспери-
менте, включая интерактивные игры, голо-
совые помощники и приложения для раз-
вития творческих навыков.

Дети экспериментальной группы обучались 
с использованием технологий ИИ. Органи-
зованные деятельности включали упраж-
нения на развитие речи, математических 
навыков и творческого воображения. Кон-
трольная группа занималась по традицион-
ным программам. Студенты сопровождали 
процесс, предоставляли помощь детям и 
проводили промежуточные наблюдения.
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По завершении эксперимента были собра-
ны и проанализированы данные о прогрес-
се детей в обеих группах. Также оценива-
лась профессиональная подготовленность 
студентов, их участие в организации вза-
имодействия с детьми. Результаты экспе-
римента продемонстрировали высокую 
эффективность использования ИИ в вос-
питательно-образовательном процессе. У 
детей экспериментальной группы наблюда-
лись следующие изменения: навыки счёта 
и анализа улучшались на 25% быстрее, чем 
в контрольной группе. Использование го-
лосовых помощников способствовало ак-
тивному развитию речи: дети стали чаще 
использовать сложные фразы, повысили 
словарный запас, также дети демонстриро-
вали большее разнообразие и сложность в 
своих творческих работах.

Участие студентов педагогических коллед-
жей в эксперименте способствовало их 
профессиональному росту. Они получили 
навыки использования технологий ИИ в 
педагогической практике, научились раз-
рабатывать методики, адаптированные под 
особенности использования искусственно-
го интеллекта (Gamma, MagicSchool, Gemini, 
Twee.com, Gliglish.com и др.), что включало в 
себя создание образовательных программ, 
разработку интерактивных учебных матери-
алов, проведение тренингов и мастер-клас-
сов по работе с такими инструментами, как 
интерактивные панели, платформы для 
создания адаптивных игр. Также была вне-
дрена система диагностики развития детей 
с использованием ИИ, которая позволяла 
объективно оценивать динамику их разви-
тия. 

В ходе исследования выявлено многообра-
зие применяемых воспитателями дошколь-
ных организаций и студентами стратегий, 
методов, цифровых технологий на органи-
зованных деятельностях и отмечалась заин-
тересованность в применении ИИ с целью 
улучшения своей профессиональной дея-
тельности. Оценка уровней воспитателей и 
студентов по данным критериям проводи-
лась по 10-ти балльной шкале, были опреде-
лены конкретные критерии, такие критерии 
как техническая компетентность, аналити-
ческие навыки, гибкость и адаптивность.

И если начальный уровень навыков работы 

с искусственным интеллектом по каждому 
критерию показывал от 3-х до 5-ти баллов, 
то анализ полученных результатов и подве-
дение итогов внедрения ИИ в воспитатель-
но-образовательный процесс показал не-
большую динамику развития навыков до 5-8 
баллов из 10-ти. Несмотря на то, что наблю-
даемый рост может быть незначительным, 
он является достаточным для подтвержде-
ния эффективности применения данной 
технологии в образовании. Инструмента-
рий для измерения и диагностики текущего 
состояния включал в себя анкетирование, 
интервьюирование, наблюдение и сбор и 
анализ статистических данных. 

Результаты исследования подтверждают 
значимость искусственного интеллекта в 
дошкольных образовательных организа-
циях. Теоретическая значимость исследо-
вания заключается в обосновании роли 
искусственного интеллекта в цифровой 
трансформации дошкольного образования, 
а практическая значимость состоит в разра-
ботке и апробации подходов к внедрению, 
способствующих созданию комфортной и 
развивающей среды для детей. Участие в та-
ких исследованиях способствует развитию 
профессиональных компетенций и готов-
ности к работе в условиях цифровой транс-
формации образования.

Использование ИИ в дошкольных органи-
зациях образования обладает огромным 
потенциалом для повышения качества вос-
питательно-образовательного процесса, 
индивидуализации подходов и формирова-
ния цифровой культуры с раннего возраста. 
Искусственный интеллект предоставляет 
широкие возможности для дошкольного об-
разования, становясь катализатором новых 
подходов к обучению и развитию детей. Од-
ним из ключевых преимуществ ИИ является 
его способность интегрировать аналитиче-
ские инструменты для индивидуализации 
обучения, создавая адаптивные программы, 
учитывающие уровень когнитивного и эмо-
ционального развития каждого ребенка. 
Более того, в дошкольном возрасте, когда 
формируются основные когнитивные навы-
ки, такие как память, внимание и мышление 
и внедряются элементы геймификации и 
интерактивного взаимодействия — это важ-
но для поддержания высокой мотивации 
ребенка.
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Основные рекомендации для успешной 
интеграции технологий включают внедре-
ние пилотных проектов по использованию 
искусственного интеллекта в дошкольных 
организациях, разработку доступных про-
грамм и приложений, ориентированных на 
потребности детей дошкольного возраста, а 
также проведение разъяснительной работы 
среди родителей для повышения их инфор-
мированности. 

Таким образом, исследование показало, что 
использование технологий искусственно-
го интеллекта в воспитательно-образова-
тельном процессе дошкольных организа-

ций оказывает положительное влияние на 
развитие профессиональных компетенций 
воспитателей и способствует улучшению 
когнитивных, коммуникативных и творче-
ских способностей дошкольников, обеспе-
чивая индивидуализированный подход к 
обучению и адаптацию материала под по-
требности каждого ребенка. Интеграция 
технологий ИИ в образовательную практику 
открывает новые возможности для повыше-
ния качества образования и развития про-
фессиональных компетенций воспитателей, 
что является важным шагом к модерниза-
ции образовательной среды.
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ГККП «Ясли- сад №1 «Гүлдер» 
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	 Аннотация. Информационные технологии (ИТ) стремительно проникают во все сферы 
жизни, включая образование. В последние годы детские сады начинают активно 
внедрять ИТ, осознавая их пользу для развития детей, организации работы персонала 
и взаимодействия с родителями. Одновременно с этим возрастает необходимость 
цифровизации образовательного процесса, что подразумевает смещение акцента 
с жёсткой структуры и правил на более гибкие, индивидуализированные подходы. 
В этой статье мы рассмотрим, как информационные технологии способствуют 
цифровизации образовательного процесса в детских садах.

	 Ключевые слова: Информационные технологии, цифровизация, дети дошкольного 
возраста, программное обеспечения интерактивные игры.

Актуальность использования информа-
ционных технологий в современном до-
школьном образовании определяется 
стремительным развитием информацион-
ного общества и широким использованием 
мультимедийных технологий, электронных 
информационных ресурсов и сетевых тех-
нологий как средство обучения и воспита-
ния. 

Теоретическое обоснование необходимо-
сти использования информационных тех-
нологий в развитии воспитании детей осу-
ществлено в работах отечественных ученых: 
А.В. Запорожец в работе «Проблема до-
школьной игры и ее обучение в воспитатель-
ных целях» в своей работе «Использование 
компьютера как средства познавательного 
развития детей приводит подробные при-
меры; С.Л. Новоселова в книге «Проблемы 
информатизации дошкольного образова-
ния» утверждает, что внедрение компьюте-
ров в систему средство обучения в детских 
садах может стать мощным фактором обо-
гащения интеллектуального, эстетического, 
нравственного и физического развития де-
тей; Д.Б. Богоявленская показала, что дети, 
занимающиеся компьютерными играми по 

специально построенной системе, имеют 
более высокий потенциал интеллектуаль-
ного и творческого развития.

Информационные технологии в детском 
саду 

ИТ в дошкольных организациях помогают 
создавать новую образовательную среду, 
ориентированную на интересы и потребно-
сти детей. Примеры использования техно-
логий включают:

1. Интерактивные доски и планшеты. Эти 
устройства способствуют активному обу-
чению через игры, развитие моторики и 
познавательных способностей. Дети могут 
решать задачи, выполняя интерактивные 
задания, что делает процесс более увлека-
тельным.

2. Электронные дневники и приложения для 
родителей. Это решение позволяет родите-
лям быть в курсе расписания, успеваемости 
и поведения ребёнка, а также получать уве-
домления о важных мероприятиях. Таким 
образом, ИТ облегчают коммуникацию меж-
ду детским садом и семьёй.
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3. Рабочее пространство для всего сооб-
щества детского сада, (например Notion.Io). 
На страницах данного программного обе-
спечения наш сад реализовал внутреннее 
рабочее пространство. Весьма удобно в 
работе с педагогами и родителями исполь-
зовать даный ресурс. В нем предусмотрено 
множество возможностей именно для пе-
дагогической работы (отдельные страницы, 
таблицы баз данных, базы данных в виде 
календаря, карточек, табличный вид, тоггл 
листы, множественный выбор импорт и экс-
порт документов формата PNG; SVV; DOCX; 
DOCM; JIPEG ;VIDEO)

4. Программное обеспечение для управле-
ния образовательным процессом. Системы 
планирования и учёта помогают воспита-
телям лучше организовывать организован-
ную деятельность контролировать посе-
щаемость и оценивать результаты каждого 
ребёнка. Здесь мы также прибегли к исполь-
зованию рабочего пространства Notion.Io.

5. Игровые обучающие программы. Воспи-
татели могут использовать обучающие игры 
и приложения, чтобы разнообразить обра-
зовательные программы и способствовать 
развитию ключевых навыков у детей — от 
логики до социального взаимодействия. В 
текущем учебном году, в данном направ-
лении наш сад приступил к разработке 
развивающих игр для воспитанников на 
конструкторе интерактивных упраженний 
Learningapps.org.

6. Визуально-графические программы, 
моушн-дизайн (Adobe after effect; Adobe 
illustrator) помогают создавать видеоклипы, 
анимацию, 3D рисунки. Графический дизай-
увлекает детей, поскольку существует воз-
можность своими руками нарисовать героя 
и импортировав его в программу расска-
зать о нем красочную историю.

Цифровизация воспитательно-
образовательного процесса 

Цифровизация в контексте дошкольного 
образования означает отказ от жестких пра-
вил и стандартов в пользу индивидуально-
го подхода, гибкости и свободы творчества. 
Для детей дошкольного возраста важнее не 
столько чёткая структура развития, сколько 
свобода самовыражения, возможность са-

мостоятельно изучать окружающий мир че-
рез игру и опыт.

В нacтоящee вpeмя окpужaющee цифpо-
воe пpоcтpaнcтво cтaло нeотъeмлeмой 
cоcтaвляющeй жизни peбeнкa, нaчинaя c 
paннeго возpacтa. Иcточником фоpмиpовa-
ния пpeдcтaвлeний peбeнкa об окpужaю-
щeм миpe, общeчeловeчecкиx цeнноcтяx, 
отношeнияx мeжду людьми cтaновятcя нe 
только pодитeли, cоциaльноe окpужeниe 
и обpaзовaтeльныe оpгaнизaции, но и мe-
диapecуpcы. Для cовpeмeнныx дeтeй по-
знaвaтeльнaя, иccлeдовaтeльcкaя, игpовaя 
дeятeльноcть c помощью компьютep-
ныx cpeдcтв являeтcя повceднeвным, 
пpивлeкaтeльным зaнятиeм, доcтупным 
cпоcобом получeния новыx знaний и впeчaт-
лeний. Нac нe удивляeт то, что плaншeты и 
тeлeфоны являютcя игpушкaми дeтeй, cидя-
щиx в коляcкax и нa колeняx у pодитeлeй. 

C paннeго возpacтa дeти оcвaивaют элeк-
тpонныe уcтpойcтвa, знaют, нa кaкую кнопку 
нaжaть. И для взpоcлыx это удобно: нe нуж-
но утpуждaть ceбя общeниeм c peбeнком. 
Дeти пpивыкaют, что элeктpонныe уcтpой-
cтвa cлужaт игpушкaми. Но cпeктp иx воз-
можноcтeй знaчитeльно шиpe.

 Πотpeбноcти и интepecы дeтeй учтeны в оc-
новныx ноpмaтивныx докумeнтax в облacти 
обpaзовaния, гдe ключeвой зaдaчeй яв-
ляeтcя повышeниe кaчecтвa и доcтупноcти 
обpaзовaния, в том чиcлe, поcpeдcтвом оp-
гaнизaции cовpeмeнного цифpового обpa-
зовaтeльного пpоcтpaнcтвa.

Тpeбовaния по иcпользовaнию ИКТ в 
paботe c дeтьми дошкольного возpacтa.

Иcпользовaниe ИКТ в дошкольныx органи-
зациях тpeбуeт тщaтeльной оpгaнизaции, 
кaк caмиx деятельностей, тaк и вceго peжимa 
в цeлом в cоотвeтcтвии c возpacтом дeтeй 
и тpeбовaниями Caнитapныx пpaвил. Πpи 
плaниpовaнии дeятeльноcти нужно учиты-
вaть уcловия и тpeбовaния к иcпользовa-
нию инфоpмaционно-коммуникaционныx 
тexнологий в воспитательно-образователь-
ном пpоцecce и нe допуcтить cлeдующиe 
ошибки:

•	 нecоблюдeниe caнитapно-эпидeмиоло-
гичecкиx пpaвил, 



www.irrd.kz

ИННОВАЦИЯ И ОПЫТ
61

•	 нeпpaвильноe опpeдeлeниe дидaк-
тичecкой pоли и мecтa ИКТ в обpa-
зовaтeльной дeятeльноcти,

•	 бecплaновоcть, cлучaйноcть пpимeнe-
ния ИКТ, нepeдко пpоиcxодит пepeнacы-
щeниe aнимaциeй, cлaйдaми, pиcункa-
ми, нecоотвeтcтвиe возpacту дeтeй.

Cовpeмeнныe иccлeдовaния мeдиков покa-
зывaют, что отpицaтeльного воздeйcтвия 
нa здоpовьe дeтeй дошкольного возpacтa 
пpи paботe c компьютepом нe нaблюдaeтcя, 
ecли cоблюдaютcя гигиeничecкиe (выcокий 
уpовeнь оcвeщённоcти, чeткоe и контpacт-
ноe изобpaжeниe нa экpaнe, оптимaльноe 
paccтояниe глaз до экpaнa 55-65 cм., удоб-
нaя позa) и эpгономичecкиe (длитeльноcть 
игpовыx зaнятий нe должнa пpeвышaть 10-
15 минут) тpeбовaния. Для cнятия мышeч-
ного нaпpяжeния у дeтeй поcлe paботы 
(игp, зaнятий) нa компьютepe, нeобxодимо 
пpоводить пaльчиковую и глaзодвигaтeль-
ную гимнacтику. Нeпоcpeдcтвeнно обpa-
зовaтeльную дeятeльноcть c иcпользовa-
ниeм компьютepов для дeтeй дошкольного 
возраста cлeдуeт пpоводить нe болee одно-
го в тeчeниe дня и нe чaщe тpex paз в нeдeлю 
в дни нaиболee выcокой paботоcпоcоб-
ноcти: во втоpник, в cpeду и в чeтвepг.Πоcлe 
paботы c компьютepом c дeтьми пpоводят 
гимнacтику для глaз. Нeпpepывнaя пpо-
должитeльноcть paботы c компьютepом в 
фоpмe paзвивaющиx игp для дeтeй 5 лeт нe 
должнa пpeвышaть 10 минут. 

Для дeтeй, имeющиx xpоничecкую пaтоло-
гию, чacто болeющиx (болee 4 paз в год), 
поcлe пepeнeceнныx зaболeвaний в тeчe-
ниe 2 нeдeль пpодолжитeльноcть орга-
низованной дeятeльноcти c иcпользовa-
ниeм компьютepa должнa быть cокpaщeнa 
для дeтeй 5 лeт до 7 минут. Для cнижeния 
утомляeмоcти дeтeй в пpоцecce оcущecт-
влeния организованной дeятeльноcти c 
иcпользовaниeм компьютepной тexники 
нeобxодимо обecпeчить гигиeничecки pa-
ционaльную оpгaнизaцию paбочeго мecтa: 
cоотвeтcтвиe мeбeли pоcту peбeнкa, доcтa-
точный уpовeнь оcвeщeнноcти. Экpaн ви-
дeомонитоpa должeн нaxодитьcя нa уpовнe 
глaз или чуть нижe, нa paccтоянии нe ближe 
50 cм. Жeлaтeльно, чтобы монитоp был жид-
кокpиcтaлличecким или плaзмeнным.

 Рeбeнок, ноcящий очки, должeн зaнимaтьcя 
зa компьютepом в ниx. Нeдопуcтимо иc-
пользовaниe одного компьютepa для од-
новpeмeнного пользования двух или болee 
дeтeй. Организованную дeятeльноcть c иc-
пользовaниeм дeтьми компьютepов пpово-
дят в пpиcутcтвии пeдaгогa или воcпитaтeля.

Внедрение цифровизционных практик в 
детских садах способствует:

1.	 Развитию творческих способностей. 
Дети в процессе игры и взаимодействия 
с интерактивными материалами могут 
находить нестандартные решения, раз-
вивая таким образом креативность и 
инициативность.

2.	Поддержке интересов и потребностей 
каждого ребёнка. Воспитатели могут 
гибко корректировать образовательный 
процесс, основываясь на том, что инте-
ресно и важно каждому ребёнку в дан-
ный момент, что способствует более глу-
бокому и осознанному обучению.

3.	Созданию комфортной и безопасной 
среды. Использование ИТ позволяет 
адаптировать образовательную про-
грамму под темп и уровень развития 
каждого ребёнка, что минимизирует 
стресс и напряжение в процессе обуче-
ния.

Взаимосвязь ИТ и цифровизации

ИТ значительно упрощают внедрение циф-
ровых методов в воспитательно-образова-
тельный процесс детского сада. Например, 
с помощью интерактивных платформ вос-
питатели могут быстро подбирать индиви-
дуальные задания для каждого ребёнка, а 
также отслеживать его прогресс в режиме 
реального времени. Это позволяет гибко 
подходить к обучению и лучше понимать, 
какие методы и инструменты работают наи-
более эффективно для каждого ребёнка.

 Кроме того, ИТ позволяют разнообразить 
образовательный процесс, что также важно 
для цифровизации. Если традиционные ор-
ганизованная деятельность могут показать-
ся скучными, то игры, интерактивные зада-
ния и виртуальные экскурсии открывают 
детям новые возможности для самовыраже-
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ния и самостоятельного изучения окружаю-

щего мира.

Заключение 

Информационные технологии и цифрови-
зация — два взаимодополняющих процес-
са, которые помогают сделать дошкольное 

образование более интересным, гибким и 
эффективным. Внедрение ИТ в детских са-
дах не только улучшает образовательный 
процесс, но и способствует созданию ком-
фортной среды для развития каждого ре-
бёнка, учитывая его индивидуальные по-
требности и интересы. 
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	 Аннотация. Статья посвящена актуальной проблеме внедрения экспериментирования 
и цифровых технологий с детьми дошкольного возраста. Преимущества использования 
цифровых инструментов для организации экспериментальной деятельности - 
повышение мотивации детей, доступность к информации и ресурсам, возможность 
визуализации и моделирования, развитие цифровых компетенций. Для эффективного 
внедрения экспериментирования и цифровых технологий в образовательный 
процесс: подбор соответствующих возрасту детей программ и приложений, 
обеспечение безопасности и доступности цифровых ресурсов, создание условий 
для совместной работы детей и педагогов. Цифровые технологии и эксперименты 
могут стать мощным инструментом для организации интересной и эффективной 
деятельности в детском саду. Важно грамотно использовать эти технологии, учитывая 
возрастные особенности детей, обеспечивая безопасность и доступность цифровых 
ресурсов, а также создавая условия для гармоничного развития личности ребенка.

	 Ключевые слова: эксперимент, цифровизация, интерактивная панель «Колибри» 

В дошкольном возрасте, все дети очень лю-
бознательны, часто задают много разных во-
просов, интересуются окружающим миром 
вокруг себя. Такой интерес к окружающему 
миру дает детям познать что-то новое, ин-
тересное, познать самого себя. У детей воз-
никает желание всё знать, открыть, изучить 
и исследовать, т.е. сделать шаг в неизве-
данное. Это огромная возможность для нас 
взрослых, помочь детям думать, пробовать, 
экспериментировать и стать в дальнейшем 
будущем им самостоятельными. Одним из 
ведущим видом деятельности в процессе 
развития навыков является детское экспе-
риментирование и цифровизация. Ведь 
данная деятельность подводит детей к ре-
альным представлениям о различных сто-

ронах изучаемого объекта, о его взаимоот-
ношениях с другими объектами и со средой 
обитания.

Воспитанники, через игру начинают по-
знавать исследовательскую деятельность. 
Сначала взрослые предлагают детям по-
пробовать что-то новое: пересыпать крупы 
с одного сосуда в другой, переливать раз-
личные материалы и вещества, смешивать 
пищевые красители с водой, затем посте-
пенно начинают знакомить со свойствами 
некоторых материалов и объектов неживой 
природы: воды, солнечных лучей, льда, сне-
га, магнита, стекла; проводят проверку - ка-
кие предметы тонут, а какие нет; проращи-
вают семена, наблюдая за ростом растений.



ДАНА БАЛА № 4 (40), 2024

ИННОВАЦИЯ ЖӘНЕ ТӘЖІРИБЕ
64

Дети при экспериментировании начинают 
задавать вопросы воспитателям и родите-
лям, чтобы получить на них ответ и понять, 
почему это так. Нам же взрослым необходи-
мо постараться дать ответы на эти вопросы 
и помочь детям, в их экспериментальной - 
исследовательской деятельности. 

Экспериментирование в детском саду тесно 
связано с различными видами деятельно-
стям, которые направлены на развитие всех 

компетенций, такие как - развитие речи, где 
дети рассказывают об увиденном, старают-
ся выразить свои мысли после проведения 
опытов, пополняя свой словарный запас. 
Так же экспериментирование связано с ос-
новами математики - цвет, форма, величина; 
с окружающим миром - мнётся – ломается, 
высоко – низко, далеко - близко, мягкий – 
твёрдый, тёплый - холодный, легкий – тяже-
лый. Таким образом, внедрив в нашу работу 
ОЭД мы достигли следующих результатов:

Дети дошкольного возраста с большой ра-
достью и удивлением открывают для себя 
окружающий мир, потому что всё вокруг 
новое для них и интересное. Окружающий 
мир открывается детям дошкольного воз-
раста через опыт его личных ощущений, 
через его действия, переживания, экспери-
менты, которые он проводит. Ведь ребёнок 
изучает мир, как может: глазами, руками, 
даже носом и любыми доступными ощуще-
ниями. В такой работе дети учатся работать 
сообща в команде, уступать друг другу, по-
могать и оказывать поддержку сверстников.

Важная задача воспитателя - не пресекать, 
а способствовать активному развитию экс-
периментальной и исследовательской де-
ятельности. Не дать ребенку потерять ин-
терес к окружающему миру. Воспитателю 
совместно с родителями необходимо во-
время поддерживать стремление детей ис-
следовать и экспериментировать всегда и 
везде.

Для такого вида деятельности, как экспери-
мент нужно в группе обязательно создать 
лабораторию, где должны присутствовать 
разнообразные материалы и приборы: 
весы, увеличительные стекла, песочные 
часы, компасы и магниты; прозрачные и не 
прозрачные сосуды разного объема, при-
родные материалы, разные виды бумаг, 
красителя, пипетки, воронки, вата, зеркала, 
воздушные шары, нитки, стеки, зубочистки 
и многое другое.

При проведении эксперимента воспитатель 
должен всегда поощрять детей, которые 
ищут собственные решения задачи, раз-
личные ходы, чтобы провести и закончить 
эксперимент, решить задачу, но не должен 
выпускать из поля своего зрения тех детей, 
кто работает медленно, нужно помочь, дать 
время подумать. После окончания экспери-
мента дети должны самостоятельно приво-
дить в порядок рабочее место.
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Так же совместно с экспериментами необ-
ходима детям и цифровизация. Ведь созда-
ние интерактивных игр в детском саду - это 
первый контролируемый шаг в знакомстве 
детей с интерактивным оборудованием, без 
которого сложно представить нашу совре-
менную жизнь. Интерактивные и мульти-
медийные средства помогают расширить 
возможности предъявляемого познаватель-
ного материала и позволят в дальнейшем 
повысить мотивацию ребёнка к овладению 
новыми знаниями. На сегодняшний день в 
ОЭД начали внедрять в образовательный 
процесс интерактивную панель «Колибри», 
где комплекс «Наука» позволяет погрузить 
детей в настоящую игровую лабораторию. 
Благодаря данной панели дети могут учить-
ся играя, развиваясь всесторонне.

Дети стали хорошо воспринимать и пони-
мать нужную информацию, эффективно 
изучать новый материал. Благодаря инте-
рактивной панели «Колибри», мы педаго-
ги, смогли по-новому использовать в обра-
зовательной деятельности дидактические 
игры, коммуникативные игры, упражнения, 
проблемные ситуации и творческие зада-
ния. Дети сами работают у панели, выпол-
няя различные задания, и тем самым обуче-
ние и воспитание в детском саду становится 
более привлекательным и захватывающим.

Самое главное в нашей работе педагога – 
это создать увлекательную и познаватель-
ную среду, которая позволит детям исследо-
вать мир, развивать свои навыки и получать 
удовольствие от процесса обучения!
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ФИТНЕС – БРАСЛЕТОВ 
С ИСКУССТВЕННЫМ ИНТЕЛЛЕКТОМ 
НА ЗАНЯТИЯХ ЛФК ДЛЯ ДЕТЕЙ 5-6 ЛЕТ 
С ОСОБЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ 
ПОТРЕБНОСТЯМИ

Дегтярева Татьяна Олеговна
КГУ «Кабинет психолого-педагогической 
Коррекции №6» управления образования
Карагандинской области, г.Караганда 
учитель ЛФК 

	 Аннотация. В условиях современного общества, где уровень физической активности 
у детей снижается, а время, проведенное за гаджетами, увеличивается, становится 
особенно актуальным внедрение новых технологий, способствующих формированию 
здорового образа жизни. Одним из таких инструментов являются фитнес – браслеты, 
которые могут стать важным помощником в процессе занятий лечебной физической 
культурой для детей в возрасте 5-6 лет. 

	 Ключевые слова: Лечебная физкультура, дети 5-6 лет с особыми образовательными 
потребностями, ИИ: фитнес – браслеты. 

В последние годы наблюдается значитель-
ный рост интереса к вопросам здоровья и 
физической активности, особенно среди 
детей. В условиях современного общества, 
где уровень физической активности у детей 
снижается, а время, проведенное за гадже-
тами, увеличивается, становится особенно 
актуальным внедрение новых технологий, 
способствующих формированию здорового 
образа жизни. Одним из таких инструмен-
тов являются фитнес – браслеты, которые 
могут стать важным помощником в процес-
се занятий лечебной физической культу-
рой для детей в возрасте 5-6 лет с особыми 
образовательными потребностями (ООП). 
Эти устройства не только позволяют отсле-
живать физическую активность, но и могут 
служить мощным мотивирующим фактором 
для детей, что делает их использование в 
образовательной практике особенно акту-
альным. Фитнес – браслеты представляют 
собой устройства, которые фиксируют раз-
личные параметры физической активности, 

такие как количество шагов, время активно-
сти, уровень нагрузки и даже качество сна, 
что позволяет педагогам адаптировать за-
нятия к индивидуальным потребностям де-
тей. Таким образом, использование фитнес 
– браслетов, становится важным инструмен-
том для формирования мотивации к заняти-
ям лечебной физкультуры и поддержания 
здоровья.

Использование фитнес – браслетов с ис-
кусственным интеллектом (ИИ) на занятиях 
ЛФК для детей 5-6 лет с ООП является акту-
альной темой. Фитнес – браслеты с ИИ об-
ладают возможностью отслеживать физиче-
скую активность, анализировать показатели 
здоровья и предоставлять персонализиро-
ванные рекомендации, что имеет важное 
значение для детей с ООП, которым требу-
ется индивидуальный подход к физической 
реабилитации. 

Зарубежные исследования показывают, что 
фитнес – браслеты могут быть полезным 
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инструментом для улучшения физической 
активности детей с ООП. В казахстанской 
литературе исследований по этой теме не-
достаточно. Необходимо дальнейшие ис-
следования, чтобы определить эффектив-
ность использования фитнес – браслетов 
для детей с ООП в Казахстане.

Лучшие фитнес браслеты для детей с ООП 
от 5 до 6 лет:

•	 Fitbit Fct 3: яркий и удобный браслет с 
отслеживанием активности, сна и моти-
вационными наградами.

•	 Garmin Vivofit Jr.3: долговечный браслет 
с красочными дисплеями и обучающими 
приключениями.

•	 Xiaomi Mi Band 5 NFC: недорогой браслет 
с основными функциями отслеживания 
активности и водонепроницаемостью.

•	 Honor Band 5 Junior: стильный браслет с 
широким спектром функций отслежива-
ния активности, включая отслеживание 
сна и шагомер.

•	 Amazfit Bip S Lite: удобный и долговеч-
ный браслет с GPS – трекингом и мони-
торингом сердечного ритма.

Методика разработана на основе принци-
пов ЛФК, педагогики и возрастной психо-
логии. Она учитывает особенности психо-
физического развития детей с ООП, а также 
их потребности в игровой и двигательной 
активности.

Занятия ЛФК с фитнес – браслетами прово-
дятся в три этапа:

1. Подготовительный этап. 

•	 Ознакомление детей с фитнес – брасле-
тами. Их функциями и правилами ис-
пользования.

•	 Формирование у детей мотивации к за-
нятиям ЛФК.

•	 Определение индивидуальных особен-
ностей каждого ребенка.

2. Основной этап. 

•	 Проведение комплексов упражнений 
с использованием фитнес – браслетов. 
Направленных на развитие физических 
качеств (силы, выносливости, координа-
ции, гибкости).

•	 Использование фитнес – браслетов для 
мониторинга физической активности 
детей.

•	 Индивидуализация занятий в зависимо-
сти от возможностей и потребностей ре-
бенка.

3. Заключительный этап.

•	 Анализ результатов занятий и оценка 
эффективности методики.

•	 Рекомендации родителям по продолже-
нию занятий ЛФК в домашних условиях.

•	 мотивация и поощрение: результаты фи-
зической активности отображаются на 
браслете и могут использоваться для мо-
тивации детей и поощрения их достиже-
ний.

Результаты применения методики.

Применение фитнес – браслетов на заняти-
ях ЛФК для детей с ООП показало положи-
тельные результаты:

•	 - Повышение физической активности: 
дети с ООП стали более активными во 
время занятий ЛФК, что привело к уве-
личению пройденного расстояния, со-
жженных калорий и количества шагов.

•	 - Улучшение координации и выносли-
вости: регулярный мониторинг физиче-
ской активности помог детям улучшить 
координацию и выносливость, что спо-
собствовало их общему физическому 
развитию.

•	 - Мотивация и вовлеченность: фитнес – 
браслеты повысили мотивацию детей. 
Предоставив им визуальное представ-
ление об их прогрессе. Они стали более 
вовлеченными в занятия ЛФК. Стремясь 
улучшить свои показатели.

•	 - Объективная оценка: браслеты обеспе-
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чили объективные данные о физической 
активности детей, что позволило специ-
алистам по ЛФК точно оценивать их про-
гресс и корректировать программу.

Методика применения фитнес – браслетов 
на занятиях ЛФК для детей с ООП оказалась 
эффективным способом повышения физи-
ческой активности. Улучшения координа-

ции и выносливости, мотивации и вовлече-
ния детей. 

Фитнес – браслеты стали неотъемлемой ча-
стью современного здорового образа жиз-
ни. Эти устройства отслеживают различные 
показатели здоровья и физической актив-
ности, предоставляя пользователям ценную 
информацию для улучшения своего общего 
самочувствия.
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МЕКТЕПКЕ ДЕЙІНГІ ҰЙЫМДАРДАҒЫ 
ТӘРБИЕЛЕУ- БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНЕ 
Н.А.ЗАЙЦЕВ ӘДІСТЕМЕСІН ЕНГІЗУДІҢ 
ТИІМДІЛІГІ 

Сейлгазинова Сандугаш Айтмухановна 
Жетісу облысы, Талдықорған қаласы 
№42 балабақшасының меңгерушісі

	 Аңдатпа. Мақалада мектепке дейінгі ұйымдардағы тәрбиелеу-білім беру процесіне 
Н.А.Зайцев әдістемесін енгізудің тиімділігі жөніндегі нақты мақсаты мен міндеттері 
айқындалған. Автор Н.Зайцев әдістемесін қазақ тіліне аударып, кестелері мен 
текшелерін өзі дайындағаны туралы айтып өтті. Көмекші құралдарды №42 
балабақшасының педагогтері ұйымдастырылған іс – әрекеттеріне кіріктіре отырып 
жүйелі қолданып жатқандығы туралы да жазылған. 

	 Түйін сөздер: текшелер, кесте, іс-тәжірибеге енгізу, еркіндік, ұйымдастырылған іс-
әрекет, Н.А.Зайцев әдістемесі, негізгі құжаттар 

БІЗДІҢ БАЛАБАҚША: БІЗ ҰСЫНАМЫЗ 
НАШ ДЕТСКИЙ САД: МЫ ПРЕДЛАГАЕМ

Бүгінгі таңда мектепке дейінгі тәрбие мен 
оқытудың мазмұны жаңаруда. Осы бағытта 
балабақшамыз негізгі нормативтік құжат-
тарды іске асырудың аясында тәрбиеле-
у-білім беру процесін ойын арқылы ұйымда-
стыруда Н.А.Зайцев әдістемесін тиімді деп 
танып, тәжірибеге енгізуде. 

Балабақшамыз Қазақстан Республикасы 
Білім және ғылым министрлігінің 2014 жылы 
9 қазандағы № 408 бұйрығы негізінде об-
лыстық білім беруді дамыту оқу-әдістемелік 
орталығының шешімімен жаңа технологи-
ялар мен білім беретін оқу бағдармаларын 
сынақтан өткізу үшін «Н.А.Зайцев әдісте-

месін іс-тәжірибеге енгізу» инновациялық 
алаңы болып бекітілді.

Әуелі өзім және балабақша педагогтері 
Санкт-Петербург қаласында өткен «Н.Зай-
цев әдістемесі» бойынша авторлық курсқа 
қатысып, сертификат иелендік. Аталған курс 
барысында әдістеменің көрнекі құралда-
рымен, жұмыс істеу ерекшеліктерімен толық 
танысып, мағлұмат алдық.

Н.А.Зайцев әдістемесін тәрбиелеу-білім 
беру процесінде қолданудың өзектілігі:

«Баланың денсаулығына күш түсірмей, са-
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нау және қолды жазуға дайындауда жоға-
ры нәтижелерге жетуге бола ма? Үйрете 
отырып, танымдық үрдіс арқылы балаға 
бақыт, қуаныш сезімін ұялатып, эмоционал-
дық тұрғыда жағымды қуат алуға, өз-өзіне 
сенімді болуына ықпал етуге бола ма?» де-
ген сұрақтардың жауабы енгізу барысында 
нәтижесін берді.

Әдістеменің негізгі құндылығы: 

•	 Ақыл – ойын қалыптастыру 

•	 Денсаулығын сақтау 

Зайцев әдістемесінің негізгі тиімділігі: «Мен 
сендерді оқуға үйретемін» емес, ойын 
арқылы санау және қолды жазуға дайында-
уда. Қазіргі уақытта балаларға санауды және 
қолды жазуға дайындауды ойын арқылы ұй-
ымдастырудың бала денсаулығы үшін маңы-
здылығы зор. Осыған орай балабақшамыз 
тәрбиелеу-білім беру процесінде Н.А.Зай-
цев әдістемесінің ойын құралы 54+25 қазақ 
дыбыстары қосылған текшелерін, кестеге 
246+116 қазақ тілінің дыбыстық құрамын қо-
сып отырмыз, сонымен қатар аудио жазба-
лары, «Платон денелері», «Ою-өрнектер», 
«Әмбебап монеталар жүйесі», «Мыңдық 
және тағы басқа...» , «Кім қайда өмір сүреді?» 
т.с.с ойындары қазақ тіліне аударылып, ұй-
ымдастырылған іс-әрекеттерде жүйелі қол-
данылуда.

Стандарт пен Үлгілік бағдарламаның көз-
дегені әр баланың қызығушылықтарын, 
ерекшеліктері мен қажеттіліктерін ескеру 
болуына байланысты, Зайцев әдістемесін-
де де ұйымдастырылған іс-әрекеттің негіз-
гі ережесі-еркіндік болып табылады. Н.За-
йцев технологиясының бір қыры: Үлгілік 
бағдарламаның мазмұнын жүзеге асыруға 
өте тиімді. Сонымен қатар логопедтік жұмы-
старға да оң әсерін тигізуде.

Филология ғылымының докторы, профессор 
Әлімхан Жүнісбеков және І.Жансүгіров атын-
дағы Жетісу мемлекеттік университетінің пе-
дагогика ғылымының кандидаттары Р.К.А-
ралбаева, А.А.Капенова және Г.Н.Ахмадиева 
және филология докторы А.Рахимовамен 
дөңгелек үстелде, семинарларда кездесіп, 
ана тілінің дыбыстық құрылымының ереже-
сін сақтай отырып, «Н.Зайцев әдістемесінде-
гі кестесі мен текшелерін іс-тәжірибеде қол-

данудың практикалық тиімділігі» жөнінде 
кеңесіп, ой бөлісіп, ұжымда шығармашылық 
топ құрып, оқу-әдістемелік кешенін әзірлеу-
ге ұсыныс жасалды.

Бүгінгі таңда балабақша ұжымы Н.Зайцев 
әдістемесін қазақ тіліне аударып, кесте-
лері мен текшелерін дайындап, Облыстық 
оқу-әдістемелік орталығының шешімімен 
«Н.А.Зайцевтің оқып үйренуге арналған ой-
ындар жинағы» атты қазақ тілінде көмекші 
құралы жарық көрді. Жинақта қолды жазуға 
дайындауға бағытталған текшелер мен ке-
стеге кірген дыбыстық құрам акустикалық 
және дыбысталу бірлігі деп аталады. Автор-
дың құрастырылған кестесінің құрылысын 
өзгертпей, қазақ тілінің төл дыбыстарына 
сәйкес құрамдар енгізіп, барлық топта сөй-
лейтін қабырға заттық-кеңістіктік дамытушы 
орта ретінде құрылып, ондағы ұйымда-
стырылған іс-әрекеттерде кеңінен қолда-
нылуда. Текшелер мен кестелердегі әріп-
тердің көлемі үлкен, тіптен олар бірнеше 
метр қашықтықтан жақсы көрінеді, жұмы-
сты отырып жасағаннан гөрі тұрып немесе 
бір орнынан екінші орынға қимыл-қозға-
лыста жүріп жасаған ыңғайлы екендігі де 
ескеріліп отыр. Офтольмология институты-
ның қорытыныдысы бойынша: көздің көруі 
жақсарса (амблиопия, қыли көзділік болған 
жағдайда), дене келбеті де жақсарады. 
Біздің текшелер мен кестелердің пайдасы 
зор: әріптері үлкен, түстерінің үйлесімділі-
гінің айырмашылықтары көзге қатты әсер 
етпейді (қара мен қызыл, ақ түсте). 

«Пойыз» ойыны. Шарты: Педагогтер ұй-
ымдастырылған іс-әрекеттерде балаларға 
дауысты және дауыссыз дыбыстарды үлкен 
және кіші текшелер арқылы беріп, бала өз 
қалауымен вагондарды таңдап, одан пойыз 
құрастырады.

Күні бойы түрлі ойын әрекеттерде Н.Зайцев 
әдістемесі бойынша дамытушы ортада «тек-
шелермен» таныс болған балалар дыбы-
старды жылдам ажыратып, анық айтып, бай-
ланыстырып сөйлей бастайды, командада 
жұмыс істей білуге дағдыланады.

Осы орайда Н.Зайцев әдістемесі ата-ана-
лар қауымдастығымен жұмыста да өз әсерін 
берді. Олармен бірлескен семинар-практи-
кумдар арқылы ата-аналарды балабақша-
ның тәрбиелеу-білім беру процесіне тартып, 
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педагогикалық мәдениеттерінің артуына 
септігін тигізді. 

Аталған жұмыс бойынша «Балаларды ерте 
дамыту институты» РММ ұйымдастыруымен 
аймақтық, қалалық, облыстық семинарлар-
да, облыстық Панельді сессияда тәжіри-
беміз таратылды.

Тоқсан ауыз сөздің тобықтай түйініне ке-
лер болсақ, Н.Зайцев әдістемесін тәрби-
елеу-білім беру процесіне енгізу арқылы 
күтілетін нәтиже төмендегідей: 

Балалар үшін

•	 Кестені әндетіп қайталау нәтижесінде 
ана тіліндегі барлық дыбыстарды, сөз-
дерді құрастырып, сандарды, геометри-
ялық пішіндерді ажыратып айтуға үйре-
ту;

•	 Дыбыстық талдау жасау дағдыларын қа-
лыптастыру;

•	 Коммуникативтілігі, сыни ойлау, креа-
тивтілік қабілеттерін арттыру;

•	 5-10 көлеміндегі сандарды тура және кері 
санауға жаттықтыру;

•	 Көрнекілік арқылы 6, 7, 8, 9, 10 сандары-
ның пайда болуымен, 0 ден 9 дейінгі 
цифрмен таныстыру; 

•	 «Қанша?», «Нешінші?» сұрақтарын ажы-
ратып, оларға дұрыс жауап беруге үйре-
ту;

•	 Денсаулығына күш түсірмей, еркін ойын-
дар арқылы қызығушылықтары мен қа-
жеттіліктерін ескеру, командада жұмыс 
істеу дағдыларын дамыту; 

•	 Балалардың болашақта қаламды дұрыс 
ұстап, сауат ашудың алғышарттарын қа-
лыптастыру арқылы қолды жазуға дай-
ындау.

Педагогтер үшін

•	 Кестелерді және текшелерді қолдана 
отырып, баланың танымдық-зияткерлік, 
коммуникативтік дағдыларын жетілдіру; 

•	 Жұмыс уақытын тиімді жоспарлау; 

•	 Заманауи инновациялық технологиялар 
мен әдістерді уақытылы меңгеру және 
оларды тәжірибеде қолдану; 

•	 мектепке дейінгі тәрбиені ұйымдастыру 
принциптері мен мазмұнын білуі бала-
лармен және олардың ата-аналарымен 
жұмыс істей білу;

Ата – аналар үшін

•	 тәрбиелеу-білім беру процесінің қаты-
сушылары болуға мүмкіндік;

•	 баланың жеке мүмкіндіктерін дамытуға 
үлес қосу; 

•	 көрсетілетін тәрбиелеу-білім беру қыз-
меттерінің сапасына баға беру; 
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СОЦИАЛИЗАЦИЯ РЕБЕНКА  
В ДОШКОЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

Жаксылыкова Айнагуль Жадигеровна
«Центр полиязычного развития ясли-сада № 20» 
отдела образования города Экибастуза, 
управления образования Павлодарской области.
Инструктор по физической культуре

	 Аннотация. В данной статье рассматривается факторы для позитивной социализации 
ребенка в дошкольной организации. 

	 Ключевые слова: Социализация, пункт, социально-педагогическая деятельность, 
взаимодействие с родителями.

В нашем ясли-саду родители могут полу-
чить ответы на свои вопросы, развеять тре-
воги и сомнения, утвердиться или, наобо-
рот, скорректировать свои воспитательные 
воздействия. Ещё одна задача ясли-сада 
– оказание помощи в социализации детей. 
Дети должны научиться понимать, что про-
живание в мире сопряжено с выполнением 
целого ряда правил, с учётом мнения друго-
го, уважением его прав. 

При нашем ясли-саде был создан пункт в це-
лях оказания помощи родителям (законным 
представителям) детей, не посещающих до-
школьные организации, в том числе детям 
с особыми образовательными потребностя-
ми и воспитывающимся в условиях семьи, 
а также с целью выравнивания стартовых 
возможностей детей, не посещающих до-
школьные организации. Непосредственную 
работу с семьей осуществляют специали-
сты ясли-сада (логопед, педагог-психолог, 
воспитатели, методист и другие работники 
по запросу родителей). Ясли-сад оказывает 
психолого-педагогическую помощь роди-
телям в обеспечении эффективного отбора 
содержания, средств и способов психоло-
го-педагогического взаимодействия с ре-
бенком, поддержку всестороннего развития 
личности детей, не посещающих дошколь-
ные организации в целях поддержки ран-
него семейного воспитания. Осуществляет 

индивидуальную, ориентированную на ре-
зультат педагогическую и психологическую 
помощь детям дошкольного возраста. При-
влекает родителей и детей к участию в тра-
дициях, праздниках, развлечениях. Также 
способствует реализации идей социально-
го партнерства и повышению эффективно-
сти воспитательно-образовательного про-
цесса в условиях дошкольной организации.

Для ребенка важнейшими факторами для 
позитивной социализации является семья, 
дошкольная организация и ближайшее 
окружение. И наша общая задача - помочь 
ребенку овладеть конструктивными форма-
ми поведения в обществе. [3.14].

Социально-педагогическая деятельность 
в условиях дошкольной организации - это 
та работа, которая включает педагогиче-
скую и психологическую деятельность, на-
правленную на помощь ребенку, педагогу 
и родителю в развитии собственной инди-
видуальности, организации себя, своего 
психологического состояния; помощь в ре-
шении возникающих проблем и их преодо-
лении в общении; а также помощь в станов-
лении маленького человека в обществе.

В дошкольной организации решающее воз-
действие на ребенка имеет воспитатель. Но 
с возрастом большее влияние приобрета-
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ют среда, мнение сверстников, коллектива. 
Коллективная деятельность является одной 
из главных форм воспитания и социали-
зации личности. Это выполнение важных 
общественных работ, совместные занятия, 
игра, труд, общественно полезная, спор-
тивная, культурная и эстетическая деятель-
ность. При этом большое значение имеют 
традиции детского коллектива. От педаго-
гического мастерства педагога-воспитателя 
зависит его влияние на личность ребенка и 
помощь в социализации. [1.26].

Коллектив ясли-сада широко использу-
ет принцип открытости. Взаимодействие 
с родителями является одним из условий 
успешной адаптации детей в ясли-саду. Ро-
дители всегда могут посещать его по пред-
варительной договоренности, находится в 
группе с ребенком, знакомиться с работой 
пищеблока и медицинского кабинета, при-
водить и забирать ребенка в любое удобное 
для них время, а все медицинские и зака-
ливающие процедуры проводятся только с 
согласия родителей. 

Основная же цель всех видов форм взаи-
модействия ясли-сада с семьей – наиболее 

полно использовать весь педагогический 
потенциал и поиск новых, современных 
форм сотрудничества с родителями: 

•	 использование сети Интернет, как дис-
танционной формы общения;

•	 - размещение на интернет-сайтах ин-
формационного материала, раскрываю-
щих жизнь дошкольной организации;

•	 полезные сведения (например, советы 
родителям по адаптации ребенка и др);

•	 анкетирование родителей (например, 
«Выявление удовлетворенности родите-
лей работой ясли-сада и педагогическо-
го коллектива»);

•	 вовлечение в проектную деятельность. 
[2.18].

Для ребенка важнейшими факторами для 
позитивной социализации является семья, 
ясли-сад и ближайшее окружение. И наша 
общая задача помочь ребенку овладеть 
конструктивными формами поведения в 
обществе.
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ОЙЫН АРҚЫЛЫ БАЛАЛАРДЫҢ  
СӨЗДІК ҚОРЫН ДАМЫТУ 

Амеркулова Улжалгас Ендибаевна
Шымкент қаласы 
№45 «Аққу»бөбекжай бақшасының 
тәрбиешісі 

	 Аңдатпа. Мақалада автор ұйымдастырылған іс-әрекеттерді ойын түрінде ұйымдастыру 
арқылы балалардың коммуникативтік дағдыларын дамыту әдіс-тәсілдерімен бөлісіп 
отыр. Баланы ойната отырып, ауызша қарым-қатынас жасау, диалог құру дағдыларын 
меңгертуге болатындығын айтып отыр. Сонымен қатар, ойын байланыстырып 
сөйлеуді, интонациямен сөйлеу мәнерін арттыруға мүмкіндік беретіндігімен бөлісіп 
отыр. 

	 Түйін сөздер: Ойын, сөздік қор. 

Ұлы педагог В.А.Сухомлинский: «Ойынсыз 
баланың толыққанды ақыл ойы дамымай-
ды және дамуы мүмкін емес» -дейді. Демек, 
ойын - ол үлкен терезе, ол арқылы баланың 
ішкі жан дүниесіне жандану нәрі құйыла-
ды, айналасындағы әлемді ұғады. Мектепке 
дейінгі жастағы балалардың дамуының не-
гізгі құралы-ойын екені сөзсіз.

 Н.Крупская да өз еңбегінде: «Мектепке 
дейінгі балалар үшін ойынның маңызы зор. 
Ойын – олар үшін еңбек, оқу. Ойын балалар-
ды дамытудың, тәрбиелеудің мықты форма-
сы» – деп атап көрсеткен. 

Ойын арқылы бала қарым-қатынасқа түседі, 
өзін таниды, тілі дамып, ынтымақтасады, 
өзара бақылау жасайды. Мысалы: бала өзі 
ғана емес, құрдастарымен өз бетінше қа-

рым-қатынас жасап, әртүрлі ойындарды бір-
ге, келісіп ойнайды. Бұл дегеніміз-баланың 
дамуы үшін үлкен фактор болып табылады. 
Ойын үстінде баланың түрлі қасиеттері, қуа-
нышы мен реніші, қабілеті мен белсенділігі 
көрінетіні туралы көрнекті педагог А.С.Ма-
каренко өз еңбегінде: «Ойында бала қандай 
болса, өмірде, кәсіби қызмет саласында да, 
көбінесе солай болады» деген болатын. 

Мектепке дейінгі жастағы балалармен тәр-
биелеу-білім беру процесінде балалардың 
сөздік қорын тұрмыстық заттарды, олардың 
атауын білдіретін сөздерменмен, заттар-
дың қасиеттері мен сапасын сипаттайтын 
сын есімдермен, адамдардың қарым-қа-
тынасын, олардың еңбекке қатынасын біл-
діретін үстеулермен байыту. Сөйлегенде 
көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен 

ПЕДАГОГТЕР СІЗДЕР ҮШІН
ДЛЯ ВАС ПЕДАГОГИ
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антонимдерді қолдану. Алуан түрлі заттар-
ды сипаттауға, қарым-қатынас жасауға қа-
жетті сөздерді қолдану және түсіну, оларды 
сөйлегенде белсенді қолдану дағдыларын 
қалыптастыру негізгі міндет. Сондықтан да 
мен өз тобымдағы балалардың тілін, сөздік 
қорын байытуды барлық іс-әрекеттерде 
ойын арқылы дамытуды мақсат еттім. 

Баланың өмірі ойыннан тұрады. Ойын бала-
ның шын тіршілігі болып табылады. Баланы 
қызықтыру үшін үнемі ізденісте болып жаңа 
ақпараттармен қамтамасыз етіп отыру қа-
жетпіз. Біріншіден, ойын балаға қуаныш әке-
луі керек. Баланы ойнауға міндеттеуге бол-
майды. Қызығушылығын ояту үшін қажетті 
жағдайлар жасалынуы керек. Балалардың 
жетістіктерін айтып, оларды мақтап-ма-
дақтау арқылы да нәтижеге жете аламыз. 
Балалармен қарым-қатынас жасап, өзара 
сенімділік қуанышымен бөлісу тактикасын 
қолданған да жөн. Ойында баланың жеке 
тұлғалық қасиеті қалыптаса бастайды, оның 
психикасында елеулі өзгерістер орын алып 
баланың физиологиялық даму процесстері 
жүзеге асады.

Қызықты ойындар балалардың белсен-
ділігін және көңіл-күйін арттырады. Сөздік 
қорларын дамыту жұмыстарын ұйымдасты-
руда заттарды бақылау, суретпен жұмыс, 
мақал-мәтел үйрену, жұмбақ шешу, құра-
стыру, серуен, саяхат, дидактикалық және 
сюжетті-рөльді ойындар, ойын-тапсырма-
ларға өздерін қатыстыра отырып жүргізіл-
се, белгілі бір деңгейде жетістіктерге жетуге 
болады. Өйткені олар барлық нәрсені өз-
дері көріп, қолымен ұстап, ол туралы толық 
мәлімет алғанды жандары қалайды. Ойын 
үстінде бала тәуелсіз болады, ол өзін еркін 
ұстайды. Баланың білуге деген құштарлығы 
артып, сөйлеуі, тұлғалық ерекшеліктері де 
қалыптасады.

Балалармен ойынды ұйымдастырғанда 
міндетті түрде балалардың жас және жеке 
ерекшеліктері ескерілуі керек. Ойынды ұй-
ымдастыру ережелері үш бағыттан тұрады:

1) Ойынға қажетті құрал-жабдықтарды, ке-
ректі заттарды дайындау; 

2) Ойынды өткізу, мазмұнымен таныстыру;

3) Талдау жасау, ойынның өз мақсатына же-

туі, балалардың белсенділігі, іс-әрекеті. 

Балаларға ойынды заттармен, үстел-үстінде, 
сөздік ойын етіп үш түрлі бағытта өткізуге 
де болады. Заттармен ойналатын ойындар 
(қажетті-құралдар ойыншық, пішіндер, та-
биғи заттар, жапырақтар т.б.). Мысалы: «Зат-
тарды салыстыр!», «Неден жасалған?», «Қай 
ағаштың жапырағы?», «Ұқсас затты тап!», 
«Дәл осындайды тауып ал!». Үстел-үсті ой-
ындары: «Қызықты лото», «Неге ұқсайды?», 
«Жартысын тап!», «Кім зейінді?», «Есте сақта 
және тап!» , «Пазл», «Мозайка». Сөздік ой-
ындар: «Сөз ойла, тез ойла», «Суретке қарап 
әңгімеле», «Әрі қарай жалғастыр», «Қара-
ма-қарсы сөздер», «Сөз құра». Ойын арқылы 
балалардың сөздік қоры артып, танымдық 
белсенділіктері қалыптасады, ауызша сөй-
леу мәнері дамиды. Ойын-оқыту, өсіру, ден-
саулығын нығайту ғана емес, соымен қатар 
тәрбиелейді де. Көпшілік адамдар арасын-
да өмір сүру, айналасындағы жандарға қай-
ырымды болуға, адалдыққа, қиын сәттерде 
қиналған кезде қол ұшын беруге, жанашы-
рлыққа баулиды. Жанындағы құрдастары-
ның сөзін тыңдауға, қуанышымен бөлісуге, 
кішіге қамқорлық танытуға, үлкенге құрмет 
көрсетуге, ненің жақсы, ненің жаман екенін 
айыра білуге баулиды. Баланың дұрыс сөй-
леуі үшін театрландырылған ойындар мен 
сахналық қойылымдарды пайдалануға да 
болады. Баланың басқа құрдастарымен 
және ересектермен түрлі дереккөздерден: 
ғаламтордан, теледидардан, жақындары-
ның әңгімесінен алған ақпараттарымен, 
әсерлерімен бөлісуіне айналасында болып 
жатқан оқиғаларға өзінің көзқарасын біл-
діруге мақал-мәтелдерді, дәйексөздерді 
қолдану, сондай-ақ ұлттық ойындардың да 
маңызы зор. Баланың тілін дамытып, мол 
сөздік қорға ие болуға, ана тілін меңгеру-
ді үйренуге деген қажеттілік екенін түсіну-
ге көмектесу, әңгімелеуші педагогтің тілін 
тыңдап, үйренуге ынтасын ояту, сөздік ми-
нимумды пайдалануға, педагогтің көме-
гімен мазмұны бойынша түрлі ойындарды 
пайдалана отырып, түрлі сөз тіркестерін 
қолдану, балаларға әдеби тілдің байлығы 
мен сұлулығын тани білуге көмектесу. Сөз 
тіркестерін әртүрлі тәсілдермен үйрету, бай 
сөз қорын қолдана отырып, сөйлем құрауға, 
сонымен өз ойын дұрыс жеткізе білуге үйре-
ту. Сондықтан мен өз тәжірибемде балалар-
дың балдырған шағында ойынын қандырып 
қана қоймай, тікелей әңгімелесу тілін оқып 
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үйрену қажет екендігін бала санасына жет-
кізу, баланы өз ойын қиналмай жеткізе білу 
деңгейіне жеткізу қажет деп есептеймін. 

Кез-келген ойынның тәрбиемен бірге оның 
балаға адамгершілік қасиеттері қалыпта-
суының алғашқы баспалдағы екенін ұмыт-
пағанымыз жөн. Ойынның тәрбиелік мәні 
арқылы баланың шыншыл болуы, тәрби-
ешісін, ата-анасын, қасындағы достарын 

сыйлауға, жақсы көруге, қоршаған ортаға 
қызығушылықпен қарауы - біздің бөбек-
теріміздің болашағына жарқын жол ашады. 

Қорыта келе, бала – елімідің болашағы, сол 
болашақ нық болуы үшін тәрбиенің тал 
бесіктен екенін ескеріп, біз оларды ерте 
жастан бастап дұрыс сөйлеуге, дұрыс ойла-
уға үйретуіміз керек.
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БІЛІМ БЕРУ ЖӘНЕ ОҚЫТУ ТЕХНОЛОГИЯЛАРЫ:  
БАЛАБАҚШАДАҒЫ ИННОВАЦИЯЛАР

Бейсенбаева Салтанат Кеңесқызы 
Қарағанды облысы білім басқармасының 
Абай ауданы білім бөлімінің «Аққу» бөбекжай» 
коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорыны 
тәрбиешісі

	 Аңдатпа. Бұл мақалада балабақшадағы білім беру және оқыту технологияларының 
маңызы, олардың түрлері мен артықшылықтары қарастырылады. 

	 Түйін сөздер: Балабақша, білім беру технологиялары, интерактивті тақталар, 
мультимедиа, робототехника, виртуалды шындық, қосымша шындық, инновациялар, 
мектепке дейінгі білім.

Бүгінгі заманда білім беру саласы жылдам 
өзгерістер мен жаңашылдықтарды талап 
ететін маңызды бағыттардың бірі болып та-
былады. Әсіресе, мектепке дейінгі білім бе-
руде балалардың жас ерекшеліктерін еске-
ре отырып, тәрбиелеу-білім беру процесін 
тиімді әрі қызықты ету өзекті мәселеге ай-
налуда. Бұл мақсатта білім беру және оқы-
ту технологиялары маңызды рөл атқарады. 
Интерактивті құралдар, мультимедиа, робо-
тотехника, және виртуалды шындық секілді 
технологиялар балалардың танымдық қа-
білеттерін дамытып, жаңа ақпаратты мең-
геруді жеңілдетеді. Бұл құралдар тәрбиеле-
у-білім беру процесін қызықты ойындарға 
айналдырып, балалардың іс-әрекетке деген 
ынтасын арттырады. Сонымен қатар, мұндай 
әдістер шығармашылық және логикалық 
ойлауды қалыптастыруға көмектеседі. 

Балабақшадағы инновациялық технология-
лардың рөлі:

Инновациялық технологиялар мектепке 
дейінгі білім беру процесінде балалардың 
қызығушылығын арттырып, тәрбиелеу-білім 
беру процесін жеңіл әрі қызықты етеді. Бұл 
технологиялар арқылы бала:

•	 Қоршаған әлемді тереңірек түсінеді;

•	 Әлеуметтік дағдыларды меңгереді;

•	 Шығармашылық қабілеттерін дамытады. 

Инновациялық әдістердің негізгі мақсаты – 
баланың бойындағы қабілеттерді ашу және 
олардың толыққанды дамуына жағдай жа-
сау.

Инновациялық технологиялардың ар-
тықшылықтары:

•	 Баланың жас ерекшелігі мен қабілет-
терін ескеру;

•	 Танымдық қызығушылықты арттыру;

•	 Балалардың шығармашылық қабілет-
терін дамыту;

•	 Әлеуметтік және коммуникативті дағды-
ларды нығайту.

Инновациялық технологияларды енгізудегі 
қиындықтар:

•	 Материалдық-техникалық базаның жет-
кіліксіздігі;

•	 Педагогтердің жаңа технологияларды 
меңгерудегі қиындықтары;

•	 Ата-аналардың технологияларға сенім-
сіздігі. 
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Заманауи технологиялардың маңыздылығы: 

Баланың жастайынан білім алу процесіне 
қызығушылығы жоғары болса, ол ақпаратты 
жеңіл меңгереді және логикалық ойлау, қа-
рым-қатынас жасау, өзін-өзі басқару сияқты 
маңызды дағдыларды игереді. Сондықтан 
балабақшаларда оқыту технологияларын 
енгізу:

•	 Балалардың танымдық белсенділігін 
арттырады.

•	 Оқыту процесін жекешелендіруге мүм-
кіндік береді.

•	 Ақпаратты визуализациялап, есте сақтау 
қабілетін жақсартады.

Балабақшада қолданылатын технологиялар

1. Интерактивті құралдар 

Интерактивті тақталар – тәрбиелеу-білім 
беру процесін ойынмен ұштастыратын 
тиімді құрал. Балалар түстерді тану, табиғат 
құбылыстарын зерттеу сияқты тапсырма-
ларды экран арқылы қызығушылықпен 
орындайды.

Сандық планшеттер – балаларға сурет са-
луға, әңгімелер тыңдауға және білім беретін 
ойындар ойнауға мүмкіндік береді.

2. Қосымшалар мен мультимедиа 

Мультимедиялық бағдарламалар арқылы 
балаларға түрлі тақырыптарда деректерді 
визуалды әрі интерактивті түрде ұсынуға 
болады. Мысалы:

Дыбыстарды және сандарды үйренуге ар-
налған анимациялық бейнероликтер.

Логикалық ойынды дамытуға арналған қо-
сымшалар.

3. Робототехника элементтері 

LEGO Education немесе басқа да құрылғы-
лар арқылы балалар қарапайым роботтар-
ды құрастырып, бағдарламалау негіздерін 
меңгереді. Бұл технология балалардың 
шығармашылық және инженерлік ойлау қа-
білеттерін дамытады.

4. Виртуалды және қосымша шындық (VR/
AR) 

Виртуалды шындық көмегімен балалар 
ғарышты, мұхит тереңдігін немесе алыс 
елдердің мәдениетін зерттей алады. Ал, 
қосымша шындық арқылы танымдық ақпа-
ратты күнделікті ортада көрсетуге болады.

5. Ойын технологиялары 

Дидактикалық ойындарды тәрбиелеу-білім 
беру процесінде қолдану – мектепке дейін-
гі білім берудің маңызды бөлігі. Бұл әдіс ба-
лаларды белсенді қатысуға ынталандырады 
және қызықтырады.

•	 Технологияларды қолданудың ар-
тықшылықтары

•	 Балалар арасында ынтымақтастық пен 
топтық жұмыс дағдыларын дамыту

•	 Күрделі ақпаратты жеңіл қабылдауға 
мүмкіндік беру.

•	 Баланың қызығушылығын арттырып, 
өзін-өзі дамыту қабілетін ынталандыру.

•	 Қолданудағы шектеулер мен ескертулер

•	 Технологияларды қолдану кезінде бала-
ның денсаулығы мен психикасына зиян 
келтірмеу үшін келесі ережелерді сақтау 
маңызды:

•	 Экран алдында өткізілетін уақытты шек-
теу (10-15 минуттан аспауы керек).

•	 Технологияларды дәстүрлі әдістермен 
үйлестіру.

•	 Балалардың жас ерекшеліктеріне сәй-
кес құралдарды таңдау.

Қорытындылай келе, заманауи техноло-
гияларды енгізу балабақшадағы тәрбие-
леу-білім беру сапасын арттырады және 
балаларды жаңа заман талаптарына сай 
дайындауға көмектеседі. Бұл әдістерді 
тиімді қолдану үшін тәрбиешілер мен пе-
дагогтер технологиялық құралдарды жетік 
меңгеріп, олардың балалар дамуына тигі-
зетін ықпалын түсінуі қажет. 
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Инновациялық тәсілдер арқылы балабақ-
шадағы тәрбиелеу-білім берудің жаңа дең-
гейіне көтеріліп, балалардың жан-жақты 
дамуына үлес қосады. Балабақшадағы 
инновациялық технологиялар – баланың 
жан-жақты дамуына арналған тиімді құрал. 
Оларды қолдану балалардың интеллектуал-
дық, шығармашылық, және әлеуметтік дағ-
дыларын қалыптастыруға көмектеседі. За-
манауи технологияларды қолдану баланың 

танымдық қызығушылығын оятып қана қой-
май, оның болашақта білім алуға деген ын-
тасын арттырады. Инновациялық әдістерді 
дұрыс қолдану үшін тәрбиешілердің білік-
тілігін арттыру, материалдық базаны нығай-
ту және ата-аналармен тығыз байланыс ор-
нату маңызды. Осылайша, балабақшадағы 
тәрбиелеу-білім беру жүйесі балалардың 
бақытты, саналы және болашағы жарқын 
азамат болып қалыптасуына негіз болады.
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БАҚЫТҚА ТОЛЫ МАМАНДЫҚ

Жұманбай Калимат
Қарағанды облысы білім басқармасының 
Абай ауданы білім бөлімінің «Аққу» бөбекжай» 
коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорыны 
тәрбиешісі 

	 Аңдатпа. Бұл мақалада балалардың балабақшаға бейімделуі, тәрбиешімен балалар 
арасындағы ерекше қарым-қатынасы, кішкентай балдырғандарды жеке тұлға болып 
қалыптасуға ықпал ету қарастырылады.

	 Түйін сөздер: Тәрбиеші, балалар, бақыт мекені балабақша.

Балабақша-бақыт мекені, иә нағыз бақыт 
мекені. Балабақша есігіне екі жастан бастап 
келген сәттері әлі есімде, жүрегімде. Сол 
сәтке оралайыншы, рас балалардың таң аты-
сымен тәтті ұйқыларынан, жылы төсектері-
нен, тұра салып келуінен басталады. Басқа 
бұрын соңды болмаған әлемге тап болу 
түсініксіз болып көрінеді, әрі аналарысыз 
қорқынышты. Сол уақытта ғажайып сиқыр-
шы тәрізді қастарынан табылатын, ананың 
орына ана бола білетін тәрбиеші мамандар. 
Балаларға деген жылы құшақтарын ашып, 
жылы сөздерімен еркелетіп, бауырларына 
басуы балапандардың жүректерін бір сәтке 
тыныштандырғандай болады. Балақайлар 
мен тәрбиеші арасындағы қарым-қатынас 
жақсара түскен сайын, құдды гүлдер ашыла 
бастағандай болады. Жан-жақтың барлығы 
нұрланып, шаттанып, қызыққа толы сәттері, 
тәп-тәтті түрлері, былдыр-былдыр тілдері, 
шығып қуанышқа бөлейді. Осылай күндер 
өтіп балаларымыз бақыт мекендеріне еш 
қорқынышсыз келе бастауы олда бір кере-
мет сезім. 

Балалардың балабақшаға бейімделумен 
бірге, олардың жеке тұлға болып қалыпта-
суы, қоғамға, қоршаған ортада тіл табыса 
білуінің негізін қалаушы отбасынан кейінгі 
ол әрине-балабақша. Тұлға ретінде ой-сана-
лары, сөздік қорлары, денсаулықтары, даму-
лары жоспарлы түрде өтеді.
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Таңғы жаттығулар, мәдени-гигиеналық ша-
ралар, балалардың бойларының өсуіне, 
дене бітімдерінің дұрыс қалыптасуына, дені 
сау, шымыр, батыл ұрпақ тәрбиелеу ел бола-
шағы болуының іргетасын қалаушы-тәрби-
еші. Таңғы асымыз балапандарға нәрленіп, 
күш қуаттанып жүрулеріне, өсіп дамуларына 
көп сеп болады. Ұйымдастырылған іс-әре-
кеттер арқылы балалардың ой-өрістерін 
кеңейту, дербестікке баулу. Қызықты дидак-
тикалық ойындар, қимылды ойындар ой-
нату арқылы балалардың тәрбиелеу-білім 
беру процесіне деген қызығушылығы 
мен құштарлығын дамытамыз. Түскі асымы-
здан кейін балаларымыз тәтті ұйқылары-
на жатады.Ұйқыдан кейін бос уақыттарына 
қызықты сюжетті-рөлдік ойындар ойнап, 
сахналық қойылымдар көрсетіп бірге уақыт 
өткіземіз. Ертегі кейіпкерлерімен сурет 
арқылы таныстырып, әңгімелейміз. Осы-
лайыша, балалардың ертегілерге деген 
қызығыушылықтарын оятамыз. Ертегілер 
олар үшін ерекше сиқырға толы әлем бо-
лып көрінеді, кейіпкерлердің жағымдысы 
оларға жақсы болып көрінеді және сол кей-
іпкерді қайталауға тырысады, ал жағымсыз 
кейіпкер оларға ұнамайды немесе қорқы-
нышты, жағымсыз кейіпкер болып көрінеді. 
Осылайша, балаларды жақсы, жаман қаси-
еттерге тәрбиелейді. Осы кіп-кішкентай ба-

лалардың аман-есен өсуі тікелей отбасымен 
балабақша арасындағы қарым-қатынасқа да 
байланысты.

Балабақша-бақыт мекені деп текке айт-
паған, өйткені балалар осы жерде шынайы 
эмоциямен қуанып, шаттанады. Осы бақыт 
мекеніндегі ана орнына ана болып отырған 
тәрбиеші апайлардан жауапкершілікті талап 
ететіні сөзсіз. Әр үйдің еркесі мен серкесі 
болып отырған балаларды бір мекенге тоғы-
стырып, бір үйдің баласындай тәлім-тәрбие 
беретін-ол әрине, тәрбиеші. Зымыраған 
уақытпен бірге жарысып өсіп келе жатқан, 
кеше ғана былдырлаған шөжелер бүгін міне, 
үлкен болашағынан үміт арттыратын жас 
ұрапқтар болып өсуде. Баптаған қыранда-
рымыз, балапандарым, ұядан ұшар сәттері-
де алыс емес. Иә, кеше ғана қалай өсер екен 
деген ой болып еді, міне, оғанда көзім жетті, 
ойласам ой елегінен өткізіп, қимастық сезім 
жүректі тулайды. Әрқайсысы өз баламдай, 
бірақ уақыт келгенде, бақыт мекенінен білім 
ордасына барады.

Міне, балабақша нағыз балалықтың жұпар 
иісі аңқыған, қызыққа, қуанышқа, бақытқа 
толы мекен, сол мекенде қызмет ететін 
бақытты жанның бірі-тәрбиеші мен болам.
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ДӘСТҮРДЕН ТЫС СУРЕТ САЛУ  
ӘДІСТЕРІНІҢ БІРІ-АРТ-ТЕРАПИЯ

Калыкулова Дилдайым Мухтарбековна 
Түркістан облысы, Түлкібас ауданы, Састөбе ауылы 
«Қарлығаш» бөбекжай-бақшасы» МКҚК-ның тәрбиешісі 

	 Аңдатпа. Бұл мақалада арт-терапияның басты бағытының бірі бейнелеу өнері 
арқылы балалардың шығармашылық қабілеттерін, дәстүрден тыс сурет салу 
құралдарын қолдану арқылы дамыту жолдары, сурет салудың дәстүрден тыс әдістері, 
яғни, балаларды қызықтыратын, еліктіретін іс-әрекетті ұйымдастыру әдістері, 
шығармашылық белсенділікті, қол бұлшықеттерін дамыту, өзін-өзі дамыту қажеттілігін 
арттыруға бағытталған дәстүрлі емес сурет салу техникалары ойластырылып, 
ұсынылған.

	 Түйін сөздер: саусақпен сурет салу, алақанмен сурет салу, монотипия, шашырау, қағаз 
кесектерімен сурет салу, дымқыл қағаздағы сурет, штамптау, граттаж, пуантилизм.

Арт-терапия түрлерінің бірі бейнелеу өнері 
– мектеп жасына дейінгі балаларды сурет 
салу процесінде коммуникативті, тілдік, зи-
яткерлік және көркемдік қабілеттерін игеру-
ге бағытталған. Сондай-ақ, қоршаған әлемді 
жағымды-эмоционалды қабылдауды қа-
лыптастыру, көркемдік талғамға, бейнелеу 
өнеріне деген қызығушылыққа тәрбиелеуге 
негізделген. 

Бейнелеу өнері әртүрлі материалдар мен 
техникаларға ие. Көбінесе балаға қиялын 
білдіру үшін әдеттегі, дәстүрлі әдістер мен 
құралдар жеткіліксіз. Сурет салудың дәстүр-
ден тыс әдістері материалдар мен құралдар-
дың ерекше үйлесімін көрсетеді. Мектеп жа-
сына дейінгі балаларда көркемдік бейнені 
қалыптастыру даму іс-әрекетіне практика-
лық қызығушылық негізінде жүреді. Мақ-
саты балалардың шығармашылық қабілет-
терін, дәстүрлі емес сурет салу құралдарын 
қолдану арқылы дамыту болып табылады. 

Сондықтан жаңа әдіс ретінде дәстүрлі емес 
сурет салу техникаларын ұсынамын: сау-
сақпен сурет салу; алақанмен сурет салу; 
монотипия; шашырау; қағаз кесектерімен 
сурет салу; дымқыл қағаздағы сурет; тұз, 
манка жармасын, түрлі-түсті құмды пайда-
лану арқылы сурет салу; шаммен сурет салу; 

штамптау; граттаж; пуантилизм.

Саусақпен сурет салу. Бастапқыда балалар 
нүктенің, жағындығының және спиральдің 
техникалық тәсілдерін меңгереді, содан кей-
ін түстің, ырғақтың және кеңістіктік компо-
зицияның сезімін дамыта отырып, түстерді 
араластырып, қажетті колористік орындауға 
қол жеткізуге үйренеді.

Алақанмен сурет салу. Балалар алақанының 
іздеріне негізделген, ерте жаста алақанды 
бояуға жай ғана салады, ол үшін кең табақ-
шалар қолданылады. 

Монотипия. Суреттің айналы-симметри-
ялық көрінісі. Кішкентай балалармен суретті 
негізден (целлофан, пластикалық бет, фоль-
га) қағаз парағына көшіру әдісі қолданыла-
ды. Заттық монотипия: мәнерлеу жолы – дақ, 
түс, симметрия. Бейнелеуді алу әдісі: ба-
лалар қағазды екі бөліп және екінші жағы-
на затты бейнелеп суретін салады. Заттық 
симметрия таңдайды. Сурет салғаннан кей-
ін заттық бөлігі бояулары кетпей тұрғанда, 
қағаз қайтадан екіге бөліп жабады.

Шашырау. Қатты немесе жай щетканы бо-
яуға батырып алып, содан кейін қағазға 
щетканың көмегімен бояуды шашыратады. 
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Осылайша, шашыраған тамшылардың әсері 
шығады. 

Қағаз кесектерімен сурет салу. Бұл өте қы-
зықты сурет салу техникасы, ол кішкентай 
суретшілерге қиял мен еркіндікке жол бе-
реді. Қызықты үрдіс болып табылады. Се-
бебі, балалар қағаз кесектерін өздері қолда-
рымен дайындай алады.

Дымқыл қағаздағы сурет. Бұл – бұлыңғыр су-
рет. Парақ таза сумен суланады, содан кейін 
қылқаламмен сурет сызылады. Бөлшектерді 
салу үшін сурет құрғағанша күте тұру ке-
рек, содан кейін фломастерлермен немесе 
қылқалам көмегімен бояуға батырып суретті 
аяқтау керек.

Тұз, манка жармасын, түрлі-түсті құмды пай-
далану арқылы сурет салу. Бірінші нұсқасы, 
ұсақ нүктелердің немесе дақтардың әсерін 
алу үшін ылғалды бейнеге тұзды немесе 
манка жармасы жағылады, олар ерекше фак-
тура жасайды. Екінші тәсілі, заттың кескініне 
немесе ою түріне желім жағылады, манка 
немесе тұз себіледі, материалдың қалдығын 
қағаздан түсіріп тастау қажет. Дайын сурет-
ті бояумен бояуға болады. Үшінші нұсқасы, 
алдын-ала желімделген сұлбаны түрлі-түсті 
құммен немесе тұзбен толтыру тәсілімен қы-
зықты заттар жасалады.

Шаммен сурет салу. Ақ қағаз парағында қа-
рапайым сурет немесе өрнек сызылады, 
мысалы, қар қиыршықтары. Содан кейін па-
рақ толығымен акварельді бояулармен боя-
лады.

Штамптау. Мөртабанды пайдалана отырып, 
қағазға бедер салу арқылы табиғат заттары 
мен құбылыстарын бейнелеу.

Граттаж (француз тілінен аударғанда сызып 
тастау дегенді білдіреді). Бояулармен тол-
тырылған беттегі сурет кескінділерін сызып 
тастау. Тіпті төрт жастағы балаға қол жетімді 
негізді дайындаудың ең қарапайым тәсілі 
бірінші қабатын бор немесе шамның көме-
гімен жағуды көздейді, қағаз біркелкі боя-
лады, содан кейін екінші қалың қабатына 
кең щетка немесе поролон бөлігінің көме-
гімен қара гуашь жағылады. Сондай-ақ, не-
гіз ретінде түсті суреті бар картон немесе қа-
лың қағазды алуға болады. Қағаз толығымен 
құрғаған кезде, ерекше бейнені жасау про-
цесінің шығармашылық бөлігіне, мысалы, 
жапсыруға арналған құралдарды пайдала-
на отырып, кірісуге болады.

Пуантилизм (нүктелі кескіндеме). Саусақтар-
дың, мақта тампондарының, мақта таяқша-
ларының көмегімен нүктелі бейнеде сурет 
салу әдісін ұсынып отырмын.

Қорытындылай келе, дәстүрден тыс сурет 
салу әдісі балаларға көптеген жағымды эмо-
циялар береді, олар жақсы таныс заттарды 
көркемдік материалдар ретінде пайдала-
нудың жаңа мүмкіндіктерін ашады. Қылқа-
ламсыз және қарындашсыз түпнұсқа сурет 
баланы босатады, түстерді, олардың мінезін, 
көңіл-күйін сезінуге мүмкіндік береді. Бала-
лар ойлауға, қиялдауға үйренеді. Сол себеп-
тен арт-терапия балалармен жұмыс істеу 
үшін өте тиімді болып табылады.
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МЕКТЕП ЖАСЫНА ДЕЙІНГІ БАЛАНЫҢ 
ӨМІРІНДЕГІ ОЙЫН ӘРЕКЕТІНІҢ 
МАҢЫЗДЫЛЫҒЫ 

Махамбетова Мейрамгуль Ихласовна, 
Астана қаласы 
№86 «Зияткер» балабақшасы МКҚК
меңгерушісі 

	 Аңдатпа. Мақалада мектеп жасына дейінгі балалардың дамуындағы ойын әрекетінің 
рөлі қарастырылады, ойынның психотерапиялық әсері және оның жан-жақты 
физикалық дайындыққа әсері ерекшеленеді. 

	 Түйін сөздер: ойын әрекеті, әлемді тану, ойын формалары, шығармашылық қабілет, 
жеке қасиеттер. 

Бүгінде қоғамның өскелең ұрпақты тәрбие-
леудегі жауапкершілігі бұрынғыдан да кеңі-
нен танылады. 

Мектепке дейінгі жас – адами қатынастар 
әлемін, адамдардың әртүрлі іс-әрекеттері 
мен әлеуметтік функцияларын тану кезеңі. 
Бала ересек өмірге қосылуға және оған 
белсенді қатысуға дайын, бірақ ол әлі қол 
жетімді емес. Мектепке дейінгі жаста бала 
тәуелсіздікке, ересектердің өміріне өте 
құштар болады. Осы қайшылықтан рөлдік 
ойын туады – мектеп жасына дейінгі бала-
лардың өмірді модельдейтін өзіндік қызметі 
ересектер [1]. 

Сонымен қатар, педагогика мен психоло-
гия ойында полифункционалдылық сияқты 
маңызды ерекшелікті көреді – бұл жеке 
тұлғаны қамтамасыз ету мүмкіндігімен қатар 
тәрбиелеу және оқыту процесінің тиімділігі 
үшін өте маңызды.

Мектепке дейінгі жаста қалыптасқан алғы-
шарттар негізінде психиканың қарқынды 
қалыптасу кезеңі. Осы кезеңде психикалық 
даму жаңа қасиеттермен және құрылым-
дық ерекшеліктермен сипатталатын әртүр-
лі көптеген факторлардың арқасында пай-
да болады. Мысалы: сөйлеу, ересектермен 
және құрдастарымен қарым-қатынас, тәрби-

елеу-білім берудің әртүрлі формалары және 
әртүрлі қызмет түрлері. Біз қарастырып оты-
рған ерте жас кезеңінде психикалық функ-
циялар: сенсорлық, қабылдау, бейнелі есте 
сақтау, зейін, практикалық ойлау, моторика 
қарқынды дамиды және сонымен бірге ког-
нитивті салада неоплазмаларды құру және 
ерікті мінез-құлықты қалыптастыру үшін не-
гіз болып табылады [3].

Қазіргі мектепке дейінгі білім беруде әртүр-
лі ойын түрлері шығарылды және тәжіри-
беде белсенді қолданылады, олардың не-
гізінде баланың физикалық және зияткерлік 
ресурстарын жұмылдыру оңай.

Психологтардың зерттеулері мектеп жасы-
на дейінгі балалардың дамуындағы ойын 
әрекетінің маңызды рөлін көрсетеді, өйткені 
ойында қысым емес, қалау бойынша өздері 
ойнайды. 

Ойын-мектеп жасына дейінгі баланың же-
текші қызметі, яғни баланың психикасын-
дағы және оның ішіндегі ең маңызды өз-
герістер осы ойын іс-әрекеті баланың жаңа, 
жоғары сатыға өтуін дайындайтын психика-
лық процестерді дамытады.

Ойын арқылы балалар өзара әрекеттесу 
тәжірибесін меңгереді, қоршаған әлемнің 
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моральдық нормаларын, іс-әрекет тәсіл-
дерін үйренеді.

Ойын әрқашан екі уақыт өлшемінде орын-
далады: қазіргі, яғни осы шақ және болашақ. 
Бір жағынан, ол жеке тұлғаны қамтамасыз 
етеді, бір сәттік қуаныш өзекті қажеттілік-
терді қанағаттандыруға қызмет етеді. Екін-
ші жағынан, ойын болашаққа бағытталған, 
өйткені онда өмірлік жағдайлар болжана-
ды немесе модельденеді немесе қасиет-
тер, дағдылар, қабілеттер, қажетті тұлғалар 
әлеуметтік, кәсіби, шығармашылық функ-
цияларды орындауы бекітіледі. Осылайша, 
ойын арқылы бала рухани әлеміне енеді 

қоршаған әлем туралы қарапайым түсінік-
тер қалыптасады.

Сондай-ақ, ойын баланың жаңаны тануға де-
ген ұмтылысын ынталандырады, логикалық 
ойлауын, есте сақтау қабілеті мен қиялын 
дамытады. Ойын баланы нәтижеге жету 
үшін жұмыс істеуге және ойында сәттілікке 
жетудің айқын емес жолдарын табуға үйре-
теді, сонымен қатар бұл жұмысқа қатысуға 
оң әсер етеді, өйткені баланың өзі оқитынын 
түсінбейді және одан ерекше жағымды эмо-
циялар алады, бұл ол үшін маңызды мотива-
ция.
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МЕКТЕП ЖАСЫНА ДЕЙІНГІ БАЛАЛАРҒА 
ЭКОЛОГИЯЛЫҚ ТӘРБИЕ БЕРУ

Бахбергенова Гулжайна Джумамуратовна
Алматы облысы, 
Жамбыл ауданы «Ұлан» КМҚК бөбекжай бақшасының 
мектепалды топ тәрбиешісі

	 Аңдатпа. Бұл мақалада мектеп жасына дейінгі балаларға экологиялық тәрбиені 
беру жолдары айтылған. Бағдарлама міндеттерін шешуге бағытталған әдіс-тәсілдер 
ұсынылады.

	 Түйін сөз: экологиялық тәрбие, заттық-дамытушы орта, өлі және тірі табиғат,  
ата-аналар.

Қазіргі таңда экологиялық тәрбие беруге 
және оны мектеп жасына дейінгі балалар-
дан бастауға ерекше мән берілуде екені 
баршамызға анық. Өйткені, табиғат туралы 
эмоционалды әсер алады, өмірдің әртүрлі 
нысандары туралы түсініктерді жинақтайды, 
яғни, экологиялық ойлаудың, сананың не-
гіздері қалыптасады, экологиялық мәдени-
еттің бастапқы элементерінің негізі балада 
осы кезеңде қаланады. 

Мектепке дейінгі жас баланың табиғатқа де-
ген көзқарасын одан әрі айқындауға, оған 
жанашырлық танытуға және өзекті эколо-
гиялық мәселелердің көпшілігін шешуде 
белсенді әрекет етуге көмектесетін эколо-
гиялық ұстанымдар қалыптасатын шағы. 
Бала бойына тәрбиені сіңіре отырып, өзіне 
жақын адамдардан білім алады және дами-
ды, табиғатқа жанашырлық танытуды үйре-
неді, не істеуге болатынын және не істеуге 
болмайтынын түсіне бастайды. 

Мектепке дейінгі ұйымдарда экологиялық 
тәрбие күн сайын ойын түрінде және қор-
шаған ортамен таныстыру ұйымдасты-
рылған іс-әрекеті, яғни, балалардың жеке 
ерекшеліктерін ескере отырып, әлеумет-
тік-эмоционалды дағдыларды қалыптасты-
ру арқылы іске асырылатындығы айтасада 
белгілі. 

Үлгілік бағдарламасының мектепалды топ, 
сыныпқа арналған (5 жастағы балалар) 
мазмұнындағы әлеуметтік-эмоционалды 
дағдыларды қалыптастыру, қоғамның әле-
уметтік және этикалық нормалары мен 
дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға 
баулу; дербестікке тәрбиелеу; Отанның та-
рихы мен мәдениетін білу және оған құр-
метпен қарауды қалыптастыру, туған жер 
туралы түсініктерін кеңейту; еңбек түрлері-
не және әртүрлі мамандық иелеріне құрмет-
пен қарауды қалыптастыру; табиғат әлеміне 
танымдық қызығушылықты, табиғаттың тірі 
объектілеріне жанашырлық сезімін дамы-
ту, қоршаған ортаға қатысты кейбір әре-
кеттерінің қарапайым салдарын көре білу; 
экологиялық мәдениеттің негіздерін қалып-
тастыру және табиғатта өзін қауіпсіз ұстау 
міндеттерін экскурсиялар, серуен, саяхат, 
әлеуметтік жобалар, зерттеу әрекеттері, 
дидактикалық ойындар арқылы шешудің 
маңызы зор және осы жастағы топ тәрби-
ешісі ретінде тиімді деп санаймын. 

Әуелі, Үлгілік бағдарламаның мазмұнын-
дағы міндеттерді шешу үшін заттық-дамы-
тушы ортаны талаптарына сәйкес (қауіпсіз, 
қолжетімді, өзгермелі, көпатқарымды т.б.) 
жабдықтап алу керек. Сонда ғана балалар-
дың түрлі әрекетінде әлеуметтік-эмоционал-
ды дағдыларды қалыптастыру оңай болады. 
Мектеп жасына дейінгі балалар көбінесе 
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еліктегіш, үлкендердің әрекетін қайталауға 
бейім келеді ғой. Соны мен өз тәжірибемде 
зерттеу, сюжетті-рөлді ойындар, ұлттық ор-
талықтарын жабдықтау арқылы жүзеге асы-
рудамын. Әрқайсысына тоқталар болсам: 

Топ ішінде зерттеу орталығын пияз, бидай 
т.б. дәнді дақылдарды ұсақ ыдыстарға егіп 
ұйымдастырдым. Онымен қоса, бөлме гүл-
дерінің санын көбейттім. Балалар әрбір 
өсімдікті бақылап, оларға күтім жасауды 
үйрену үстінде. Онда болып жатқан зат-
тар мен құбылыстардың өзіне тән, сипат-
тамалық белгілерін күнделікті балалармен 
бірге бақылап, талдаймыз, салыстырамыз, 
ажыратамыз. Бұл іс-әрекет түрі балаларда 
әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды ғана 
қалыптастырып қоймау коммуникативтік 
дағдыларының артуына да септігін тиізуде. 
Күн сайын өз жұмысын ата-анасына баян-
дап, құрдастарымен диалог құруына және 
таныс материалдармен өз бетінше экспери-
мент жасауға ұмтылыстарын арттыруға мүм-
кіндік беріп отыр. 

Сюжетті-рөлді ойындар орталығында ата-а-
насының, жақындарының мамандықтары 
туралы әңгімелеуді, ересектердің еңбе-
гін құрметтеуді және бағалауды үйренеді. 
Әзірге бұл орталық әдеттегідей ойындар-
мен («Шаштараз», «Дәріхана», «Асхана», 
«Дүкенші») жабдықталған. Балалардың қы-
зығушылықтарын ескере отырып, алдағы 
уақытта ауқымын кеңейтін «Мамандықтар 
қалашығын» ұйымдастыруды балалабақша 
әкімшілігі көздеп отыр. Десек те, аталған ой-
ындарды балалар аса зор қызығушылықпен 
ойнауда және өз ойын түсінікті жеткізуге, 
өзінің пікірін айтуға тырысады. 

Сондай-ақ бүгінгі мектепке дейінгі ұй-
ымдарда мүмкіндіктеріне қарай жабдықтап 
отырған ұлттық орталық біздің де балабақ-
шада қарастырылған. Онда балалар қазақ 
халқының мәдениетімен, тұрмыстық затты-
рмен танысып, сонымен қатар қазақ халқы-
ның құндылықтарын құрметтеуге үйренуде. 
Ол орталықта ата-анлармен жұмыс түрлерін 
ұйымдастырамыз. Мысалы, «Әжелер мек-
тебінің», «Әкелер мектебінің», «Аналар мек-
тебінің» жұмыс жоспарына қарай, бірлескен 
шаралар өткіземін. Әжелер киіз басып, ши 
тоқып ою түрлерімен таныстырса, әкелер-
мен қамшы өріп моторикаларын дамытса, 
көлік түрлерін жасап, олармен таныстыру 

арқылы жолда жүру ережелерін үйретуде, 
аналармен де шаш өріп моторикаларын да-
мытса, үй жұмыстарына көмектесуді, нанды 
қадірлеуді үйренуде. Демек, ата-аналар да 
Үлгілік бағдарламаның мазмұнын іске асы-
руға пайдасын тигізуде. 

Бұл аталғандар тек топ ішінде атқарылып 
жатқан жұмыстардың бірқатары ғана. Сон-
дай-ақ күн тәртібіне қарай серуен де ұй-
ымдастырылып жатыр. Балабақша ауласын-
дағы ағаштарды, өсімдіктерді, ересектердің 
еңбегін де бақылаудамыз. Табиғатқа бақы-
лау жасау арқылы балалар өздерінің та-
биғаттың бір бөлігі екендігін сезінеді. Ба-
лалар ненің «дұрыс, дұрыс емес», «жақсы, 
жаман» екенін түсініп және ажыратуға дағ-
дыланады. Тірі және өлі табиғат, табиғат 
құбылыстары арасындағы байланыстарды 
бақылап және түсінуге мүмкіндік жасаймыз. 
Ұлттық ойындарды таза ауада, кең жерде ой-
науға жағдай жасалып жатыр. 

Сонымен қатар, әрбір мемлекеттік мере-
келер қарсаңында, балабақшаның жұмыс 
жоспарына сәйкес түрлі іс-шаралар («Тіл 
мерекесі», «Алтын күз», «Тәуелсіздік күні», 
«Жаңа жыл», «Наурыз», «Аналар мерекесі», 
«Ғарышкерлер күні» т.б.) да өткіземін. Бұл 
мерекелерді ата-аналрмен де, кейде олар-
дың қатысуынсыз да ұйымдастырамыз. Ме-
рекелік іс-шарада балалар тек ән айтып, 
би билеп қана қоймай, театрландырылған 
ойындар ойнап, сахналық қойылымдарға 
да қатысады. Ойын арқылы болса да бала-
ларда Отан, ғарышкерлер, батырлар туралы 
түсініктері қалыптасып, танымдары кеңей-
еді. 

Жалпы айтпағым, мектеп жасына дейін-
гі балаларға экологиялық тәрбие беруді 
қоршаған ортамен таныстыру ұйымдасты-
рылған іс-әрекеті арқылы ғана емес, ре-
жимдік сәттердің барлық кезеңдерінде 
де беруге болады. Менің бөліскенім тек өз 
тәжірибемнің жарты ғана бөлігі. Экологи-
ялық тәрбиені осы сәтте ғана қалыптасты-
рамын немесе беремін деген аздық етеді. 
Сондықтан бұл таңертең бала алдымызға 
келгеннен үйге қайтқанша жүзеге асыры-
латын процесс деп білемін. Демек, мұн-
дай ауқымды жұмысты атқару үшін педагог 
өзі кәсіби тұрғыда шыңдап, ізденіс аясын 
кеңейту керек. 
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Әдебиеттер: 

1.	 Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың мемлекеттік жалпыға міндетті стандарты; 

2.	 Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы; 

3.	 Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасына нұсқаулық;

4.	 Балаларды ерте дамыту институты әзірлеген әдістемелік ұсынымдар; 
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АТА-АНАЛАРМЕН ӨЗАРА ӘРЕКЕТТЕСУ 
КЕЗІНДЕ БАЛАБАҚША МАМАНДАРЫНЫҢ 
ҚҰЗЫРЕТТЕРІН ДАМЫТУ 

Динтаева Алмагул Ихласовна 
Астана қаласы №55 «Қарақат» 
балабақшасының әдіскері 

Әр ұлттың тәрбиесінің негізгі мақсаты өске-
лең ұрпақтың игі салт-дәстүрлерін сақтау, 
нығайту және дамыту, ата-бабамыздың жи-
наған өмірлік рухани тәжірибиені беру бо-
лып табылады. Балаларды халық дәстүр-
лерiне тарту негiзiнен балабақшаларда 
да жүргiзiледi, оларды жаңа ақпарат беріп 
қана қоймай өздерін тікелей қатысуға тарту 
маңызды.

Қазір ата-аналар мектепке дейінгі ұйымдар-
дан ашықтық пен мейірімділікті күтеді. 
Өкінішке орай, қазіргі ата-аналар әрқашан 
балаларды тәрбиелеуге, оларға азаматтық 
қасиеттерді сіңіруге дайын емес. Сондықтан, 
балабақшалар ата-аналармен өзара әрекет 
жасау форматтарын іздейді. 

Қазақстан Республикасының Білім туралы 
Заңында (49 бап, 2 тармағы): «ата-аналар мен 
өзге де заңды өкілдер: балаларға өмірі мен 
оқуы үшін салауатты және қауіпсіз жағдай-
лар жасауға, олардың ой-өрісі мен дене 
күшін дамытуды, имандылық тұрғысынан 
қалыптасуын қамтамасыз етеді» делінген. 

Мектепке дейінгі жас тәрбиелеудің маңы-
зды кезеңі. Осы кезеңде оны өз ұлтымен, 
өз елімен байланыстыратын және өмірдің 
келесі жолын анықтайтын сезімдер, мі-
нез-құлық белгілері дами бастайды. Бұл 
жаста олар мінез-құлықтың қарапайым ере-
желерін сақтауға, мемлекеттік рәміздеріне, 
елдің тарихи жетістіктеріне құрмет көрсету-
ге, атақты отандастарына мақтанышпен қа-
рауға үйренеді. 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 
мемлекеттік жалпыға міндетті стандарты 
талабы «әр баланың қызығушылықтарын, 
ерекшеліктері мен қажеттіліктерін еске-
ре отырып, жалпы адами және ұлттық құн-
дылықтар негізінде оларды толыққанды да-
мыту мен әлеуетін ашу жүзеге асырылады» 
болып табылады. Бұл тақырыптың өзектілі-
гі - қазіргі уақытта балалар смартфондарға 
үлкен қызығушылық танытады, мультфильм 
кейіпкерлері баланың жетілмеген мораль-
дық көзқарастарына деструктивті әсер етеді. 
Осы жағымсыз құбылыстарға қарсы тұру 
үшін балабақшаларда «Біртұтас тәрбие» 
бағдарламасы белсенді түрде жүзеге асы-
рылуда. 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы мектепке 
дейінгі ұйымдарда жалпыадамзаттық және 
ұлттық құндылықтарды тәрбиелеуге бағыт-
талған.

Балаларға ұлттық сана-сезімін қалыптасты-
ру үшін тәрбиешілер тарапынан балалар-
мен қызықты іс-әрекеттер ұйымдастырлады. 
Балабақшаның жылдық жоспары бойынша 
педагогтер келесі шараларды ұйымдасты-
рады: ұлттық мерекелер мен дәстүрлерді 
насихаттау, тақырыптық ұйымдастырылған 
іс-әрекеттер, шығармашылық байқаулар 
мен қөрмелер. Балалар мен ата-аналарға 
арналған спорттық мерекелер балабақша-
да дәстүрлі болып табылады.
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Ұлттық ойындар, билер, халық ауыз шығар-
машылығы, салт-дәстүрлер мектеп жасы-
на дейінгі балалардың ұлттық мәдениетін 
қалыптастыруда шешуші рөл атқарады. 
Алғашқы түсініктерін, дағдыларын бала-
ның қалыптастыратын біріншіден - отбасы 
болып табылады. Әр адам өзінің тамырын 
білу керек. Тәрбиешілер мен ата-аналар ба-
лаларға жақын туыстарына қамқорлық пен 
құрмет көрсету қасиеттерді тәрбиелеу-білім 
беру процесінде жүйелі түрде жұмыс жүргі-
зеді. 

Әр отбасында белгілі бір дәстүрлер бар. 
Қаншалықты дәстүрлерге көңіл бөлінетінін 
анықтау үшін ата-аналарға арналған «Біздің 
отбасымыздың құндылықтары мен дәстүр-
лері» тақырыбында сауалнама жүргізілді 
(жауаптың бірнеше нұсқасы болды):

1) Сіздің отбасыңыздың шежіресі, сізде бар 
ма?

2) Сіздің отбасыңызда (отбасылық альбом, 
отбасылық дәстүрлер мұражайы, отбасылық 
жетістіктер жинағы және т.б) бар ма?

3) Сіздің отбасыңызда қандай дәстүрлер 
бар?( мерекелерге байланысты, бала-
лардың демалысы, туған күні, отбасымен 
дәстүрлі ойындар т.с.с.)

4) Осы немесе басқа дәстүрлер сіздің отба-
сыңызда қалай пайда болды және орнықты?

5) Сіздің балаларыңыз отбасылық дәстүр-
леріңізді болашақ отбасыларына қабыл-
дағанын қалайсыз ба?

Сауалнамаға 108 ата-ана қатысты: ересек 
пен мектепалды топтың ата-аналары. Не-
гізі ата-аналар өздерінің отбасылық жеті 
атасын 64% толық (шежіре, альбомдары 
бар) және толық емес 36% білетінін көрсет-
ті. Сонымен қатар, отбасылық дәстүрлерін 
өздерінің сақтайтын 78% айтты. Отбасылық 
дәстүрлерді сақтауға, олардың ата-анала-
рымен бірге өмір сүрген жылдары және 
ауылда ата-әжелерінің тәрбиесі әсер етті. 
Сонымен қатар, зерттеу бойынша ата-ана-
лардың 80% - ы басқа аймақтардан көшіп 
келгені анықталды. Сондықтан, ата-аналар 
балаларының болашақ отбасыларында 
дәстүрлерді сақтағанын қалайды. Алынған 
жауаптар отбасылық құндылықтардың 
маңыздылығын көрсетеді. 

Балабақшалардың жанында «Әжелер 
мектебі», «Аналар мектебі» және «Әкелер 
мектебі» ұйымдастырылды. Тәрбиешілер 
ата-аналармен бірге балаларды ұлттық 
киімдердің сұлулығымен, тұрмыстық зат-
тармен, халқымыздың салт-дәстүрлерімен 
таныстырады, әңгімелер өткізеді. Әжелер 
балаларға кілем тоқу, ою-өрнек жасау, құрақ 
құрау сияқты ұлттық қолөнерлеріне тар-
тылуына ықпал жасайды.
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Ұлттық ойындарды біз әрбір мерекелер мен 
ойын-сауықтарында ойнатамыз. Мысалы, 
«Тақия тастамақ», «Тоғызқұмалақ», «Ақ сүй-
ек», «Асық ату», «Арқан тарту» және т.с.с. ой-
ындар. Бұл ойындар арқылы балалар бірлік-

ке үйренеді, өзара көмекке және тағы басқа 
жақсы қасиеттері қалыптастырады. Әжелер 
«Наурыз мейрамы», «Бесікке салу», «Тұсау 
кесу» дәстүрлерді көрсетеді, қазақтың ха-
лық әндері мен күйлерін ұлттық аспаптар 
арқылы тыңдау, осы шаралар балалардың 
ұлттық сана-сезімін оятады.

Балабақша педагогтері бірлескен іс-шара-
лар туралы бейнероликтер жасауды біледі, 
ата-аналарына үйде қызықты сауықтыру 
шараларды өткізуге жібереді. Барлық педа-
гогтер балабақшада ойын әрекетін ұйымда-
стыру бойынша біліктілікті арттыру курста-
рынан да өтті. 

Қорыта келе, отбасы мен мектепке дейінгі 
ұйымның ынтымақтасты жарасқанда нағыз 
ұлтжанды азаматты тәрбиелей аламыз деп 
ойлаймын. 

 Әдебиеттер: 

1.	 «Білім туралы Қазақстан Республикасының № 319 Заңы. (2020.07.07. берілген өзгерістер мен то-
лықтыруларымен)

2.	 Мектепке дейінгі тәрбиелеу мен оқытуды дамыту моделі (Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2021 
жылғы 15 наурыздағы № 137 қаулысы)

3.	 Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың мемлекеттік жалпыға міндетті стандартымен  
(ҚР Оқу-ағарту Министрінің 2023 жылғы 3 тамыздағы № 348 бұйрығы);

4.	Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы (Қазақстан Республикасы 
Оқу-ағарту министрінің 2022 жылғы 14 қазандағы № 422 бұйрығына)

5.	 «Біртұтас тәрбие» бағдарламасы Қазақстан Республикасы Білім Министрінің 2024 жылғы  
30 шілдедегі №194 бұйрығымен жаңартылды
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МЕКТЕП ЖАСЫНА ДЕЙІНГІ БАЛАЛАРДЫҢ 
ҰСАҚ ҚОЛ МОТОРИКАСЫН ДАМЫТУ 
ОЙЫНДАРЫ

Купиярова Маржан Саулехановна
Павлодар облысы, Екібастұз қаласы
«№1 сәбилер бақшасы Даму орталығы» КМҚК
қазақ тілі педагогі

	 Аңдатпа. Мақалада балабақшадағы қазақ тілі ұйымдастырылған іс-әрекетінде 
ұсақ қол моторикасын дамыту - балалардың саусақ бұлшықеттерін нығайтып, қол 
қозғалысының үйлесімділігін жақсартып, танымдық және сөйлеу қабілеттерін 
жетілдіруге бағытталған маңызды міндет қарастырылған.

	 Түйін сөздер: ұсақ моторика, саусақ гимнастикасы, қолдың бұлшықеттерін дамыту, 
қолөнер жаттығулары, саусақ ойындары, мектепке дейінгі білім беру, қолдың 
икемділігі, қозғалыс үйлесімділігі, баланың сөйлеуін дамыту.

Қазіргі уақытта бала тілін шыңдау көкей-
кесті мәселеге айналды. Балалардың ең 
алғашқы даму кезеңі, тәрбие мен білім бе-
рудің алғашқы сатысы балабақшадан баста-
латындықтан біз, балабақша педагогтері, 
осы мәселеге ерекше назар аударуымыз ке-
рек. Мектеп жасына дейінгі балаларға қазақ 
тілін үйрету барысында балаларға ою-өрнек 
салу, фетрден бауды өткізу, моншақ тізу, те-
кемет сәндеу, асық ойындары т.б. түрлі әді-
стер арқылы баланың сөздік қорын байы-
туға, сөйлеу дағдыларын жетілдіруге және 
ойлау қабілеттерін дамытуға ықпал етеміз. 
Ол үшін тұрақты ойын-жаттығуларын қай-
талау арқылы балалардың ойлауын жақсар-
тып, зейінін, байқағыштығын дамытамыз.

«Балалардың қабілеттері мен дарындылығы 
олардың саусақтарының ұшында. Бейнелеп 
айтқанда, саусақтардан шығармашылық ой-
дың қайнар көзін сусындататын аса нәзік 
жылғалар бастау алады» - деп, ұлы ұстаз 
Василий Александрович Сухомлинский 
айтқандай, мен өз жұмысымда әуелі сау-
сақ моторикасын дамытуды қолға алдым. 
Ұсақ моториканы дамытудың маңыздылығы 
неде десек, адамның бас миында саусақ қи-
мылына және сөйлеуге жауап беретін орта-
лықтар өте жақын орналасқан. Ұсақ мотори-

каға әсер ете және оны белсендіре отырып, 
көрші орналасқан сөйлеуге жауап беретін 
орталықты да дамыта аламыз. Ұсақ мотори-
каны дамыту баланың қолдарының дәлдігін, 
икемділігін арттырып қана қоймай, оның ми 
қызметін, сөйлеу қабілетін және жалпы даму 
деңгейін жақсартады. [1. 18].

Сонымен ұсақ қол моторикасын қалай дамы-
туға болады? Қазақ тілі ұйымдастырылған 
іс-әрекетінде мен саусақ ойындары арқылы 
баланың сөйлеу тілін дамытып, ынтасын 
арттыру үшін көбінесе мына ойындарды 
қолданамын: 

•	 Саусақ ойындары: «Қуырмаш», «Бес сау-
сақ», «Бас бармақ», «Алақан соқпақ»; 

•	 Пазл ойындары: «Оюды жина», «Киіз үйді 
құрастыр», «Ұлттық аспап, ұлттық киім, 
ұлттық дастарханның суретін жина»;

•	 Тігу ойыны: фетрден жасалған торсықты 
тігу (алдын-ала тесілген фетр арасынан 
бауды өткізу);

•	 Текемет сәндеу: түрлі-түсті оюлар 
беріледі, балалар қиялдары бойынша 
оюды орналастырады;
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•	 Асық ойындары: «Шыр», «Шертпек», «Бе-
стемше»;

•	 Асықтарды сымға тізу, асықтардың түсіне 
сай, түстес резеңкелерді тағу;

•	 Шаш өру, шашбау тағу, қамшы өру;

•	 Оюлармен ойындар: Қошқар мүйіз оюын 
бұршақпен тізіп шығу, оюды дұрыс орна-
ластыру (жапсыру ( липучка) ойындары);

•	 Сиқырлы қоржын (бала қоржын ішіндегі 
затты ұстап сезіну арқылы табады);

•	 Қақпақтармен ойындар, қыстырғыш, түй-
ме, моншақтарды тізу ойындары. [2. 23]. 

Осы ойындар арқылы балалардың тілі, қи-
мыл-қозғалысы, икемділігі дамиды. Сон-
дықтан да балалардың ұсақ қол мотори-
касын дамыту арқылы мынадай нәтижеге 
жетуге болады:

•	 Сөйлеу тілі дамыған;

•	 Икемділігі артқан;

•	 Логикалық ойлау қабілеті дамыған.

Қорыта айтқанда, саусақ бұлшықеттері мен 
жүйке-жүйесі өзара тығыз байланысты 
болғандықтан, ұсақ моториканы дамыту ми 
және тілдік орталықтардың белсенділігін 
арттырады. Балалардың қол бұлшықеттері 
нығайып, сөйлеу байланысы, жазуға дай-
ындықтары жақсарады. Қазақ тілі ұйымда-
стырылған іс-әрекетінде ұсақ моторикаға 
арналған ойындарды қолдану - балалардың 
тілді меңгеруге деген қызығушылықтарын 
арттырып, жаңа сөздерді игеруді жеңілдетіп, 
балалардың сөйлеу дағдыларын дамытады. 
Ұсақ моторика мен тіл дамуының өзара бай-
ланысын ескеріп, балабақшада қазақ тілін 
үйретуде осы әдіспен жүйелі жұмыс жүргі-
зу - балалардың сөйлеу мәдениетін қалып-
тастырып, оларды мектепке дайындаудың 
тиімді жолы деп есептеймін. 

Әдебиеттер: 

1.	 Сарсенбаева Г.А. «Ұлттық ойындар арқылы балалардың ұсақ моторикасын дамыту». Алматы:  
«Рауан», 2017.

2.	 Омарова Р.А. «Қазақ тілін оқыту әдістемесі: «Мектепке дейінгі мекемелерге арналған құрал».  
Алматы «Ана тілі», 2019.
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ЦИФРОВИЗАЦИЯ СОВРЕМЕННОГО 
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	 Аннотация. В данной статье рассматривается активное развитие технологии такой 
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В ХIХ веке активно идет развитие новых 
технологий, среди которых и цифровые. 
В связи с этим стал популярным термин 
«цифровизация», но далеко не всем он по-
нятен. Последнее время мы стали всё чаще 
слышать слово цифровизация, которая так 
гладко входят в нашу жизнь, что мы даже не 
замечаем, как на наших глазах происходит 
Новая Эпоха человечества. И конечно такая 
область как образование не может остаться 
в стороне. Так что же такое цифровизация? 
Это – процесс превращения аналоговых 
данных и рабочих процессов в цифровой 
формат. Цифровизация — это интеграция 
«умных» данных во все аспекты нашей жиз-
ни. Это может быть рабочие нюансы, меди-
цина, производство, личная информация. 
Мир, не стоит на месте, им движет информа-
ционный поток, цифровая система затраги-
вает абсолютно все сферы жизни человека. 
[1.].

Так и цифровизацией образования можно 
назвать процесс перехода на электронную 
систему образования, где дошкольное – не 
исключение.

В современном мире растет подрастающее 
поколение, которое стало неотъемлемой 
частью жизни. Для успешного вхождения 
во взрослую жизнь, ребенка необходимо 

развивать и обучать умению использовать 
современные инновационные технологии, 
уже с ранних лет прививать готовность к из-
менениям, к творческому поиску, работать 
в команде, навыкам жизни в «цифровую 
эпоху», ведь информационные технологии 
невозможно представить без цифровых 
технологий, которые упрощают нашу жизнь 
и помогают во всех ее аспектах, что очень 
важно в современном мире.

Цифровые технологии как инструмент ра-
боты в сфере образования значительно 
облегчили взаимодействие между всеми 
субъектами образовательного процесса. 

Высокоскоростной Интернет способствует 
осуществлению коммуникационной состав-
ляющей воспитательно-образовательного 
процесса. Большое количество пользова-
тельских программ помогает педагогам до-
школьных организаций (далее – ДО) созда-
вать более красочный и понятный контент 
для воспитания и обучения детей. Не менее 
важно, что именно в цифровой образова-
тельной среде возможно пройти различные 
курсы, обучающие программы, которые по-
могают не только облегчить воспитатель-
но-образовательный процесс, но и повы-
сить компетентность педагогов ДО. [2.111]. 
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Важно отметить, что цифровые технологии 
в ДО нужны не для обучения дошкольников 
базовым основам информатики, а как сред-
ство познания окружающей действитель-
ности, которая так понятна подрастающему 
поколению. Воспитание ребенка довольно 
сложный процесс, т.к. с самого рождения 
окружает среда, наполненная цифровой ин-
формацией. Везде есть телевидение, теле-
визионные баннеры, компьютеры, планше-
ты, сотовые телефоны, гаджеты, повсюду нас 
окружает виртуальная реальность, которая 
более красочная, интересная, познаватель-
на. На сегодняшний день, детей не удивишь 
бумажными носителями, меловыми доска-
ми, настенными плакатами, поэтому педа-
гоги дошкольных организаций должны об-
ладать навыками работы с интерактивными 
досками, работать в различных компьютер-
ных программах, которые помогают обучать 
и воспитывать детей, прививая им эстетиче-
ский вкус, художественно-творческое мыш-
ление, правильное потребление цифровой 
информации. 

Если говорить о проблемах цифровизации 
дошкольного воспитания и обучения, то мы 
их видим в следующем: 

1.	 Не у всех регионов есть доступ даже к 
малоскоростным возможностям выхода 
в сеть «Интернет», что говорит о малом 
доступе к данному ресурсу.

2.	Оснащенность техническими средства-
ми для обеспечения гибкой и доступной 
цифровой среды ДО присутствует не во 
всех детских садах регионов.

3.	Недостаточно развиты компетенции у 
педагогов по внедрению цифровых тех-
нологий. Педагогические коллективы 
оказываются не готовыми к внедрению 
инноваций. 

4.	Происходит быстрая смена информа-
ции, что ведет за собой постоянное об-
новление программ, которые необхо-
димо внедрять в процесс дошкольных 

организаций. Педагоги и заведующие не 
успевают к таким частым изменениям в 
работе. 

5.	Дети в своих семьях бесконтрольно 
включены в цифровое пространство, по-
этому их обучение работе с цифровыми 
технологиями должно быть планомер-
ным и последовательным. 

6.	Существует некий протест общества 
по включению цифровых технологий в 
жизнь детей в дошкольной организации, 
несмотря на то что вне детского сада 
дети часто пользуются цифровыми тех-
нологиями, порой без контроля со сто-
роны взрослых. [6]. 

Таким образом, мы пришли к выводу о том, 
что цифровизация дошкольного образо-
вания – неизбежное явление, которое по-
могает современности выстроить воспита-
тельно-образовательный процесс, который 
будет интересным для детей дошкольного 
возраста. Цифровые технологии стимулиру-
ют познавательный интерес детей дошколь-
ного возраста, для них такая информация 
более наглядна, понятна и красочна. Это 
направление в образовании является пер-
спективным и требует подготовки педаго-
гических кадров к их внедрению. Но несмо-
тря на всю перспективность, эффективность 
данных технологий, есть ряд проблем, кото-
рые необходимо устранять для реализации 
и внедрения цифровизации в воспитатель-
но-образовательный процесс дошкольных 
организаций. Внедрение цифровых техно-
логий в ДО – это длительный путь форми-
рования технологической среды детских 
садов.

Итак, подводя итог вышеизложенному сле-
дует подчеркнуть, что в настоящее время 
очень стремительно создается цифровая 
образовательная среда, содержащая боль-
шое количество электронных образователь-
ных ресурсов, востребованных не только 
среди воспитателей ДО, но и среди роди-
тельского сообщества и воспитанников.
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	 Аннотация. в статье рассматривается влияние коммуникативных игр на развитие 
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Эмоции играют значительную роль в жизни 
человека, помогая выражать отношение к 
событиям и являясь неотъемлемой частью 
коммуникации. Особенно важна эмоци-
ональная сфера в дошкольном возрасте, 
когда все взаимодействия строятся на спо-
собности читать эмоции друг друга. Умение 
общаться и взаимодействовать с другими 
людьми является ключевым фактором в со-
временном обществе, и лучше всего разви-
вать эти навыки с детства.

В настоящее время в системе дошкольного 
воспитания и обучения наблюдается тен-
денция к уделению большего внимания 
интеллектуальному развитию детей, в то 
время как развитию эмоциональной сферы 
уделяется недостаточно внимания. Однако, 
наилучшим способом развития коммуни-
кативных навыков и способности к взаимо-
действию с окружающими людьми является 
игра, которая позволяет создать жизненные 
ситуации и решить возникающие пробле-
мы в общении между детьми.

Действительно, известно, что дети в своем 
развитии проходят стадию эгоцентризма, 
поэтому очень важно научить ребенка смо-

треть на ситуацию с точки зрения своего 
собеседника. Таким образом, мы помогаем 
ребенку смотреть на себя со стороны, пере-
оценить свои мысли, чувства и поведение. 
Это позволяет ребенку лучше выразить себя 
в общении, более полно и точно передать 
свои мысли и чувства. [1. 305].

Сегодняшние дети считают телевизор или 
компьютер своими лучшими друзьями, а 
любимым занятием - просмотр мультфиль-
мов или игры на компьютере. В результате 
они стали менее общительными не только с 
взрослыми, но и с другими детьми. Однако 
живое общение с людьми является важным 
элементом жизни ребенка и способствует 
обогащению его мира, наполняя его ярки-
ми красками. Кроме того, современные дети 
часто не обладают достаточной отзывчиво-
стью к чувствам других людей и не всегда 
могут осознавать и контролировать свои 
собственные эмоции. Наблюдение за деть-
ми зачастую показывает наличие проблем 
в сфере общения, таких как избегание кон-
тактов со сверстниками, конфликты, драки, 
неуважение к мнению и желаниям других, 
а также жалобы со стороны педагогов. Од-
нако это происходит не потому, что дети не 
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знают правил поведения, а потому, что им 
трудно почувствовать эмоции других людей 
и понять их точку зрения. Исследования по-
казывают, что родители редко говорят де-
тям о своих чувствах, что может влиять на их 
способность эмпатии и понимание чувств 
других людей.

Коммуникативные игры могут быть очень 
полезны для развития эмоциональной сфе-
ры ребенка. Ниже описаны игры, которые 
могут помочь развить эмоциональную ин-
теллектуальность у детей:

1.	 «Чувственный мешок»: в этой игре дети 
должны найти в мешке предметы, кото-
рые имеют различные текстуры, формы 
и размеры, и описать свои ощущения и 
эмоции, которые они испытывают, когда 
они касаются их;

2.	«Эмоциональный круг»: эта игра помо-
гает детям научиться распознавать и вы-
ражать свои эмоции. Дети сидят в кругу 
и каждому дают лист бумаги с эмоцией 
(радость, грусть, злость и т.д.), которую он 
должен изобразить в мимике и жестах. 
Остальные дети должны попытаться уга-
дать, какая эмоция изображена;

3.	«Домино эмоций»: в этой игре детям да-
ются карточки с изображениями разных 
эмоций. Они должны собрать цепочку из 
карточек, где каждое изображение сое-
диняется с карточкой, на которой изо-
бражена эмоция, которая соответствует 
предыдущей карточке;

4.	«Эмоциональный робот»: в этой игре 
дети создают робота из различных ма-
териалов, и должны дать ему эмоции и 
описать, почему он чувствует именно так;

5.	«Книга эмоций»: в этой игре дети чита-
ют книгу, которая описывает различные 
эмоции и ситуации, в которых они могут 
возникнуть. После чтения книги детям 
задают вопросы о том, как они думают, 
что герои истории чувствовали, и поче-
му. [3. 198].

Эти игры могут помочь детям развивать на-
выки выражения своих эмоций, распозна-
вания эмоций других людей и улучшения 
коммуникативных навыков. Наблюдение 

за деятельностью ребенка и анализ его ре-
зультатов позволяют выявлять проблемы в 
его развитии и предоставлять необходимый 
материал для консультаций родителей и пе-
дагогов. 

Ожидаемыми результатами данной работы 
являются: создание системы игр и упражне-
ний, которые помогут снять эмоциональное 
напряжение у детей старшего дошкольного 
возраста при поступлении в школу, а также 
позволят проходить адаптационный период 
к школьной жизни без негативных послед-
ствий. Кроме того, данная работа позволит 
более глубоко активизировать и развить 
все психические процессы у детей.

Коммуникативные игры могут быть исполь-
зованы в различных формах работы, не толь-
ко с детьми, но и с родителями на праздни-
ках и развлечениях. Благодаря доступности 
и привлекательности коммуникативных игр, 
которые вызывают яркие и положительные 
эмоции, они могут успешно использоваться 
в коррекционной работе с детьми, страдаю-
щими различными патологиями развития. 
В первую очередь они способствуют разви-
тию навыков общения и коммуникативных 
способностей у детей, а также создают эмо-
ционально-положительный микроклимат в 
группе. Использование игр очень положи-
тельно влияет на формирование доброже-
лательных отношений между детьми в груп-
пе. [7. 101].

Кроме того, игра не только помогает детям 
моделировать сцены из реальной жизни, 
но и учит их устанавливать контакт с други-
ми людьми и развивать коммуникативные 
навыки. Игры часто передаются от старших 
детей к более младшим, что способствует 
развитию и социализации малышей в раз-
нообразных разновозрастных компаниях. 

Коммуникативные игры могут принимать 
различные формы, включая сюжетно-роле-
вые игры с использованием музыки, вклю-
чения песен в общий сюжет и игры, осно-
ванные на методах и приемах К. Орфа.

Почти весь детский фольклор, включая по-
тешки, песенки и переклички, относится к 
коммуникативным играм. Коммуникатив-
ные игры могут быть классифицированы в 
соответствии с их функцией в развитии ди-



www.irrd.kz

ДЛЯ ВАС ПЕДАГОГИ
101

намической стороны общения у детей:

•	 Игры-пластические импровизации, ко-
торые способствуют развитию творче-
ского воображения и эмоционально 
выразительных движений, такие как 
«Гномы и великаны» и другие;

•	 Игры-зеркала, которые представляют 
собой пластические диалоги в парах и 
направлены на развитие навыков не-
вербального общения. К ним относятся 
игры, такие как «Море волнуется», «Сне-
жинки, летайте» и др.;

•	 Тактильные игры, при которых дети тро-
гают друг друга и держатся за руки. Они 
могут быть подвижными, например, 
«Гори ясно», «Волк и гуси», или речевы-
ми, как игра «Комарики», и многие др.;

•	 Ритмоинтонационные игры, в которых 
использование имён помогает детям за-
помнить ритм и интонацию. [4. 268].

Эти игры являются своего рода тренингами, 
которые помогают детям «испытать» различ-
ные роли и пережить различные ситуации. 
В таких играх дети могут увидеть себя со 
стороны и почувствовать свою значимость в 
коллективе. Кроме того, услышать свое имя 
из уст других вызывает положительные эмо-
ции и помогает установить доброжелатель-
ные отношения с другими детьми. Громкое 
произнесение своего имени помогает ре-
бенку преодолеть робость, почувствовать 
свою силу и уверенность в себе (различные 
игры-приветствия, «Знакомство» и другие). 
[7. 101].

Игра важна для познания ребенком смыс-
ла человеческой деятельности, понимания 
причин поступков людей и ориентации в 

системе человеческих отношений. Через 
игру ребенок начинает осознавать свое ме-
сто в жизни и понимать свои возможности 
и ограничения. Игра также стимулирует 
развитие познавательной сферы ребенка, 
поскольку он разыгрывает фрагменты ре-
альной взрослой жизни и открывает новые 
грани окружающей его действительности. 
В результате он может лучше понимать мир 
вокруг себя и развиваться как личность в 
целом. Игры способствуют развитию про-
извольного поведения у детей, формируют 
творческое воображение и способности 
к абстрактному мышлению, а также спо-
собствуют формированию произвольной 
памяти и внимания. В целом, игры играют 
важную роль в развитии ребенка и способ-
ствуют его всестороннему росту.

Социально-коммуникативное развитие на-
правлено на усвоение знаний, норм и цен-
ностей, необходимых для того, чтобы ребе-
нок мог чувствовать себя полноправным 
членом общества. Игровая деятельность, 
помимо того, что способствует всесторонне-
му развитию ребенка.
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	 Аннотация. Геймбук «Веселые приключения Инжу» для детей дошкольного возраста 
- игры с бусами. При работе с бусами происходит развитие пространственной 
ориентации, работа с ними в группе обогащает коммуникативный опыт ребенка, 
способствует развитию мелкой моторики и, конечно же, творчества. Ребенок на 
практике постигает такие понятия, как цвет, форма, размер, величина. Очень важно, 
что благодаря всему этому развиваются и речевые навыки ребенка

	 Ключевые слова: Геймбук, бусы, дети дошкольного возраста, всестороннее развитие.

На сегодняшний день, согласно Типовым 
правилам деятельности дошкольных орга-
низаций (приказ МП РК от 31 августа 2022 
года №385) одной из основных задач до-
школьной организации является создание 
оптимальных условий, обеспечивающих 
физическое, интеллектуальное и личност-
ное развитие воспитанников.

Ребёнок постепенно познаёт то, что окружа-
ет его дома, в детском саду. Для познания 
окружающего его мира, ребёнку приходит 
на помощь сенсорное воспитание, которое 
способствует умственному развитию.

Известно, что познание окружающего мира 
начинается с ощущений и восприятия, что 
помогает детям дошкольного возраста раз-
носторонне познавать предметы, их свой-
ства и качества. Чем богаче ощущения и 
восприятие, тем шире и многограннее будут 
полученные ребёнком сведения об окружа-
ющем мире. Успешность умственного, фи-
зического, эстетического, экологического 
воспитания в значительной степени зави-
сит от уровня сенсорного развития детей, 
то есть от того, на сколько совершенно ре-
бенок слышит, видит, осязает окружающее.

С целью создания благоприятных условий 
для целостного развития и раскрытия по-
тенциала каждого ребенка нами разрабо-
тан геймбук «Веселые приключения Инжу» 
для детей дошкольного возраста, который 
станет бесценным сборником игр в работе. 
Разработанный сборник игр способствует 
расширению кругозора ребенка, его вну-
треннего мира, развивает мелкую мотори-
ку рук, углубленно знакомит со свойствами 
предмета: формой, величиной, размером и 
т.д.

Идея возникновения занимательных при-
ключений маленькой девочки Инжу с буса-
ми возникла из реальной истории. Малень-
кая девочка Инжу, играя со шкатулкой своей 
бабушки, нечаянно рассыпала бусы и уви-
дела в очертаниях бус предметы, животных, 
насекомых. Ей стало интересно, и она стала 
придумывать всё новые и новые рисунки с 
бусами. Вот так возникла история создания 
геймбука для детей дошкольного возраста.

Дошкольный возраст – самое благоприят-
ное время для сенсорного и познаватель-
ного развития, для формирования перво-
го представления об окружающем мире. В 
возрасте 3-х лет дети любознательны, актив-
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ны и сами тянутся к открытию для себя все-
го нового и неизвестного. 

Сенсорное развитие и развитие мелкой 
моторики в таких играх неразрывно связа-
ны друг с другом. В возрасте 3-х лет веду-
щей задачей в сенсорном воспитании де-
тей – закрепить знания об общепринятых 
сенсорных эталонах (цвет, форма, размер) 
и научиться точным и скоординированным 
движениям.

Навыки мелкой моторики помогают ребен-
ку исследовать, сравнивать, классифици-
ровать окружающие его вещи, и тем самым 
позволяют ему лучше понять мир, в котором 
он живёт. Они помогают ребенку самостоя-
тельно обслуживать себя, а также оказывают 
благотворное влияние на общее развитие 
ребенка, помогают стать ему более само-
стоятельным и уверенным в себе. И в этом 
детям помогает маленькая девочка Инжу, 
предлагая поиграть с бусами.

Первая часть геймбука называется «Игра-
ем с Инжу». В ней дети знакомятся с буса-
ми, сравнивают свои бусы с бусами свер-
стников. Все игры и игровые упражнения 
первой части объединены одним сюжетом 
– главной героиней Инжу, которая познаёт 
этот мир, а помогают ей в этом волшебные 
бусины. При работе с бусами происходит 
развитие пространственной ориентации, 
работа с ними в группе обогащает комму-
никативный опыт ребенка, способствует 
развитию мелкой моторики и, конечно же, 
творчества. Ребенок на практике постигает 
такие понятия, как цвет, форма, размер, ве-
личина. Очень важно, что благодаря всему 

этому развиваются и речевые навыки ре-
бенка.

Актуальность сборника игр заключена в 
познании ребенком окружающего мира, в 
развитии мелкой моторики, тактильной па-
мяти, мышления, внимания, развитии речи. 

Практическая значимость

Игровая деятельность в детском саду явля-
ется неотъемлемым элементом содержа-
ния и организации воспитательно-образо-
вательного процесса. В игре ребёнок сам 
стремится научиться тому, что он ещё не 
умеет. Через игру он знакомится с окружа-
ющим миром, у него формируется психика, 
происходит становление личности и физи-
ческое развитие. Упражнения, связанные 
с улучшением мелкой моторики, часто по-
строены на повторении небольших движе-
ний пальцами. Ребёнку быстро надоест вы-
полнять такую работу, если не подать её в 
виде игры. Игровая деятельность повышает 
настроение, развивает воображение и фан-
тазию. Здесь происходит непосредственное 
общение со сверстниками, развиваются 
нравственные качества. 

При работе с бусами происходит развитие 
пространственной ориентации, работа с 
ними в группе обогащает коммуникативный 
опыт ребенка, способствует развитию мел-
кой моторики и, конечно же, творчества. Ре-
бенок на практике постигает такие понятия, 
как цвет, форма, размер, величина. Очень 
важно, что благодаря всему этому развива-
ются и речевые способности ребенка.
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	 Аннотация. Игровые технологии являются наиболее эффективным средством 
обучения детей дошкольного возраста, в том числе и средством приобщения 
воспитанников к казахским национальным ценностям, традициям и культуре. В статье 
представлен опыт использования игровых технологий, для ознакомления детей 
дошкольного возраста с музыкальной культурой Казахстана, вовлечения родителей в 
воспитательно-образовательный процесс по данному направлению.
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инструменты, музыкальные жанры, дидактическая игра, лэпбук, «боди перкуссия».

Естественное состояние ребенка в до-
школьном возрасте – это играть, а через 
игру познавать. Именно поэтому игровые 
технологии являются наиболее эффектив-
ным средством обучения детей, в том числе 
и средством ознакомления воспитанников 
с музыкальной культурой Казахстана.

Игровая деятельность позволяет в непри-
нужденной форме:

•	 развивать интерес к национальным тра-
дициям, обрядам и музыкальной культу-
ре казахского народа;

•	 знакомить детей с музыкальными произ-
ведениями выдающихся композиторов 
и музыкантов Казахстана;

•	 знакомить с историй возникновения 
казахских музыкальных инструментов, 
учить различать их по внешнему виду, 
тембру звучания;

•	 знакомить с танцевальным искусством 
казахского народа, учить выполнять эле-
менты казахских танцевальных движе-
ний;

•	 развивать интерес к исполнению произ-
ведений казахских композиторов и на-
родной музыки на детских музыкальных 
инструментах

•	 развивать интерес к исполнению песен 
композиторов Казахстана, народных пе-
сен;

•	 развивать эмоциональную отзывчивость 
на музыку, музыкальное мышление, во-
кально-хоровые и музыкально-ритмиче-
ские навыки, творческие способности, 
познавательный интерес.

К игровым технологиям ознакомления де-
тей дошкольного возраста с музыкальной 
культурой Казахстана относятся:

•	 активное слушание и визуализация му-
зыки;

•	 музыкально-дидактические игры, лэпбу-
ки;

•	 ритмические игры;

•	 интерактивные игры, 
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•	 полифункциональное методико-дидак-
тическое пособие «Музыкальная юрта»;

•	 игра на детских музыкальных инстру-
ментах и оркестровка музыкальных про-
изведений;

•	 технология «боди перкуссия» или игры 
со «звучащими жестами»;

•	 игры-путешествия, квест-игры;

•	 хороводные и подвижные игры.

Основная функция дидактических игр и лэ-
пбуков – обучение через игру.

Существует большое количество разноо-
бразных дидактических игр и лэпбуков, кото-
рые позволяют знакомиться с музыкальной 
культурой казахского народа. Я разработала 
Лэпбук «Казахские музыкальные инстру-
менты». Этот лэпбук - трансформер, так как 
сделан не в привычной книжной форме. 
Все страницы лэпбука можно использовать 
отдельно. Это позволяет охватить большее 
количество детей игрой. Лэпбук включает в 
себя серию дидактических игр:

•	 Дидактическая игра «Три юрты» предпо-
лагает несколько вариантов заданий: 

1 вариант – детям предлагается распреде-
лить картинки с музыкальными инструмен-
тами по трем юртам в соответствии со спо-
собами звукоизвлечения на них (струнные, 
духовые, ударные и шумовые); 

2 вариант – детям предлагается послушать 
звучание музыкальных инструментов, найти 
соответствующее изображение и поместить 
в юрту в соответствии со способом звукоиз-
влечения;

3 вариант – в юртах закреплены картинки с 
музыкальными инструментами, а дети долж-
ны найти ошибку (например, инструмент не 
относится к казахским народным или среди 
струнных инструментов находится духовой 
или ударный);

4 вариант – в юртах играют три оркестра 
(оркестр казахских народных инструментов, 
оркестр русских народных инструментов, 
симфонический оркестр). Дети должны кар-

тинки с музыкальными инструментами рас-
пределить по юртам в соответствии с видом 
оркестра.

•	 Дидактическая игра «Найди лишний 
инструмент» состоит из игрового поля 
и карточек без изображения. На игро-
вом поле расположены ряды с изобра-
жением музыкальных инструментов. В 
каждом ряду среди всех инструментов 
находится один лишний. Дети долж-
ны найти его и закрыть карточкой без 
изображения. Данная игра не только 
учит определять группы инструментов 
(струнные, духовые, ударные и шумо-
вые), находить среди разных инструмен-
тов казахские народные, но и развивает 
логическое мышление, внимание, так 
как прежде, чем сделать выбор, ребенок 
должен понять, по какому признаку со-
браны инструменты в логическом ряду 
(например, среди казахских музыкаль-
ных инструментов есть один инструмент 
симфонического оркестра, среди казах-
ских ударных инструментов есть один 
струнный инструмент, или среди струн-
ных инструментов есть один духовой и 
т.д.).

•	 Музыкально-дидактическая игра «На-
зови и прохлопай» помогает закрепить 
названия музыкальных инструментов, 
учит чувствовать метрическую пульса-
цию речи. Дети называют музыкальные 
инструменты, который изображены на 
карточке и прохлопывая ритм слова.

Принцип игры «Назови и прохлопай» лежит 
в основе ритмических музыкальных игр, 
которые помогают развивать ритмический 
слух, координацию слуха, речи и движений, 
умение чувствовать ритмическую пульса-
цию речи и воспроизводить ее хлопками. 
Вариативность тематики ритмических игр, 
позволяет использовать ее и для закрепле-
ния названий казахских народных инстру-
ментов. Для ритм-игры могут использовать-
ся как карточки с моделями ритмических 
рисунков, так и видео ролики. В игре под 
ритмический музыкальный фон по задан-
ным моделям детям предлагается прого-
варивать названия музыкальных инстру-
ментов, воспроизводя ритм слов хлопками. 
Данную игру удобнее всего проводить по 
принципу «эхо», когда название инструмен-
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та сначала проговаривает педагог, затем по-
вторяют дети. 

Для того, чтобы разнообразить игровую де-
ятельность по приобщению детей к казах-
ской музыкальной культуре я разработала 
полифункциональное методико-дидактиче-
ское пособие «Музыкальная юрта». Оно по-
зволяет решать ряд задач:

•	 закреплять названия казахских народ-
ных музыкальных инструментов, разви-
вать умение различать их по тембру зву-
чания;

•	 учить различать жанры музыкальных 
произведений (кюй, песня, танец, марш) 

•	 совершенствовать музыкальную память 
через узнавание мелодий по отдельным 
фрагментам.

Пособие включает в себя юрту с кармашка-
ми и карточки с изображением музыкаль-
ных инструментов, музыкальных жанров, 
композиторов Казахстана, карточки, отра-
жающие содержание музыкальных произ-
ведений. Пособие является полифункцио-
нальным, так как может использоваться и в 
различных игровых вариантах:

1 вариант игры - дети слушают звучание 
музыкальных инструментов, называют их, 
находят соответствующие изображения и 
помещают в кармашек. Усложненный вари-
ант игры, когда последовательно звучат не-
сколько инструментов и необходимо в кар-
машки поместить несколько изображений.

2 вариант игры - дети слушают отрывки 
музыкальных произведений, называют их, 
определяют, к какому жанру относится и 
находят карточку с изображением соответ-
ствующего жанра.

3 вариант - игра «Угадай мелодию», когда 
детям предлагается по отрывку узнать зна-
комое музыкальное произведение и подо-
брать карточку с изображением, раскрыва-
ющим содержание музыки. 

4 вариант – игра «Чья музыка звучит?», ког-
да дети слушают музыкальные отрывки, уз-
нают композитора и находят карточку с его 
портретом.

Данное пособие удобно тем, что оно мо-
бильно, его можно использовать не только 
в организованной деятельности, но и в са-
мостоятельной деятельности детей. На его 
основе можно создавать и другие варианты 
игр.

Одними из любимых игр, позволяющих зна-
комить детей с казахской музыкальной куль-
турой являются интерактивные игры. Не-
сколько таких игр я создала сама и активно 
использую на практике. Данными играми я 
делюсь с родителями, чтобы они могли ис-
пользовать их для музыкального развития 
детей в домашних условиях, сами приобща-
лись к национальной музыкальной культу-
ре. 

В интерактивной игре «Музыкальная юрта» 
Хозяйка юрты предлагает детям запомнить 
названия казахских музыкальных инстру-
ментов и послушать, как они звучат. Затем 
детям предлагается послушать звук музы-
кального инструмента, узнать и найти его. 
Если выбор сделан правильно, инструмент 
перемещается и закрывает вопроситель-
ный знак. Если выбор сделан неправильно, 
инструмент остается на месте. В заключе-
нии игры Хозяйка юрты предлагает повто-
рить названия музыкальных инструментов.

В интерактивной игре «Что делают в юрте» 
дети учатся на основе музыкальных про-
изведений казахской музыки определять 
музыкальные жанры (кюй, колыбельная 
песня, танец, марш). Первый блок игры об-
учающий – Хозяйка музыкальной юрты рас-
сказывает о каждом музыкальном жанре и 
предлагает послушать музыкальный отры-
вок. Во втором блоке игры дети слушают 
музыкальные отрывки, определяют их жанр 
и выбирают соответствующее изображение 
(кюйши, танцующие девушки, марширую-
щий мальчик, мама, укачивающая малыша 
в колыбели). Если выбор сделан правильно, 
то изображение перемещается в юрту. Если 
выбор сделан неправильно, то изображе-
ние остается на месте.

В интерактивной игре «Три оркестра» Детям 
предлагается помочь трем гномам, кото-
рые решили создать три оркестра: оркестр 
казахских инструментов, русских инстру-
ментов и инструментов симфонического 
оркестра. Если выбор сделан правильно, 
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инструмент перемещается в сундучок к гно-
му, если выбор неправильный – инструмент 
остается на месте. 

Таким образом, через использование инте-
рактивных игр в домашних условиях проис-
ходит вовлечение родителей в воспитатель-
но-образовательный процесс. 

Игра на детских музыкальных инструментах 
– это вид музыкальной деятельности, кото-
рый может применяться, как игровой прием 
при восприятии музыки. Оркестровать про-
изведение – это значит подобрать музыкаль-
ные инструменты, выразительный тембр 
звучания которых лучше всего поможет пе-
редать характер музыки. Так, если для орке-
стровки используется музыкальное произ-
ведение «Қосалқа», то для передачи образа 
девушки, в ушах которой нежно позванива-
ют серьги во время движения, лучше всего 
использовать инструменты, обладающие 
соответствующим звуком – колокольчики, 
қоңырау, бубенчики, асатаяқи, треугольни-
ки, металлофоны. Если мы оркеструем кюй 
«Сарыарқа», то для передачи движения и 
стремительного характера музыки, хорошо 

использовать ударные инструменты, тұяқта-
сы, клавесы, деревянные кубики, палочки.

Технология «боди перкуссия» (или телесная 
перкуссия) – это система музыкально-ритми-
ческой деятельности, в которой в качестве 
музыкального инструмента используется не 
голос или музыкальный инструмент, а тело. 
Это игры с так называемыми «звучащими 
жестами». Этот игровой прием я активно ис-
пользую в работе, он очень нравится детям. 
Телесная перкуссия дает возможность де-
тям лучше понять эмоциональную составля-
ющую музыки, прожить ее своим телом, что 
помогает быстрее запомнить музыку. 

При обучении исполнению музыкально-
го произведения с использованием «боди 
перкуссии» я использую карточки-помощ-
ники, на которых изображены различные 
жесты или видео ролики, которые делаю 
сама. Хорошо подходят для «телесной пер-
куссии» музыкальные произведения с ярко 
выраженным ритмом и частями, такие, как 
кюй «Келіншек», народные песни «Жар-
жар», «Еркем-ай» и другие.
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«СЮЖЕТНО-ИГРОВЫЕ ТАНЦЫ  
С ЭЛЕМЕНТАМИ ЛОГОРИТМИКИ,  
КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКИХ 
СПОСОБНОСТЕЙ И РЕЧИ, ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ» 

Мейдер Марина Владимировна
Восточно-Казахстанская область, 
г. Усть-Каменогорск 
КГКП «Детский сад-ясли №7 «Радуга» 
Преподаватель хореографии 

	 Аннотация. В статье рассматривается значимость исследования и внедрения 
в практику сюжетно-игровых танцев с элементами логоритмики в дошкольных 
организациях, как средства развития творческих способностей и речи детей. Статья 
также подчёркивает, что обучение хореографии с постепенным усложнением 
содержания направлено на совершенствование традиционной практики по 
хореографическому и музыкально-ритмическому обучению детей дошкольного 
возраста, на решение современной проблемы развития речи детей через призму 
таких аспектов, как ценность, фактор изменения личности, процесс, результат. 

	 Ключевые слова: Творческие способности, воспитанники, сюжетно-игровые танцы, 
логоритмика, речевое развитие, фактор изменения личности, процесс, результат. 

Хореография как никакое другое искусство 
обладает огромными возможностями для 
полноценного эстетического совершен-
ствования ребенка, для его гармоничного 
духовного и физического развития. Танец 
является богатейшим источником эстети-
ческих впечатлений ребёнка, формирует 
его художественное «я» как составную часть 
орудия общества.

Развитие чувства ритма, речи детей, умение 
слышать и понимать музыку, согласовывать 
с ней свои движения, одновременно раз-
вивать и тренировать мышечную силу кор-
пуса и ног, пластику рук, грацию и вырази-
тельность подразумевает синкретичность 
танцевального искусства. Музыкально-рит-
мическая деятельность привлекает детей 
своей эмоциональностью, возможностью 
активно выразить свое отношение к музыке 
в движении и в слове.

Учитывая возрастные особенности детей 4 

и 5 лет, у которых в этом периоде возраста-
ет интерес к окружающему миру, формиру-
ются этические представления, понимание 
чувств других людей и умение сопережи-
вать, проводимое исследование прово-
дилось в игровой форме, так как ведущей 
деятельностью в этом возрасте является 
игра. Большое внимание уделялось музы-
кальным играм, импровизациям, логорит-
мическим упражнениям. Познавательный 
интерес детей лучше всего утоляется в ув-
лекательном разговоре или занимательной 
игре. Исходя из этого, планируется тематика 
содержания сюжетно-игровых танцев с эле-
ментами логоритмики, пальчиковая и дыха-
тельная гимнастика и упражнения со звуко-
подражанием. Создавая желаемый образ, 
дети стараются выразить чувства, эмоции, 
воспроизвести звуки и слова, согласовать 
их с музыкой, а также имитировать голоса 
животных и птиц, звуки природы, интонаци-
онно выделять речь тех или иных персона-
жей.
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 Оригинальность проекта заключается в 
том, что обучение хореографии с постепен-
ным усложнением содержания направле-
но на совершенствование традиционной 
практики по хореографическому и музы-
кально-ритмическому обучению детей до-
школьного возраста, на решение современ-
ной проблемы развития речи детей через 
призму таких аспектов, как ценность, фактор 
изменения личности, процесс, результат. 

В ходе исследования были выявлены дети 
с высоким уровнем исходных природных 
данных и, в том числе, дети с речевыми на-
рушения. 

Педагогическая целесообразность проекта 
позволяет ребёнку справиться со многими 
проблемами, связанными в первую оче-
редь с нарушением звукопроизношения, с 
возникающими на этой основе комплекса-
ми, неуверенностью в себе, с непонимани-
ем со стороны сверстников. 

Цель проекта: создание благоприятных ус-
ловий танцевального воздействия на рече-
вые нарушения путём развития, воспитания 
и коррекции через сюжетно-игровой танец 
с элементами логоритмики, выявить и рас-
крыть творческие способности детей на 
пути к совершенствованию личности.

Задачи: 

•	 выявить детей с проблемами в речевом 
развитии;

•	 активизировать деятельность мозга де-
тей, запуская речевые процессы; 

•	 контролировать двигательную актив-
ность и эмоции детей;

•	 развить у детей нравственно-коммуни-
кативные качества личности;

•	 способствовать повышению у детей са-
мооценки, отвлечь ребёнка от речевого 
дефекта;

•	 развивать координацию движений, уме-
ние ориентироваться в пространстве;

•	 пробуждать в детях фантазию, способ-
ность к импровизации, артистизм;

Объект исследования: воспитанники до-
школьных организаций в возрасте от 4 до 5 
лет. 

Предмет исследования: творческие спо-
собности и речь детей дошкольного возрас-
та. 

Гипотеза проекта: творческие способности 
и речь детей дошкольного возраста будут 
высоко развиваться, если отследить диа-
гностический уровень их развития, разра-
ботать и внедрить в систему использование 
сюжетно-игровых танцев с элементами ло-
горитмики. 

Теоретическая часть. 

 На современном этапе развития, наше об-
щество, осознало необходимость духовного 
и нравственно-эстетического возрождения 
через усиление роли эстетического обра-
зования подрастающего поколения, что 
повлекло за собой повышение интереса к 
созданию и реализации проектов ориенти-
рованных на изучение культуры, истории и 
искусства, изучение народного творчества 
и охрану здоровья детей. Хореография как 
вид искусства обладает скрытыми резерва-
ми воспитания и развития детей. Танец-ис-
кусство многогранное, объединяющее 
искусство действия с музыкой, художествен-
ными образами, произведениями литерату-
ры, где есть слово. Наша задача-через систе-
матическую работу в области хореографии 
содействовать развитию творческих спо-
собностей и речи детей. 

Дети инсценируют сюжеты песен, хорово-
дных игр, перевоплощаются в сказочные 
или реальные персонажи, проявляя при 
этом выдумку, инициативу, используют раз-
нообразную мимику, речь, характерные 
жесты, действия. Дети могут выполнять за-
дания на воспроизведение ритмического 
рисунка мелодии в хлопках, притопах, на 
музыкальных инструментах. Проект предус-
матривает целенаправленную работу педа-
гога по применению нестандартных упраж-
нений с элементами логоритмики для 
развития речи детей, специальных заданий, 
творческих игр, направленных на развитие 
выдумки, творческой инициативы. 

Звуковая сторона речи детей 4-5лет отли-
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чается некоторыми особенностями: с одной 
стороны, у воспитанников развита воспри-
имчивость звуков чужой речи, с другой- 
недостаточно сформирована способность 
осознавать дефекты собственного произ-
ношения, характерно несовершенство мо-
торики артикуляционного аппарата. В ходе 
исследования необходимо воспитывать у 
детей звуковую и интонационную выра-
зительность речи, эмоциональный отклик, 
умение соизмерять громкость голоса, го-
ворить в размеренном темпе, правильно 
и чётко произносить слова, совершенство-
вать речевое дыхание. 

Практическая часть: 

Прежде чем приступить к планированию 
педагогических мероприятий по развитию 
творческих способностей и речи детей, 
была проведена вводная диагностика музы-
кально-ритмических навыков и речи детей 
дошкольного возраста от 4 до 5 лет в начале 
года. Для этого была разработана собствен-
ная авторская методика диагностирования.

В предлагаемой методике оценка прово-
дится по десятибалльной системе: 

Шкала оценивания: 

•	 1-4 - низкий уровень; 

•	 5-7 - средний уровень; 

•	 8-10 - высокий уровень. 

В исследовании приняли участие 25 воспи-
танников в возрасте от 4 до 5 лет. 

Первичный материал диагностики показы-
вает нам следующие результаты: воспитан-
ники с низким уровнем-35%, воспитанники 
со средним уровнем-55%, воспитанники с 
высоким уровнем-10%. 

На основе обобщения результатов первич-
ной диагностики был составлен план рабо-
ты по развитию творческих способностей и 
речи детей дошкольного возраста с учётом 
индивидуального развития каждого ребён-
ка и распределён по месяцам. 

Таблица 1 - План работы по развитию творческих способностей и речи детей дошколь-
ного возраста от 4 до 5 лет. 

Этапы работы Планируемые мероприятия 

Сентябрь Работа с родителями. Консультация для родителей «Коммуникативные тан-
цы для детей дошкольного возраста».

Цель: создание условий для повышения компетент-
ности родителей воспитанников в вопросе развития 
речи детей через искусство танца.

Мастер класс для родителей. «Развитие позитивного 
самоощущения Вашего ребёнка».

Цель: развить в детях уверенность в себе, инициатив-
ность, свою значимость в детском коллективе, сфор-
мировать положительную самооценку, готовность к 
общению.

Октябрь Невербальные средства 
общения.

Динамические характе-
ристики голоса.

Групповые и парные танцевальные этюды «Потанцуй 
со мной дружок».

Цель: развить динамическую сторону общения, лёг-
кость вступления в контакт, доброжелательные отно-
шения между детьми, усилить эффективность соци-
ального взаимодействия ребёнка.

Ноябрь Приём артикуляцион-
ный праксис.

Музыкальная игра «Волшебное зеркало».

Цель: укрепить мышцы артикуляционного аппарата, 
мелкую моторику, координацию движений, 
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Декабрь Дыхательная гимнасти-
ка.

Динамические дыхательные упражнения «Оживи 
бабочку».

Цель: научить детей прислушиваться к своему дыха-
нию, укреплять мышцы дыхательной системы, воздей-
ствовать на организм ребёнка с целью оздоровления.

Январь Звукоподражание. Сюжетно-игровой танец с элементами логритмики 
«Весёлый зоопарк», «Морское путешествие».

Цель: содействовать развитию речи детей через по-
вторение слогов и слов под музыку, при исполнении 
танцевальных движений.

Февраль Произношение ритми-
зованных слогов под 
музыку при исполне-
нии сюжетно-игровых 
танцев с элементами 
логоритмики.

Сюжетно-игровой танец с элементами логоритмики 
«Повторяй за мной, дружочек мой», «Разноцветный 
паровозик».

Цель: содействовать развитию речи детей через по-
вторение ритмизированных слогов под музыку, при 
исполнении танцевального этюда.

По результатам исследовательской рабо-
ты была проведена итоговая диагностика 
и сравнительный анализ уровня сформи-
рованности музыкально-ритмических на-
выков и развития речи детей. Исходя из 
результатов итоговой диагностики, где низ-
кий уровень составляет -10%, средний уро-
вень-40%, высокий уровень-50% мы явно 
видим значительное сокращение процента 
низкой сформированности коммуникатив-
ных навыков детей. Это весьма обнадёжива-
ющая тенденция, которая свидетельствует 
о том, что усилия, направленные на разви-
тие и совершенствование данных навыков, 
дали свои плоды. 

Заключение: 

Результаты положительной динамики уров-
ня сформированности музыкально-рит-
мических навыков и развитие речи детей 
доказывают результативность систематиче-
ской и целенаправленной исследователь-
ско-педагогической деятельности педагога, 
изменения подхода к развитию творческих 
способностей и речи детей в процессе 
проектной деятельности. Были выполнены 

основные аспекты проектной работы, вы-
двинутые во введении: цели, задачи. Под-
тверждена гипотеза. При обобщении ре-
зультатов работы наблюдается видимый 
эффект проекта, он высоко социально зна-
чим и актуален. 

За время реализации проекта, сделаны пер-
воначальные выводы о его эффективности:

1.	 Наблюдается гармоничность телосложе-
ния, улучшение физического здоровья, 
развитие речи детей. 

2.	Совершенствование у детей нерв-
но-психических процессов.

3.	Обогащение детей не только двигатель-
ным опытом, но и эстетическим, эмо-
циональным, танцевальным, волевым, 
раскрытие творческих способностей, 
выявление одарённости. 

Интерес к выбранной теме не исчерпан и 
планируется продолжить исследователь-
скую работу в данном направлении с деть-
ми в возрасте 5-6 лет. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕХНОЛОГИИ ТРИЗ,  
КАК ФАКТОР РАЗВИТИЯ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ 
СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Фетисова Анна Александровна 
Северо-Казахстанская область, 
г. Петропавловск 
ГККП «Ясли-сад» Гулливер» 
Воспитатель 

	 Аннотация. Технология ТРИЗ представляет собой уникальный инструмент для 
поиска оригинальных идей, развития творческой личности, доказательством того, что 
творчеству можно и нужно обучать. 

	 Ключевые слова: Творческое воображение, технология ТРИЗ.

В настоящее время педагоги  дошкольных 
организаций  интенсивно внедряют в ра-
боту инновационные технологии. Поэтому 
основная задача педагога – выбрать методы 
и формы организации работы с детьми, ин-
новационные педагогические технологии, 
которые оптимально соответствуют постав-
ленной цели развития личности. 

        Дошкольный возраст уникален, ибо как 
сформируется ребенок, такова будет и его 
жизнь. Проблема интеллектуального разви-
тия воспитанников уже давно и целенаправ-
ленно изучается педагогами и психологами. 
В дошкольном возрасте вырабатывается 
мотивация игровой, творческой и общения, 
формируется познавательный потенциал 
мыслительных операций. 

          Целью использования технологии 
«ТРИЗ» в детском саду является развитие, 
с одной стороны, таких качеств мышления, 
как гибкость, подвижность, системность; с 
другой – поисковой активности, стремления 
к новизне; речи и творческого воображе-
ния.

Для меня главное, что развитие познава-
тельного интереса к различным областям 
знаний и видам деятельности является од-
ной из составляющих как общего развития 

воспитанника, так и дальнейшей успешно-
сти его обучения в школе. 

Познавательная компетентность слагается 
из любознательности, познавательной ак-
тивности, познавательной мотивации, са-
мостоятельности и креативности и основы-
вается на тесной связи с познавательными 
психическими процессами (вниманием, 
памятью, восприятием), единстве эмоцио-
нального и интеллектуального мышления.

Поэтому моя первоочередная задача, как 
воспитателя, с первых дней пребывания 
ребенка в дошкольной организации фор-
мировать способность развивать ориги-
нальность мышления. Без хорошей интел-
лектуальной подготовки первокласснику 
приходится трудно. 

Эти факторы указывают на то, что проблема 
познавательного развития важна сегодня, 
как никогда. В этих изменяющихся услови-
ях актуальность применения современных 
технологий вызвана интеграционными и 
информационными процессами, происхо-
дящими в обществе, становлением новой 
системы образования, ориентированной 
на вхождение в мировое образовательное 
пространство. 
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Таким образом, современные требования к 
воспитанию и обучению детей дошкольно-
го возраста требует того, чтобы педагог мог 
свободно ориентироваться в многообразии 
интегративных подходов к развитию детей, 
в широком спектре современных техноло-
гий и эффективно внедрять в практику ра-
боты.

Работая в течение трех лет по теме «Исполь-
зование технологии ТРИЗ как фактор разви-
тия интеллектуальных способностей детей 
дошкольного возраста, свою педагогиче-
скую деятельность строю через поставлен-
ную цель, а именно - развитие творческих, 
познавательных, интеллектуальных, ум-
ственных способностей детей через разви-
вающие технологии.

В процессе работы решаются задачи:

•	 формировать приёмы умственных опе-
раций дошкольников (анализ, синтез, 
сравнение, обобщение, классификация, 
аналогия, умения обдумывать и плани-
ровать свои действия);

•	 развивать у детей вариативное мышле-
ние, фантазии, творческие способности, 
умение аргументировать свои высказы-
вания, строить простейшие умозаключе-
ния;

•	 выработать умение детей целенаправ-
ленно владеть волевыми усилиями, уста-
навливать правильное отношение со 
сверстниками и взрослыми, видеть себя 
глазами окружающих;

•	 развивать мелкую моторику. 

Система ТРИЗ в обучении детей – это прак-
тическая помощь ребенку для нахождения 
наилучшего решения поставленной задачи 
или в создавшейся ситуации. Принцип та-
кой: «Есть задача –реши ее сам», но не путем 
проб и ошибок, а путем алгоритма размыш-
лений, приводящих ребенка к лучшему ре-
шению. 

Приемы ТРИЗа в детском саду не требу-
ют специально отведенного времени - это 
вопрос мышления и подхода к детям. В 
дошкольном возрасте у ребенка еще нет 
сформированного мировоззрения. Поэто-

му на этом этапе роль ТРИЗ в детском саду 
заключается в развитии аналитического и 
сравнительного мышления, умении найти 
возможные решения и выбрать оптималь-
ные.

Для меня цели ТРИЗ – не просто развитие 
фантазии детей, а обучение мыслить си-
стемно, с пониманием происходящих про-
цессов.

Основные функции ТРИЗ в моей работе:

•	 решение творческих и изобретательских 
задач любой сложности и направленно-
сти без перебора вариантов.

•	 прогнозирование развития технических 
систем и получение перспективных ре-
шений 

•	 развитие качеств творческой личности.

Методы и приемы ТРИЗ, которые я приме-
няю в работе с дошкольниками: 

•	 Метод «Мозговой штурм» (МШ): пред-
ложен американским учёным А. Осбор-
ном. Это метод коллективного поиска 
оригинальных идей. Изобретательские 
задачи должны быть доступны детям по 
возрасту.  Мозговой штурм — из большо-
го числа высказанных вариантов реше-
ния и творческих идей отбираются наи-
более перспективные с практической 
точки зрения. Этот метод можно назвать 
«палочкой-выручалочкой», поскольку с 
его помощью дети могут найти выход из 
сложной ситуации («как спасти Снегу-
рочку?», «как рисовать без кисточки?», 
«как перенести воду в решете?» «Как со-
хранить продукты свежими, если нет хо-
лодильника?», «Надо размешать сахар в 
стакане с горячим чаем, когда ложечки 
нет. Что делать?» и т.д.)

•	 Прием «Да-нет»: метод суждения поиска 
посредством задавания вопросов. Фор-
мирует умение связывать разрозненные 
факты в единую картину; систематизиро-
вать уже имеющуюся информацию; уме-
ние слушать и слышать друг друга. Очень 
хорошо использовать такой приём, раз-
нообразие сквозных тем помогает ис-
пользовать различные картинки. Дети 
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задают вопрос ведущему, на которые он 
только отвечает да или нет. Такой приём 
можно использовать на разных образо-
вательных областях.

•	 Приём «хорошо - плохо»: помогает ра-
зобраться детям в том, как устроено про-
тиворечие и развивает их мыслительную 
активность. Возможны разные варианты 
использования данного приёма. Выбрав 
по любой сквозной теме объект или 
предмет, литературного героя или ситуа-
цию, дети по очереди называют «плюсы» 
и «минусы». Или сам воспитатель задаёт 
объект или ситуацию. Дети сначала опи-
сывают ситуацию, когда это полезно, за 
тем перечисляют  чем эта ситуация вред-
на, то есть вопросы идут по цепочке. 

•	 Метод «Системного оператора» (СО): 
использование приема ТРИЗ «Систем-
ный оператор» позволяет рассмотреть 
объект во времени и пространстве. Ре-
гулярное применение приема СО фор-
мирует у ребенка «навыки системного 
анализа, системное мышление, или мно-
гоэкранное мышление» (Г.С.Альтшул-
лер). В детском саду этот прием получил 
название «Волшебный телевизор», или 
«Волшебный экран». Для детей старше-
го возраста доступна девятиэкранка, для 
детей младшего возраста используются 
«урезанные» варианты: Вертикальная и 
Горизонтальная трехэкранка, Пятиэкран-
ка. По сути, системный оператор — это 
своеобразный шаблон для правильного 
мыслительного процесса. В нем заложе-
ны такие критерии анализа, как: 

•	 Система. Это тот объект, который мы и со-
бираемся изучить или даже преобразо-
вать, имеет свою функцию (как-то функ-
ционирует) 

•	 Подсистема. Это то, что входит в систему 
— ее составляющие части. 

•	 Надсистема. Это некая система более 
высокого уровня, частью которой и явля-
ется изучаемый нами объект. Надсисте-
ма может быть родовой (дерево может 
относиться к родовой классификации 
«растение») или по месту расположе-
ния (дерево может быть отнесено к лесу, 
саду, парку и т.п.) 

•	 Прошлое. Чем/кем объект был раньше? 
Каким были его свойства, возможности, 
задачи? 

•	 Настоящее. Что представляет собой объ-
ект сегодня. Какой он? Каковы его функ-
ции? 

•	 Будущее. Что произойдет с объектом че-
рез некоторое время? Через какое имен-
но? Почему? 

Каждый экран отражает определенную 
часть мира в определенное время ее су-
ществования. Центральный экран – это вы-
бранная для рассматривания система в на-
стоящее время.

Наиболее эффективным в своей работе с 
детьми считаю следующий  прием ТРИЗ-тех-
нологии–кольца  Луллия.

Круги Луллия прочно заняли свое место в 
педагогике. В XIII веке французский монах 
Раймонд Луллий создал логическую ма-
шину в виде бумажных кругов. Оказывает-
ся, ее можно прекрасно использовать как 
средство развития речи у детей. На сегод-
няшний день они являются универсальным 
дидактическим средством, формирующим 
мыслительные процессы у детей. Почему 
эта проблема заинтересовала меня? Это по-
собие вносит элемент игры в занятие, помо-
гает поддерживать интерес к изучаемому 
материалу. Оно многофункционально.

Данное пособие я активно использую в ра-
боте с детьми дошкольного возраста (дети 
3-х - 6 лет). Наряду с традиционными мето-
дами, предлагаемый метод помогает мне 
совершенствовать речевые навыки воспи-
танников по автоматизации звуков в речи, 
пополнять активный словарь и формиро-
вать содержательность, логичность, точ-
ность и оригинальность высказываний де-
тей. 

Самостоятельно изготовила дидактические 
игры на основе Кругов Луллия («Кто где жи-
вёт?», «Листок с какого дерева?», «Взрослое 
и детеныш», «Часть и целое», «Количество и 
цифра» и т.д.).

Всё это активно помогает развивать у детей 
основы критического мышления, через сле-
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дующие приемы:

•	 «Логические цепочки» - развитие уме-
ния устанавливать общий признак. - 
Продолжи ряд слов: гвоздь, рубанок, 
пила, … и т.д.

•	 «Ассоциативный куст» - активизация 
знаний детей по теме «Установление 
взаимосвязи выделенных понятий». 
Тема: «Приметы весны» - Какие ассоциа-
ции возникают при слове «весна»? Назы-
вайте всё, что вспоминается. Дети назы-
вают слова, фразы, всё обозначается на 
маркерной доске рисунком -символом. 
- Докажите, что вы назвали правильные 
слова. Доказанные слова соединяются 
с основным словом «весна» с помощью 
стрелок. - Выберите из ряда предметов 
новые слова, имеющие отношение к вес-
не. Докажите ваш выбор.

•	 «Кубик» с вопросами - активизация зна-
ний о предмете или теме, составление 
предложений в виде ответа на вопросы. 
Вопросы на «кубике» даны следующие: 
Что? Какой? Как? Почему? Где? Зачем? 
Тема: Дикие животные. Дети читают во-
прос на грани кубика и составляют во-
прос по теме, другие дети отвечают на 
поставленный вопрос. Проводится в 
форме групповой работы.

•	 «Толстые и тонкие вопросы» - осмыс-
ление содержания художественного 
произведения. «Толстый» вопрос под-
разумевает ответ «да», «нет», «не знаю», 
а «тонкий» вопрос требует развёрнутого 
ответа.

•	 «Шесть шляп мышления» - Например, 
тема «Экскурсия в ботанический сад. 
Воспитатель: «Давайте вспомним, как ра-
ботают наши шляпы: 

1.	 белая шляпа - факты

2.	красная - чувства и эмоции

3.	черная ищет недостатки, критикует

4.	желтая шляпа находит достоинства, по-
ложительные моменты

•	 Итак, первыми выступят белые шляпы. 

Что вы можете сказать об ботаническом 
саде? Что нам о нём известно?

•	 Вторые - это ребята в красных шляпах.

Какие чувства, эмоции у вас вызывает от по-
сещения ботанического сада? 

•	 Третьими-будут ребята под черными 
шляпами.

Какие на ваш взгляд есть недостатки в бота-
ническом саду? Что для вас неприемлемо?

•	 Четвёртыми-выскажутся желтые шляпы.

Что вы видите хорошего, полезного в бота-
ническом саду ?

•	 Синие шляпы-подведут итоги наших со-
ревнований». 

•	 «Синквейн» 

Учитывая, что ведущая деятельность у вос-
питанников — игровая, необходимо орга-
низовывать процесс познания новых слов в 
процессе игры. Составление дидактическо-
го синквейна — это увлекательная и инте 
ресная игра. 

Моя работа с детьми дошкольного возрас-
та по составлению синквейнов – источник 
неиссякаемого творчества для детей и для 
меня лично. При творческом, не директив-
ном использовании синквейна на заняти-
ях он воспринимается воспитанниками как 
увлекательная игра, как возможность вы-
разить свое мнение, согласиться или нет с 
мнением других, договориться. Эффектив-
ность использования синквейна заключает-
ся в быстром получении результата и закре-
плении его, облегчении процесса усвоения 
понятий и их содержания, расширении и 
актуализации словарного запаса, обучении 
выражать свои мысли, подбирать нужные 
слова, выработке способности к анализу. 

Составление «синквейна» я использую для 
проведения рефлексии, синтеза, анализа 
полученной информации. «Синквейн» по-
лучается у всех. 

Мной выделены положительные моменты 
использования технологии развития крити-
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ческого мышления: 

•	 дети учатся классифицировать, оцени-
вать, критически анализировать инфор-
мацию; 

•	 делать выводы; 

•	 учатся работать в группах и парах; 

•	 формируются коммуникативные навыки. 

Использование развивающих технологий 
способствуют развитию индивидуальности 
воспитанника. Это является своего рода 
фундаментом всего образовательного 
процесса. 

«Каждый ребенок изначально талантлив 
и даже гениален, но его надо научить 
ориентироваться в современном мире, 
чтобы при минимуме затрат достичь 

максимального эффекта» Генрих Саулович 
Альтшуллер.

Используемые мною приёмы и методы 
названных технологий могут быть 
адаптированы в образовательных 
организациях, в семье для повышения 
эффективности развития творческого 
мышления, воображения, речи у детей, 
также для повышения взаимодействия 
педагогов с семьёй. 

Таким образом, с помощью развивающихся 
технологий формируются познавательные 
компетенции детей дошкольного возраста, 
я учу детей умению мыслить направленно, 
креативно, самостоятельно оценивать и 
формулировать собственные выводы. Такое 
мышление отталкивается от соблюдения 
строгих стандартов, но именно оно и 
позволяют решать задачи в современном 
мире.
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УДИВИТЕЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ  
В ДЕТСКОМ САДУ

Косьмина Виктория Сергеевна 
Костанайская область, г.Рудный
КГКП «Ясли – сад №3» 
воспитатель

	 Аннотация. Данная статья посвящена детскому экспериментированию в детском 
саду. Ведь экспериментирование помогает детям раскрыть творческие навыки, 
сделать новые открытия и исследования в области «мира ученых». 

	 Приведены примеры практических игр и опытов, которые способствуют развитию 
креативного мышления, логики, любознательности, ответственности и творческому 
воображению. Изучая «мир под микроскопом» дети стараются понять, исследовать 
окружающий мир, доказывать, обсуждать свои результаты, делится впечатлениями 
со сверстниками, делать выводы. Следовательно, экспериментирование раскрывает 
коммуникативные навыки детей и умение работать, как индивидуально, так и 
сообща, применяя «командный дух». Не мало важным является, то, что в процессе 
исследования развиваются жизненные навыки, которые помогут каждому ребенку в 
будущем стать уверенными личностями.

	 Ключевые слова: Экспериментирование, познавательные навыки, учёные, нейро- 
технологии, кардиотренировка.

В своей работе, большое значение уделяю 
экспериментальной деятельности. Неодно-
кратно проводя исследования в лаборато-
рии, стараюсь подобрать интересный, за-
нимательный материал, который поможет 
заинтересовать каждого ребенка. Следова-
тельно, хочу поделиться с одним из видов 
экспериментирования, который проводил-
ся в организованной деятельности наше-
го детского сада. Участвовали дети 5-6 лет, 
предшкольная группа. Дети от природы 
любопытны, и поэтому были раскрыты твор-
ческие навыки, мышление, воображение, 
память, яркие впечатления и эмоции. Ведь 
экспериментирование помогает изучить 
что - то новое, познать интересное раскрыть 
неизведанное. У детей дошкольного возрас-
та наглядно- образное мышление, следова-
тельно данная деятельность является очень 
хорошим показателем познания мира. 

На данный момент большое значение уде-
ляется программе «Тiлге бойлау» по изуче-

нию казахского языка в детском саду, и в 
данном экспериментировании я неодно-
кратно с детьми закрепляла новые слова, 
новые значения, связанные с практической 
деятельностью в лаборатории. В начале 
нашего путешествия в «мир учёных» детям 
было представлено на экране телевизора 
изображение ученого Почемучкина, кото-
рый сообщил детям, что им предстояло вы-
полнить, ответить на все вопросы и открыть 
секреты учёных.

В дальнейшей работе дети приступили к 
раскрытию тайн по выявлению крахмала в 
продуктах питания и овощах. Дети исполь-
зовали наглядное оборудование, и в про-
цессе опытов узнали, что не во всех про-
дуктах «скрывается» крахмал. С помощью 
следующей подсказки от нашей помощни-
цы Татьяны, дети узнали, что в пространстве 
«обитает» невидимый воздух, который со-
держит много свойств и функций для орга-
низма. 



ДАНА БАЛА № 4 (40), 2024

ПЕДАГОГТЕР СІЗДЕР ҮШІН 
122

Перед тем как перейти из одного кабинета 
лаборатории в другой, дети выполнили кар-
диотренировку с помощью «нейро-лесен-
ки»: выполняя прыжки различного уровня, 
они прибыли до пункта выполнения следу-
ющего задания. Выполняя данные упражне-
ния, у детей развивались: физические навы-
ки, сноровка, ориентировка в пространстве. 

Третье лабораторное экспериментирова-
ние раскрывает навыки внимания и терпе-
ния к проведению опыта, а также понима-
ния того, что вода, не только источник всего 
живого, но а также она является растворите-
лем пищевых красителей, что позволило де-
тям «сделать радугу». Очень интересно было 
детям «создавать свою радугу», используя 
при этом «цветные камешки» и секретный 
ингредиент - воду. 

При выполнении следующего задания- де-
тям предлагалось использовать компьютер-
ные технологии в игре – «Тонет- не тонет». 
При входе в игру на компьютере, детям пре-
доставлена была возможность использовать 
новый метод QR кода, где с помощью теле-
фона открывается ссылка, которая отобра-
жалась на компьютере, где находится само 
игровое поле. Дети продемонстрировали 
свои познавательные навыки, организован-

ную деятельность в определении и сравне-
нии предметов по массе и предназначению. 

В завершении работы в лаборатории, детям 
предлагалось выбрать эмблемы для того, 
чтобы, узнать: Что получилось? Что понрави-
лось? И что, по вашему мнению, показалось 
вам сложным, непонятным?

На мой взгляд, применяя в своей работе, 
опытно- экспериментальную деятельность 
большое внимание уделяется воспитанию 
познавательного интереса и развитию на-
выков понимания, что в окружающем мире 
всё взаимосвязано, что предоставляет воз-
можность развитию мыслительных опера-
ций, что не мало важно раскрывает только 
положительные качества в детях. Исследо-
вания предоставляют ребенку возможность 
самому найти ответы на вопросы «как?» и 
«почему». На основе которых дети сами до-
бывают ответы на вопросы, анализируют, 
исследуют, делятся впечатлениями, обоб-
щают и делают выводы. 

Данная организованная деятельность по-
лучилась интегрированной с применением 
научных фактов и подбору различных видов 
опытов, что позволяет детям применять не-
стандартные решения и создавать творче-
скую атмосферу и восприятие.
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Жамбыл облысы, Қаратау қаласы
«Мирас» бөбекжай-бақшасының логопеді

	 Аңдатпа. мақалада мектеп жасына дейінгі балалардың сөйлеуін үй жағдайында 
дамытуға ата-аналарға арналған ойындар түрлерін ұсынылып отыр. Баланың 
даралығы мен жеке тұлғалық қасиеттері туралы, салт-дәстүр мен ұлттық мәдениет 
арқылы тәрбие мен білім берудің өскелең ұрпақ тәрбиелеудегі маңызы жайлы 
жазылған.

	 Түйін сөздер: Отбасы, салт-дәстүр, әдет-ғұрып, тәрбие. 

АТА-АНАЛАРМЕН СЕРІКТЕСТІК
СОТРУДНИЧЕСТВО С РОДИТЕЛЯМИ

Соңғы уақытта балалар тілінің кеш шығуы 
мектеп жасына дейінгі ұйымдарда өзекті 
мәселелердің бірі болып отыр. Көп жағдай-
да ата-аналар балаларының сөйлеу тілінің 
дамуында қандай да бір бұзылыс (тілі сақа-
уланса немесе мүлде сөйлемей қалса) бай-
қалса ғана алаңдай бастайды. Алайда, ба-
ланың сөйлеу тілі дамуына ертерек көңіл 
бөліп дамытса, болашақта туындап қалар 
көп мәселенің алдын алуға болады.

Сөйлеу тілін дамыту – бұл кейбір дыбыс айту 
бұзылыстарын немесе сөздік қорын молай-
ту бойынша түзету-дамыту жұмыстары ғана 
емес. Сөйлеу тілінің қалыптасуы бас ми бөлі-

гінің кейбір аймақтарының қызметіне бай-
ланысты, сол себепті балалардағы сөйлеу 
тілі бұзылыстарының алдын-алу үшін: ұсақ 
моториканы, фонематикалық естіп қабыл-
дауын, артикуляция, тыныс алу жүйелерін 
дамытуға арналған тапсырмалар орындату 
керек.

Ата-аналар үшін... Балалардағы сөйлеу тілі 
бұзылыстарының алдын-алу үшін келесідей 
тапсырмалар мен ойындар ойнатсаңыз бо-
лады. 

Дұрыс тыныс алуға үйрету ойындары. 
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«Көбелектерді ұшыр» - мұрынмен терең ты-
ныс алып, қағаз көбелектерге үрлеу; 

«Допты қақпаға кіргіз» - мақтадан жасалған 
допты үрлеу арқылы қақпаға кіргізеді; 

«Шар үрлеу» - балаға шарды ауыздан алмай 
үрлеу ұсынылады т.б. 

Қолдың ұсақ моторикасын дамытуға 
арналған жаттығулары 

Ғалымдардың дәлелдеуі бойынша бас 
миындағы қол және саусақ қимылдарына 
жауап беретін жүйке орталығы сөйлеу тіліне 
жауап беретін бас ми аймағына жақын ор-
наласқан. Сол себепті баланың қол, саусақ 
қимылдарын белсендендіру қажет. 

Ұсақ моториканы дамыту баланың қолын 
болашақта әр түрлі іс-әрекеттерге дайын-
дайды: сурет салуға, жазуға, заттармен түрлі 
манипуляциялар жасауға және т.б. Саусақ 
ойындары сөздік қорын молайтуға көмекте-
седі. Ойын әрдайым эмоциялардан тұрады, 
ал эмоциялар бар жерде белсенділік бар, 
назар мен қиял, ойлау бар, барлық таным-
дық қабілеттері жұмыс істейді.

«Су-Джок» добымен орындалатын жаттығу: 
«Кірпі» 

Момақанмын алайда,  
Тікенім көп абайла. 
Кіріп кетсе қолына, 
Өкпелеме жарай ма? 

«Түрлі-түсті макарондар» ойыны – макарон-
дарды 4 негізгі қызыл, сары, көк, жасыл тү-
стерге бояп алып баулардан өткізеді немесе 
түсіне сәйкес құтыларға жинақтап салады. 
Бұл ойын арқылы бала түстерді ажыратады, 
санауды меңгереді, зейіні тұрақталады және 
сөздік қорын молайтады.
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«Ленталарды кім жылдам орайды?» ойы-
ны. Мұнда лентаның оң және сол жақ қа-
тарларына қыстырғыштар қыстырылады. 
Бала лентаны орау барысында оң қолымен 
оң жақ қатардағы қыстырғышты, ал сол қо-
лымен сол жақ қатардағы қыстырғышты 
алып тастап лентаны орайды. Баланың ооң 
жақ және сол жақ ми жартышарларын да-
мытамыз, сондай-ақ саусақ бұлшықеттерін 
дамыта отырып ептілікке тәрбиелейміз. 

«Түрлі-түсті пішіндер» тақтайшасын үй 
жағдайында картоннан қиып алып, балаңы-
збен дамытушы ойын ұйымдастыруыңызға 
болады. Бұл ойынның пайдасы өте көп. Тү-
стерді, пішіндерді атай отырып балаңыздың 
сөйлеу тілін, есте сақтау, ойлау қабілеттерін 
және де көзін жұмуын өтініп, қолмен сипап 
– сезу арқылы тактильді сезінуін дамыта ала-
сыз. Ойынды өз идеянызға қарай түрліше 
ойната берсеңіз болады. 

Фонематикалық естіп қабылдауын 
дамытуға арналған ойындары 

«Дыбысты естісең, шапалақта!» ойыны

Ойын шарты: балаға бірнеше дыбыстар қа-
тарын айтып, мысалы ш дыбысың естісең 
шапалақта деген сияқты нұсқау береміз. 
Бала дыбысты естіп ажырата алуы керек. 

«Ненің дыбысы?» ойынын ойнату. Ойын 
шарты: аудиожазбадан түрлі жануарлардың 
немесе музыкалық аспаптардың дауысын 
естіртіп, ненің даусы екенін ажыратқызу. 

 

«Мұқият тыңда, жатқа айт» ойыны. Ойын 
шарты: балаға жаңылтпашты бірнеше рет 
қайталау, бала жаттап алып қайта айтуы ке-
рек. 

Артикуляциялық жаттығулар орындату. Ар-
тикуляциялық жаттығулардың негізгі мақ-
саты тіл дыбыстарын дұрыс айтуға керекті 
сөйлеу мүшелерінің қимыл – қозғалыстарын 
толық жетілдіру. Әр жаттығудың өзіндік аты 
бар және сол аттарын балалар есіне сақтап 
білуі қажет. Біріншіден, атаулар балаларды 
жаттығу жасауға қызықтырады, екіншіден, 
жұмыс барысында уақытты үнемдеуге мүм-
кіндік береді. Логопед әрдайым жаттығу-
ды қалай жасау шарттарын түсіндірмей тек 
оның атын айтса жеткілікті. Мысалы, «ат ша-
уып келеді» немесе «сағат». 
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 Балаға күрделі дыбыстарды [с], [з], [ш], [ж], 
[л], [р] дыбыстап үйрету үшін оның еріндері 
және тілі күшті және иілгіш болып, қажетті 
қалыпты ұзақ уақыт ұстап тұруы, қиындық-
сыз бір қозғалыстан екіншісіне бірнеше рет 
ауыса алуы керек. Осының барлығына үйре-

нуге артикуляциялық жаттығулар көмекте-
седі.

Балаңыздың артикуляциялық аппаратын 
дамытуда үй жағдайында сушки және таяқ-
шалы печеньені қолдануыңызға болады. 

Жаттығуды жасауға ұсыныстар: 

  

•	 Жаттығуды алдымен баяу, айнаның ал-
дында орындалады, себебі бала өз-әре-
кетін көріп бақылауы қажет. Бала үйрен-
геннен кейін айнаны алып қоюға болады. 
Балаға сілтеме сұрақтар қойған пайдалы. 
Мысалы: еріндер не істеп жатыр? Тіл не 
істеп жатыр? Ол қайда тұр? (жоғарыда 
және төменде).

•	 Кейін жаттығулардың қарқынын ұлғай-

туға және оларды санап орындауға бо-
лады. Дегенмен, жаттығулардың нақты 
және жай орындалуын қадағалаңыз. 
Әйтпесе, жаттығулардың мағынасы бол-
майды.

•	 Баланың жасына және шыдамдылығы-
на байланысты жаттығуларды 5-7 минут 
көлемінде, күніне 2 рет (таңертең, кешке) 
жасаған абзал.

Құрметті ата-ана, балаңыздың сөйлеу тілінің дұрыс қалыптасуы сіздің қолыңызда!

Әдебиеттер: 

1.	 «Логопедия» оқулығы Алматы, 2011 жыл Қ.Қ.Өмірбекова, Г.С.Оразаева, Г.Н.Төлебиева, Г.Б.Ибатова

2.	 «Сөйлеу тілі жалпы дамымаған ІІІ-деңгейдегі балалармен логопедиялық жұмысты ұйымдастыру» 
оқу құралы Алматы, 2014 жыл Г.Б.Ибатова 

3.	 «Мектепке дейінгі білім беру ұйымдарындағы ерекше білім беруді қажет ететін балаларды педаго-
гикалық қолдаудың ұйымдастырушылық-әдістемелік негіздері» (Әдістемелік ұсынымдар) Алматы. 
2020 жыл 
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МЕКТЕП ЖАСЫНА ДЕЙІНГІ БАЛАЛАРДЫ 
БАЛАБАҚШАҒА ЖЕҢІЛ ӘРІ ТИІМДІ  
БЕЙІМДЕУ ЖОЛДАРЫ 

Алдабергенова Нургуль Ермеккалиевна
Атырау қаласы 
КМҚК №18 «Балдырған» бөбекжай-бақшасының 
педагог-психологы 

	 Аңдатпа. Бұл мақалада мектеп жасына дейінгі балалардың балабақшаға оңай әрі 
тиімді бейімделуінің әдіс тәсілдері көрсетіле отырып, жан-жақты дамыған, қабілетті, 
білімді, дені сау тұлға тәрбиелеуді қарастырады. Бейімделу кезеңіндегі балабақша 
мен ата-аналардың бірлескен жұмысының өте маңыздылығы туралы сөз қозғалады. 
Ойын-жаттығулардың бала ағзасы үшін пайдасы айтылады. 

	 Түйін сөздер: псиологиялық бейімділік, бейімделу үдерісі, танымдық белсенділік іс-
әрекет, шамадан тыс қамқорлық, ерекше назар аудару, барлық мәдени – гигиеналық 
қабілеттерге оң көзқарас қалыптастыру. 

Бейімделу – бұл организмнің жаңа жағдай-
ларға бейімделуі, жаңа әдеттер мен стере-
отиптерді қалыптастыруы, ал бала үшін ба-
лабақшаға бейімделу дегеніміз сөзсіз, жаңа, 
әлі белгісіз кеңістік, жаңа орта және жаңа 
қарым-қатынастар. 

Нақтырақ болу үшін мысал келтірейік: «Бағ-
бан ағашты қайта отырғызғалы жатқан кез-
де учаскені дайындап, оның тамыр жүйесіне 
зақым келтірмеу үшін ағашты мұқият қа-
зып, жермен бірге қайта отырғызады.  Бар-
лық күш-жігеріне қарамастан, жаңа жердегі 
ағаш тамыр жайғанша ауырады». Біздің ба-
лалармен де солай. Біздің балаларымыз да 
солай, отбасынан балабақшаға келеді, олар 
да сол ағаш сияқты жаңа ортаға үйренуі 
керек.  Бала балабақшаға алғаш барғанда 
көз жасына ерік беріп, күйзеліске ұшыра-
уы мүмкін. Бейімделу кезеңінде бала әлсіз 
болады немесе өзін көрсетуге қысылады. 
Сыни ойлауы төмен, құрдастары сияқты 
өз ойын еркін жеткізе алмайды, бұған қоса 
оған нақты не ұнатпайтынын және неге 
ұнайтынын айта алмайды. Егер оған бірдеңе 
ұнамаса, ол жай ғана жылай салады немесе 
айқайлайды. Оңай бейімделетін балаларда 
бұл көріністер болады, бірақ аз болады әрі 

ұзаққа созылмайды. Бір-екі аптадан кейін 
баланың жағдайы тұрақталып, ата-анасын 
жұмысқа жіберіп, өзі балабақшада жыламай 
қалатын болады. 

Бейімделу кезеңінің ұзақтығы барлық бала-
лар үшін әр түрлі болуы мүмкін. Кейбіреу-
лерінде бейімделу кезеңі 2-3 аптаға, басқа-
ларында бір айға, ал басқаларында алты 
айға дейін немесе одан да көп уақытқа со-
зылуы мүмкін. Ата-аналар тәрбиешімен ба-
ланың мінез-құлқы, оған не ұнайтыны, жы-
ласа қалай жұбатуға болатыны, оған қалай 
қараған дұрыс екені туралы сөйлесулері қа-
жет. 

Бейімделу ұзақтығы ең алдымен 
мыналарға байланысты болады:

•	 жасы

•	 денсаулық жағдайы

•	 режимнің болуы

•	 қарым-қатынас жасай білу

•	 ойындық іс-әрекеттің қалыптасуы
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Бейімделу барысы үш кезеңнен тұрады: 

•	 Дезадаптация. Бастапқыда күйзелістен 
құтылу мүмкін емес, деп ескертеді Джо-
ан Браун. 

•	 Бейімделу. Бала ата-анасынан ажырау 
қажет екеніне көндігеді, оларды сағына-
ды, бірақ жаңа өмірге бірте-бірте үйрене 
бастайды. Балабақшадағы кейбір ереже-
лерді сақтаудан бас тартуы мүмкін.

•	 Бала ұжымға, тәрбиешілерге және жаңа 
өмір салтына үйренеді, ата-анасымен қо-
штасу қиын болмайды. 

Сондай-ақ, бейімделу үдерісін 
қиындатуы мүмкін нәрселерге тоқталғым 
келеді: 

•	 Үйде күнделікті режимнің болмауы

•	 Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларының 
болмауы

•	 Қарым-қатынастың болмауы

•	 Құрдастарымен және ересектермен қа-
рым-қатынас жасау дағдыларының бол-
мауы 

Ата-аналар баламен жиі сөйлесулері 
қажет. Балабақша деген не, ол не үшін 
қажет және оған не үшін бару керек 
екенін түсіндірулері тиіс. Балабақшадағы 
күн тәртібімен таныстырып, балабақшаға 
қалай барғанынын айтып, фотосуреттерін 
көрсетсе де жақсы. Естеліктер тек позитивті 
және көңілді болуы керек. Баласының 
балабақшаға баратынына алаңдамай, 
өздерін сабырлы және байсалды ұстауы 
қажет. Балалар ата-анасын жақсы сезеді, 
сондықтан анасының уайымдап жүргенін 
ол бірден сезіп қояды. Тәрбиешілер үшін де 
топқа жаңа балалардың келуі – үлкен сын. 
Осы кезде балалардың арасында дұрыс 
көзқарас болса, бала ортаға тез бейімделеді. 
Балабақшаға келер алдында бала бойында 
қалыптасуы тиіс:

•	 өз бетінше тамақтану.

•	 түбекке отыру.

•	 өз бетінше киініп, шешіне алу.

•	 барлық мәдени – гигиеналық қабілеттер-
ге оң көзқарасты болуы.

Балалардың өзі-өзіне сену сезімін 
қалыптастыру. Бейімделу кезеңінің негізгі 
міндетінің бірі – балада өзі-өзіне сену сезімін 
қалыптастыру болып табылады. Бұл үшін 
келесі іс-әрекеттерді орындау қажет:

1.	 Балаларды бір-бірімен таныстыру, 
бір-біріне жақындастыру;

2.	Тәрбиеші мен баланың танысуы, бала-
мен тәрбиеші арасында сенімділік орна-
ту;

3.	Топпен және балабақшамен танысу;

4.	Балабақша қызметкерлерімен танысу; 
Осының барлығы, яғни айналамен таны-
стыру ойын түрінде жүргізілуі тиіс. 
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«Бейімделу туралы қызықты деректер» жа-
дынамасы. Ашық, ата-анасы ұрыспайтын, 
мейірленген балалар жақсы бейімделеді. 
Балабақшаға отбасындағы жалғыз немесе 
ата-анасы жастары кештеу кезінде өмірге 
келген балалар, шамадан тыс қамқорлыққа 
алынған, ерекше назар аударуға үйренген 
анасымен эмоционалды байланысы жоғары 
балалар ауыр бейімделеді. Сангвиник және 
холерик жаңа жағдайларға тез және оңай 
үйренетіні байқалады. Бірақ флегматиктер 
мен меланхоликтерге оңай емес. Олар баяу, 
сондықтан балабақша өмірінің қарқынына 
ілесе алмайды: олар тез киініп, тамақтана 
алмайды, тапсырманы орындай алмайды. 

«Тәрбиеші мейірімі» жаттығуы. Педагог ақ 
параққа гүлдің суретін салып, күлтешелерге 
топтағы балаларына деген сүйіспеншілік-
терін жазады.

«Шымшықтар» ойыны. Балалар құстарды 
бейнелейді. Ересек адам олар үшін ұялар-
ды білдіреді «Құстар ұшқысы келді!» құстар 

ұялардан ұшып, қанаттарын қағып, еңкейіп, 
дәндерін тістеп, белгіленген аумақта ұшады. 
Белгі бойынша «Құстар, ұяларына!» құстар 
ұяларын алады салады. 

«Шақыр» ойыны. Педагог: доп осындай! Қан-
дай әдемі, дөңгелек, жарқын! Мадина, осын-
да кел, доппен ойнайық-оны айналдырайық. 
Сен маған – Мен саған. Мен Сабинамен ой-
надым. Мадина, сен кіммен ойнағың келеді? 
Шақырыңыз». (Қатысушы: «Арлан, ойна» 
дейді. Ойыннан кейін Сабина орнына оты-
рады, ал Арлан келесі қатысушыны шақыра-
ды.)

«Маған кел, менің жақсым!» . Тәрбиеші ба-
ладан бірнеше қадам алыстап, оны өзіне 
шақырады: «маған кел, менің жақсым!»Бала 
келгенде, тәрбиеші оны құшақтайды». Маған 
қандай жақсы Айкөркем келді!» Ойын қайта-
ланады.

«Қояндар» ойыны. Біз алақанымызды басы-
мызға көтереміз – «құлақтарды» көрсетеміз. 
Қояндар шеңберге отырды, (отырды) табан-
мен шөпті қазыңыз (қолдың қозғалысы) Міне, 
қандай қояндар, қояндар секіреді (алақа-
ныңызды басыңызға көтеріңіз, «құлақтарды» 
көрсетіңіз)

«Көпіршіктер» ойыны. Балалар орындықта 
жартылай шеңбер болып отырады. Тәр-
биеші бір баланың жанына барып «Сенің 
атың кім?» атыңды қатты дауыспен бар-
лығы есітетіндей етіп айтшы деп сұрайды!» 
Бала өзінің атын айтады. Тәрбиеші баланың 
атын қайталап, қолынан ұстап, келесі ба-
лаға келеді, осылай барлық бала кезекпен 
бір - бірінің қолдарынан ұстап тәрби-
ешімен жүреді. Алдымен ойынға құштар-
ланып тұрған балаларға барған жөн. Егер 
бір бала ойнағысы келмесе қинаудың қа-
жеті жоқ. Олар ойынды бақылап отырып, 
ойынға қызығып өздері ойынға қосылады. 
Балалар үлкен шеңбер болады. Тәрбиеші, 
«қараңдаршы бізде қандай үлкен көпіршік 
сияқты шеңбер пайда болды! Қараңдаршы, 
біз қалай көппіз.- Ал енді кішкентай шеңбер 
жасаймыз». Балалар тәрбиешімен тығыз 
шеңбер жасап, көпіршікті үрлей бастайды.

Қуыршақпен ойнау. Материал-қуыршақ. Ба-
лаға сүйікті қуыршағын беріп сұрау, қуыр-
шақтың басы, көзі, құлағы, аяғы, және т. б.
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«Қу түлкі» ойыны. Ойнаушылар бір-бірінен 
бір қадам қашықтықта шеңбер жасап тұра-
ды. Тәрбиеші бәрінің көз жұмуларын сұрай-
ды. Балалар көздерін жұмады, ал тәрбиеші 
шеңберді айналып (балалардың артынан) 
шығады да, ойнаушылардың біреуін түртіп 
қалады да, сол бала қу түлкі болып санала-
ды. Тәрбиеші содан соң балаларға көздерін 
аштырады да, жан-жақтарына ұқыпты қа-
рауды, кімнің осылардың ішінде қу түлкі 
екендігін білдіріп қояр дейді.  Ойнаушылар 
(аздаған баяу дауыспен) үш рет дауыстап, 
алдымен жайлап, содан соң даусын көтеріп: 
«Қу түлкі, сен қайдасың?» деп сұрайды. Бұл 
кезде бәрі бір-біріне қарайды. Ойнаушы-
лардың бәрі (оның ішінде қу түлкі де) үшінші 
рет сұрайды. «Қу түлкі сен қайдасың?» деп 
сұрағанда қу түлкі шеңбердің ортасына тез 
шығып, қолын жоғары көтеріп: «Мен мұн-
дамын!» деп дауыстайды. Ойнаушылардың 
бәрі алаң бойына жүгіріп жүреді, ал түлкі 

оларды ұстайды ұсталған, яғни түлкі кімге 
қолын тигізсе, сол шетке шығады. Мұнан 
кейін түлкі ек үш баланы ұстаған соң, тәрби-
еші «Шеңберге» деп дауыстайды.  Балалар 
қайтадан шеңбер жасап тұрады да, ойын 
қайталанады.

«Біз ойыншықтарды жинаймыз!» ойыны. 
Баланы ол ойнаған шашыраңқы ойын-
шықтарды жинауға көмектесуге шақыра-
мыз. Баланың қасында отырыңыз, қолыңы-
зға ойыншық беріңіз және онымен бірге 
қорапқа салыңыз. Содан кейін басқа ойын-
шық беріңіз және оны қорапқа өзіңіз салуды 
сұраңыз. Ойыншықтарды жинап жатқанда» 
біз ойыншықтарды жинаймыз, ойыншықтар-
ды жинаймыз! Тра-ла-ла, тра-ла-ла, біз олар-
ды орнына қоямыз». Балабақшаға бейімделу 
– қалыпты жағдай. Ең бастысы, ата-ана бала-
ның балабақшаға бейімделуіне өз ықпалы 
бар екенін түсінуі тиіс.

Әдебиеттер:

1.	 https://kk.inditics.com/балаларды-балабақшаға-бейімдеу/

2.	 https://kaz.nur.kz/lady/2078471-balanyn-balabaqsaga-beiimdeluine-qalai-komektesuge-bolady-
psixolog-kenesi/

3.	 https://multiurok.ru/files/balanyn-bobiekzhai-bak-shasyna-bieiimdielui.html

4.	https://emirsaba.org/fatima-bizaova-f-bizaova-psihologiyali-tzetu-damitu-jmisi-tara. 
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МЕКТЕП ЖАСЫНА ДЕЙІНГІ БАЛАЛАРДЫ 
ГОНЧАРЛЫ ШЕҢБЕРДЕ ҚҰМЫРАЛАР ЖАСАУҒА 
ҮЙРЕТУ АРҚЫЛЫ – ҰЛТТЫҚ ҚҰНДЫЛЫҚТАРДЫ 
НАСИХАТТАУ 

Бимашева Гулбакыт Берикбаевна 
Ақтөбе облысы, Білім беру басқармасының 
Қобда ауданы білім бөлімінің 
коммуналдық мемлекеттік мекемесі, 
Санаторлық түрдегі «Нұр» балабақшасының 
тәрбиешісі

	 Аңдатпа. Гончарлық өнер – бос уақытты қызықты өткізудің жолы ғана емес, ептілік 
пен еңбекке баулитын, ми бөліктерінің қызметін жақсартуға көмектесетін пайдалы 
әдіс. Сондықтан ғылыми мақала гончарлы шеңберге арналды. Дәлірек айтқанда, бұл 
еңбек мазмұнымен таныса отырып, «Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік 
бағдарламасы» аясында мектепке дейінгі білім беру ұйымдарында балаларға саз 
балшықтан құмыралар, ыдыстар мен өзге де заттарды жасауды үйретудің маңызы 
жайлы ақпарат алуға болады. 

	 Түйін сөздер: саз балшық, гончарлы шеңбер, саусақ моторикасы, ұлттық құндылықтар, 
біртұтас тәрбие.

Қазақстан Республикасының президенті 
Қасым-Жомарт Тоқаев ағымдағы жылдың 
қыркүйек айының екінші жұлдызында жа-
рияланған «Әділетті мемлекет. Біртұтас ұлт. 
Берекелі қоғам» атты Қазақстан халқына 
Жолдауында бірнеше бағдар бойынша атқа-
рылуы тиіс жұмыстарға тоқталды. Аталған 
бағыттардың қай-қайсысы да халықтың 
кемелді келешегіне, өскелең ұрпақтың 
бақытты балалығы мен жарқын болашағы-
на бастар қадамдар. Жасалған оң нәтижелі 
еңбектің жылдар бойы қызмет етуі ел аза-

маттарына айналар қазігі жас ұрпақтың қо-
лында. Сондықтан аға буын қалдырған игі 
істердің құнын біліп, ізін жалғар ұл-қызды 
тәрбиелеу – білім саласының мамандарына 
жүктелер басты міндеттердің бірі. 

Халқымыздың «тәрбие басы – тал бесік» де-
ген мәтелі бекер емес. Мектепке дейінгі 
білім беру ұйымдары, орта мектептер мен 
жоғары оқу орындары баланы жан-жақты 
дамытып, алғашқы еңбек және дене тәрби-
есін қалыптастыруда үздіксіз, белсене ат-

ҰЛТТЫҚ ҚҰНДЫЛЫҚТАР 
НАЦИОНАЛЬНЫЕ ЦЕННОСТИ
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салысады. Еңбекке баулу арқылы баланың 
бойына еңбекқорлық, ептілік, төзімділік 
сынды адами қасиеттер сіңірілетіні белгілі. 
Бұл мақсатта жыл сайын тәрбие бағдар-
ламалары талдаудан өтіп, толықтырылып, 
жаңартылып отырады. Анығырақ айтқанда, 
Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту ми-
нистрлігі дайындаған 2023-2025 жылдарға 
арналған «Біртұтас тәрбие бағдарламасы». 
Бұл бағдарлама жоспарына сәйкес, әр ай-
дың әр аптасына еңбекқорлық, білім, отба-
сы құндылығы, отансүйгіштік, әділеттілік пен 
жауапкершілік, бірлік пен ынтымақ, талап 
пен тәртіп, жаңашылдық пен жасампаздық, 
өнер, ар-намыс сынды тақырыптарды на-
сихаттайтын қанатты дәйексөздер бекітіл-
ген. Еліміздегі балабақшалар мен мектеп-
тер тәрбие жұмыстарын осы дәйексөздерге 
сүйене жүзеге асыруда.

Білім беру мекемелерінің әрқайсысы 
Оқу-ағарту министрлігі ұсынған бағдарла-
маға бағына отырып жұмыс істейді. Еліміздің 
балабақшаларының қызметтері «Мектепке 
дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік бағдар-
ламасына» негізделген. Көрсетілген үлгілік 
бағдарламаның «Мүсіндеу» ұйымдастыр-
лығна іс-әрекетінің мазмұнында ермексаз, 
сазбалшық, пластикалық кесектер секілді әр 
түрлі материалдардан түрлі тәсілдер арқылы 
мүсіндеуге назар аударған. Сонымен қатар 
балабақша тәрбиеленушілерінің көлемді 
пішіндер мен қарапайым композициялар-
ды мүсіндеуге қызығушылығын арттырып, 
кескішті қолдану арқылы жасалған бұй-
ымдарды безендіру қабілеттерін дамытады, 
қазақ халқының тұрмыстық бұйымдарымен 
таныстыра отырып, ұлттық оюларымыздың 
элементтерімен өрнектеуді үйретеді. Ескере 
кететіні – мүсіндеуге қауіпсіздік ережелерін 
естен шығармаған абзал.

Мүсіндеу өнерінде жұмыс істеуге ыңғай-
лы материалдардың бірі – саз балшық. Саз 
өнері халқымызға бұрыннан жақын: ерте-
де ата-бабамыз саздан құмыралар, басқа 
да ыдыс-аяқтарды жасап, мүсіндер соққан. 
Ғалымдардың зерттеуінше, еліміздегі мұн-
дай қолөнер түрі сонау неолит дәуірінен 
басталады. Дәлел ретінде өткен ғасырдың 
60 жылдарында Қарағанды облысынан та-
былған Ақтас саз балшық кен орнын алға 
тартады.

Қазіргі таңда еліміздің түкпір-түкпірінде саз 
балшықпен жұмыс істеу бизнес көзі ретін-
де дамып жатыр. Себебі, қазақ халқының 
көне кәсібі бүгінгі таңда кейбіреулер бос 
уақытында айналысатын ермек көрсе, біре-
улер емдік қасиетке ие терапия ретінде қа-
былдап, тіпті қосымша үйірмелер ашылу-
да. Әлеуметтік желілер мен Google жүйесін 
ашсаңыз, бірінен-бірі өтер арт-студиялар 
жарнамаларын көре аласыз. Бұл – мүсіндеу 
өнерінің «Мектепке дейінгі тәрбие мен оқы-
тудың үлгілік бағдарламасына» дұрыс кірік-
тірілгендігінің айқын айғағы.

Ақтөбе облысының Қобда ауданында орна-
ласқан «Нұр» балабақшасында «Мектепке 
дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік бағдар-
ламасына» сүйене отырып, 2024-2025 оқу 
жылына арналған перспективалық жоспар 
құрылып, бекітілді. Педагогтеріміз жоспар-
ды іске асыруда балалардың түрлі әрекетін 
кіріктіру арқылы ұйымдастырылған іс-әре-
кеттерді өткізуде, гончарда мүсіндеуді тиімді 
қолданады. Педагогтердің тәжірибесімен 
бөлісу үшін аудандағы мектепке дейінгі ұй-
ымдардың тәрбиешілеріне арналған «Гон-
чарлы шеңбер» тақырыбында семинар өт-
кіздік. Бұл семинардың мақсаты: 

•	 тәрбиешілермен аудан көлемінде 
тәжірибе алмасу;

•	 ересек топ балаларының саусақ мотори-
касын дамыту;

•	 ұлттық құндылықтарды насихаттау;

•	 балаларды еңбекке баулу.

Неліктен мұндай мақсатқа 
тоқталғанымызды былай түсіндіруге 
болады: 

•	 тәжірибе алмасу мектепке дейінгі білім 
беру мамандарының білімі мен білік-
тілігін арттырып, тәрбиелеу-білім беру 
үрдісінде жетістікке жетуге мүмкіндік бе-
реді. 

•	 саусақ моторикасын дамыту әр саусақ 
ұшына іс-әрекет көмегімен массаж жа-
сау арқылы адамның бас миында ор-
наласқан сөйлеуге жауапты нүктелер-
ге әсер етіп, баланың тілін жетілдіруге 
көмектеседі.
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•	 ұлттық құндылықтарды бүлдіршін кезі-
нен бала санасына сіңіру ұлтжанды ұр-
пақ тәрбиелеуде маңызды рөл атқарады.

•	 балаларды балабақша жасынан еңбекке 
баулу адамның тұлғалық жеке қабілетін 
анықтауға, табиғатына тән еңбек кәсіп-
ке бой бұруына көмектеседі, келешекте 
несібесін адал жолмен табуға тәрбие-
лейді. 

Семинар барысында қатысушылар алжа-
пқыш, гончарлы шеңберлер, саз балшық, 
гончарлық құрал-жабдықтар секілді барлық 
қажетті материалдармен қамтамасыз етілді. 
Тәрбиеші Бимашева Гүлбақыт Берікбайқы-
зының нұсқаулығымен ұйымдастырылып, 
атқарылған әрекеттер келесідей кезеңдер-
ден құралды:

1.	 жұмыс барысымен жалпылама танысты-
ру кезеңі; 

2.	қолды сулай отырып, гончарлы шеңбер 
көмегімен заттардың пішінін келтіру; 

3.	дайындалған құмыраларды кептіру; 

4.	жасалған құмыраларды әр түрлі өрнек-
термен безендіру. 

Жүйелі жоспармен құрылған семинар көз-
делген мақсаттардан бөлек төмендегідей 
қосымша нәтижеге қол жеткізуге мүмкіндік 
берді:

•	 балалар қызығушылық танытып, белсен-
ділік көрсетті;

•	 тәрбиеленушілер мен әріптестер қиял-
дарына ерік беріп, қалаған мүсіндерін 
жасады;

•	 балалар көнеден келе жатқан ұлттық 
өнердің бар екенін білді;

•	 шыдамдылық пен сабырлық – мақсатқа 
жетудің кепілі екенін түсінді;

•	 балалар ептілікке икемделді;

•	 жоспарланған уақыт тиімді әрі қызықты 
өткізілді;

•	 топ мүшелері арасында жайлы жағдай 
мен достық қарым-қатынас нығайды;

•	 қатысушы педагогтер семинардың ұй-
ымдастырылуы мен жүргізілу барысына, 
нәтижесіне оң баға беріп, игі бастаманы 
өз тәжирибелеріне енгізіп, қолдану ая-
сын кеңейту ойларын білдірді.

Қазіргі таңда психикалық дамуы тежелген 
(ПДТ) балалар саны жылдан-жылға күрт өсу-
де. Ерекше білім біру қажеттілігі бар (ЕББҚ) 
балалармен жұмыс істеуде олармен ортақ 
мәмілеге келіп, көңілдері мен сенімдерінен 
шығу маңызды. Гончарлы шеңберде әртүрлі 
қолөнер бұйымдарын жасау осы санаттағы 
балалардың тілін дамытып қана қоймай, 
әлеуметтену процесіне, яғни қоғамға арала-
суына, еңбек дағдысын қалыптастыруға да 
көмектеседі. 

Адамның дамуы тек көркем сөйлеу мен бел-
сенді әрекеттерден тұрмайды, яғни әр жеке 
тұлғаның туа біткен табиғи қабілеті, өзіне 
ғана тән қыры болатынын ескерсек, кейбір 
жан қолөнерге бейім келеді. Осындай қыр-
ларының бірін ашуда гончарлық шеңбердің 
пайдасы көп дегім келеді. Бұл өнерді кіш-
кентайынан меңгерген ұрпақ келешекте 
жеке ісін жүргізіп, тіпті халықаралық дең-
гейдегі көрмелерде ұлттық ою-өрнектер-
мен безендірілген қыш құмыралар мен саз 
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балшықтардан жасалған бұйымдарды көр-
сетіп жатса, еліміздің абыройын асқақтатып, 

беделін биікке көтеруге қосқан үлесіміз бол-
мақ. 
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МЕКТЕП ЖАСЫНА ДЕЙІНГІ БАЛАЛАРДЫҢ 
ЗИЯТКЕРЛІК ҚАБІЛЕТТЕРІН ҰЛТТЫҚ 
КҰНДЫЛЫҚТАР АРҚЫЛЫ ДАМЫТУ

 
Сагитова Салтанат Кузайфаевна 
Астана қаласы № 45 «Самұрық» 
балабақшасының әдіскері 

Мектеп жасына дейінгі балалардың зият-
керлік қабілеттерін ұлттық кұндылықтар 
арқылы дамыту қазіргі педагогиканың ба-
сым бағыттарының бірі болып табылады. 
Өйткені, балалардың ақыл - ой қасиеттері 
балалардың мектепте оқуға дайындығының 
қажетті шарттарының бірі. 

Көбінесе зияткерлік қабілеттер өзіне тән 
қасиеттерді, айырмашылықтарды ажы-
рата білуде, қиын жағдайларды түсінуде, 
сұрақтар қоюда, бақылауда көрінеді. 

Бұл балабақшадағы ұйымдастырылған 
және дербес іс-әрекетінде баланың логика-
лық ойлауын, зейінін, байқауын, есте сақтау 
қабілетін және сөйлеуін қалыптастыруға 
бағытталған қабілеттер. 

Әрбір жас тобында бұл жұмыс балалардың 
жас ерекшеліктеріне және мектепке дейін-
гі Үлгілік оқу бағдарламасына сәйкес жүр-
гізіледі. Қазіргі жаһандану дәуірінде тәрби-
еленушілерді ұлттық құндылықтарымыздан 
алшақтатпай тәрбиелеу аса маңызды. 

Балаларды қазақ халқының рухани құн-
дылықтарымен таныстыру қарапайымнан 
басталады: бесік жырлары, қазақша әндер, 
ертегі, аңыздар және ұлттық өнер, әзілдер 
мен ұлттық ойындар.
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Жас ұрпақты өз халқының салт-дәстүр-
лерімен таныстыру, сөздік қорын молайту, 
адамгершілік қасиетін арттыру қазіргі қоғам 
талабы. 

Ал баланың зияткерлік қабілетін дамытуда 
ұлттық құндылықтардың маңызы зор. Ақыл 
– ойы толық дамыған бала мектепте өзінің 
күшіне сенімді, жаңа ортада өзін жақсы сезі-
неді. Сондықтан балаларды мектепке дай-
ындауда зейін, есте сақтау, ойлау қабілеті, 
елестету, сөздік қорын дамытуға көп көңіл 
бөлінеді. 

Бастысы балалалардың сөйлеуін дамыту, 
ауызекі сөйлеуге үйрету, үйренгенін күн-
делікті өмірде пайдалана білуге жаттықты-
рып отыру ісіне назар аударады. Сондықтан 
халық ауыз әдебиетінің маңызы зор. Өй-
ткені, баланың айналадағы өмірді танып, 
білудегі басты жәрдемшісі – тіл болып табы-
лады. Ал тілдің дамуы оның сана - сезімін, 
ой - өрісін жетіле түсуіне негіз болады. Тіл – 
ұлт ерекшеліктерінің бірі, ұлт мәдениетінің 
бір формасы, тілде әрбір халықтың ұлттық 
дәстүрінің, сана сезімін, ойлау тәсілінің, мі-
нез - құлқының белгілері бейнеледі. Бала-
лардың сөйлеуін дамыту барысында тілге 
деген құрметті қалыптастыра түсу қажет. 

Бала үшін ойын - бұл өмір. Ойын - бала-
ның өміріндегі ең күрделі және маңызды 
іс-әрекеттердің бірі. Ойын арқылы баланы 
танымдық және шығармашылық әрекетке 
қызығушылықтарын арттыра аламыз. Тақы-
рыптық ойындар және ойдан шығарылған 
жағдайларды жасауды, қуыршақтарды ой-
лап тапқан тағамдармен тамақтандыру-
ды қамтиды, олар байқауды, есте сақтауды 
және қиялды қажет етеді. Мүсіндеу, сурет 
салу қолдың қимылын және сұлулық сезімін 
дамытады.

Ұлттық ойындар – қазақ халқының ерте за-
маннан қалыптасқан дәстүрлі ойын - са-
уықтардың бір түрі. Халқымыз ойындарға 
тек балаларды алдандыру, ойнату әдісі деп 
қарамай, жас ерекшеліктеріне сай оларды 
көзқарасының, мінез-құлқының қалыптасу 
құралы деп ерекше бағалаған. 

Қазақтың көне жыр-дастандарында ұлттық 
ойындар балаларды тәрбиелеуде ерекше 
орын алғандығы айқын көрінеді. Мәселен, 
«Қобыланды», «Алпамыс», «Ер Тарғын» си-
яқты эпостық жырларда елін сүйген ба-
тырлардың, жұртшылық сүйіспеншілігіне 
бөленген ер жігіттердің ең алдымен ұлттық 
ойындарда сайысқа түсіп, одан кейін көп кісі 
қатысқан ойын-сауықтарда өздерінің мер-
гендік, палуандық, шабандоздық шеберлік-
терін көрсеткендері айтылады. 

Ойын арқылы бала қоршаған ортамен, адам-
мен,  олардың еңбегімен, қарым – қатына-
сымен танысады. Ойын үстінде балалардың 
бойындағы барлық психологиялық проце-
стері, сезімдері мен эмоциялары, ерік - жі-
гер қасиеттері шыңдалады, мінез - құлықта-
ры айқындала түседі. 
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Ойын үстінде балалар әртүрлі рөлде жол-
дастарымен қарым – қатынас жасауға, сон-
дай-ақ тәрбиеші ойын барысында тілдің 
дыбыстық мәдениетінің барлық жақтарын 
жетілдіруге, сұраққа толық жауап беруге үй-
ретеді.

Сөздік ойындары балалардың ойлау, есте 
сақтау қабілеттерін дамытады. Ойын-
шықтарды пайдалана білуге үйренеді. Ұлт-
тық ойындардың мектеп жасына дейінгі ба-
лаларға лайықтары «Көкпар», «Орамал алу», 
«Тақия жасыру», «Алтын қақпа», «Ақ серек 
пен көк серек», «Айгөлек», «Ақ сандық -көк 
сандық», «Ақ сүйек», «Теңге алу» т.б. Ойын 
баланың көңілін өсіріп, бойын сергітіп қана 
қоймай, оның өмір құбылыстары жайлы та-
ным-түсінігіне де әсер етеді. Балалар ойын 
арқылы тез тіл табысып, қарым - қатынас жа-
сауға үйренеді. Ойын үстінде дене қимылы 
арқылы өзінің денсаулығын нығайтады. 
Ойындарды күнделікті тұрмысқа пайдала-
нудың заманымызға сай ұрпақ тәрбиелеу-
ге пайдасы орасан зор. Ойын баланың ал-
дынан өмірдің есігін ашып, ұштаса береді.

Ертегілер балалардың қиялын дамытады, 
балалардың қиялына бай бейнені және ішкі 
мағынаны табуға көмектеседі. Ертегілер-
дегі жарқын бейнелер балаларға жақсы 
есте қалады және көркем тілі, мимика, сөз-
дер арқылы ертегі кейіпкерінің қимылда-
рын мәнерлі, эмоционалды түрде жеткізуге 
көмектеседі. Олар театрландырылған, үстел 
үстіндегі театры, ойыншық, сюжетті-рөлді 
ойындар, драмалық қойылымдар арқылы 
іске асады. Мектеп жасына дейінгі балалар-
ды тәрбиелеуде қазақ халқының ертегілерді 
әр жасында кең қолдану қажет. Ойын бала-
лардың шығармашылық қабілеттерін, сөй-
леу мәдениеті мен ой-өрісін, дүниетанымын 
жетілдіруде тиімді нәтиже береді.

Әрбір тәрбиешіде зияткерлік қабілеттерін 
дамытуға ықпал ететін ойындардың кешені 
болу керек деп санаймын (Мысалы, ересек 
топқа арналған ойындар: «Неден жасалған», 
«Суретті таңда», «Жануарларды тап», «Көңіл-
ді жүк», «Эрудиттер сайысы», «Дұрыс жауа-
бын тап», «Геометриялық пішіндерді керекті 
жерге қой», «Кім немен айналысады?», «Сөй-
лем құрастыру», «Артық сөзді алып тастау» 
және т.с.с.).

 Берілген әр түрлі ойындарды қолдану 
іс-әрекеттің әсерлігін арттырып, балалардың 
шығармашылық жеке-дара дарындылығын, 
логикалық тұжырымдарын ұштастыруға, ма-
тематикалық қабілеттерін дамытуға әкеледі. 

Ұлттық мерекелер - əрбір халықтың осы 
күні жарқыратып, көрсететін мəдениет мен 
дəстүрлі ұлттық тағамдары болады. Дəстүр 
бойынша бұрын Наурыз мейрамын бүкіл 
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ауыл, ел болып, əсіресе жастар жағы тү-
гелдей таң шапағатын қарсы алудан, таза-
ланған арықтарға су жіберуден, ағаш оты-
рғазып, гүл егу рəсімін өткізуден бастайтын. 

Баланы ұлттық мәдениет пен дәстүрге 
жақын таныстыру барысында мерекелерді 
атап өту үлкен рөл атқарады. Мектепке дей-
інгі ұйымдарда мерекелерді ұйымдастыру 
барысында балалар олардың ерекшелік-
терімен, маңыздылығымен, ата-бабалар 
мен қазіргі батырлардың ерлік істерімен та-
нысады. 

Мектеп жасына дейінгі балалардың зият-
керлік қабілеттерін ұлттық кұндылықтар 
арқылы дамытуды сараплап көрдім. 3 жыл 
ішінде мониторинг нәтижесі бойынша та-
нымдық көрсеткіштер бойынша балалар-
дың қабілеттері айтарлықтай 12%-ға жақсар-
ды. Ойын баланың танымдық қабілеттерін 
дамытып қана қоймай, сөздік қорын молай-
туға, балалардың қарапайым түсініктерін 
қалыптастыруда қимыл - қозғалысын жетіл-
діруіне, әлеументтеңдіруге, мектепке дейін-
гі білім беру жүйесіндегі сапасын жоғарла-
туына қамтамасыз етеді. 

Әдебиеттер: 

1.	 Мектепке дейінгі тәрбиелеу мен оқытуды дамыту Моделі;

2.	 Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың мемлекеттік жалпыға міндетті стандарты; 

3.	 Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың Үлгілік оқу бағдарламасы;

4.	«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы 
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ПЕРЕДОВОЙ ОПЫТ

«Мектепке дейінгі ұйымның үздік әдіскері» 
республикалық байқауының қорытындысы

БАС ЖҮЛДЕ 

Леонова  
Замира Гирихановна 

Жетісу облысы, Текелі қаласы  
№ 3 бөбекжай бақшасының әдіскері 
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І орын 
Сейтжапарова 

Алима Мерекеевна
Қызылорда қаласы 

«Алпамыс» бөбекжай бақшасының 
әдіскері

І орын
Синявская 

Елена Витальевна
Рудный қаласы 

№ 3 бөбекжай бақшасының әдіскері

І орын
Даирова  

Айгерим Аскаровна
Тараз қаласы 

№18 «Еркежан» бөбекжай-бақшасының 
әдіскері
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ІІ орын 
Капарова 

Эльвира Хамитовна
Атырау қаласы № 30 «Жұмбақ» 

бөбекжай бақшасының әдіскері 

ІІ орын 
Казиева 

Меруерт Алмасовна
Өскемен қаласы № 15 «Рахат» 

бөбекжай бақшасының әдіскері 

ІІ орын 
Адиева Асель 

Алдабергенкызы
Ұлытау облысы, Жаңаарқа ауданы 
«Ақерке» бөбекжайы бақшасының 

әдіскері

ІІ орын 
Подвиженко Елена 

Владимировна
Павлодар облысы, Екібастұз қаласы 

№6 көптілдікті дамыту орталығы 
сәбилер бақшасының әдіскері 
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ІІІ орын
Шимбаева Вероника 

Станиславовна
Ақмола облысы, Аршалы ауданы 

«Солнышко» бөбекжайының әдіскері

ІІІ орын
Умирова Оразкуль 

Бердибековна
Алматы қаласы №143 сөйлеу және тірек-

қозғалыс аппаратының функциялары 
бұзылған балаларға арналған мектепке 

дейінгі арнайы ұйымының әдіскері

ІІІ орын
Тоқтамысова  

Айгуль Орынбаевна
Алматы облысы, Жамбыл  ауданы   

«Аққайың» бөбекжайының әдіскері

ІІІ орын
Мухиденова 

Жулдыз Амантаевна
Астана қаласы 

№33 «Алтын дән» балабақшасының
әдіскері
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«Іскер әдіскер» 
номинация иегері

Морозова  
Любовь Александровна

Қарағанды қаласы 
«Айсұлу» бөбекжай бақшасының әдіскері

«Іскер әдіскер» 
номинация иегері

Малаева 
Гулжан Абдировна 

Ақтөбе қаласы 
№6 «Орман ертегі» бөбекжай бақшасының әдіскері

«Көшбасшы әдіскер» 
номинация иегері

Дулатова Гулзира Ибрагимовна
Шымкент қаласы 

№23 «Жеңіс» бөбекжай-бақшасының әдіскері

«Көшбасшы әдіскер» 
номинация иегері

Кобланова Алима Реджеповна
Маңғыстау облысы, Ақтау қаласы

№46 «Балбұлақ» бөбекжайының әдіскері
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«Жаңашыл әдіскер» 
номинация иегері

Такирова Сауле Каирбековна
Солтүстік Қазақстан облысы, Петропавл қаласы 

«Балдәурен» бөбекжай бақшасының әдіскері 

«Жаңашыл әдіскер» 
номинация иегері

Туресаева Венера Булатовна
Батыс Қазақстан облысы, Орал қаласы 
№30 «Гүлдер» бөбекжайының әдіскері

«Жаңашыл әдіскер» 
номинация иегері 

Альсеитова 
Гульжазира Муратовна

Абай облысы, Аягөз қаласы 
№2 бөбекжай-балабақшасының әдіскері

ЖЕҢІМПАЗДАРДЫ ҚҰТТЫҚТАЙМЫЗ! 
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